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ñòâî, íå èñêëþ÷àþùåå âìåíÿåìîñòè, ìîæåò ñëóæèòü
îñíîâàíèåì äëÿ íàçíà÷åíèÿ ïðèíóäèòåëüíûõ ìåð ìå-
äèöèíñêîãî õàðàêòåðà (÷. 2 ñò. 22 ÓÊ ÐÔ).

Ìåäèöèíñêèé êðèòåðèé ñò. 22 ñôîðìóëèðîâàí â
ñîîòâåòñòâèè ñ ñîâðåìåííûìè ìåæäóíàðîäíûìè
êëàññèôèêàöèÿìè — «ïñèõè÷åñêîå ðàññòðîéñòâî».
Ýòîò êðèòåðèé ðàñïðåäåëÿåòñÿ â êîíòèíóóìå: ïñè-
õè÷åñêîå çäîðîâüå — ïîãðàíè÷íûå ñîñòîÿíèÿ èëè
ïñèõè÷åñêèå àíîìàëèè — ïñèõîç èëè ñëàáîóìèå, è
êîíêðåòèçèðîâàí óêàçàíèåì íà ïñèõè÷åñêîå ðàñ-
ñòðîéñòâî, íå èñêëþ÷àþùåå âìåíÿåìîñòè. Ñþäà ìîæ-
íî îòíåñòè òå ïñèõè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà, êîòîðûå
ñóùåñòâåííî ñòåñíÿþò ñâîáîäó ëè÷íîñòíîãî âûáîðà,
ñíèæàþò ñàìîêîíòðîëü, óìåíüøàþò ïîëíîòó îòðà-
æåíèÿ â ñîçíàíèè îáúåêòèâíîé è ñóáúåêòèâíîé äåé-
ñòâèòåëüíîñòè, óõóäøàþò, èñêàæàþò åå âîñïðèÿòèå,
çàòðóäíÿþò ðåøåíèå ïðîáëåìíûõ ñèòóàöèé.

Òåîðåòè÷åñêèå è ïðèêëàäíûå èíòåðåñû ïðè ðå-
øåíèè ñòîëü ñëîæíîé ïðîáëåìû äîëæíû áûòü îáðà-
ùåíû íå òîëüêî ê îïðåäåëåíèþ ìåäèöèíñêèõ êðè-
òåðèåâ, íî è ê ÿñíîìó ïîíèìàíèþ ñóùíîñòè âèíû,
âìåíÿåìîñòè, íåâìåíÿåìîñòè, îãðàíè÷åííîé âìåíÿ-
åìîñòè, âëèÿíèþ ïñèõè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ íà ñîçíà-
íèå, äåÿòåëüíîñòü è êðèòè÷åñêèå ñïîñîáíîñòè èññëå-
äóåìûõ ëèö. Â êà÷åñòâå îáñòîÿòåëüñòâ, ñìÿã÷àþùèõ
îòâåòñòâåííîñòü, ðàññòðîéñòâà ìîãóò âûñòóïàòü â ñëó-
÷àå, åñëè áóäóò óìåíüøàòü çàêîííóþ îñíîâó îòâåò-
ñòâåííîñòè — âèíó. ßâëÿÿñü ïîêàçàòåëåì ïñèõè÷åñ-
êîãî îòíîøåíèÿ ñóáúåêòà ê ñâîåìó ïðîòèâîïðàâíî-
ìó ïîâåäåíèþ è åãî ïîñëåäñòâèÿì, ñòåïåíü âèíû
ñóùåñòâåííî çàâèñèò îò ìåðû îñîçíàíèÿ îáùåñòâåí-
íîé îïàñíîñòè äåÿíèÿ, ïðåäâèäåíèÿ îáùåñòâåííî
îïàñíûõ ïîñëåäñòâèé, òî åñòü îò óðîâíÿ è êà÷åñòâà
îòðàæåíèÿ äåéñòâèòåëüíîñòè, ïîëíîòû è ñîäåðæà-
íèÿ ñîçíàíèÿ ñóáúåêòà ïðåñòóïëåíèÿ, õàðàêòåðà
ðåãóëÿöèè êðèìèíàëüíîãî ïîâåäåíèÿ.

Ïðè ýòîì ñàìîå âàæíîå — ïñèõè÷åñêèå ðàññòðîé-
ñòâà, íå èñêëþ÷àþùèå âìåíÿåìîñòè. Ýòî âàðèàíò



Êîëëåêòèâíàÿ ìîíîãðàôèÿ ïîäãîòîâëåíà êîëëåêòèâîì ñïå-
öèàëèñòîâ, èçó÷àþùèõ ðàçëè÷íûå àñïåêòû ïñèõè÷åñêèõ ðàñ-
ñòðîéñòâ, íå èñêëþ÷àþùèõ âìåíÿåìîñòè. Ýòî âàðèàíò ïñèõè-
÷åñêîé ïàòîëîãèè, êîòîðàÿ íåäîñòàòî÷íà, ÷òîáû ñîîòâåòñòâîâàòü
êðèòåðèÿì íåâìåíÿåìîñòè, íî è íå ìîæåò áûòü ïðîèãíîðèðîâà-
íà, òàê êàê  âëèÿåò íà ïîâåäåíèå ñóáúåêòà â ìîìåíò ñîâåðøå-
íèÿ ïðåñòóïëåíèÿ, â ñâÿçè ñ ÷åì òðåáóåò îòäåëüíîé ïðàâîâîé
îöåíêè. Â êíèãå ïîäðîáíî îïèñàíû àëãîðèòìû ñóäåáíî-ïñèõè-
àòðè÷åñêîé îöåíêè ðàññòðîéñòâ ëè÷íîñòè è ïîãðàíè÷íîé óì-
ñòâåííîé îòñòàëîñòè, êðèòåðèè âûíåñåíèÿ ýêñïåðòíûõ ðåøå-
íèé â îòíîøåíèè ïðîöåññóàëüíîé äååñïîñîáíîñòè íåâìåíÿåìûõ
è îãðàíè÷åííî âìåíÿåìûõ ïîäýêñïåðòíûõ.
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Ââåäåíèå

Ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷åñêèé îïûò ñâèäåòåëüñòâóåò,
÷òî ýêñïåðòàì âñå ÷àùå ïðèõîäèòñÿ îöåíèâàòü òà-
êèå ïñèõè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà, ïðè êîòîðûõ ó ëè÷-
íîñòè ñîõðàíÿåòñÿ ñïîñîáíîñòü îöåíèâàòü è ïîíè-
ìàòü ñóùíîñòü ñîáûòèé, íî ñíèæàåòñÿ, à èíîãäà è
çíà÷èòåëüíî, âîçìîæíîñòü óäåðæàòüñÿ îò ñîâåðøå-
íèÿ óãîëîâíî íàêàçóåìîãî ïîñòóïêà, ðóêîâîäèòü ñâî-
èìè äåéñòâèÿìè. Êîíòèíãåíò ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷åñ-
êîé êëèíèêè â áîëüøèíñòâå ñâîåì ñîñòàâëÿþò ëèöà,
ïñèõè÷åñêîå ñîñòîÿíèå êîòîðûõ, õîòÿ â öåëîì è íå
ñîîòâåòñòâóåò ìåäèöèíñêèì êðèòåðèÿì íåâìåíÿåìî-
ñòè, íî ñóæàåò èëè ëèøàåò âîçìîæíîñòè àëüòåðíà-
òèâíîãî âûáîðà äåéñòâèé, ïðèâíîñèò ñâîåîáðàçíóþ
ìîòèâàöèþ ïðîòèâîïðàâíîãî ïîâåäåíèÿ è ïàðöèàëü-
íóþ íåêðèòè÷íîñòü. Ëèöà ñ ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîé-
ñòâàìè, íå èñêëþ÷àþùèìè âìåíÿåìîñòè, ñîñòàâëÿ-
þò 65% ñðåäè âìåíÿåìûõ ñóáúåêòîâ, ê íèì íå âñå-
ãäà â ïîëíîé ìåðå ìîãóò áûòü ïðèìåíåíû íîðìû
èñïðàâèòåëüíîãî ïðàâà. Ê òàêèì ïñèõè÷åñêèì ðàñ-
ñòðîéñòâàì â ïåðâóþ î÷åðåäü ñëåäóåò îòíåñòè ðàñ-
ñòðîéñòâà ëè÷íîñòè (15%) è óìñòâåííóþ îòñòàëîñòü
(30%). Ïðèâåäåííûå îáñòîÿòåëüñòâà ñòàëè âåäóùè-
ìè ïðè àðãóìåíòàöèè íåîáõîäèìîñòè ââåäåíèÿ â óãî-
ëîâíîå çàêîíîäàòåëüñòâî èíñòèòóòà òàê íàçûâàåìîé
îãðàíè÷åííîé âìåíÿåìîñòè (ñò.22 Óãîëîâíîãî êîäåê-
ñà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè).

Ñîãëàñíî ïîëîæåíèÿì ÷. 1 ñò. 22 ÓÊ ÐÔ, ýòà
íîðìà ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íà âìåíÿåìûõ ëèö ñ ïñè-
õè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè. Îíè ïîäëåæàò óãîëîâ-
íîé îòâåòñòâåííîñòè, òàê êàê ÿâëÿþòñÿ âìåíÿåìû-
ìè ñóáúåêòàìè ïðåñòóïëåíèÿ. Ïñèõè÷åñêîå ðàññòðîé-
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ïñèõè÷åñêîé ïàòîëîãèè, êîòîðàÿ íåäîñòàòî÷íà, ÷òî-
áû ñîîòâåòñòâîâàòü êðèòåðèÿì íåâìåíÿåìîñòè, íî è
íå ìîæåò áûòü ïðîèãíîðèðîâàíà, òàê êàê âëèÿåò íà
ïîâåäåíèå ñóáúåêòà â ìîìåíò ñîâåðøåíèÿ ïðåñòóï-
ëåíèÿ, â ñâÿçè ñ ÷åì òðåáóåò îòäåëüíîé ïðàâîâîé
îöåíêè.

Àíàëèç ðàáîòû ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷åñêèõ ýêñïåð-
òíûõ êîìèññèé Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïîêàçàë, ÷òî
ïðèìåíåíèå ñò. 22 ðåêîìåíäóåòñÿ ïðèìåðíî 4% ëèö
ñ ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè (ïðåèìóùåñòâåííî
ýòî ëèöà ñ íåïñèõîòè÷åñêèìè îðãàíè÷åñêèìè ïñè-
õè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè, óìñòâåííîé îòñòàëîñòüþ
è ðàññòðîéñòâàìè ëè÷íîñòè). Ñðåäíåãîäîâîé ïðèðîñò
÷èñëà ëèö, ïîäïàäàþùèõ ïîä äåéñòâèå ñò. 22 ÓÊ ÐÔ
ñîñòàâëÿåò +5,6%. Åñëè â 1997 ã. òàêèõ ëèö áûëî
2958, òî â 2006 ã. — 4672. Óìñòâåííî îòñòàëûõ ëèö
ñðåäè ñóáúåêòîâ, â îòíîøåíèè êîòîðûõ ïðèíÿòî ðå-
øåíèå î ïðèìåíåíèè ñò. 22 — 40%, à ïîäýêñïåðò-
íûõ ñ ðàññòðîéñòâàìè ëè÷íîñòè — 7%.

Ïîñëåäîâàòåëüíîå ðåøåíèå çàäà÷ ïðè ñóäåáíî-
ïñèõèàòðè÷åñêîé ýêñïåðòèçå â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîëî-
æåíèÿìè ñò. 22 ÓÊ ÐÔ ïðåäïîëàãàåò âûíåñåíèå çàê-
ëþ÷åíèÿ íå òîëüêî îá îãðàíè÷åíîé âîçìîæíîñòè
ïîäýêñïåðòíîãî îñîçíàâàòü ôàêòè÷åñêèé õàðàêòåð è
îáùåñòâåííóþ îïàñíîñòü ñâîèõ äåéñòâèé ëèáî ðóêî-
âîäèòü èìè, íî è îòíîñèòåëüíî íåîáõîäèìîñòè ïðè-
ìåíåíèÿ ïðèíóäèòåëüíûõ ìåð ìåäèöèíñêîãî õàðàê-
òåðà è îöåíêè òàê íàçûâàåìîé óãîëîâíî-ïðîöåññó-
àëüíîé äååñïîñîáíîñòè.

Íàñòîÿùàÿ ðàáîòà ïîñâÿùåíà ñóäåáíî-ïñèõèàò-
ðè÷åñêîé îöåíêå ðàññòðîéñòâ ëè÷íîñòè è ëåãêîé
óìñòâåííîé îòñòàëîñòè ñ ó÷åòîì ïîëîæåíèé ñò. 22
ÓÊ ÐÔ. Ýòî òå ïàòîëîãè÷åñêèå ñîñòîÿíèÿ, êîòîðûå
â îòå÷åñòâåííîé ïñèõèàòðè÷åñêîé ëèòåðàòóðå ïðè-
íÿòî íàçûâàòü «ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè, íå
èñêëþ÷àþùèìè âìåíÿåìîñòè».

Ãðóïïà ïîäýêñïåðòíûõ ñ óêàçàííûìè ðàññòðîé-
ñòâàìè ýòèîëîãè÷åñêè è êëèíè÷åñêè íåîäíîðîäíà.
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1. Ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷åñêàÿ îöåíêà
ðàññòðîéñòâà ëè÷íîñòè ñ ó÷åòîì
ïîëîæåíèé ÷. 1 ñò. 22 ÓÊ ÐÔ

1.1. Ñîâðåìåííîå ñîñòîÿíèå ïðîáëåìû
(ñòðóêòóðíî-äèíàìè÷åñêèå
õàðàêòåðèñòèêè, ñóäåáíî-
ïñèõèàòðè÷åñêàÿ îöåíêà)

Ó÷åíèå î ðàññòðîéñòâàõ ëè÷íîñòè îòìå÷åíî áî-
ëåå ÷åì âåêîâîé èñòîðèåé ðàçâèòèÿ. Èññëåäîâàíèå
ïñèõîïàòîëîãèè, áèîëîãè÷åñêèõ è ñîöèàëüíûõ ìå-
õàíèçìîâ ýòèîïàòîãåíåçà è ñîöèàëüíî-ïðàâîâûõ àñ-
ïåêòîâ ïðîèñõîäèëî âçàèìîñâÿçàíî.

Ï. Á. Ãàííóøêèí (1933) ïîä÷åðêèâàë, ÷òî ïñè-
õîïàòè÷åñêàÿ ëè÷íîñòü äîëæíà èçó÷àòüñÿ «êàê ëè÷-
íîñòü âî âñåé åå ïîëíîòå, âî âñåì åå îáúåìå».

Íå âûçûâàåò ñîìíåíèé ïîñòóëàò, ñâèäåòåëüñòâó-
þùèé î òîì, ÷òî ðàññòðîéñòâà ëè÷íîñòè ïðåäñòàâ-
ëÿþò ñîáîé íåïðåðûâíûé êîíòèíóóì ðàçëè÷íûõ (ñïå-
öèôè÷åñêèõ è ñìåøàííûõ) ñîñòîÿíèé, âêëþ÷àþùèé
êàê ïîãðàíè÷íûå ñ íîðìîé ôîðìû, òàê è ãëóáîêî
ïàòîëîãè÷åñêèå âàðèàíòû.

Âàæíûì ýòàïîì â ðàçâèòèè êëèíè÷åñêèõ ïðåä-
ñòàâëåíèé î ðàññòðîéñòâàõ ëè÷íîñòè ÿâèëàñü êîí-
öåïöèÿ èõ äèíàìèêè. Îñíîâû ó÷åíèÿ î äèíàìèêå
ðàññòðîéñòâ ëè÷íîñòè áûëè çàëîæåíû â òðóäàõ
Ï. Á. Ãàííóøêèíà (1933) è ðàçâèòû Î. Â. Êåðáèêî-
âûì (1961), Á. Â. Øîñòàêîâè÷åì (1969-2007),
Ò. Á. Äìèòðèåâîé (1990) è äð.

Ðàññòðîéñòâî ëè÷íîñòè ÷àñòî ðàññìàòðèâàþòñÿ â
àñïåêòå ñïåöèôè÷åñêîãî «ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷åñêî-
ãî äèàãíîçà». Àâòîðû ñïðàâåäëèâî óêàçûâàþò, ÷òî
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Äèàãíîñòèðóåìûå ó íèõ ïñèõîïàòîëîãè÷åñêèå ïðî-
ÿâëåíèÿ â ñèñòåìàòèêå ïñèõè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ
îáúåäèíÿþò íà îñíîâå îáùíîñòè ïàòîãåíåçà. Â èõ
ôîðìèðîâàíèè ñóùåñòâåííîå çíà÷åíèå ïðèäàåòñÿ
òåðìèíàöèîííîìó ïåðèîäó èëè âðåìåíè, â òå÷åíèå
êîòîðîãî òåðàòîãåííûé àãåíò ìîæåò âûçâàòü ïîðà-
æåíèå ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé. Â çàâèñèìîñòè îò òîãî,
íà êàêîì ýòàïå îíòîãåíåçà âîçäåéñòâîâàëà âðåäíîñòü,
â êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèÿõ äèçîíòîãåíåçà ïðåîá-
ëàäàåò êîãíèòèâíàÿ èëè ýìîöèîíàëüíàÿ íåäîñòàòî÷-
íîñòü. Ãëóáèíà ïñèõè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ ó íèõ ïðè
ýòîì ñîîòíîñèòñÿ ñ èíòåíñèâíîñòüþ è ïðîäîëæèòåëü-
íîñòüþ òåðàòîãåííîãî âîçäåéñòâèÿ. Òàêîãî ðîäà ïñè-
õè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà êà÷åñòâåííî îòëè÷àþòñÿ îò
ôåíîìåíîëîãèè òàê íàçûâàåìûõ ïðîöåññóàëüíûõ çà-
áîëåâàíèé ñ õàðàêòåðíûì ïàòîêèíåçîì.

Îñîáîå çíà÷åíèå äëÿ ýêñïåðòíûõ îöåíîê èìåþò
ñòåïåíü âûðàæåííîñòè êîãíèòèâíîé íåäîñòàòî÷íîñ-
òè, ëè÷íîñòíîé ïàòîëîãèè, ôåíîìåíîëîãè÷åñêàÿ
ñòðóêòóðà äèíàìè÷åñêèõ ñäâèãîâ, îñîáåííîñòè ìî-
òèâàöèè ïðîòèâîïðàâíûõ äåéñòâèé. Åùå áîëåå ñëîæ-
íîé çàäà÷åé ÿâëÿåòñÿ îöåíêà èçìåíåíèÿ âñëåäñòâèå
ïñèõè÷åñêîãî ðàññòðîéñòâà ïðîöåññà ïîñòðîåíèÿ
ïðîãðàììû äåÿòåëüíîñòè ñî ñíèæåíèåì èëè óòðà-
òîé êîíòðîëÿ íàä ñîâåðøàåìûìè äåéñòâèÿìè, ÷òî
ïðèâîäèò ê èçìåíåíèþ ìîäóñà ïîâåäåíèÿ, íàðóøà-
åò âåðîÿòíîñòíîå ïðîãíîçèðîâàíèÿ, ñïîñîáíîñòü îöå-
íèâàòü ñèòóàöèþ, ó÷èòûâàòü ïðîøëûé îïûò, âûáè-
ðàòü ñïîñîá àäåêâàòíîãî ðåøåíèÿ ïðîáëåì.

Îïðåäåëåííîå çíà÷åíèå ïðè ðåøåíèè âîïðîñà î
âìåíÿåìîñòè èìååò ñïîñîáíîñòü ñóáúåêòà ñòðîèòü
ëîãè÷åñêè îáîñíîâàííûé è àäåêâàòíî ìîòèâèðîâàí-
íûé çàìûñåë. Ïîíÿòèå ìîòèâàöèè îõâàòûâàåò áèî-
ëîãè÷åñêèå è ñîöèàëüíûå ôàêòîðû, ïîáóæäàþùèå
ëè÷íîñòü ê äåÿòåëüíîñòè. Ïðè ýòîì ìîòèâû îïðåäå-
ëÿþòñÿ íå òîëüêî êàê ñóáúåêòèâíûå ïåðåæèâàíèÿ
ïîòðåáíîñòåé, íî è êàê îáúåêòû, â êîòîðûõ êîíêðå-
òèçèðóþòñÿ ïîòðåáíîñòè ÷åëîâåêà. Ñî÷åòàíèå ìîòè-

âàöèîííûõ íàðóøåíèé ñî ñíèæåíèåì êðèòè÷åñêèõ
ñïîñîáíîñòåé, èñêàæåíèåì ñàìîñîçíàíèÿ è ñàìîîöåí-
êè ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î íàðóøåíèÿõ ýìîöèé
è âîëè, ÷òî ìîæåò îãðàíè÷èâàòü ñïîñîáíîñòü ëè÷íî-
ñòè îñîçíàâàòü ôàêòè÷åñêèé õàðàêòåð è îáùåñòâåí-
íóþ îïàñíîñòü äåéñòâèé ëèáî ðóêîâîäèòü èìè.

Ïðèíöèïèàëüíîå ïîëîæåíèå ýêñïåðòèçû îáâèíÿ-
åìûõ ñ ðàññòðîéñòâîì ëè÷íîñòè èëè ñ óìñòâåííîé
îòñòàëîñòüþ, êîòîðîå ñïåöèôè÷åñêèì îáðàçîì ðåà-
ëèçóåòñÿ ïðè ýêñïåðòíîé îöåíêå â ñîîòâåòñòâèè ñî
ñò.22 ÓÊ ÐÔ, ñîñòîèò â òîì, ÷òî äèàãíîñòèðóåìîå
ðàññòðîéñòâî ÿâëÿåòñÿ ïðåäïîñûëêîé èçìåíåííîé
ñïîñîáíîñòè ê ïðîèçâîëüíîé ðåãóëÿöèè ïðîòèâîïðàâ-
íîãî ïîâåäåíèÿ. Äëÿ ýêñïåðòíîãî ðåøåíèÿ íåîáõî-
äèìî äîêàçàòü ñâÿçü ìåæäó ðàññòðîéñòâîì è îãðà-
íè÷åííîé ñïîñîáíîñòüþ îñîçíàâàòü ôàêòè÷åñêèé
õàðàêòåð è îáùåñòâåííóþ îïàñíîñòü ñâîèõ äåéñòâèé
ëèáî ðóêîâîäèòü èìè.

Ïåðåä ïñèõèàòðîì-ýêñïåðòîì ñòîèò çàäà÷à îáî-
ñíîâàíèÿ ñòåïåíè íàðóøåííîé ñïîñîáíîñòè ñóáúåê-
òà ê ïðîèçâîëüíîé ðåãóëÿöèè ñâîåãî ïîâåäåíèÿ, ÷òî
âîçìîæíî ëèøü ïðè ó÷åòå âñåé ñîâîêóïíîñòè ïñè-
õîïàòîëîãè÷åñêèõ è ñèòóàòèâíî-ëè÷íîñòíûõ ôàê-
òîðîâ.
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êëèíè÷åñêàÿ êîíöåïöèÿ ïñèõîïàòèé (ðàññòðîéñòâî
ëè÷íîñòè) ñëîæèëàñü â òåñíîé ñâÿçè ñ ñóäåáíî-ïñè-
õèàòðè÷åñêîé ïðàêòèêîé. Â Ðîññèè òåðìèí «ïñèõî-
ïàòèÿ» áûë âïåðâûå óïîòðåáëåí È. Ì. Áàëèíñêèì
âî âðåìÿ âûñòóïëåíèÿ â ñóäå ïî äåëó Ñåìåíîâîé.

Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî äëÿ ðàññòðîéñòâ ëè÷íîñòè õàðàê-
òåðíû íåóäàâøàÿñÿ ñåìåéíàÿ æèçíü, çëîóïîòðåáëå-
íèå íàðêîòèêàìè, àëêîãîëèçì. Ïàöèåíòû ïîäâåðãà-
þòñÿ àðåñòó, èì ñâîéñòâåííû àãðåññèâíîñòü, ïðîìèñ-
êóèòåò, ñàìîóáèéñòâà, èìïóëüñèâíîñòü, ïàðàçèòèðî-
âàíèå, áðîäÿæíè÷åñòâî, ëæèâîñòü, îòñóòñòâèå ñîçíà-
íèÿ âèíû (O’Neal P. et al., 1962).

Êîíöåïöèåé, îáúåäèíÿþùåé çíàíèå î ïîãðàíè÷-
íûõ ïñèõè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâàõ, âêëþ÷àÿ ðàññòðîé-
ñòâà ëè÷íîñòè, ÿâëÿåòñÿ áàçèðóþùàÿñÿ íà îñíîâíûõ
áèîëîãè÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèÿõ òåîðèÿ àäàïòàöèè.
Äëÿ ÷åëîâåêà, êàê ñóùåñòâà, ñî÷åòàþùåãî â ñåáå
áèîëîãè÷åñêèå è ñîöèàëüíûå ìåõàíèçìû ôóíêöèî-
íèðîâàíèÿ, àäàïòàöèÿ òàêæå àêòóàëèçèðóåòñÿ â äâóõ
ïëîñêîñòÿõ, â êîòîðûõ îí ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îñîáü,
æèâóùóþ ïî çàêîíàì áèîëîãè÷åñêîãî âèäà, è ÷ëåíà
îáùåñòâà, íàäåëåííîãî óíèêàëüíîé ñîâîêóïíîñòüþ
ëè÷íîñòíûõ ÷åðò.

Þ. À. Àëåêñàíäðîâñêèì (1993) ïðåäëîæåíà êîí-
öåïöèÿ áàðüåðà ïñèõè÷åñêîé àäàïòàöèè, ÿâëÿþùå-
ãîñÿ åäèíûì «èíòåãðèðîâàííûì ôóíêöèîíàëüíî-
äèíàìè÷åñêèì âûðàæåíèåì» áèîëîãè÷åñêîé è ñîöè-
àëüíîé îñíîâ ÷åëîâåêà.

Ëþáîé ïîâåäåí÷åñêèé ïàòòåðí èëè óñòîé÷èâûé
ïîâåäåí÷åñêèé ñòåðåîòèï, êàêîâûì, â ñóùíîñòè,
ÿâëÿåòñÿ ðàññòðîéñòâî ëè÷íîñòè, çàâèñèò îò òðåõ
ñîñòàâëÿþùèõ: ñîáñòâåííî ëè÷íîñòè, ñèòóàöèè, âû-
çûâàþùåé ïðîðûâ áàðüåðà ïñèõè÷åñêîé àäàïòàöèè,
è ñëåäóþùèõ çà íèì ïñèõîïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîÿâ-
ëåíèé, ñêëàäûâàþùèõñÿ â ïñèõîïàòîëîãè÷åñêóþ
åäèíèöó — ñèíäðîì.

Ïîíÿòèå «ðàññòðîéñòâî ëè÷íîñòè» îòðàæàåò
ñóùíîñòü èìåþùèõñÿ ó ïàöèåíòîâ íàðóøåíèé è
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Âïîëíå îáîñíîâàííî óêàçûâàåòñÿ íà ìíîãîôàê-
òîðíîñòü ïðè÷èí ðàçâèòèÿ ýòîé ïàòîëîãèè. Ñðåäè
ôàêòîðîâ, êîòîðûå ìîãóò ïîñëóæèòü îñíîâîé âîçíèê-
íîâåíèÿ ðàññòðîéñòâ ëè÷íîñòè, óïîìèíàþò ãåíåòè-
÷åñêèå (êîíñòèòóöèîíàëüíûå), ïîñëåäñòâèÿ îðãàíè-
÷åñêèõ ïîðàæåíèé ãîëîâíîãî ìîçãà, íåáëàãîïðèÿò-
íûå ñåìåéíûå óñëîâèÿ è íåïðàâèëüíîå âîñïèòàíèå.
Ñêëàäûâàåòñÿ âïå÷àòëåíèå, ÷òî ïñèõîïàòîïîäîáíûé
ñèíäðîì îðãàíè÷åñêîãî ãåíåçà ðàñòâîðåí â îáùåé
ìàññå ðàññòðîéñòâ ëè÷íîñòè. Ýòèì àìåðèêàíñêàÿ
êîíöåïöèÿ ðàññòðîéñòâ ëè÷íîñòè îòëè÷àåòñÿ îò ïðè-
íÿòîé â îòå÷åñòâåííîé ïñèõèàòðèè.

Â DSM-IV ðàññìàòðèâàåòñÿ ãèïîòåçà ïñèõîãåííî-
ãî ïðîèñõîæäåíèÿ ðàññòðîéñòâ ëè÷íîñòè ñ ïñèõîäè-
íàìè÷åñêèõ ïîçèöèé. Ïðè ýòîì îòìå÷àåòñÿ çíà÷å-
íèå íàðóøåííûõ óñëîâèé âîñïèòàíèÿ è îòíîøåíèé
â ñåìüå.

Îòå÷åñòâåííûå ïñèõèàòðû óæå äàâíî îïèñûâà-
ëè ïñèõîãåíåç ïàòîõàðàêòåðîëîãè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ
ëè÷íîñòè, êîòîðûé îáóñëîâëåí èìåííî òàêèìè íå-
áëàãîïðèÿòíûìè âîçäåéñòâèÿìè â äåòñêîì âîçðà-
ñòå.

Èññëåäîâàíèÿ ïîñëåäíèõ ëåò ñâèäåòåëüñòâóþò îá
èñêàæåííîì ïñèõè÷åñêîì ðàçâèòèè è ôîðìèðîâàíèè
õàðàêòåðîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé ó äåòåé-æåðòâ íà-
ñèëèÿ. Èìåþòñÿ òàêæå óáåäèòåëüíûå äàííûå î ñòîé-
êèõ õàðàêòåðîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèÿõ ïîñëå ïñèõî-
ãåííûõ ïñèõîçîâ.

Â DSM-IV-R (2003) âûäåëÿåòñÿ òðè êëàñòåðà ðàñ-
ñòðîéñòâ ëè÷íîñòè: êëàñòåð À — ñ ïðîÿâëåíèÿìè
ýêñöåíòðè÷íîñòè (ñòðàííûå ëè÷íîñòè — øèçîèäíûå,
ïàðàíîèäíûå è øèçîòèïè÷åñêèå); êëàñòåð Â — ñ
ïðîÿâëåíèÿìè òåàòðàëüíîñòè, ýìîöèîíàëüíîñòè,
ëàáèëüíîñòè àôôåêòîâ (ýìîöèîíàëüíî-íåóñòîé÷èâûå,
ïîãðàíè÷íûå, àíòèñîöèàëüíûå, èñòåðè÷åñêèå è íàð-
öèññè÷åñêèå ëè÷íîñòè); êëàñòåð Ñ — ñ ïðîÿâëåíèÿ-
ìè òðåâîãè è ñòðàõà (óêëîíÿþùèåñÿ, îáñåññèâíî-êîì-
ïóëüñèâíûå è çàâèñèìûå ëè÷íîñòè).
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ëèøåíî ñîöèàëüíî îòðèöàòåëüíîãî îòòåíêà, ïðèñó-
ùåãî ïðåäñòàâëåíèÿì î ïñèõîïàòèè, ñ ìîìåíòà èõ
îïèñàíèÿ â êîíöå Õ1Õ — íà÷àëå ÕÕ âåêà. Ýòîò òåð-
ìèí âêëþ÷åí â Êëàññèôèêàöèþ àìåðèêàíñêîé ïñè-
õèàòðè÷åñêîé àññîöèàöèè (DSM) è Ìåæäóíàðîäíóþ
êëàññèôèêàöèþ áîëåçíåé (ÌÊÁ)â. Âîïðîñ äèàãíîñ-
òèêè ðàññòðîéñòâ ëè÷íîñòè ñâÿçàí ñ ïðîáëåìîé èõ
ñèñòåìàòèêè, êîòîðàÿ îñòàåòñÿ ñïîðíîé äî íàñòîÿ-
ùåãî âðåìåíè.

Ñîâðåìåííûå êëàññèôèêàöèè èñõîäÿò èç ïðåä-
ñòàâëåíèé îá îñíîâíîì, «ïåðâè÷íîì» ðàññòðîéñòâå
— èçìåíåíèè äåÿòåëüíîñòè ýìîöèîíàëüíî-âîëåâîé
ñôåðû. Âñå îñòàëüíûå îñîáåííîñòè ïñèõèêè ñâÿçà-
íû ñ íàðóøåíèÿìè ýòèõ ïðîÿâëåíèé.

«Âòîðè÷íûå» îñîáåííîñòè ïñèõèêè ïðîÿâëÿþò-
ñÿ â ñôåðå ìûøëåíèÿ. Áîëüøèíñòâó ïàöèåíòîâ, íå-
ñìîòðÿ íà ôîðìàëüíóþ ñîõðàííîñòü èíòåëëåêòà,
ïðèñóùè íåäîñòàòêè ïðîãíîçèðîâàíèÿ ñâîèõ äåé-
ñòâèé, îòñóòñòâèå îïîðû íà ñîáñòâåííûé îïûò. Ó
îäíèõ èçìåíåíèÿ îòëè÷àþòñÿ êðàéíåé íåãèáêîñòüþ
óìîçàêëþ÷åíèé, îäíîñòîðîííîñòüþ âûâîäîâ, ó äðó-
ãèõ — ïîñïåøíîñòüþ è ëåãêîâåñíîñòüþ ñóæäåíèé,
íåïðîäóìàííîñòüþ ïðèíèìàåìûõ ðåøåíèé. Õàðàê-
òåðíà àôôåêòèâíàÿ ëîãèêà, êàòàòèìíîñòü ìûøëå-
íèÿ, îñîáåííî çàìåòíàÿ â óñëîâèÿõ ñòðåññà, ÷òî äàëî
îñíîâàíèå Ý. Áëåéëåðó (1915) ãîâîðèòü îá «îòíîñè-
òåëüíîì ñëàáîóìèè», à À. Í. Äóáèíèíó (1939) — î
ïàðöèàëüíîì ñëàáîóìèè. Îòñóòñòâèå ñïîñîáíîñòè
îïèðàòüñÿ íà ñîáñòâåííûé, ÷àñòî ïå÷àëüíûé, îïûò
îòìå÷àëè Â. Karpman (1934), Ì. Schmideberg (1952),
Í. Cleckly (1959). Îíè ïðåäëîæèëè òåðìèí «Luck of
control» — «óòðàòà êîíòðîëÿ» (íàä ñîáñòâåííîé äå-
ÿòåëüíîñòüþ) â êà÷åñòâå îñíîâíîé õàðàêòåðèñòèêè
ðàññòðîéñòâ ëè÷íîñòè.

Âîëåâûì ðàññòðîéñòâàì ñâîéñòâåííû íåóñòîé÷è-
âîñòü èíòåðåñîâ è ïðèâÿçàííîñòåé, ñìåíà óâëå÷åíèé
è çàíÿòèé, îäíîñòîðîííîñòü è íåîáû÷íîñòü ïðèñòðà-
ñòèé. Ýìîöèîíàëüíûå ïðîÿâëåíèÿ îòëè÷àþòñÿ ïðî-
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òèâîïîëîæíîé ýíåðãåòè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòüþ: ýòî
ëèáî àêòèâíûå ýìîöèè, ëèáî èõ ýíåðãåòè÷åñêèé çà-
ðÿä ñíèæåí è ýìîöèè ïàññèâíû.

Ðàçäåëåíèå ïàòîëîãè÷åñêèõ ëè÷íîñòåé íà äâå îá-
øèðíûå ãðóïïû ïðåäïðèíÿë Ý. Êðå÷ìåð (1933).
Äâó÷ëåííîå äåëåíèå âñåãî ðàçíîîáðàçèÿ ÷åëîâå÷åñ-
êèõ õàðàêòåðîâ íà ãðóïïû àñòåíèêîâ — øèçîòèìè-
êîâ è ïèêíèêîâ — öèêëîòèìèêîâ îêàçàëîñü îáåä-
íåííûì, ïîýòîìó áîëåå ïðèåìëåìûìè îêàçàëèñü
äðóãèå êëàññèôèêàöèè ëè÷íîñòíûõ ðàññòðîéñòâ.

Á. Â. Øîñòàêîâè÷ (1971) ïðåäëîæèë âûäåëèòü
òðè ãðóïïû ðàññòðîéñòâ ëè÷íîñòè: ñ ïðåèìóùåñòâåí-
íûìè íàðóøåíèÿìè â ñôåðå ìûøëåíèÿ (øèçîèäíûå
è ïàðàíîéÿëüíûå ëè÷íîñòè); ñ ïðåèìóùåñòâåííî ýìî-
öèîíàëüíûìè ðàññòðîéñòâàìè (âîçáóäèìûå, ýïèëåï-
òîèäíûå è èñòåðè÷åñêèå ëè÷íîñòè); ñ ïðåèìóùåñòâåí-
íî âîëåâûìè è òðåâîæíûìè íàðóøåíèÿìè (íåóñòîé-
÷èâûå, àñòåíè÷åñêèå è ïñèõàñòåíè÷åñèå ëè÷íîñòè).

Â DSM-IV ïðåäëàãàåòñÿ òàêàÿ äåôèíèöèÿ ðàñ-
ñòðîéñòâ ëè÷íîñòè: «Äëèòåëüíî ñóùåñòâóþùèå, ãëó-
áîêèå è ñòîéêèå äåçàäàïòèâíûå ìîäåëè ïîâåäåíèÿ,
çàòðàãèâàþùèå ìíîãèå ñôåðû ïñèõè÷åñêîé äåÿòåëü-
íîñòè. Ýòî ðàññòðîéñòâà õàðàêòåðà, à íå ïñèõîòè-
÷åñêîå íàðóøåíèå. Äåçàäàïòèâíûå îñîáåííîñòè ìî-
ãóò êàñàòüñÿ ïîâåäåí÷åñêèõ, ýìîöèîíàëüíûõ, ïîçíà-
âàòåëüíûõ, ïåðöåïòèâíûõ èëè ïñèõîäèíàìè÷åñêèõ
ïðîÿâëåíèé».

Â ÌÊÁ-10 ïîä ñïåöèôè÷åñêèì ðàññòðîéñòâîì ëè÷-
íîñòè ïîíèìàåòñÿ òÿæåëîå íàðóøåíèå õàðàêòåðîëî-
ãè÷åñêîé êîíñòèòóöèè è ïîâåäåí÷åñêèõ òåíäåíöèé
èíäèâèäóóìà, âîâëåêàþùåå îáû÷íî íåñêîëüêî ñôåð
ëè÷íîñòè è ïî÷òè âñåãäà ñîïðîâîæäàþùååñÿ ëè÷íî-
ñòíîé è ñîöèàëüíîé äåçèíòåãðàöèåé. Êàê ñëåäóåò èç
ýòèõ îïðåäåëåíèé, ñóùåñòâåííûå ðàçëè÷èÿ â ïîíè-
ìàíèè êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ðàññòðîéñòâ ëè÷-
íîñòè ìåæäó îòå÷åñòâåííîé êëèíè÷åñêîé ïñèõèàò-
ðèåé è ìåæäóíàðîäíûìè êëàññèôèêàöèÿìè îòñóò-
ñòâóþò.
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Â ÌÊÁ-10 òèïîëîãèÿ ëè÷íîñòíûõ ðàññòðîéñòâ ñî-
ñòàâëåíà òàêèì îáðàçîì, ÷òî âûðàæåííîñòü ëè÷íîñ-
òíûõ ïðèçíàêîâ äîëæíà ïðåâûøàòü ïðåäïîëàãàåìûå
ïîðîãîâûå çíà÷åíèÿ. Ïðè äèàãíîñòèêå äîëæíû âû-
ÿâëÿòüñÿ íå òîëüêî îáùèå êðèòåðèè ðàññòðîéñòâà
ëè÷íîñòè, íî è ïðèñóòñòâîâàòü íå ìåíåå òðåõ-÷åòû-
ðåõ ïðèçíàêîâ, õàðàêòåðíûõ íåïîñðåäñòâåííî äëÿ
òîãî èëè èíîãî òèïà ðàññòðîéñòâà.

Ðàññòðîéñòâà, âîçíèêøèå â äåòñòâå èëè ïîäðîñò-
êîâîì âîçðàñòå, ïðîÿâëÿþòñÿ â ïåðèîäå çðåëîñòè,
ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ñóùåñòâåííûå îòêëîíåíèÿ îò
îáðàçà æèçíè îáû÷íîãî ÷åëîâåêà ñî ñâîéñòâåííûìè
åìó â äàííîé êóëüòóðå îñîáåííîñòÿìè âîñïðèÿòèÿ,
ìûøëåíèÿ, ýìîöèé è èíòåðïåðñîíàëüíûõ îòíîøå-
íèé.

Àìåðèêàíñêèå èññëåäîâàòåëè ñ÷èòàþò, ÷òî ðàñ-
ñòðîéñòâà ëè÷íîñòè âñòðå÷àþòñÿ ó 6-9 % íàñåëåíèÿ,
ïðè ýòîì ìîãóò áûòü îïðåäåëåííûå ðàçëè÷èÿ ïî ïîëó
â çàâèñèìîñòè îò òèïà ðàññòðîéñòâà ëè÷íîñòè.

Äèàãíîñòè÷åñêèå êðèòåðèè:
à) çàìåòíàÿ äèñãàðìîíèÿ â ëè÷íîñòíûõ ïîçèöè-

ÿõ è ïîâåäåíèè, âîâëåêàþùàÿ îáû÷íî íåñêîëüêî
ñôåð ôóíêöèîíèðîâàíèÿ, íàïðèìåð, âîçáóäèìîñòü,
êîíòðîëü ïîáóæäåíèé, ïðîöåññû âîñïðèÿòèÿ è ìûø-
ëåíèÿ, ñòèëü îòíîøåíèÿ ê äðóãèì ëþäÿì;

á) õðîíè÷åñêèé õàðàêòåð àíîìàëüíîãî ñòèëÿ îò-
íîøåíèÿ;

â) àíîìàëüíûé ñòèëü ïîâåäåíèÿ, ÿâëÿþùèéñÿ
âñåîáúåìëþùèì è îò÷åòëèâî íàðóøàþùèì àäàï-
òàöèþ;

ã) ïðîÿâëåíèÿ, âñåãäà âîçíèêàþùèå â äåòñòâå èëè
ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå è ïðîäîëæàþùèåñÿ â ïåðèîä
çðåëîñòè;

ä) ðàññòðîéñòâî, ïðèâîäÿùåå ê çíà÷èòåëüíîìó
ëè÷íîñòíîìó äèñòðåññó;

å) ðàññòðîéñòâî, ñîïðîâîæäàþùååñÿ óõóäøåíè-
åì ïðîôåññèîíàëüíîé è ñîöèàëüíîé ïðîäóêòèâíî-
ñòè.
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èõ íàéäóò íåàäåêâàòíûìè, ÷åì îò áîÿçíè, ÷òî äðó-
ãèå áóäóò çëîíàìåðåííî èñïîëüçîâàòü èíôîðìàöèþ
î íèõ. Àíòèîáùåñòâåííîå ïîâåäåíèå ìîæåò áûòü ó
íåêîòîðûõ èíäèâèäóóìîâ ñ ïàðàíîèäíûì ðàññòðîé-
ñòâîì ëè÷íîñòè, ýòî îáû÷íî íå ìîòèâèðóåòñÿ æåëà-
íèåì ëè÷íîé âûãîäû èëè ýêñïëóàòàöèåé äðóãèõ, êàê
íàáëþäàåòñÿ ïðè äèññîöèàëüíîì ðàññòðîéñòâå, çäåñü
ñêîðåå èìååò ìåñòî æåëàíèå ìåñòè.

Ïàðàíîèäíîå ðàññòðîéñòâî ëè÷íîñòè äîëæíî áûòü
äèàãíîñòèðîâàíî òîãäà, êîãäà ÷åðòû íåãèáêèå, íå-
àäåêâàòíûå, íàðóøàþò ôóíêöèîíèðîâàíèå, âåäóò ê
ëè÷íîñòíîìó äèñòðåññó.

Äèàãíîñòè÷åñêèå êðèòåðèè:
1) íåäîâåðèå è ïîäîçðèòåëüíîñòü äî òàêîé ñòåïå-

íè, ÷òî ìîòèâû äðóãèõ ëþäåé èíòåðïðåòèðóþòñÿ êàê
çëîðàäíûå;

2) ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî îêðóæàþùèå èõ áóäóò ýê-
ñïëóàòèðîâàòü, âðåäèòü, îáìàíûâàòü ïðè îòñóòñòâèè
äîêàçàòåëüñòâ;

3) îçàáî÷åííîñòü íåîáîñíîâàííûìè ñîìíåíèÿìè
â ïðåäàííîñòè ïàðòíåðîâ;

4) íåæåëàíèå äîâåðÿòü ëþäÿì èç-çà îïàñåíèÿ, ÷òî
ëþáàÿ èíôîðìàöèÿ áóäåò èñïîëüçîâàíà ïðîòèâ íèõ;

5) ïîèñê ñêðûòîãî ñìûñëà â íåçíà÷èòåëüíûõ çà-
ìå÷àíèÿõ îêðóæàþùèõ èëè ñîáûòèÿõ;

6) íåäîáðîæåëàòåëüíîå îòíîøåíèå ê îêðóæàþ-
ùèì;

7) óáåæäåíèå â òîì, ÷òî êòî-òî óãðîæàåò åãî ðå-
ïóòàöèè;

8) íåîïðàâäàííûå ïîäîçðåíèÿ ñóïðóãà (ñóïðóãè)
èëè ñåêñóàëüíîãî ïàðòíåðà â íåâåðíîñòè.

Øèçîèäíîå ðàññòðîéñòâî ëè÷íîñòè
Ïðèíÿòî ñ÷èòàòü, ÷òî îíî âñòðå÷àåòñÿ ó 7,5% íà-

ñåëåíèÿ, ÷àùå ó ìóæ÷èí. Ñóùåñòâåííàÿ åãî îñîáåí-
íîñòü — èçîëÿöèÿ îò ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèé è îã-
ðàíè÷åííûé äèàïàçîí âûðàæåíèÿ ýìîöèé. Èíäèâè-
äóóìû ñ øèçîèäíûì ðàññòðîéñòâîì ëè÷íîñòè êàæóò-
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Â ÌÊÁ-10 âûäåëÿþò ñëåäóþùèå òèïû:
F60.0 Ïàðàíîèäíîå ðàññòðîéñòâî ëè÷íîñòè
F60.1 Øèçîèäíîå ðàññòðîéñòâî ëè÷íîñòè
F60.2 Äèññîöèàëüíîå ðàññòðîéñòâî ëè÷íîñòè
F60.3 Ýìîöèîíàëüíî íåóñòîé÷èâîå ðàññòðîéñòâî ëè÷-

íîñòè
F60.30 Èìïóëüñèâíûé òèï
F60.31 Ïîãðàíè÷íûé òèï
F60.4 Èñòåðè÷åñêîå ðàññòðîéñòâî ëè÷íîñòè
F60.5 Àíàíêàñòíîå ðàññòðîéñòâî ëè÷íîñòè
F60.6 Òðåâîæíîå ðàññòðîéñòâî ëè÷íîñòè
F60.7 Çàâèñèìîå ðàññòðîéñòâî ëè÷íîñòè.

Ïàðàíîèäíîå ðàññòðîéñòâî ëè÷íîñòè
âñòðå÷àåòñÿ ó 0,5 — 2,5% íàñåëåíèÿ, ó ìóæ÷èí

äèàãíîñòèðóåòñÿ ÷àùå.
Ñóùåñòâåííàÿ îñîáåííîñòü ýòîãî òèïà ðàññòðîéñòâ

ëè÷íîñòè — âûðàæåííûå íåäîâåðèå è ïîäîçðèòåëü-
íîñòü. Ëèöà ñ ýòèì ðàññòðîéñòâîì ïðåäïîëàãàþò, ÷òî
èõ áóäóò ýêñïëóàòèðîâàòü, èì áóäóò âðåäèòü, èõ
îáìàíóò, äàæå åñëè íèêàêèõ ñâèäåòåëüñòâ òîìó íå
ñóùåñòâóåò. Îíè ÷óâñòâóþò, ÷òî íåîáðàòèìî çàäåòû
äðóãèìè ëþäüìè, îçàáî÷åíû ñîìíåíèÿìè â ïðåäàí-
íîñòè èõ ïàðòíåðîâ. Äåéñòâèÿ äðóãèõ òùàòåëüíî èñ-
ñëåäóþòñÿ äëÿ âûÿâëåíèÿ âðàæäåáíûõ íàìåðåíèé.
Èíäèâèäóóìû îòêàçûâàþòñÿ äîâåðÿòü èëè áëèçêî
îáùàòüñÿ ñ äðóãèìè, îíè áîÿòñÿ, ÷òî ëþáàÿ èíôîð-
ìàöèÿ áóäåò èñïîëüçîâàòüñÿ ïðîòèâ íèõ. Îíè ìîãóò
îòêàçûâàòüñÿ îòâå÷àòü íà ëè÷íûå âîïðîñû. Âèäÿò
ñêðûòûå çíà÷åíèÿ â íåçíà÷èòåëüíûõ çàìå÷àíèÿõ
èëè ñîáûòèÿõ. Îíè ïîñòîÿííî íåäîâîëüíû, íå æå-
ëàþò ïðîùàòü îñêîðáëåíèå èëè ïðåíåáðåæèòåëüíîå
îòíîøåíèå ê ñåáå. Íåçíà÷èòåëüíûé ïîâîä ïðîáóæ-
äàåò âðàæäåáíîñòü è ïîñòîÿííóþ áäèòåëüíîñòü. Îíè
áûñòðî ïðåäïðèíèìàþò îòâåòíûå äåéñòâèÿ è ðåàãè-
ðóþò ñ ãíåâîì íà îñêîðáëåíèÿ. Èíäèâèäóóìû ìîãóò
áûòü ïàòîëîãè÷åñêè ðåâíèâû, ÷àñòî ïîäîçðåâàÿ, ÷òî
èõ ñóïðóã (ñóïðóãà) èëè ñåêñóàëüíûé ïàðòíåð ÿâëÿ-
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þòñÿ íåâåðíûìè. Îíè ìîãóò ñîáðàòü òðèâèàëüíûå
«ñâèäåòåëüñòâà», ÷òîáû ïîääåðæàòü ïîäîçðåíèÿ.

Ïîäîçðèòåëüíîñòü è âðàæäåáíîñòü âûðàæàþòñÿ
â æàëîáàõ, îò÷óæäåííîñòè, ñàðêàçìå, óïðÿìñòâå. Íå
äîâåðÿÿ äðóãèì ëþäÿì, îíè ñàìîñòîÿòåëüíû è àâòî-
íîìíû. Êîíòðîëèðóÿ îêðóæàþùèõ, îíè ÷àñòî òâåð-
äû, êðèòè÷åñêè íàñòðîåíû ê äðóãèì, íåñïîñîáíû
ñîòðóäíè÷àòü, êðèòèêó â ñâîé àäðåñ òÿæåëî âîñïðè-
íèìàþò. Îíè ëåãêî âîâëåêàþòñÿ â ñóòÿæíóþ äåÿ-
òåëüíîñòü. Èíäèâèäóóìû ïðèïèñûâàþò çëîðàäíûå
ïîáóæäåíèÿ äðóãèì, ïðîåöèðóÿ ñîáñòâåííûå îïàñå-
íèÿ. Îíè ìîãóò ðàçâèâàòü íåðåàëèñòè÷íûå ãðàíäè-
îçíûå ôàíòàçèè, ÷àñòî ðàññìàòðèâàòü ïðîáëåìû ñó-
ùåñòâóþùåãî ñòðîÿ, ñòðåìÿòñÿ âíåäðÿòü ñâîè èäåè
â ìàññû. Èõ âîñïðèíèìàþò êàê «ôàíàòèêîâ».

Â îòâåò íà ñòðåññ, èíäèâèäóóìû ìîãóò èñïûòû-
âàòü êðàòêèå ïñèõîòè÷åñêèå ýïèçîäû (îò íåñêîëü-
êèõ ìèíóò äî íåñêîëüêèõ ÷àñîâ). Ó íèõ ÷àñòî âîç-
íèêàåò çàâèñèìîñòü îò ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ. Ñ
ïàðàíîèäíûì ðàññòðîéñòâîì ãðàíè÷àò øèçîèäíîå è
ýìîöèîíàëüíî íåóñòîé÷èâîå ðàññòðîéñòâî.

Ïàðàíîèäíîå ðàññòðîéñòâî ëè÷íîñòè ñëåäóåò äèô-
ôåðåíöèðîâàòü îò áðåäîâûõ ðàññòðîéñòâ, øèçîôðå-
íèè è ðàññòðîéñòâ íàñòðîåíèÿ ñ ïñèõîòè÷åñêèìè
ñèìïòîìàìè.

Äðóãèå ðàññòðîéñòâà ëè÷íîñòè èìåþò íåêîòîðûå
îáùèå îñîáåííîñòè ñ ïàðàíîèäíûì ðàññòðîéñòâîì.
Èíäèâèäóóìû ñ øèçîäíûìè ðàññòðîéñòâàìè ëè÷íî-
ñòè ÷àñòî êàæóòñÿ ýêñöåíòðè÷íûìè, õîëîäíûìè è
îòñòðàíåííûìè, íî îíè îáû÷íî íå èìåþò ïàðàíîèä-
íîãî âîîáðàæåíèÿ. Òåíäåíöèÿ èíäèâèäóóìîâ ñ ïà-
ðàíîèäíûì ðàññòðîéñòâîì ëè÷íîñòè ê ðåàãèðîâàíèþ
ñ ãíåâîì çàìå÷åíà ïðè ýìîöèîíàëüíî íåóñòîé÷èâîì
è èñòåðè÷åñêîì ðàññòðîéñòâàõ. Îäíàêî ýòè ðàññòðîé-
ñòâà íå îáÿçàòåëüíî ñâÿçàíû ñ ðàñïðîñòðàíÿþùåéñÿ
ïîäîçðèòåëüíîñòüþ. Ëþäè ñ èçáåãàþùèì ðàññòðîé-
ñòâîì ëè÷íîñòè ìîãóò òàêæå íå äîâåðÿòü äðóãèì, íî
áîëüøå èç-çà èõ îáåñïîêîåííîñòè è îïàñåíèÿ, ÷òî
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ñÿ áåçðàçëè÷íûìè, íå ïîëó÷àþò óäîâëåòâîðåíèÿ îò
âõîæäåíèÿ â ñîöèàëüíóþ ãðóïïó. Îíè ïðåäïî÷èòà-
þò ïðîâîäèòü âðåìÿ â îäèíî÷åñòâå, ÷àñòî èçîëèðî-
âàííû, âñåãäà âûáèðàþò óåäèíåííûå çàíÿòèÿ. Ïðåä-
ïî÷èòàþò ðåøåíèå àáñòðàêòíûõ çàäà÷. Ïðîÿâëÿþò
ñëàáûé èíòåðåñ ê ñåêñóàëüíûì êîíòàêòàì ñ äðóãè-
ìè ëèöàìè, ñíèæåííûé èíòåðåñ ê êàêîé-ëèáî äåÿ-
òåëüíîñòè âîîáùå. Íå ïîëó÷àþò óäîâîëüñòâèå îò
ìåæëè÷íîñòíûõ îáùåíèé, íå èìåþò äðóçåé êðîìå
ñàìûõ áëèçêèõ ðîäñòâåííèêîâ.

Èíäèâèäóóìû áåçðàçëè÷íû ê îäîáðåíèþ èëè
êðèòèêå îêðóæàþùèõ è íå îáåñïîêîåíû òåì, ÷òî
äðóãèå ìîãóò äóìàòü î íèõ. Îíè íå îáðàùàþò âíè-
ìàíèÿ íà òîíêîñòü ñîöèàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ. Ó
íèõ îáû÷íî «ìÿãêàÿ» âíåøíîñòü áåç âèäèìîé ýìî-
öèîíàëüíîé àêòèâíîñòè. Ðåäêî èñïûòûâàþò ñèëü-
íûå ýìîöèè òèïà ãíåâà è ðàäîñòè, êàæóòñÿ õîëîä-
íûì è îòñòðàíåííûìè. Èì òðóäíî âûðàæàòü ãíåâ,
äàæå â îòâåò íà ïðÿìóþ ïðîâîêàöèþ, ÷òî ñîçäàåò
âïå÷àòëåíèå, ÷òî îíè èñïûòûâàþò íåäîñòàòîê ýìî-
öèé. Îíè ÷àñòî ðåàãèðóþò ïàññèâíî íà íåáëàãîïðè-
ÿòíûå îáñòîÿòåëüñòâà, èì òðóäíî ðåàãèðîâàòü íà
âàæíûå ñîáûòèÿ æèçíè. Òàêèå ëþäè ìîãóò ïðåóñ-
ïåòü, êîãäà îíè ðàáîòàþò â óñëîâèÿõ ñîöèàëüíîé èçî-
ëÿöèè.

Â îòâåò íà ñòðåññ èíäèâèäóóìû ìîãóò èñïûòû-
âàòü êðàòêèå ïñèõîòè÷åñêèå ýïèçîäû (îò äëèòåëü-
íûõ ìèíóò äî ÷àñîâ). Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ, øèçî-
èäíîå ðàññòðîéñòâî ëè÷íîñòè ìîæåò ïðåäøåñòâîâàòü
áðåäîâîìó ðàññòðîéñòâó, øèçîôðåíèè è òÿæåëîìó
äåïðåññèâíîìó ýïèçîäó. Ñ ýòèì ðàññòðîéñòâîì ëè÷-
íîñòè ãðàíè÷àò ïàðàíîèäíîå è òðåâîæíîå ðàññòðîé-
ñòâà ëè÷íîñòè.

Øèçîèäíîå ðàññòðîéñòâî ëè÷íîñòè ñëåäóåò îòãðà-
íè÷èâàòü îò áðåäîâîãî ðàññòðîéñòâà, øèçîôðåíèè è
ðàññòðîéñòâà íàñòðîåíèÿ ñ ïñèõîòè÷åñêèìè ïðîÿâ-
ëåíèÿìè. Åãî òðóäíî äèôôåðåíöèðîâàòü îò ìÿãêèõ
ôîðì àóòèñòè÷åñêîãî ðàññòðîéñòâà è ñèíäðîìà Àñ-
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ëåò. Ðàññòðîéñòâî ëè÷íîñòè âñòðå÷àåòñÿ ïðåèìóùå-
ñòâåííî ñðåäè áëèæàéøèõ áèîëîãè÷åñêèõ ðîäñòâåí-
íèêîâ ëèö ñ ýòèì ðàññòðîéñòâîì. Â ñåìüÿõ, ãäå îäèí
èç ÷ëåíîâ ñòðàäàåò ýòèì ðàññòðîéñòâîì ëè÷íîñòè,
ìóæ÷èíû ãîðàçäî ÷àùå òàêæå ñòðàäàþò àíàëîãè÷-
íûì ðàññòðîéñòâîì è ðàññòðîéñòâîì, ñâÿçàííûì ñî
çëîóïîòðåáëåíèåì ïñèõîàêòèâíûìè âåùåñòâàìè.
Òàêèì îáðàçîì, â ñåìüÿõ âîçðàñòàåò ÷àñòîòà âñåõ
ïåðå÷èñëåííûõ ðàññòðîéñòâ ó ìóæ÷èí è æåíùèí ïî
ñðàâíåíèþ ñ îñíîâíîé ïîïóëÿöèåé. Èññëåäîâàíèÿ
óñûíîâëåííûõ ëèö ïîêàçûâàþò, ÷òî è ãåíåòè÷åñêèå,
è âíåøíèå ôàêòîðû âíîñÿò ñâîé âêëàä â ðèñê ðàç-
âèòèÿ ýòîé ãðóïïû ðàññòðîéñòâ. È ó óñûíîâëåííûõ,
è ó áèîëîãè÷åñêèõ äåòåé ðîäèòåëåé ñòðàäàþùèõ ýòèì
ðàññòðîéñòâîì âîçðàñòàåò ðèñê ðàçâèòèÿ äèññîöèàëü-
íîãî ðàññòðîéñòâà ëè÷íîñòè. Óñûíîâëåííûå äåòè
áîëüøå ïîõîäèëè íà ñâîèõ áèîëîãè÷åñêèõ ðîäèòå-
ëåé, ÷åì íà óñûíîâèâøèõ èõ, íî óñûíîâèâøàÿ ñå-
ìüÿ â ïðîöåññå âîñïèòàíèÿ ñóùåñòâåííî âëèÿåò íà
ðèñê ðàçâèòèÿ ðàññòðîéñòâà ëè÷íîñòè è ñîïóòñòâó-
þùåé ïñèõîïàòîëîãèè.

Äèàãíîç äèññîöèàëüíîãî ðàññòðîéñòâà ëè÷íîñòè
âîçìîæåí òîëüêî, åñëè â àíàìíåçå áûëè ñèìïòîìû
ðàññòðîéñòâà ïîâåäåíèÿ äî 15 ëåò.

Åñëè äèññîöèàëüíîå ïîâåäåíèå âçðîñëîãî àññîöè-
èðîâàíî ñ ðàññòðîéñòâîì, ñâÿçàííûì ñî çëîóïîòðåá-
ëåíèåì ïñèõîàêòèâíûìè âåùåñòâàìè, äèàãíîç íå
ìîæåò áûòü óñòàíîâëåí íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ïðèçíà-
êè ðàññòðîéñòâà ëè÷íîñòè ïðèñóòñòâîâàëè â äåòñòâå
è ïðîäîëæàþòñÿ âî âçðîñëîé æèçíè. Àíòèñîöèàëü-
íîå ïîâåäåíèå, êîòîðîå èìååò ìåñòî ïðè øèçîôðå-
íèè èëè â òå÷åíèè ìàíèàêàëüíîãî ýïèçîäà, íå ìî-
æåò áûòü äèàãíîñòèðîâàíî êàê äèññîöèàëüíîå ðàñ-
ñòðîéñòâî ëè÷íîñòè.

Äðóãèå ðàññòðîéñòâà ëè÷íîñòè èìåþò ïîõîæèå
êðèòåðèè ñ äèññîöèàëüíûì ðàññòðîéñòâîì, è ÷àñòî
àññîöèèðóþòñÿ ñ íèì. Åñëè èíäèâèäóóì èìååò ëè÷-
íîñòíûå ïðèçíàêè, îòâå÷àþùèå êðèòåðèÿì îäíîãî
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ïåðãåðà. Ìÿãêèå ôîðìû ñèíäðîìà Àñïåðãåðà è àóòè-
ñòè÷åñêîãî ðàññòðîéñòâà îòëè÷àþòñÿ áîëåå òÿæåëûì
íàðóøåíèåì ñîöèàëüíûõ êîíòàêòîâ è ñòåðåîòèïèåé
ïîâåäåíèÿ è óâëå÷åíèé.

Äðóãèå ðàññòðîéñòâà ëè÷íîñòè ìîãóò áûòü ïðè-
íÿòû çà øèçîèäíîå ðàññòðîéñòâî. Âàæíûì ðàçëè-
÷èåì ìåæäó ýòèìè ðàññòðîéñòâàìè ÿâëÿåòñÿ ðàçíè-
öà õàðàêòåðîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ. Îäíàêî, åñëè ó
èíäèâèäóóìà åñòü ëè÷íîñòíûå îñîáåííîñòè, îòâå÷à-
þùèå îäíîìó èëè áîëåå êðèòåðèþ øèçîèäíîãî ðàñ-
ñòðîéñòâà, ìîæíî óñòàíàâëèâàòü äèàãíîç. Øèçîèä-
íîå ðàññòðîéñòâî îòëè÷àåòñÿ îò øèçîòèïè÷åñêîãî ðàñ-
ñòðîéñòâà îòñóòñòâèåì íàðóøåíèé ìûøëåíèÿ è âîñ-
ïðèÿòèÿ, îò ïàðàíîèäíîãî ðàññòðîéñòâà ëè÷íîñòè —
îòñóòñòâèåì ïîäîçðèòåëüíîñòè è ïàðàíîèäíûõ/ñâåðõ-
öåííûõ èäåé. Ñîöèàëüíóþ èçîëÿöèþ øèçîèäíîãî
ðàññòðîéñòâà ëè÷íîñòè íóæíî äèôôåðåíöèðîâàòü îò
ïîâåäåíèÿ ëèöà ñ òðåâîæíûì ðàññòðîéñòâîì, êîòî-
ðîå ïðîÿâëÿåòñÿ ñòðàõîì áûòü íåñîñòîÿòåëüíûì èëè
êàçàòüñÿ íåàäåêâàòíûì è èçëèøíèì îïàñåíèåì áûòü
îòâåðãíóòûì. Ëèöà ñ àíàíêàñòíûì ðàññòðîéñòâîì
ìîãóò ïðîèçâîäèòü âïå÷àòëåíèå ñîöèàëüíî èçîëèðî-
âàííûõ è óêëîíÿþùèõñÿ îò äåÿòåëüíîñòè è èñïû-
òûâàþùèõ ýìîöèîíàëüíûé äèñêîìôîðò, íî îíè ñïî-
ñîáíû ê ñîçäàíèþ áëèçêèõ îòíîøåíèé.

Äèàãíîñòè÷åñêèå êðèòåðèè:
1) íåæåëàíèå èìåòü áëèçêèå îòíîøåíèÿ ñ îêðó-

æàþùèìè è îòñóòñòâèå ðàäîñòè îò òàêèõ îòíîøå-
íèé, âêëþ÷àÿ îòíîøåíèÿ ñ ÷ëåíàìè ñåìüè;

2) âûáîð òîëüêî èíäèâèäóàëüíîé äåÿòåëüíîñòè;
3) ñíèæåííûé èíòåðåñ èëè åãî îòñóòñòâèå ê ñåê-

ñóàëüíûì îòíîøåíèÿì;
4) îãðàíè÷åííûé êðóã äåÿòåëüíîñòè èëè ïîëíîå

îòñóòñòâèå èíòåðåñà ê êàêîé-ëèáî äåÿòåëüíîñòè;
5) îòñóòñòâèå áëèçêèõ äðóçåé èëè ïðèÿòåëåé;
6) ðàâíîäóøèå ê ïîõâàëå èëè êðèòèêå;
7) ýìîöèîíàëüíàÿ õîëîäíîñòü, îáîñîáëåííîñòü,

îò÷óæäåííîñòü ëè îñêóäåíèå ýìîöèé.
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âñòðå÷àåòñÿ ó 3% ìóæ÷èí è ó 1% æåíùèí.
Ñóùåñòâåííûì ïðèçíàêîì ýòîãî ðàññòðîéñòâà

ëè÷íîñòè ÿâëÿåòñÿ êîìïëåêñ íåâíèìàòåëüíîñòè,
íàðóøåíèÿ ïðàâ äðóãèõ ëþäåé, ëæèâîñòü è ìàíè-
ïóëèðîâàíèå.

Äëÿ òîãî, ÷òîáû ýòîò äèàãíîç áûë óñòàíîâëåí,
ëè÷íîñòü íå äîëæíà áûòü ìîëîæå 18 ëåò. Ðàññòðîé-
ñòâà äîëæíû âêëþ÷àòü ñòèëü ïîâåäåíèÿ, ïðè êîòî-
ðîì ñîöèàëüíûå íîðìû è çàêîíû íàðóøàþòñÿ. Èí-
äèâèäóóìàì íå óäàåòñÿ ïðèñïîñîáèòüñÿ ê ñîöè-
àëüíûì íîðìàì. Îíè ìîãóò ïîâòîðíî ñîâåðøàòü äåé-
ñòâèÿ, ïðèâîäÿùèå ê àðåñòó. Ëè÷íîñòè ñ ýòèì ðàñ-
ñòðîéñòâîì íå óâàæàþò æåëàíèÿ, ÷óâñòâà è ïðàâà
äðóãèõ ëþäåé, ÷àñòî ëãóò è ìàíèïóëèðóþò èìè äëÿ
äîñòèæåíèÿ ëè÷íîé âûãîäû èëè óäîâîëüñòâèÿ. Èì-
ïóëüñèâíîñòü ïîñòóïêîâ ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î
íåñïîñîáíîñòè ê ïëàíèðîâàíèþ. Ðàññòðîéñòâî ïðåä-
ïîëàãàåò íàëè÷èå ðàçäðàæèòåëüíîñòè è àãðåññèè.
Òàêèå ëþäè íåâíèìàòåëüíû ê ñîáñòâåííîé áåçîïàñ-
íîñòè è áåçîïàñíîñòè äðóãèõ.

Îíè èñêëþ÷èòåëüíî áåçîòâåòñòâåííû, îáíàðóæè-
âàþò ñëàáóþ ñïîñîáíîñòü ïðåäâèäåòü ïîñëåäñòâèÿ
ñâîèõ ïîñòóïêîâ. Èíäèâèäóóìàì íåäîñòàåò ýìïàòèè
è îíè áûâàþò ÷åðñòâûìè, öèíè÷íûìè è ðàâíîäóø-
íûìè ê ÷óâñòâàì îêðóæàþùèõ. Ëè÷íîñòè ñ ýòèì
ðàññòðîéñòâîì ìîãóò èñïûòûâàòü äèñôîðèþ. Ðàñ-
ñòðîéñòâî ìîæåò ñî÷åòàòüñÿ ñ äåïðåññèâíûì ðàñ-
ñòðîéñòâîì, ðàññòðîéñòâîì, ñâÿçàííûì ñ óïîòðåáëå-
íèåì ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ, ñîìàòèçèðîâàííûì
ðàññòðîéñòâîì, ïàòîëîãè÷åñêèì âëå÷åíèåì ê àçàðò-
íûì èãðàì. Äèññîöèàëüíîå ðàññòðîéñòâî ÷àñòî äè-
àãíîñòèðóåòñÿ ó ìóæ÷èí — ãîðîäñêèõ æèòåëåé ñ
íåâûñîêèì ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèì ñòàòóñîì.

Äèññîöèàëüíîå ðàññòðîéñòâî ëè÷íîñòè èìååò õðî-
íè÷åñêîå òå÷åíèå, íî ìîæåò ïðîÿâëÿòüñÿ áîëåå ÿðêî
ïî ìåðå âçðîñëåíèÿ èíäèâèäóóìà, ÷àñòî ïîñëå 30
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èëè áîëåå ëè÷íîñòíûõ ðàññòðîéñòâ â ñî÷åòàíèè ñ
äèññîöèàëüíûì ëè÷íîñòíûì ðàññòðîéñòâîì, âñå îíè
ìîãóò áûòü âûíåñåíû â äèàãíîç. Ïðè äèññîöèàëü-
íîì è èñòåðè÷åñêîì ðàññòðîéñòâå ëè÷íîñòè ïðèñóò-
ñòâóþò èìïóëüñèâíîñòü, ïîâåðõíîñòíîñòü, áåçðàññóä-
íîñòü, ñòðåìëåíèå ñîáëàçíèòü è ìàíèïóëèðîâàòü
äðóãèìè, íî ïðè èñòåðè÷åñêîì ðàññòðîéñòâå îòìå-
÷àåòñÿ ïðåóâåëè÷åííîñòü ýìîöèé, ÷òî íå õàðàêòåð-
íî äëÿ äèññîöèàëüíîãî. Èíäèâèäóóìû ñ èñòåðè÷åñ-
êèì è ýìîöèîíàëüíî íåóñòîé÷èâûì ðàññòðîéñòâîì
ëè÷íîñòè ìàíèïóëèðóþò äðóãèìè äëÿ ïîáëàæåê â
âîñïèòàíèè, òîãäà êàê èíäèâèäóóìû ñ äèññîöèàëü-
íûì ðàññòðîéñòâîì ìàíèïóëèðóþò ðàäè âûãîäû,
âëàñòè èëè ìàòåðèàëüíîãî âîçíàãðàæäåíèÿ. Àíòè-
ñîöèàëüíîå ïîâåäåíèå ó íåêîòîðûõ èíäèâèäóóìîâ ñ
ïàðàíîèäíûì ðàññòðîéñòâîì ëè÷íîñòè îáû÷íî íå
ìîòèâèðîâàíî ëè÷íîé âûãîäîé èëè ýêñïëóàòàöèåé
äðóãèõ, ÷àùå îíî íàïðàâëåíî íà æåëàíèå îòîìñòèòü.

Ýòî ðàññòðîéñòâî ëè÷íîñòè äîëæíî áûòü îòãðà-
íè÷åíî îò êðèìèíàëüíîãî ïîâåäåíèÿ, íàïðàâëåííî-
ãî íà ïîëó÷åíèå âûãîäû, êîòîðîå íå ñîïðîâîæäàåò-
ñÿ ëè÷íîñòíûìè ïðèçíàêàìè õàðàêòåðèñòèêè ýòîãî
ðàññòðîéñòâà. Òîëüêî êîãäà ëè÷íîñòíûå ÷åðòû íå
ãèáêèå, íèçêîàäàïòèðîâàííûå è óïîðíûå è îáóñëîâ-
ëèâàþò ïðîÿâëåíèÿ ôóíêöèîíàëüíîãî îñëàáëåíèÿ
èëè ñóáúåêòèâíîãî äèñòðåññà, îíè ñîñòàâëÿþò äèñ-
ñîöèàëüíîå ðàññòðîéñòâî ëè÷íîñòè.

Äèàãíîñòè÷åñêèå êðèòåðèè:
1) íåñïîñîáíîñòü ñîáëþäàòü ïðèíÿòûå â îáùåñòâå

íîðìû ïîâåäåíèÿ è âåñòè ñåáÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ çà-
êîíîì — ïîâòîðíîå ñîâåðøåíèå äåéñòâèé, êîòîðûå
ìîãóò ïîñëóæèòü ïîâîäîì äëÿ àðåñòà;

2) ñêëîííîñòü êî ëæè, ïðîÿâëÿþùàÿñÿ â ÷àñòûõ
è ïîâòîðíûõ îáìàíàõ îêðóæàþùèõ, ñòðåìëåíèè
ïîëó÷èòü ëè÷íóþ âûãîäó èëè óäîâîëüñòâèå ñ èãíî-
ðèðîâàíèåì èíòåðåñîâ îêðóæàþùèõ;

3) èìïóëüñèâíîñòü ïîñòóïêîâ èëè íåñïîñîáíîñòü
ê ïëàíèðîâàíèþ;
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ñàìîîöåíêå. Ðåçêèå è äðàìàòè÷åñêèå ïåðåìåíû â
ïðåäñòàâëåíèè î ñàìîì ñåáå õàðàêòåðèçóþòñÿ èçìå-
íåíèåì öåëåé, îöåíîê è ïðîôåññèîíàëüíûõ ñòðåì-
ëåíèé. Âîçìîæíî ðåçêîå èçìåíåíèå ìíåíèé è ïëà-
íîâ ïî ïîâîäó êàðüåðû, ñåêñóàëüíîé èäåíòèôèêà-
öèè, îöåíîê è òèïîâ äðóçåé. Òàêèå ëè÷íîñòè ìîãóò
ðåçêî ïîìåíÿòü ðîëü è ïåðåéòè îò ðîëè íóæäàþùå-
ãîñÿ ïðîñèòåëÿ ïîìîùè ê îáðàçó ïðàâåäíîãî ìñòè-
òåëÿ çà ïðîâåäåííîå íåïðàâèëüíîå ëå÷åíèå. Õîòÿ îíè
îáû÷íî èìåþò íèçêóþ ñàìîîöåíêó, ñ÷èòàþò ñåáÿ
ïëîõèìè èëè çëûìè, îíè ïåðèîäè÷åñêè ÷óâñòâóþò,
÷òî èõ «âîîáùå íå ñóùåñòâóåò». Òàêèå ÷óâñòâà îáû÷-
íî âîçíèêàþò â ñèòóàöèÿõ, â êîòîðûõ ëè÷íîñòü
èñïûòûâàåò íåäîñòàòî÷íóþ çíà÷èìîñòü ìåæëè÷-
íîñòíûõ îòíîøåíèé, âîñïèòàíèÿ è ïîääåðæêè.
Òàêèå ëþäè ìîãóò îêàçàòüñÿ íåñîñòîÿòåëüíûìè â
íåñòðóêòóðèðîâàííîé ðàáîòå èëè øêîëüíûõ ñèòó-
àöèÿõ.

Ëèöà, ñòðàäàþùèå ýòèì ðàññòðîéñòâîì ïðîÿâëÿ-
þò èìïóëüñèâíîñòü â îáëàñòÿõ, ñâÿçàííûõ ñ ïîòåí-
öèàëüíûì ðèñêîì. Îíè ìîãóò èãðàòü â àçàðòíûå
èãðû, áåçîòâåòñòâåííî òðàòèòü äåíüãè, íå âîçäåðæè-
âàòüñÿ â åäå, çëîóïîòðåáëÿòü ïñèõîàêòèâíûìè âå-
ùåñòâàìè, áûòü íåðàçáîð÷èâûìè â ñåêñóàëüíûõ îò-
íîøåíèÿõ èëè ðèñêîâàííî óïðàâëÿòü àâòîìîáèëåì.

Èíäèâèäóóìàì ñ ýìîöèîíàëüíî íåóñòîé÷èâûì
ðàññòðîéñòâîì ëè÷íîñòè ñâîéñòâåííî ïîâòîðÿþùåå-
ñÿ ñóèöèäàëüíîå ïîâåäåíèå, æåñòû èëè óãðîçû, èëè
ñàìîïîâðåæäàþùåå ïîâåäåíèå. Çàâåðøåííûé ñóèöèä
ïðîèñõîäèò ó 8-10% òàêèõ ëè÷íîñòåé, àêòû ñàìî-
ïîâðåæäåíèÿ (íàïðèìåð, ïîðåçû èëè îæîãè) è ñóè-
öèäàëüíûå óãðîçû è ïîïûòêè ïðîèñõîäÿò î÷åíü ÷à-
ñòî. Ïîâòîðíûå ñóèöèäàëüíûå ïîïûòêè ïðåäïðèíè-
ìàþòñÿ ÷àñòî ïî ïðè÷èíå äåìîíñòðèðóåìîé íåîáõî-
äèìîñòè ïîëó÷åíèÿ ïîìîùè. Òàêèå ñàìîïîâðåæäà-
þùèå äåéñòâèÿ îáû÷íî ïðîâîöèðóþòñÿ óãðîçîé ðàç-
ëóêè èëè îòâåðæåíèÿ, èëè ïðè îæèäàíèè ïðèíÿ-
òèÿ íà ñåáÿ âîçðàñòàþùåé îòâåòñòâåííîñòè. Ñàìî-
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4) ðàçäðàæèòåëüíîñòü è àãðåññèâíîñòü, ÷òî ïðè-
âîäèò ê ïîâòîðíûì äðàêàì èëè íàïàäåíèÿì;

5) áåçðàññóäíîå èãíîðèðîâàíèå ëè÷íîé áåçîïàñ-
íîñòè èëè áåçîïàñíîñòè îêðóæàþùèõ;

6) áåçîòâåòñòâåííîå îòíîøåíèå ê ñâîèì îáÿçàí-
íîñòÿì, âûðàæàþùååñÿ íåñïîñîáíîñòüþ ñîñðåäîòî-
÷èòüñÿ íà âûïîëíåíèè ðàáîòû;

7) íåñïîñîáíîñòü ê ñî÷óâñòâèþ, ïðîÿâëÿþùàÿñÿ
â ðàâíîäóøèè èëè ñòðåìëåíèè ðàöèîíàëèñòè÷åñêè
îáúÿñíèòü ñâîè ïîñòóïêè, ñâÿçàííûå ñ íàíåñåíèåì
îáèä îêðóæàþùèì, ïëîõèìè îòíîøåíèÿìè ñ íèìè,
ëèáî ñ ñîâåðøåíèåì êðàæè;

8) âîçíèêíîâåíèå àíòèñîöèàëüíîãî ïîâåäåíèÿ íå
íà ôîíå øèçîôðåíèè èëè ìàíèàêàëüíîãî ýïèçîäà.

Ýìîöèîíàëüíî íåóñòîé÷èâîå
ðàññòðîéñòâî ëè÷íîñòè.
Äèàãíîñòèðóåòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî ó æåíùèí.

Ðàñïðîñòðàíåííîñòü ñîñòàâëÿåò îêîëî 2% â îáùåé
ïîïóëÿöèè, îêîëî 10% ñðåäè àìáóëàòîðíûõ ïàöè-
åíòîâ ïñèõèàòðè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé è îêîëî 20%
ñðåäè ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ â ïñèõèàòðè÷åñêèå ñòà-
öèîíàðû.

Ñóùåñòâåííûì ïðèçíàêîì ðàññòðîéñòâà ëè÷íîñ-
òè ÿâëÿåòñÿ êîìïëåêñ, âêëþ÷àþùèé íåñòàáèëüíîñòü
ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé, ñàìîîöåíêè è àôôåê-
òîâ. Õàðàêòåðíà èìïóëüñèâíîñòü, êîòîðàÿ ÷àñòî îò-
ìå÷àåòñÿ ó âçðîñëûõ è ïîÿâëÿåòñÿ â ðàçíîîáðàçíûõ
ñèòóàöèÿõ.

Èíäèâèäóóìû ñ ýìîöèîíàëüíî íåóñòîé÷èâûì ðàñ-
ñòðîéñòâîì ëè÷íîñòè ïðåäïðèíèìàþò îò÷àÿííûå
ïîïûòêè èçáåæàòü ðåàëüíîãî èëè âîîáðàæàåìîãî
îäèíî÷åñòâà. Îùóùåíèå íàäâèãàþùåéñÿ ðàçëóêè
èëè ðàçðûâà, óòðàòà âíåøíåé óïîðÿäî÷åííîñòè ìî-
ãóò ïðèâåñòè ê ãëóáîêèì èçìåíåíèÿì ñàìîîùóùå-
íèÿ, àôôåêòà, ìûøëåíèÿ è ïîâåäåíèÿ. Òàêèå ëèöà
î÷åíü ÷óâñòâèòåëüíû ê âíåøíèì îáñòîÿòåëüñòâàì.
Îíè èñïûòûâàþò èíòåíñèâíûé ñòðàõ îäèíî÷åñòâà,
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ñòàíîâÿòñÿ êðàéíå ãíåâëèâûìè äàæå òîãäà, êîãäà
âñòðå÷àþòñÿ ñ ðåàëüíîé, îãðàíè÷åííîé âî âðåìåíè
ðàçëóêîé èëè êîãäà èçìåíåíèÿ ïëàíîâ íåèçáåæíû.
Ó íèõ ìîæåò âîçíèêíóòü ðåàêöèÿ âíåçàïíîãî îò÷à-
ÿíèÿ, ïàíèêè èëè ñòðàõà, êîãäà êòî-íèáóäü ïðîñòî
îïàçäûâàåò íà íåñêîëüêî ìèíóò èëè âûíóæäåí îò-
ìåíèòü âñòðå÷ó. Îíè âåðÿò â òî, ÷òî «îäèíî÷åñòâî»
çíà÷èò «ïëîõî». Ýòè îò÷àÿííûå ïîïûòêè èçáåæàòü
îäèíî÷åñòâà ìîãóò ïîâëå÷ü çà ñîáîé èìïóëüñèâíûå
äåéñòâèÿ, òàêèå êàê ñàìîïîâðåæäåíèå èëè ñóèöè-
äàëüíîå ïîâåäåíèå.

Äëÿ èíäèâèäóóìîâ ñ ýìîöèîíàëüíî íåóñòîé÷è-
âûì ðàññòðîéñòâîì ëè÷íîñòè õàðàêòåðíû êðàéíå
íåóñòîé÷èâûå è êîíôëèêòíûå ìåæëè÷íîñòíûå îò-
íîøåíèÿ. Îíè ìîãóò èäåàëèçèðîâàòü ïîòåíöèàëüíûõ
îïåêóíîâ èëè âîçëþáëåííûõ ñ ïåðâîé èëè âòîðîé
âñòðå÷è, òðåáóþò ïðîâîäèòü áîëüøå âðåìåíè âìåñòå
è ïðèíèìàòü ó÷àñòèå â áîëüøèíñòâå èíòèìíûõ âîï-
ðîñîâ æèçíè ñ ðàííåãî ýòàïà îòíîøåíèé. Ìåæäó òåì
îíè áûñòðî ïåðåêëþ÷àþòñÿ ñ èäåàëèçàöèè äðóãèõ
ëþäåé íà èõ îáåñöåíèâàíèå. Ó íèõ ëåãêî âîçíèêàåò
îùóùåíèå òîãî, ÷òî ðàíåå áëèçêèé ÷åëîâåê áîëüøå
î íèõ íå çàáîòèòñÿ, íå óñòóïàåò, áîëüøå íå «áëè-
çîê» èì. Òàêèå ëèöà ìîãóò ñîïåðåæèâàòü è âîñïè-
òûâàòü äðóãèõ, íî òîëüêî ñ ðàñ÷åòîì íà òî, ÷òî îíè
÷åëîâåê áóäóò «ðÿäîì» è ñòàíóò óäîâëåòâîðÿòü èõ
ñîáñòâåííûå íóæäû è ïîòðåáíîñòè. Òàêèå ëè÷íîñòè
ñêëîííû ê âíåçàïíûì è äðàìàòè÷åñêèì èçìåíåíè-
ÿì ñâîèõ âçãëÿäîâ íà îêðóæàþùèõ, îñîáåííî òåõ,
êòî èìååò àëüòåðíàòèâíûå âçãëÿäû êàê íà áëàãî-
òâîðèòåëüíóþ ïîääåðæêó, òàê è íà æåñòîêîå íàêà-
çàíèå. Òàêèå èçìåíåíèÿ ÷àñòî îòðàæàþò ðàçâåí÷à-
íèå èëëþçèé ïî îòíîøåíèþ ê îïåêóíó, ÷üå âîñïè-
òàíèå èäåàëèçèðîâàëîñü è ÷üå îòâåðæåíèå èëè îäè-
íî÷åñòâî îæèäàåòñÿ.

Ìîæåò áûòü óñòàíîâëåíî íàðóøåíèå èäåíòèôè-
êàöèè: âûðàæåííàÿ è äëèòåëüíî ñîõðàíÿþùàÿñÿ
íåñòàáèëüíîñòü â ïðåäñòàâëåíèè î ñàìîì ñåáå èëè
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ïîâðåæäåíèå ìîæåò ïðîèñõîäèòü áëàãîäàðÿ äèññî-
öèàöèè îùóùåíèé è ÷àñòî ïðèíîñèò îáëåã÷åíèå, ïîä-
òâåðæäàÿ ñïîñîáíîñòü ÷óâñòâîâàòü èëè ïîçâîëÿÿ ÷å-
ëîâåêó îùóùàòü, ÷òî îí ïîñòóïàåò ïëîõî.

Èíäèâèäóóìû ñ ýìîöèîíàëüíî íåóñòîé÷èâûì ðàñ-
ñòðîéñòâîì ëè÷íîñòè çà÷àñòóþ ïðîÿâëÿþò àôôåêòèâ-
íóþ íåñäåðæàííîñòü, îáóñëîâëåííóþ ñêëîííîñòüþ
ê êîëåáàíèÿì íàñòðîåíèÿ (íàïðèìåð, âûðàæåííàÿ
ýïèçîäè÷åñêàÿ äèñôîðèÿ, ðàçäðàæèòåëüíîñòü èëè
òðåâîãà, êîòîðûå îáû÷íî ïðîäîëæàþòñÿ íåñêîëüêî
÷àñîâ è òîëüêî â ðåäêèõ ñëó÷àÿõ áîëåå, ÷åì íåñêîëü-
êî äíåé). Äèñôîðèÿ ÷àñòî ïåðåìåæàåòñÿ ïåðèîäàìè
ñòðàõà, ïàíèêè èëè îò÷àÿíèÿ è ðåäêî ñìåíÿåòñÿ
ïåðèîäàìè õîðîøåãî ñàìî÷óâñòâèÿ èëè óäîâëåòâî-
ðåíèÿ. Ýòè ýïèçîäû ìîãóò îòðàæàòü êðàéíþþ ðåàê-
òèâíîñòü áîëüíûõ íà ìåæëè÷íîñòíûå ñòðåññû. Îíè
÷àñòî èñïûòûâàþò ïîñòîÿííîå ÷óâñòâî îïóñòîøåí-
íîñòè. Äëÿ òîãî, ÷òîáû óëó÷øèòü ñâîå ñîñòîÿíèå,
èì ïðèõîäèòñÿ ïîñòîÿííî ÷òî-òî äåëàòü.

Òàêèå ïàöèåíòû ÷àñòî âûðàæàþò íåñîîòâåòñòâó-
þùèé ñèòóàöèè âûðàæåííûé ãíåâ, èì òðóäíî êîíò-
ðîëèðîâàòü ñâîè ÷ðåçìåðíûå ÷óâñòâà. Îíè ìîãóò
ïðîÿâëÿòü êðàéíèé ñàðêàçì, èñïûòûâàòü ãîðå÷ü èëè
äåìîíñòðèðîâàòü âåðáàëüíûå âñïûøêè.

Ýòî, êàê ïðàâèëî, íåáðåæíûå, ñêðûòíûå, áåççà-
áîòíûå èëè ðàçâÿçíûå èíäèâèäóóìû. Ïðîÿâëåíèÿ
ãíåâà ó íèõ ñîïðîâîæäàþòñÿ ÷óâñòâîì ñòûäà è âèíû,
÷òî óêðåïëÿåò îùóùåíèå òîãî, ÷òî îíè ïîðî÷íû. Â
ïåðèîäû ýêñòðåìàëüíûõ ñòðåññîâ ó ýòèõ ïàöèåíòîâ
ìîãóò âîçíèêàòü òðàíçèòîðíûå ïàðàíîèäíûå èäåè
èëè äèññîöèàòèâíûå ñèìïòîìû (íàïðèìåð, äåïåð-
ñîíàëèçàöèÿ), íî èõ âûðàæåííîñòü èëè ïðîäîëæè-
òåëüíîñòü íåäîñòàòî÷íà äëÿ óñòàíîâëåíèÿ äîïîëíè-
òåëüíîãî äèàãíîçà. Òàêèå ýïèçîäû ïðîèñõîäÿò îáû÷-
íî â îòâåò íà ðåàëüíóþ èëè âîîáðàæàåìóþ ïîòåðþ
(÷óâñòâî ïîêèíóòîñòè, îñòàâëåííîñòè). Ñèìïòîìû
áûñòðîïðåõîäÿùè, ïðîäîëæàþòñÿ ìèíóòû èëè ÷àñû,
è ðåàëüíîå èëè âîîáðàæàåìîå âîçîáíîâëåíèå çàáîòû
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3) íàðóøåíèÿ èäåíòè÷íîñòè: âûðàæåííàÿ è ïî-
ñòîÿííàÿ íåñòàáèëüíîñòü ïðåäñòàâëåíèé î ñåáå;

4) èìïóëüñèâíîñòü ïî ìåíüøåé ìåðå â äâóõ îá-
ëàñòÿõ ( ðàñòðàòû, ñåêñóàëüíûå ýêñöåññû èëè çëî-
óïîòðåáëåíèÿ ïñèõîàêòèâíûìè âåùåñòâàìè, íåîñòî-
ðîæíîå âîæäåíèå àâòîìîáèëÿ, áóëèìèÿ);

5) ïåðèîäè÷åñêîå ñóèöèäàëüíîå ïîâåäåíèå;
6) àôôåêòèâíàÿ íåñòàáèëüíîñòü (íàïðèìåð, èí-

òåíñèâíàÿ äèñôîðèÿ, ðàçäðàæèòåëüíîñòü èëè òðå-
âîãà, ïðîäîëæàþùèåñÿ îáû÷íî íåñêîëüêî ÷àñîâ);

7) õðîíè÷åñêîå ÷óâñòâî îïóñòîøåííîñòè;
8) íåàäåêâàòíûé, èíòåíñèâíûé ãíåâ;
9) òðàíçèòîðíûå, çàâèñèìûå îò ñòðåññà ïàðàíî-

èäíûå èäåè èëè âûðàæåííûå äèññîöèàòèâíûå ñèì-
ïòîìû.

Èñòåðè÷åñêîå ðàññòðîéñòâî ëè÷íîñòè
äèàãíîñòèðóåòñÿ ÷àùå ó æåíùèí. Ðàñïðîñòðàíåí-

íîñòü â ïîïóëÿöèè ñîñòàâëÿåò 2% — 3%.
Îñíîâíûìè ÷åðòàìè èñòåðè÷åñêîãî ðàññòðîéñòâà

ëè÷íîñòè ÿâëÿþòñÿ ýìîöèîíàëüíûå ðåàêöèè è îñî-
áåííîñòè ïîâåäåíèÿ, êîòîðûå íàïðàâëåíû èñêëþ÷è-
òåëüíî íà ïðèâëå÷åíèå âíèìàíèÿ ê ñåáå.

Ëèöà, ñòðàäàþùèå ýòèì ðàññòðîéñòâîì, îùóùà-
þò äèñêîìôîðò, êîãäà îíè íå íàõîäÿòñÿ â öåíòðå
âíèìàíèÿ. ×àñòî òåàòðàëüíûå, îíè ñòðåìÿòñÿ ïðè-
âëå÷ü ê ñåáå âíèìàíèå è ìîãóò âíà÷àëå î÷àðîâûâàòü
ýíòóçèàçìîì, êàæóùåéñÿ îòêðûòîñòüþ. Ýòè êà÷å-
ñòâà âûòåñíÿþòñÿ ïîñòîÿííî ðàñòóùèìè òðåáîâàíè-
ÿìè âíèìàíèÿ. Îíè ïðèñâàèâàþò ñåáå ðîëü «äóøè
îáùåñòâà», è åñëè íå íàõîäÿòñÿ â öåíòðå âíèìàíèÿ,
òî íà÷èíàþò ïðèáåãàòü ê äðàìàòè÷åñêèì ïðèåìàì
(ëüñòèòü, ïðåïîäíîñèòü ïîäàðêè, äðàìàòè÷åñêè
ïðåäúÿâëÿòü æàëîáû).

Â èõ âíåøíåì âèäå è ïîâåäåíèè îòìå÷àåòñÿ èç-
ëèøíÿÿ îáîëüñòèòåëüíîñòü èëè íåóìåñòíàÿ ñåêñó-
àëüíîñòü. Ïîäîáíîå ïîâåäåíèå øèðîêî ïðîÿâëÿåòñÿ
è ïðè âçàèìîîòíîøåíèÿõ ñîöèàëüíîãî, áûòîâîãî è
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ñî ñòîðîíû çíà÷èìîãî äëÿ íèõ ëèöà ìîæåò ïðèâåñ-
òè ê èõ èñ÷åçíîâåíèþ. Ëè÷íîñòè, ñòðàäàþùèå ýòèì
ðàññòðîéñòâîì, ìîãóò ïðîÿâëÿòü ïàòòåðí ðàçðóøè-
òåëüíîãî ïîâåäåíèÿ â òîò ìîìåíò, êîãäà öåëü ïî÷òè
äîñòèãíóòà (íàïðèìåð, áðîñèòü ó÷åáíîå çàâåäåíèå
íåïîñðåäñòâåííî ïåðåä åãî îêîí÷àíèåì; ïîñëå îáñóæ-
äåíèÿ óñïåõîâ òåðàïèè ïðåêðàòèòü ïñèõîòåðàïåâòè-
÷åñêèå çàíÿòèÿ, ÷òî ïðèâåäåò ê âîçâðàùåíèþ ê ïðå-
æíåìó ñîñòîÿíèþ; ïðåðâàòü âçàèìîîòíîøåíèÿ òîã-
äà, êîãäà ñòàíîâèòñÿ ÿñíî, ÷òî îíè ìîãóò ïðîäîë-
æàòüñÿ è ò.ï.). Ó íåêîòîðûõ èç íèõ â ïåðèîä ñòðåñ-
ñà ðàçâèâàþòñÿ ñëåäóþùèå ñèìïòîìû: ãèïíàãîãè-
÷åñêèå ãàëëþöèíàöèè, èñêàæåíèÿ ñõåìû òåëà, èäåè
îòíîøåíèÿ. Ìíîãèå èç íèõ ÷óâñòâóþò ñåáÿ â áîëü-
øåé áåçîïàñíîñòè ñ æèâîòíûìè èëè ñ íåîäóøåâëåí-
íûìè ïðåäìåòàìè, íåæåëè ïðè ìåæëè÷íîñòíîì îá-
ùåíèè. Ñðåäè ëèö ñ òàêèì ðàññòðîéñòâîì è çàâèñè-
ìîñòüþ îò ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ ÷àñòî âñòðå÷àåò-
ñÿ ïðåæäåâðåìåííàÿ ñìåðòü âñëåäñòâèå ñóèöèäà.
Ôèçè÷åñêèå òðàâìû âñëåäñòâèå íåçàâåðøåííîãî ñó-
èöèäà, íàíåñåíèÿ ñàìîïîâðåæäåíèé ìîãóò ïðèâîäèòü
ê èíâàëèäíîñòè. Äëÿ íèõ õàðàêòåðíû ÷àñòàÿ ïîòå-
ðÿ ðàáîòû, íåîêîí÷åííîå îáðàçîâàíèå, ðàñòîðãíóòûå
áðàêè. Â àíàìíåçå ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ ïåðåíåñåííîå
ôèçè÷åñêîå èëè ñåêñóàëüíîå íàñèëèå, ïðåíåáðåæè-
òåëüíîå îòíîøåíèå, ïîòåðÿ ðîäèòåëåé èëè ðàçëó÷å-
íèå ñ íèìè â äåòñêîì âîçðàñòå.

Íàèáîëåå ÷àñòûìè êîìîðáèäíûìè ñîñòîÿíèÿìè
ÿâëÿþòñÿ ðàññòðîéñòâà íàñòðîåíèÿ, çëîóïîòðåáëåíèå
ïñèõîàêòèâíûìè âåùåñòâàìè, íàðóøåíèÿ ïèùåâî-
ãî ïîâåäåíèÿ (áóëèìèÿ), ïîñòòðàâìàòè÷åñêîå ñòðåñ-
ñîâîå ðàññòðîéñòâî. Ñóùåñòâóåò çíà÷èòåëüíîå ðàç-
íîîáðàçèå âàðèàíòîâ äèíàìèêè ëè÷íîñòíîãî ðàñ-
ñòðîéñòâà. Â ìîëîäîì âîçðàñòå ÷àñòî îòìå÷àþòñÿ
ýïèçîäû íàðóøåíèÿ êîíòðîëÿ íàä èìïóëüñàìè, âû-
ñîêèå ïîêàçàòåëè îáðàùàåìîñòè â ó÷ðåæäåíèÿ çäðà-
âîîõðàíåíèÿ, â òîì ÷èñëå è ïñèõèàòðè÷åñêèå. Íà-
ðóøåíèÿ, îáóñëîâëåííûå ýòèì ðàññòðîéñòâîì, íàïðè-
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ìåð, ðèñê ñóèöèäà, âûøå âñåãî â ìîëîäûå ãîäû, è
ïîñòåïåííî ñíèæàþòñÿ ñ âîçðàñòîì. Ñêëîííîñòü ê
èíòåíñèâíûì ýìîöèÿì, èìïóëüñèâíîñòè, íàïðÿæåí-
íûì âçàèìîîòíîøåíèÿì ÷àñòî íàáëþäàþòñÿ â òå÷å-
íèå âñåé æèçíè, íî ó òåõ, êòî ïðèáåãàåò ê òåðàïåâ-
òè÷åñêîé ïîìîùè, çàìåòíû óëó÷øåíèÿ, íà÷èíàþ-
ùèåñÿ óæå ñ ïåðâîãî ãîäà ëå÷åíèÿ. Ê âîçðàñòó 30-40
ëåò äîñòèãàåòñÿ áîëüøàÿ ñòàáèëüíîñòü êàê â ìåæ-
ëè÷íîñòíîì îáùåíèè, òàê è â ïðîôåññèîíàëüíîé
äåÿòåëüíîñòè. Êàòàìíåñòè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïî-
êàçûâàþò, ÷òî ñïóñòÿ 10 ëåò ïîñëå íà÷àëà ëå÷åíèÿ
ïîëîâèíà èç ýòèõ ëèö óæå íå îáíàðóæèâàåò ïàòòåð-
íà ïîâåäåíèÿ, ñîîòâåòñòâóþùåãî êðèòåðèÿì ðàñ-
ñòðîéñòâà ëè÷íîñòè. Ýòî ðàññòðîéñòâî ëè÷íîñòè ÷à-
ñòî ñî÷åòàåòñÿ ñ ðàññòðîéñòâàìè íàñòðîåíèÿ.

Èñòåðè÷åñêîå ðàññòðîéñòâî ëè÷íîñòè ìîæåò òàê-
æå õàðàêòåðèçîâàòüñÿ ïîèñêîì âíèìàíèÿ ê ñåáå, ìà-
íèïóëÿòèâíûì ïîâåäåíèåì è áûñòðîé ñìåíîé ýìî-
öèé. Â îòëè÷èå îò èñòåðè÷åñêîãî ïðè ýìîöèîíàëüíî
íåóñòîé÷èâîì ðàññòðîéñòâå ëè÷íîñòè äèàãíîñòèðó-
þòñÿ ñàìîïîâðåæäåíèÿ, ðàçðóøèòåëüíûå äåéñòâèÿ,
õðîíè÷åñêîå ÷óâñòâî ãëóáîêîé îïóñòîøåííîñòè è
îäèíî÷åñòâà. Ïàðàíîèäíûå èäåè ïðè ýòîì òðàíçè-
òîðíû, íîñÿò ðåàêòèâíûé õàðàêòåð è ïîäâåðæåíû
âíåøíåé êîððåêöèè (îòëè÷èå îò ïàðàíîèäíîãî ðàñ-
ñòðîéñòâà ëè÷íîñòè). Ëèöà ñ äèññîöèàëüíûì ðàñ-
ñòðîéñòâîì ïðèáåãàþò ê ìàíèïóëÿòèâíûì äåéñòâè-
ÿì, êàê è ëèöà ñ ýìîöèîíàëüíî íåóñòîé÷èâûì ðàñ-
ñòðîéñòâîì ëè÷íîñòè, íî ïðè äèññîöèàëüíîì ðàñ-
ñòðîéñòâå öåëü — äîñòèæåíèå âûãîäû èëè âëàñòè,
òîãäà êàê ïðè ýìîöèîíàëüíî íåóñòîé÷èâîì — îáðå-
òåíèå íåîáõîäèìîé èì çàáîòû.

Äèàãíîñòè÷åñêèå êðèòåðèè:
1) óïîðíûå ïîïûòêè èçáåæàòü ðåàëüíîé èëè âî-

îáðàæàåìîé ïîêèíóòîñòè;
2) ïàòòåðí íåñòàáèëüíûõ è íàïðÿæåííûõ ìåæ-

ëè÷íîñòíûõ âçàèìîîòíîøåíèé (îò èäåàëèçàöèè äî
èõ îáåñöåíèâàíèÿ);
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ïðîôåññèîíàëüíîãî õàðàêòåðà. Âûðàæåíèå ýìîöèé
ìîæåò áûòü ïîâåðõíîñòíûì è êðàéíå èçìåí÷èâûì.
Òàêèå ëèöà ïîñòîÿííî èñïîëüçóþò ñâîþ âíåøíîñòü
äëÿ ïðèâëå÷åíèÿ âíèìàíèÿ ê ñåáå. Îíè ÷ðåçâû÷àé-
íî îçàáî÷åíû âïå÷àòëåíèåì, êîòîðîå îíè ïðîèçâî-
äÿò íà îêðóæàþùèõ, ìîãóò «íàïðàøèâàòüñÿ íà êîì-
ïëèìåíòû». Ìàíåðà ðå÷è ó íèõ ïðåóâåëè÷åííî âû-
ðàçèòåëüíàÿ. Îíè âûñêàçûâàþò ñâîå ìíåíèå êàòåãî-
ðè÷íî, äðàìàòè÷íî è òåàòðàëüíî, õàðàêòåðèçóþòñÿ
ñêëîííîñòüþ ê ñàìîäðàìàòèçàöèè, è ïðåóâåëè÷åí-
íîé âûðàçèòåëüíîñòè ñâîèõ ýìîöèé. Îíè ìîãóò ïðè-
âåñòè â çàìåøàòåëüñòâî îêðóæàþùèõ, ïóáëè÷íî âû-
ðàæàÿ íåóìåðåííûå ýìîöèè, îäíàêî ýòè ýìîöèè
ñëèøêîì ëåãêî óïðàâëÿåìû è ïåðåêëþ÷àåìû.

Ëèöà ñ èñòåðè÷åñêèì ðàññòðîéñòâîì ëè÷íîñòè
î÷åíü âíóøàåìû. Èõ ìíåíèÿ è ÷óâñòâà ëåãêî èçìå-
íÿþòñÿ. Îíè ìîãóò áûòü èçëèøíå äîâåð÷èâû, ïîä-
äàþòñÿ áûñòðîìó óáåæäåíèþ, ÷àñòî ñêëîííû âîñïðè-
íèìàòü âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ äðóãèìè ëþäüìè ãîðàç-
äî áëèæå, ÷åì îíè åñòü íà ñàìîì äåëå.

Ó ëèö ñ èñòåðè÷åñêèì ðàññòðîéñòâîì ìîãóò âîç-
íèêàòü òðóäíîñòè â èíòèìíûõ âçàèìîîòíîøåíèÿõ.
×àñòî íàðóøåíû îòíîøåíèÿ ñ ëþäüìè òîãî æå ïîëà
ïî ïðè÷èíå èõ ñåêñóàëüíî ïðîâîöèðóþùåãî ñòèëÿ
ïîâåäåíèÿ. Îíè æàæäóò íîâèçíû, âîëíóþùèõ ïåðå-
æèâàíèé è ñêó÷àþò îò îáûäåííîñòè, íå ïåðåíîñÿò
ñèòóàöèè ñ îòñðî÷åííûì «âîçíàãðàæäàþùèì» ðå-
çóëüòàòîì.

Êëèíè÷åñêèé îïûò ïîêàçûâàåò, ÷òî ëèöà, ñòðà-
äàþùèå ýòèì ðàññòðîéñòâîì, ïîäâåðæåíû ïîâûøåí-
íîìó ðèñêó ñóèöèäàëüíûõ òåíäåíöèé è íàìåðåíèé
ñ öåëüþ ïðèâëå÷åíèÿ âíèìàíèÿ ê ñåáå. Ýòî ðàññòðîé-
ñòâî ÷àñòî ñî÷åòàåòñÿ ñ êîíâåðñèîííûìè ñèìïòîìà-
ìè è äåïðåññèåé.

Ýìîöèîíàëüíî íåóñòîé÷èâîìó ðàññòðîéñòâó ìî-
ãóò áûòü ñâîéñòâåííû ïîèñê âíèìàíèÿ, áûñòðàÿ
ñìåíà ýìîöèé, íî îíî îòëè÷àåòñÿ ñàìîäåñòðóêòèâ-
íûì ïîâåäåíèåì, ñêëîííîñòüþ ê ðàçðûâàì âçàèìî-
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âåëèêîäóøèÿ, íî îíè âñåãäà ïîòâîðñòâóþò ñåáå.
Øèçîèäíîå ðàññòðîéñòâî ëè÷íîñòè òàêæå îòëè÷àåò-
ñÿ ôîðìàëüíîñòüþ êîíòàêòîâ è ñîöèàëüíîé îò÷óæ-
äåííîñòüþ, íî ïðè àíàíêàñòíîì ýòî ïðîèñòåêàåò
èìåííî âñëåäñòâèå ïðîáëåì ñ âûðàæåíèåì ýìîöèé
è èç-çà óâëå÷åííîñòè ðàáîòîé. Ïðè øèçîèäíîì ðàñ-
ñòðîéñòâå ëè÷íîñòè ïðèñóòñòâóåò ôóíäàìåíòàëüíàÿ
íåñïîñîáíîñòü ê áëèçêèì îòíîøåíèÿì.

Óìåðåííî âûðàæåííûå àíàíêàñòíûå ÷åðòû ìî-
ãóò áûòü îñîáåííî àäàïòèâíûìè â ñèòóàöèÿõ, òðå-
áóþùèõ âûñîêîé òî÷íîñòè èñïîëíåíèÿ. Òîëüêî êîã-
äà ýòè ÷åðòû íàðóøàþò àäàïòàöèþ è çíà÷èòåëüíî
äåôîðìèðóþò ñîöèàëüíîå ôóíêöèîíèðîâàíèå, ñòà-
íîâÿòñÿ ïðè÷èíîé ñóáúåêòèâíîãî äèñòðåññà, îíè
ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ðàññòðîéñòâî ëè÷íîñòè.

Äèàãíîñòè÷åñêèå êðèòåðèè:
1) èçëèøíÿÿ îçàáî÷åííîñòü äåòàëÿìè, ïðàâèëà-

ìè äî òàêîé ñòåïåíè, ÷òî òåðÿåòñÿ îñíîâíàÿ öåëü
äåÿòåëüíîñòè;

2) ïåðôåêöèîíèçì, êîòîðûé ìåøàåò ðåøåíèþ
çàäà÷è;

3) îõâà÷åííîñòü äåÿòåëüíîñòüþ âïëîòü äî îòêàçà
îò îòäûõà;

4) ÷ðåçìåðíàÿ íåãèáêîñòü â âîïðîñàõ ìîðàëè,
ýòèêè èëè öåííîñòåé (íå ó÷èòûâàåòñÿ, åñëè ýòî ÿâ-
ëÿåòñÿ ïðîÿâëåíèåì êóëüòóðàëüíûõ èëè ðåëèãèîç-
íûõ òðåáîâàíèé);

5) íåîõîòíî ðàáîòàþò â êîëëåêòèâå äî òåõ ïîð,
ïîêà îêðóæàþùèå áóäóò â òî÷íîñòè âûïîëíÿòü èõ
óêàçàíèÿ;

6) ðèãèäíîñòü è óïðÿìñòâî.

Òðåâîæíîå ðàññòðîéñòâî ëè÷íîñòè.
Òðåâîæíûì ðàññòðîéñòâîì ëè÷íîñòè â îáùåé ïî-

ïóëÿöèè ñòðàäàþò îò 0,5 äî 1%.
Îñíîâíîé õàðàêòåðèñòèêîé òðåâîæíîãî ðàññòðîé-

ñòâà ëè÷íîñòè ÿâëÿåòñÿ ïàòòåðí ñîöèàëüíîé óãíå-
òåííîñòè, ÷óâñòâà ñîáñòâåííîé íåàäåêâàòíîñòè, ãè-
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îòíîøåíèé, õðîíè÷åñêèì ÷óâñòâîì îïóñòîøåííîñ-
òè. Ëèöà ñ äèññîöèàëüíûì è èñòåðè÷åñêèì ðàññòðîé-
ñòâîì èìåþò îáùèå ÷åðòû ïîâåäåíèÿ, íî ïðè èñòå-
ðè÷åñêîì ðàññòðîéñòâå ìåíåå âûðàæåíî àíòèñîöè-
àëüíîå ïîâåäåíèå. Ïðè çàâèñèìîì ðàññòðîéñòâå èìå-
åòñÿ çàâèñèìîñòü îò ìíåíèÿ äðóãèõ â îòíîøåíèè èõ
äåéñòâèé, îäíàêî áåç êðàñî÷íûõ ýìîöèîíàëüíûõ
÷åðò.

Äèàãíîñòè÷åñêèå êðèòåðèè:
1) äèñêîìôîðò â ñèòóàöèè, â êîòîðîé áîëüíîé íå

ÿâëÿþòñÿ öåíòðîì âíèìàíèÿ;
2) îáùåíèå ñ îêðóæàþùèìè ÷àñòî õàðàêòåðèçó-

þòñÿ íåàäåêâàòíîé ñåêñóàëüíîé îáîëüñòèòåëüíîñòüþ;
3) áûñòðàÿ ñìåíà è ïîâåðõíîñòíîñòü ïðîÿâëåíèé

ýìîöèé;
4) ïîñòîÿííîå èñïîëüçîâàíèå âíåøíåãî âèäà äëÿ

ïðèâëå÷åíèÿ âíèìàíèÿ ê ñåáå;
5) èçëèøíå âûðàçèòåëüíàÿ ìàíåðà ðå÷è;
6) ñàìîäðàìàòèçàöèÿ è òåàòðàëüíîñòü;
7) âíóøàåìîñòü.

Àíàíêàñòíîå ðàññòðîéñòâî ëè÷íîñòè.
Ðàññòðîéñòâî äèàãíîñòèðóåòñÿ âäâîå ÷àùå ó ìóæ-

÷èí. Ðàñïðîñòðàíåííîñòü ñîñòàâëÿåò îêîëî 1% â îá-
ùåé ïîïóëÿöèè è îò 3 äî 10% â ïîïóëÿöèè ïàöèåí-
òîâ êëèíèê ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ.

Îñíîâíîé ÷åðòîé ðàññòðîéñòâà ëè÷íîñòè ÿâëÿþò-
ñÿ ÷ðåçìåðíàÿ îçàáî÷åííîñòü ïîðÿäêîì, ïåðôåêöèî-
íèçì, êîíòðîëü çà èäåàòîðíûìè ïðîÿâëåíèÿìè è
ìåæëè÷íîñòíûìè îòíîøåíèÿìè.

Ëèöà ñ ýòèì ðàññòðîéñòâîì ïûòàþòñÿ ïîääåðæè-
âàòü ÷óâñòâî êîíòðîëÿ âíèìàíèåì ê ïðàâèëàì, ê
ïðîöåäóðàì äî òàêîé ñòåïåíè, ÷òî òåðÿåòñÿ îñíîâ-
íàÿ öåëü èõ äåÿòåëüíîñòè. Îíè ïðèäàþò ýêñòðàîð-
äèíàðíîå çíà÷åíèå äåòàëÿì è ïîñòîÿííî âñå ïåðå-
ïðîâåðÿþò, ÷òîáû èçáåæàòü âîçìîæíûõ îøèáîê.
Ïåðôåêöèîíèçì ñòàíîâèòñÿ ïðè÷èíîé íàðóøåíèÿ
ôóíêöèîíèðîâàíèÿ è çíà÷èòåëüíîãî äèñòðåññà. Îíè
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ìîãóò ïîñòîÿííî îòòà÷èâàòü äî ñîâåðøåíñòâà êàæ-
äóþ ìåëü÷àéøóþ äåòàëü ïðîåêòà òàê, ÷òî ñàì ïðî-
åêò íèêîãäà íå áóäåò çàêîí÷åí. Îíè íè÷åãî íå óñïå-
âàþò âûïîëíèòü ê ñðîêó. ×àñòî ïîëàãàþò, ÷òî ó íèõ
íåò âðåìåíè ïðîâåñòè îòäîõíóòü âå÷åðîì èëè âû-
õîäíûå äíè. Åñëè îíè íàõîäÿò âðåìÿ äëÿ îòäûõà,
ðàçâëå÷åíèé èëè îòïóñêà, òî ÷óâñòâóþò ñåáÿ äèñ-
êîìôîðòíî. Âûáîð õîááè èëè ïðîâåäåíèå ñâîáîäíî-
ãî âðåìåíè ðàññìàòðèâàåòñÿ èì êàê ñåðüåçíàÿ äåÿ-
òåëüíîñòü, òðåáóþùàÿ òùàòåëüíîé îðãàíèçàöèè. Îíè
âñåãäà ïîä÷åðêèâàþò áåçóïðå÷íîñòü âûïîëíåíèÿ.

Èíäèâèäóóìû ìîãóò áûòü ñëèøêîì ñêðóïóëåç-
íûìè è íåãèáêèìè â âîïðîñàõ ìîðàëè, ýòèêè èëè
öåííîñòåé. Îíè çàñòàâëÿþò ñåáÿ è äðóãèõ ñëåäîâàòü
æåñòêèì ìîðàëüíûì ïðèíöèïàì è î÷åíü ñòðîãèì
ñòàíäàðòàì ïîâåäåíèÿ. Ïðè ýòîì îíè áåçæàëîñòíî
ñàìîêðèòè÷íû ê ñâîèì ñîáñòâåííûì îøèáêàì.

Áûâàåò, ÷òî ëèöà ñ ýòèì ðàññòðîéñòâîì íå ìîãóò
âûáðîñèòü ñòàðóþ èçíîøåííóþ èëè ñëîìàííóþ âåùü,
êîòîðàÿ íå èìååò äàæå ñåíòèìåíòàëüíîé öåííîñòè.
Íåîõîòíî ïîðó÷àþò ðåøåíèå òåêóùèõ âîïðîñîâ äðó-
ãèì. Îíè óïðÿìî íàñòàèâàþò, ÷òî âñå äîëæíî áûòü
ñäåëàíî èìåííî òàê, êàê îíè õîòÿò, è îêðóæàþùèå
âûíóæäåíû ñîãëàøàòüñÿ ñ íèìè. Îíè äàþò ÷ðåçâû-
÷àéíî ïîäðîáíûå èíñòðóêöèè, ïîëàãàþò, ÷òî ðàñõî-
äû äîëæíû ñòðîãî êîíòðîëèðîâàòüñÿ. Èõ õàðàêòå-
ðèçóþò ðèãèäíîñòü è óïðÿìñòâî. Ýòè ëèöà íåîõîòíî
ðåøàþòñÿ íà ïåðåìåíû. Ïðèíÿòèå ðåøåíèÿ ìîæåò
ñòàòüäëÿ íèõ äëèòåëüíûì è áîëåçíåííûì ïðîöåññîì.

Îíè îáû÷íî ñëåäóþò ñòðîãî êîíòðîëèðóåìîé ìà-
íåðå ïîâåäåíèÿ è èñïûòûâàþò äèñêîìôîðò â ïðè-
ñóòñòâèè òåõ, êòî âûðàæàåò ñâîè ýìîöèè ñâîáîäíî.
Èõ åæåäíåâíûå âçàèìîîòíîøåíèÿ ôîðìàëüíû è ñå-
ðüåçíû. Îíè ìîãóò âåñòè ñåáÿ íàòÿíóòî â ñèòóàöè-
ÿõ, êîãäà äðóãèå áóäóò ðàäîâàòüñÿ è ñìåÿòüñÿ, íåòåð-
ïèìû ê èçëèøíå ýìîöèîíàëüíîìó ïîâåäåíèþ äðóãèõ.

Ó ëèö ñ äèññîöèàëüíûì ëè÷íîñòíûì ðàññòðîé-
ñòâîì òàêæå íàáëþäàåòñÿ íåäîñòàòîê ùåäðîñòè è
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ïåð÷óâñòâèòåëüíîñòü ê íåãàòèâíîé îöåíêå. Èíäèâè-
äóóìû èçáåãàþò ïðîôåññèîíàëüíîé èëè ó÷åáíîé àê-
òèâíîñòè, òðåáóþùåé øèðîêîãî îáùåíèÿ èç-çà ñòðà-
õà êðèòèêè. Âñëåäñòâèå ýòîãî îíè ìîãóò îòêëîíèòü
ïðåäëîæåíèÿ êàðüåðíîãî ðîñòà, èçáåãàþò çàâîäèòü
íîâûõ çíàêîìûõ, ïîêà íå óáåäÿòñÿ â òîì, ÷òî îíè
ïîíðàâÿòñÿ èì è áóäóò ïðèíÿòû èìè áåç êðèòèêè.
Òàêèå ïàöèåíòû íå ó÷àñòâóþò â ãðóïïîâîé äåÿòåëü-
íîñòè, åñëè èì íåîäíîêðàòíî íå ïðåäëîæàò ïîääåð-
æêó è ïîêðîâèòåëüñòâî. Èì òðóäíî óñòàíàâëèâàòü
áëèçêèå îòíîøåíèÿ ñ ëþäüìè, åñëè òîëüêî îíè íå
áûâàþò óáåæäåíû òîì, ÷òî èõ ïðèíèìàþò áåç êðè-
òèêè. Èç-çà èçëèøíåé îçàáî÷åííîñòè âîçìîæíîé
êðèòèêîé â ðàçëè÷íûõ ñîöèàëüíûõ ñèòóàöèÿõ, ó íèõ
çàìåòíî ñíèæåí ïîðîã ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê ýòîìó.
Îáû÷íî îíè çàñòåí÷èâû, ñïîêîéíû, ñäåðæàííû è
«íåçàìåòíû». Îíè ðåàãèðóþò äàæå íà ñëàáûå íàìå-
êè, êîòîðûå ìîãóò ïîêàçàòüñÿ èì èçäåâàòåëüñòâîì
èëè íàñìåøêîé. Íåñìîòðÿ íà èõ ñòðåìëåíèå áûòü
àêòèâíûìè ó÷àñòíèêàìè îáùåñòâåííîé æèçíè, îíè
îïàñàþòñÿ ïîäîáíîé àêòèâíîñòè. Ýòè ëèöà ñäåðæàí-
íû â íîâûõ ìåæëè÷íîñòíûõ ñèòóàöèÿõ èç-çà ÷óâ-
ñòâà ñîáñòâåííîé íåàäåêâàòíîñòè è íèçêîé ñàìîîöåí-
êè. Ñîìíåíèÿ â ñâîåé êîìïåòåíòíîñòè ìàíèôåñòè-
ðóþò â ñèòóàöèÿõ, êîãäà òðåáóþòñÿ âçàèìîîòíîøå-
íèÿ ñ ïîñòîðîííèìè ëþäüìè. Ýòè ëèöà ñ÷èòàþò ñåáÿ
ñîöèàëüíî íåïðèñïîñîáëåííûìè. Îíè îáû÷íî íå ðå-
øàþòñÿ íà ïåðñîíàëüíûé ðèñê èëè ó÷àñòèå â íîâîé
äåÿòåëüíîñòè, è ñêëîííû ïðåóâåëè÷èâàòü ïîòåíöè-
àëüíóþ îïàñíîñòü îáû÷íûõ ñèòóàöèé.

Èõ íàïðÿæåííàÿ ìàíåðà ìîæåò âûçâàòü óäèâëå-
íèå è íàñìåøêè îêðóæàþùèõ, ÷òî ïîäòâåðæäàåò èõ
ìíåíèå î ñåáå. Îêðóæàþùèå ñ÷èòàþò èõ «çàñòåí÷è-
âûìè», «ðîáêèìè», «îäèíîêèìè» è «èçîëèðîâàííû-
ìè». Îñíîâíûå ïðîáëåìû ïðîÿâëÿþòñÿ â ñîöèàëü-
íîé è ïðîôåññèîíàëüíîé ñôåðàõ ëè÷íîñòíîãî ôóíê-
öèîíèðîâàíèÿ. Íèçêàÿ ñàìîîöåíêà è ãèïåð÷óâñòâè-
òåëüíîñòü ê îòâåðæåíèþ ñî÷åòàþòñÿ ó íèõ ñ îãðàíè-
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òðî è íåðàçáîð÷èâî ïðèâÿçûâàþòñÿ ê äðóãèì. Ëèöà
ñ ýòèì ðàññòðîéñòâîì îçàáî÷åíû îïàñåíèÿìè, ÷òî èì
ïðåäîñòàâÿò ñàìèì çàáîòèòüñÿ î ñåáå. Õàðàêòåðíûì
ÿâëÿþòñÿ èìåííî ÷ðåçìåðíîñòü è íåðåàëüíîñòü ýòî-
ãî áåñïîêîéñòâà è îïàñåíèé.

Ó íèõ ñóùåñòâóåò ïîâûøåííûé ðèñê ðàçâèòèÿ
ðàññòðîéñòâ íàñòðîåíèÿ, òðåâîæíûõ ðàññòðîéñòâ è
ðàññòðîéñòâ àäàïòàöèè. Âîçðàñòíûå è êóëüòóðàëü-
íûå ôàêòîðû íåîáõîäèìî ïðèíèìàòü âî âíèìàíèå
ïðè îöåíêå äèàãíîñòè÷åñêîé çíà÷èìîñòè êàæäîãî
êðèòåðèÿ.

Çàâèñèìîìó è ýìîöèîíàëüíî íåóñòîé÷èâîìó ðàñ-
ñòðîéñòâó ïðèñóùè îïàñåíèÿÿ áûòü ïîêèíóòûì, îä-
íàêî ïðè ýìîöèîíàëüíî íåóñòîé÷èâîì ðàññòðîéñòâå
âîçíèêàþò ÿðîñòü è òðåáîâàíèÿ ê îêðóæàþùèì.
Ëèöà ñ çàâèñèìûì ðàññòðîéñòâîì ðåàãèðóþò óìè-
ðîòâîðåíèåì è ïîä÷èíÿåìîñòüþ, èùóò çàìåíó óòðà-
÷åííûõ âçàèìîîòíîøåíèé. Ëèöà ñ èñòåðè÷åñêèì
ðàññòðîéñòâîì õàðàêòåðèçóþòñÿ îáùèòåëüíîñòüþ,
àêòèâíûìè òðåáîâàíèÿìè âíèìàíèÿ ê ñîáñòâåííîé
ïåðñîíå.

Äèàãíîñòè÷åñêèå êðèòåðèè:
1) òðóäíîñòè â ïðèíÿòèè åæåäíåâíûõ ðåøåíèé

áåç ñîâåòîâ è ïîääåðæêè;
2) ïîòðåáíîñòü â òîì, ÷òîáû äðóãèå ïðèíÿëè íà

ñåáÿ îòâåòñòâåííîñòü;
3) çàòðóäíåíèÿ â âûðàæåíèè íåñîãëàñèÿ ñ äðó-

ãèìè èç-çà îïàñåíèé ïîòåðÿòü ïîääåðæêó èëè îäîá-
ðåíèå;

4) òðóäíîñòè äåëàòü ÷òî-ëèáî ñàìîñòîÿòåëüíî èç-
çà íåäîñòàòêà óâåðåííîñòè â ñåáå;

5) îùóùåíèå áåñïîìîùíîñòè â îäèíî÷åñòâå èç-
çà ïðåóâåëè÷åííûõ îïàñåíèé â ñîáñòâåííîé íåñïî-
ñîáíîñòè ïîçàáîòèòñÿ î ñåáå;

6) ïîèñê âçàèìîîòíîøåíèÿ êàê èñòî÷íèê çàáî-
òû è ïîääåðæêè;

7) îçàáî÷åííîñòü íåðåàëüíûì ñòðàõîì áûòü ïî-
êèíóòûì è ïðåäîñòàâëåííûì ñàìîìó ñåáå.
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÷åíèåì ìåæëè÷íîñòíûõ êîíòàêòîâ. Ýòè ëèöà ñòàíî-
âÿòñÿ îòíîñèòåëüíî èçîëèðîâàííûìè è îáû÷íî íå
èìåþò øèðîêîé ñîöèàëüíîé ïîääåðæêè, êîòîðàÿ
ïîìîãëà áû èì ïðåîäîëåòü êðèçèñ. Îíè ñòðåìÿòñÿ ê
ïðèâÿçàííîñòè, ê òîìó, ÷òîáû èõ ïðèíèìàëè è ìî-
ãóò ôàíòàçèðîâàòü îá èäåàëèçèðîâàííûõ âçàèìîîò-
íîøåíèÿõ ñ îêðóæàþùèìè.

Ñóùåñòâóåò ìíîãî îáùåãî ìåæäó ýòèì ðàññòðîé-
ñòâîì ëè÷íîñòè è ñîöèîôîáèåé ãåíåðàëèçîâàííîãî
òèïà. Èçáåãàíèå õàðàêòåðíî è äëÿ ïàíè÷åñêîãî ðàñ-
ñòðîéñòâà ñ àãîðàôîáèåé, îíè ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ
âìåñòå. Èçáåãàíèå ïðè ïàíè÷åñêîì ðàññòðîéñòâå ñ
àãîðàôîáèåé îáû÷íî íà÷èíàåòñÿ ñ àòàê è ìîæåò ïðî-
òåêàòü ðàçíîîáðàçíî â çàâèñèìîñòè îò èõ ÷àñòîòû è
èíòåíñèâíîñòè. Èçáåãàíèå ïðè ðàññòðîéñòâå ëè÷íî-
ñòè èìååò òåíäåíöèþ ê ðàííåìó íà÷àëó, îòñóòñòâèþ
ñòðåìèòåëüíîãî ïðîãðåññèðîâàíèÿ è ê ñòàáèëüíîìó
òå÷åíèþ.

È äëÿ òðåâîæíîãî, è äëÿ øèçîèäíîãî ðàññòðîé-
ñòâà ëè÷íîñòè õàðàêòåðíà ñîöèàëüíàÿ èçîëÿöèÿ.
Îäíàêî ëèöà ñ òðåâîæíûì ðàññòðîéñòâîì õîòÿò óñ-
òàíîâèòü îòíîøåíèÿ ñ îêðóæàþùèìè è ïåðåæèâà-
þò îäèíî÷åñòâî, òîãäà êàê ëèöà ñ øèçîèäíûì ðàñ-
ñòðîéñòâîì ÷óâñòâóþò ñåáÿ êîìôîðòíî â ñîñòîÿíèè
ñîöèàëüíîé èçîëÿöèè.

Äèàãíîñòè÷åñêèå êðèòåðèè:
1) óêëîíåíèå îò ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñ-

òè, êîòîðàÿ òðåáóåò øèðîêèõ ìåæëè÷íîñòíûõ êîí-
òàêòîâ èç-çà ñòðàõà êðèòèêè;

2) ñäåðæàííîñòü â áëèçêèõ âçàèìîîòíîøåíèÿõ èç-
çà îïàñåíèé èñïûòàòü ñòûä èëè ïîêàçàòüñÿ íåëåïûìè;

3) îçàáî÷åííîñòü êðèòèêîé èëè îòâåðæåíèåì èõ
â ñîöèàëüíûõ ñèòóàöèÿõ;

4) ñêîâàííîñòü â íîâûõ ìåæëè÷íîñòíûõ ñèòóà-
öèÿõ èç-çà ÷óâñòâà ñîáñòâåííîé íåàäåêâàòíîñòè;

5) îòêàç áðàòü íà ñåáÿ ïåðñîíàëüíóþ îòâåòñòâåí-
íîñòü èëè ó÷àñòâîâàòü â êàêîé-ëèáî íîâîé äåÿòåëü-
íîñòè èç-çà áîÿçíè îêàçàòüñÿ íåñîñòîÿòåëüíûì.
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Çàâèñèìîå ðàññòðîéñòâî ëè÷íîñòè.

Ýòî ðàññòðîéñòâî äèàãíîñòèðóåòñÿ îòíîñèòåëüíî
÷àñòî, è áîëåå ðàñïðîñòðàíåíî ó æåíùèí.

Îñíîâíîé åãî ÷åðòîé ÿâëÿåòñÿ ïîñòîÿííàÿ ïîòðåá-
íîñòü â çàáîòå. Öåëü çàâèñèìîãî ïîâåäåíèÿ — çàñòà-
âèòü äðóãîãî çàáîòèòüñÿ î ñåáå, à ñàìîìó èçáàâèòüñÿ
îò îùóùåíèÿ íåñïîñîáíîñòè àäåêâàòíî ôóíêöèîíè-
ðîâàòü. Ëèöà, ñòðàäàþùèå çàâèñèìûì ðàññòðîé-
ñòâîì, èñïûòûâàþò áîëüøèå çàòðóäíåíèÿ â ïðèíÿ-
òèè îáûäåííûõ ðåøåíèé, íóæäàþòñÿ â èçëèøíåì
êîëè÷åñòâå ñîâåòîâ. Îíè ïîçâîëÿþò îêðóæàþùèì
âçÿòü èíèöèàòèâó è ïðèíÿòü íà ñåáÿ îòâåòñòâåííîñòü
çà íèõ â íàèáîëåå âàæíûõ îáëàñòÿõ æèçíè. Âçðîñ-
ëûå ëèöà íåçàâèñèìî îò âîçðàñòà èëè ñèòóàöèè ïîä-
÷èíåíû ðîäèòåëÿì èëè ñóïðóãó â ðåøåíèè ìíîãèõ
ïðîáëåì. Çàâèñèìîå ðàññòðîéñòâî ìîæåò âñòðå÷àòü-
ñÿ ó ÷åëîâåêà ñ ñåðüåçíûì ñîìàòè÷åñêèì çàáîëåâà-
íèåì èëè èíâàëèäíîñòüþ. Èç-çà áîÿçíè ëèøèòüñÿ
ïîääåðæêè èì áûâàåò òðóäíî âûðàçèòü íåñîãëàñèå ñ
ëþäüìè, îò êîòîðûõ îíè çàâèñÿò. Îíè ñêîðåå ñîãëà-
ñÿòñÿ ñ òåì, ÷òî èì êàæåòñÿ íåïðàâèëüíûì, íåæåëè
ðèñêíóò ëèøèòüñÿ ïîìîùè.

Ëèöàì ñ ýòèì ðàññòðîéñòâîì òðóäíî âåñòè íåçà-
âèñèìóþ äåÿòåëüíîñòü, ó íèõ îòñóòñòâóåò óâåðåí-
íîñòü â ñåáå è ñâîèõ ñèëàõ. Îíè áóäóò æäàòü, ÷òîáû
äðóãèå íà÷àëè äåëî, óáåæäåíû, ÷òî îíè íåñïîñîáíû
ñóùåñòâîâàòü è ôóíêöèîíèðîâàòü íåçàâèñèìî. Îíè
äåéñòâóþò àäåêâàòíî, åñëè èõ óâåðèòü â òîì, ÷òî
êòî-òî äðóãîé áóäåò èõ êîíòðîëèðîâàòü. Îíè îõîòíî
ïîä÷èíÿþòñÿ æåëàíèÿì äðóãèõ, äàæå åñëè ýòè æå-
ëàíèÿ íåðàçóìíû. Ïîòðåáíîñòü ïîääåðæèâàòü çíà-
÷èìóþ äëÿ íèõ ñâÿçü ÷àñòî ïðèâîäèò ê íåóñòîé÷è-
âûì èëè èñêàæåííûì âçàèìîîòíîøåíèÿì. Îíè ìî-
ãóò æåðòâîâàòü ñîáîé. Ëèöà ñ ýòèì ðàññòðîéñòâîì ÷óâ-
ñòâóþò äèñêîìôîðò èëè áåñïîìîùíîñòü â îäèíî÷åñòâå.

Êîãäà ïðåêðàùàþòñÿ çíà÷èìûå äëÿ íèõ âçàèìî-
îòíîøåíèÿ, îíè íà÷èíàþò íàëàæèâàòü íîâûå. Áûñ-
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Õàðàêòåðèçóÿ îòäåëüíûå òèïû, ìîæíî ãîâîðèòü
îá èõ ñòðóêòóðå êàê î ñîâîêóïíîñòè âñåõ ñâîéñòâ
ëè÷íîñòè, ñöåïëåííûõ ìåæäó ñîáîé òåìè èëè èíû-
ìè ïàòîõàðàêòåðîëîãè÷åñêèìè è êîíñòèòóöèîíàëü-
íî-ãåíåòè÷åñêèìè ñâÿçÿìè. Ñòðóêòóðà ýòèõ òèïîâ
(òàê íàçûâàåìûé ïñèõîïàòè÷åñêèé ñèíäðîì) áûâà-
åò ïðîñòîé è ñëîæíîé.

Ïðè ïðîñòîé ñòðóêòóðå ïðîÿâëåíèÿ ïîñòîÿííû è
ñòîéêè, âòîðè÷íûå ðàäèêàëû îñòàþòñÿ ëàòåíòíûìè,
íåâûðàæåííûìè. Èìååòñÿ ÷åòêàÿ òèïîëîãè÷åñêàÿ
îïðåäåëåííîñòü, îäíîíàïðàâëåííîñòü ðåàãèðîâàíèÿ.
Ïðèìåðàìè ìîãóò áûòü âîçáóäèìûå ëè÷íîñòè ñ íå-
äåðæàíèåì àôôåêòà èëè èñòåðè÷åñêèå ñóáúåêòû ñ
âíóòðåííèì êîíôëèêòîì ìåæäó æåëàåìûì è âîç-
ìîæíûì, àñòåíè÷åñêèå — ñ ïîâûøåííîé ÷óâñòâè-
òåëüíîñòüþ.

Ïðè ñëîæíîé ñòðóêòóðå ÿäðî ëè÷íîñòè ñîõðàíÿ-
åòñÿ, íî îáðàñòàåò äîïîëíèòåëüíûìè ðàäèêàëàìè,
ïðîèñõîäèò ñâîåîáðàçíîå ðàçâèòèå ëè÷íîñòè, îáîãà-
ùåíèå ïàòîëîãè÷åñêîãî ñïåêòðà ñ ïîÿâëåíèåì ðàç-
íîíàïðàâëåííûõ ñïîñîáîâ ðåàãèðîâàíèÿ.

Ïðîñòàÿ è ñëîæíàÿ ñòðóêòóðû â ÷èñòîì âèäå
âñòðå÷àþòñÿ îòíîñèòåëüíî ðåäêî. Â ðàìêàõ êàæäî-
ãî òèïà íàáëþäàþòñÿ ñìåøàííûå, ïîãðàíè÷íûå âà-
ðèàíòû, ñëîæíûå ñòðóêòóðû. Â îäíèõ ñëó÷àÿõ âîç-
ìîæíû èñêëþ÷èòåëüíàÿ ëåãêîñòü âîçíèêíîâåíèÿ
áóðíûõ àôôåêòèâíûõ ðåàêöèé, äåìîíñòðàòèâíîñòü,
íàïîìèíàþùàÿ èñòåðè÷åñêèå ðåàêöèè, â äðóãèõ ñëó-
÷àÿõ — ñêëîííîñòü ê ðèãèäíîñòè, çàñòðåâàíèþ. íà-
êîïëåíèþ àôôåêòà. Ïàöèåíòû çëîïàìÿòíû, ïåäàí-
òè÷íû, áóðíî ðåàãèðóþò íà ñîáûòèÿ, ó íèõ ôîðìè-
ðóþòñÿ ñâåðõöåííûå èäåè, ïî ýòèì ïðèçíàêàì ýìî-
öèîíàëüíî íåóñòîé÷èâîå ðàññòðîéñòâî áëèçêî ê ïà-
ðàíîèäíîìó. Ñìåøàííûå âàðèàíòû ìîæíî ïðîñëå-
äèòü è ïðè âñåõ îñòàëüíûõ òèïàõ ðàññòðîéñòâ ëè÷-
íîñòè, ÷òî ïîçâîëÿåò ïîñòðîèòü ñõåìó âçàèìîîòíî-
øåíèÿ òèïîâ â âèäå ïåðåïëåòàþùèõñÿ êðóãîâ (Øî-
ñòàêîâè÷ Á. Â., 1988). Â ýòîé ñõåìå ïîêàçàíû åäèí-
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ðåäåëåíèå äëÿ ãðóïïû ðèñêà ïî àëêîãîëèçìó è íàð-
êîìàíèè, êðèìèíàëüíîìó ïîâåäåíèþ, ñóèöèäó, áðî-
äÿæíè÷åñòâó è ò. ä. (Lamparski D. M. et al., 1991;
McMillen D. L. et al., 1991; Palermo G. B. et al.,
1991; Marttunen M. J. et al., 1994).

Â Ðîññèè îêîëî 3% ïîäýêñïåðòíûõ ñ äèàãíîçîì
ðàññòðîéñòâ ëè÷íîñòè ïðèçíàâàëèñü íåâìåíÿåìûìè,
ïðè÷åì âåäóùèì êðèòåðèåì, íåîáõîäèìûì óñëîâè-
åì íåâìåíÿåìîñòè ñ÷èòàëîñü íàëè÷èå äèíàìè÷åñêèõ
ñäâèãîâ (Øîñòàêîâè÷ Á. Â., 1988). Îòìå÷àëîñü, ÷òî
ñðûâ êîìïåíñàòîðíûõ ìåõàíèçìîâ — äåêîìïåíñà-
öèÿ ðàññòðîéñòâà ëè÷íîñòè — ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâèåì
ñóáúåêòèâíî çíà÷èìîé äëÿ ëè÷íîñòè ïñèõîòðàâìè-
ðóþùåé ñèòóàöèè (Îïðÿ Í. À., 1966; Àñèíêðèòîâ
Â. Ô., 1971; Êîðîòåíêî À. È., 1972; Ëóêîìñêàÿ Ì.
È., 1980; Áðþõîâåöêèé À. Ñ., 1990 è äð.).

Â. ß. Ãèíäèêèí è Â. À. Ãóðüåâà (1999) ïðèøëè ê
âûâîäó, ÷òî ïñèõîïàòè÷åñêèå ðåàêöèè (îñîáåííî íå
ñâîéñòâåííûå äàííîìó òèïó ðàññòðîéñòâà ëè÷íîñòè),
äåêîìïåíñàöèè, ðàçâèòèÿ, ôàçîâûå ñîñòîÿíèÿ, ãè-
ïåðêîìïåíñàöèè äîëæíû ðàñöåíèâàòüñÿ êëèíè÷åñ-
êè â êà÷åñòâå âðåìåííîãî ïñèõè÷åñêîãî ðàññòðîé-
ñòâà è ñîîòâåòñòâóþùèì îáðàçîì íàõîäèòü îòðàæå-
íèå â ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷åñêîé îöåíêå.

Àíàëèçèðóÿ àðãóìåíòû â ïîëüçó ââåäåíèÿ êàòå-
ãîðèè «îãðàíè÷åííîé âìåíÿåìîñòè» ïðèìåíèòåëüíî
ê ïîäýêñïåðòíûì ñ ðàññòðîéñòâàìè ëè÷íîñòè, ìîæ-
íî îòìåòèòü, ÷òî èñïîëüçîâàíèå íîðì, çàêðåïëåí-
íûõ â ñò. 22 ÓÊ ÐÔ:

(1) ïîçâîëÿåò áîëåå äèôôåðåíöèðîâàííî îöåíè-
âàòü ïñèõè÷åñêîå ñîñòîÿíèå îáâèíÿåìîãî;

(2) ïîçâîëÿåò ñóäó ó÷èòûâàòü èìåþùèåñÿ ó îá-
âèíÿåìûõ ïñèõè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà è íàçíà÷àòü
ïðèíóäèòåëüíîå ëå÷åíèå;

(3) ïîçâîëÿåò îöåíèâàòü ïðàâîíàðóøåíèå â êîí-
òåêñòå òðèàäû «ëè÷íîñòü — ñèòóàöèÿ — äåÿíèå»,
äàâàòü îöåíêó èçìåíåíèÿì â ïñèõè÷åñêîì ñîñòîÿ-
íèè ïîäýêñïåðòíîãî ñ ðàññòðîéñòâàìè ëè÷íîñòè, äëÿ
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ñòâî ðàññòðîéñòâ ëè÷íîñòè êàê ïàòîëîãèè, ïåðåõîä-
íûå ñîñòîÿíèÿ, ïîä÷åðêèâàþùèå ýòî åäèíñòâî, à
òàêæå çíà÷åíèå ýíåðãåòè÷åñêîãî ïîòåíöèàëà êàæ-
äîãî èç íèõ.

Ñëîæíûå ñî÷åòàíèÿ îòäåëüíûõ ïðîÿâëåíèé ðàñ-
ñòðîéñòâ ëè÷íîñòè îòìå÷àåò Ð. Êîìåð (2002). Îí
ïèøåò: «Ðàçëè÷íûå ðàññòðîéñòâà ëè÷íîñòè íàêëà-
äûâàþòñÿ äðóã íà äðóãà â ñòîëü çíà÷èòåëüíîé ñòå-
ïåíè, ÷òî ìîæåò îêàçàòüñÿ òðóäíûì îòëè÷èòü îäíî
îò äðóãîãî. Ôàêòè÷åñêè êëèíèöèñòû èíîãäà ïðèõî-
äÿò ê âûâîäó, ÷òî îòäåëüíûå ëþäè ñòðàäàþò áîëåå
÷åì îäíèì ðàññòðîéñòâîì ëè÷íîñòè».

Èñòîðèÿ ó÷åíèÿ î ðàññòðîéñòâàõ ëè÷íîñòè íåðàç-
ðûâíî ñâÿçàíà ñ ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷åñêîé ïðàêòè-
êîé. Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè íåò åäèíûõ âçãëÿäîâ
íà ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷åñêóþ îöåíêó ðàññòðîéñòâ
ëè÷íîñòè.

Â ÑØÀ, ãäå ðàññòðîéñòâà ëè÷íîñòè òðàäèöèîííî
ðàññìàòðèâàëèñü â êà÷åñòâå «ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷åñ-
êîãî äèàãíîçà», ýêñïåðòíàÿ îöåíêà ðàññòðîéñòâ ëè÷-
íîñòè îñíîâûâàåòñÿ íà ñëåäóþùèõ ïðåäïîñûëêàõ.
Ïîñêîëüêó íåâìåíÿåìîñòü ÿâëÿåòñÿ àðãóìåíòîì çà-
ùèòû, îñïàðèâàåòñÿ â ñîñòÿçàòåëüíîì ïðîöåññå è
îêîí÷àòåëüíîå ðåøåíèå î íåâìåíÿåìîñòè âûíîñèò-
ñÿ ïðèñÿæíûìè, ýêñïåðòû âûíîñÿò ðåøåíèå, êàê
ïðàâèëî, èñõîäÿ èç èíäèâèäóàëüíûõ êðèòåðèåâ. Â
îñíîâó ðåøåíèÿ î íåâìåíÿåìîñòè ìîæåò áûòü ïîëî-
æåíà ëèáî êîíöåïöèÿ èíòåëëåêòóàëüíîé íåäîñòàòî÷-
íîñòè (ïî ìîäåëüíîìó ÓÊ ÑØÀ ëèöî íå íåñåò îòâåò-
ñòâåííîñòè, åñëè «íå îñîçíàâàëî ïðèðîäó è êà÷åñòâî
ñîâåðøàåìîãî äåÿíèÿ»), ëèáî êîíöåïöèÿ «íåïðåî-
äîëèìîãî èìïóëüñà», êîãäà ëèöî «îñîçíàâàëî, íî íå
ìîãëî êîíòðîëèðîâàòü ñâîè äåéñòâèÿ».

Íåáîëüøîå ÷èñëî àâòîðîâ ñêëîíÿåòñÿ ê âîçìîæ-
íîñòè ïðèìåíåíèÿ ê ëèöàì, ó êîòîðûõ äèàãíîñòè-
ðóåòñÿ ðàññòðîéñòâî ëè÷íîñòè, êîíöåïöèè «íåïðåî-
äîëèìîãî èìïóëüñà» (Fields L., 1996), ïîýòîìó ïî-
äàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî îáâèíÿåìûõ, ó êîòîðûõ
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ýêñïåðòû äèàãíîñòèðóþò ðàññòðîéñòâî ëè÷íîñòè,
ïðèçíàþòñÿ âìåíÿåìûìè. Àìåðèêàíñêàÿ ñóäåáíàÿ
ñòàòèñòèêà ïðàêòè÷åñêè íå çíàåò ïðåöåäåíòîâ äîêà-
çàííîé íåâìåíÿåìîñòè ïðè ðàññòðîéñòâàõ ëè÷íîñòè,
çà èñêëþ÷åíèåì ñî÷åòàíèÿ ðàññòðîéñòâà ëè÷íîñòè ñ
êîíñòàòàöèåé èñêëþ÷èòåëüíûõ ñîñòîÿíèé. Íîðì
îãðàíè÷åííîé âìåíÿåìîñòè â àìåðèêàíñêîì ïðàâå íåò.

Â íåìåöêîé ïñèõèàòðèè, ãäå ðàññòðîéñòâà ëè÷-
íîñòè ðàññìàòðèâàþòñÿ â êà÷åñòâå ãðóïïû êëèíè-
÷åñêè î÷åð÷åííûõ ïîãðàíè÷íûõ ñîñòîÿíèé, êîòîðûå
ìîãóò áûòü äèàãíîñòèðîâàíû íà îñíîâàíèè êëèíè-
÷åñêè ðàçðàáîòàííûõ êðèòåðèåâ, ýêñïåðòíàÿ îöåí-
êà ðàññòðîéñòâ ëè÷íîñòè áàçèðóåòñÿ íà âûÿâëåíèè
è ñîîòíåñåíèè ñ äàííîé èññëåäóåìîé ñèòóàöèåé êëè-
íè÷åñêèõ ôåíîìåíîâ, ñîñòàâëÿþùèõ êàðòèíó ðàñ-
ñòðîéñòâà ëè÷íîñòè ó äàííîãî ïàöèåíòà. Ó÷èòûâà-
åòñÿ òðèàäà ôàêòîðîâ, âêëþ÷àþùàÿ ëè÷íîñòü ïîäýê-
ñïåðòíîãî, íàêàçóåìîå äåÿíèå è ñèòóàöèþ, â êîòî-
ðîé äåÿíèå áûëî ñîâåðøåíî. Íåìåöêèå àâòîðû, â
îòëè÷èå îò àìåðèêàíñêèõ êîëëåã, ïðåäîñòåðåãàþò
îò îòîæäåñòâëåíèÿ ðàññòðîéñòâ ëè÷íîñòè è àíòèñî-
öèàëüíîãî ïîâåäåíèÿ (Rasch W., 1983; Sass H., 1994).
Â. Ðàøåì (1983, 1996) âûñêàçàíà êîíöåïöèÿ, ñî-
ãëàñíî êîòîðîé êîíñòàòàöèÿ íåâìåíÿåìîñòè (îãðà-
íè÷åííîé âìåíÿåìîñòè) íå äîëæíà îïèðàòüñÿ òîëü-
êî íà ïñèõèàòðè÷åñêèé äèàãíîç; íåîáõîäèìî îöåíè-
âàòü ñîñòîÿíèå ïîäýêñïåðòíîãî è ñîîòâåòñòâèå åãî
ïîâåäåíèÿ åãî ëè÷íîñòè è èññëåäóåìîé ñèòóàöèè.

Åñëè ÑØÀ è Ãåðìàíèÿ ôîðìèðóþò ñâîåãî ðîäà
ïîëþñíûå ïîçèöèè âî âçãëÿäàõ íà ýêñïåðòíóþ îöåí-
êó ðàññòðîéñòâ ëè÷íîñòè, òî â áîëüøèíñòâå åâðî-
ïåéñêèõ ïñèõèàòðè÷åñêèõ øêîë ñî÷åòàþòñÿ è êëè-
íè÷åñêèå êîíöåïöèè, è ðàäèêàëüíûå âçãëÿäû íà
ðàññòðîéñòâà ëè÷íîñòè êàê íà «ÿðëûê, ñâèäåòåëü-
ñòâóþùèé îá àãðåññèâíîñòè è àñîöèàëüíîñòè»
(Harry B., 1992).

Áîëüøàÿ ÷àñòü èññëåäîâàòåëåé ñêëîíÿþòñÿ ê
ìíåíèþ, ÷òî ðàññòðîéñòâà ëè÷íîñòè — óäà÷íîå îï-
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êîòîðîãî ñóáúåêòèâíàÿ çíà÷èìîñòü ñèòóàöèè (íå
ñòîëü âûñîêàÿ äëÿ áîëüøèíñòâà ëþäåé) îêàçàëàñü
ñòîëü âûðàæåííîé è ïñèõòðàâìèðóþùåé, ÷òî ïðè-
âåëà ê íàðóøåíèþ åãî ïñèõè÷åñêîé àäàïòàöèè, îò-
ðàçèâøåìóñÿ â ïðîòèâîçàêîííûõ äåéñòâèÿõ;

(4) ïîçâîëÿåò äèôôåðåíöèðîâàííî îöåíèòü ìîòè-
âû ïðàâîíàðóøåíèÿ, ñóùåñòâåííî ñíèæàþùèå ñïî-
ñîáíîñòü ïîäýêñïåðòíîãî ðóêîâîäèòü ñâîèìè äåéñòâè-
ÿìè.

Ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷åñêàÿ ïðàêòèêà â Åâðîïå â
ïîñëåäíèå ãîäû èìååò òåíäåíöèþ ê ðàñïðîñòðàíå-
íèþ íà ïîäýêñïåðòíûõ ñ ðàññòðîéñòâàìè ëè÷íîñòè
ôîðìóëèðîâîê, ïîçâîëÿþùèõ ñóäàì ñìÿã÷àòü íàêà-
çàíèå è âìåíÿòü îñóæäåííûì â îáÿçàííîñòü ïîñå-
ùåíèå ìåäèêî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ ðåàáèëèòàöèîííûõ
öåíòðîâ (Reed J., 1996; Cawthra R., Gibb R., 1998).
Ýòî ñâÿçàíî ñ âîçðàñòàþùåé ðîëüþ îáùåñòâåííûõ
ðåàáèëèòàöèîííûõ èíñòèòóòîâ, îáåñïå÷èâàþùèõ
ñîöèàëüíóþ àäàïòàöèþ ýòèõ ëèö. Â áîëüøèíñòâå
ñëó÷àåâ ïðàâîíàðóøèòåëè ïîïàäàþò â ñïåöèàëüíûå
ãðóïïû, êîíòðîëèðóåìûå âðà÷àìè-ïñèõèàòðàìè,
ïñèõîëîãàìè è ñîöèàëüíûìè ðàáîòíèêàìè, ãäå ïî-
ëó÷àþò ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêóþ, åñëè íåîáõîäèìî —
ïñèõîôàðìàêîëîãè÷åñêóþ è ñîöèàëüíóþ ïîìîùü. Ïî
äàííûì I. Petravieiute (1999), ïîäîáíûå ïðîãðàììû
ðåàëèçóþòñÿ ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ ãîñóäàðñòâàõ Çà-
ïàäíîé Åâðîïû. Â ëèòåðàòóðå èìåþòñÿ ñîîáùåíèÿ î
ðàçâèòèè ïîäîáíûõ ïðîãðàìì è â Âîñòî÷íîé Åâðîïå
(Âèíîãðàäîâà Ë. Í., 1999). Ôàêòè÷åñêè äàííàÿ ñòðà-
òåãèÿ ïîäðàçóìåâàåòñÿ è â ôîðìóëèðîâêå ÷. 2 ñò. 22
ÓÊ ÐÔ. Â îòå÷åñòâåííîé ïðàêòèêå àìáóëàòîðíîå íà-
áëþäåíèå è ëå÷åíèå ó ïñèõèàòðà â êà÷åñòâå ïðè-
íóäèòåëüíîé ìåðû ìåäèöèíñêîãî õàðàêòåðà ñî÷å-
òàåòñÿ ñ íàêàçàíèåì (Áîðîäèí Ñ. Â., Êîòîâ Â. Ï.,
1997).

Ïî ìíåíèþ È. À. Êóäðÿâöåâà (1999), ïðèìåíå-
íèå ñò. 22 ÓÊ ÐÔ ñëåäóåò ðåêîìåíäîâàòü â òåõ ñëó-
÷àÿõ, êîãäà ìîæíî êîíñòàòèðîâàòü ëåãêîñòü âîçíèê-
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Âñåãî áûëî îáñëåäîâàíî 100 ïîäýêñïåðòíûõ. Ïðå-
îáëàäàëè ëèöà ñ ýìîöèîíàëüíî-íåóñòîé÷èâûì è èñ-
òåðè÷åñêèì òèïàìè (îêîëî 70%). Â îñòàëüíûõ íà-
áëþäåíèÿõ êîíñòàòèðîâàëîñü ñìåøàííîå (25%), ïà-
ðàíîèäíîå è øèçîèäíîå (5%) ðàññòðîéñòâî.

Ïîäýêñïåðòíûå áûëè ðàçäåëåíû íà òðè ãðóïïû.
Ïåðâóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè ïîäýêñïåðòíûå, êîòî-

ðûå áûëè ïðèçíàíû âìåíÿåìûìè (äàëåå — ãðóïïà I).
Âòîðóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè ïîäýêñïåðòíûå, êîòî-

ðûì ðåêîìåíäîâàëîñü ïðèìåíåíèå ñò. 22 ÓÊ ÐÔ (äà-
ëåå — ãðóïïà II).

Òðåòüþ ãðóïïó ñîñòàâèëè ïîäýêñïåðòíûå, â îò-
íîøåíèè êîòîðûõ ýêñïåðòíûìè êîìèññèÿìè áûëî
âûíåñåíî ðåøåíèå î íåâìåíÿåìîñòè (äàëåå — ãðóï-
ïà III).

Ó áîëüøèíñòâà îáñëåäîâàííûõ âî âñåõ ãðóïïàõ
îòìå÷àëàñü íàñëåäñòâåííàÿ îòÿãîùåííîñòü ïñèõè÷åñ-
êèìè ðàññòðîéñòâàìè, äîìèíèðóþùåé ôîðìîé êî-
òîðûõ ÿâëÿëàñü çàâèñèìîñòü îò àëêîãîëÿ.

Áîëüøàÿ ÷àñòü ïîäýêñïåðòíûõ âîñïèòûâàëèñü â
íåïîëíûõ ñåìüÿõ. Â ãðóïïàõ I è II íà âòîðîì ìåñòå
ñòîÿëà ãèïîîïåêà, â ãðóïïå III, íàïðîòèâ, ãèïåðîïå-
êà.

Çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü ïîäýêñïåðòíûõ â äåòñêîì è
ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå èñïûòûâàëè íàñèëèå. Íàè-
áîëüøèé óðîâåíü ïîêàçàòåëåé, õàðàêòåðèçóþùèõ
íàñèëèå íàä ïîäýêñïåðòíûìè, îòìå÷àëñÿ â ãðóïïå
II. Äàííûé ôàêòîð, ÿâëÿÿñü ìîùíûì ïñèõîòðàâìè-
ðóþùèì ñòèìóëîì, ñîäåéñòâîâàë çàêðåïëåíèþ ïà-
òîëîãè÷åñêèõ ôîðì ðåàãèðîâàíèÿ, ñòåðåîòèïà «çà-
ùèòà-íàïàäåíèå», ñëóæèë îñíîâîé äëÿ ôîðìèðîâà-
íèÿ àãðåññèâíîñòè (Áýðîí Ð., Ðè÷àðäñîí Ä., 1997).

Â ãðóïïàõ I è II ïðåîáëàäàëè ñðåäîâûå è ñîöè-
àëüíûå ïðåäèñïîçèòû ôîðìèðîâàíèÿ ëè÷íîñòíîé
ïàòîëîãèè (ïàòîëîãèÿ â ðîäàõ, âîñïèòàíèå â íåáëà-
ãîïîëó÷íûõ ñåìüÿõ, ãèïîîïåêà, íàñèëèå è ò. ä.).

Â ãðóïïå III, íàïðîòèâ, ïðåîáëàäàëè êîíñòèòó-
öèîíàëüíûå ïðåäèñïîçèòû, ïîýòîìó, íåñìîòðÿ íà
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íîâåíèÿ äèíàìè÷åñêèõ ñäâèãîâ, òåíäåíöèþ ê êîëå-
áàíèÿì íàñòðîåíèÿ, íàðóøåíèå ìîòèâàöèè è ïðî-
ãíîñòè÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé, òî åñòü òå õàðàêòåðèñ-
òèêè, êîòîðûå íàáëþäàþòñÿ ó ïîäýêñïåðòíûõ ñ ðàñ-
ñòðîéñòâàìè ëè÷íîñòè.

Î. Ä. Ñèòêîâñêàÿ (1998) ñ÷èòàåò ÷òî, ìîæíî ãî-
âîðèòü îá «óðîâíÿõ óïðàâëåíèÿ ïîâåäåíèåì» (ïî
àíàëîãèè ñ óðîâíÿìè ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ Á. Ñ.
Áðàòóñÿ (1988) ïðè àíîìàëèÿõ ëè÷íîñòè), óñòàíîâ-
ëåíèå êîòîðûõ çíà÷èìî äëÿ èíäèâèäóàëèçàöèè îò-
âåòñòâåííîñòè ñóáúåêòà, ïðèçíàííîãî âìåíÿåìûì.
Ýòî ñëîæíàÿ çàäà÷à, ïîñêîëüêó â äàííîì ñëó÷àå, êàê
îòìå÷àëà Í. È. Ôåëèíñêàÿ (1968), «ïîâåäåí÷åñêèå
àêòû îáóñëîâëåíû ïñèõîëîãè÷åñêèìè, à íå ïñèõî-
ïàòîëîãè÷åñêèìè çàêîíîìåðíîñòÿìè».

Îïûò ïðèìåíåíèÿ ñò. 22 ÓÊ ÐÔ ñâèäåòåëüñòâó-
åò, ÷òî ýêñïåðòû, êàê ïðàâèëî, èñõîäÿò èç îöåíêè
âçàèìîîòíîøåíèÿ òðåõ ñîñòàâëÿþùèõ: ïñèõè÷åñêî-
ãî ðàññòðîéñòâà, ëè÷íîñòíûõ îñîáåííîñòåé, ñèòóà-
öèè, â êîòîðîé ñîâåðøåíî äåÿíèå.

Ñðåäè èñïûòóåìûõ, ê êîòîðûì áûëà ïðèìåíåíà
ñò. 22 ÓÊ ÐÔ, áûëè âûäåëåíû äâå ïîëÿðíûå ãðóï-
ïû: ïðåäñòàâèòåëè ïåðâîé îáíàðóæèâàëè äåêîìïåí-
ñàöèþ ïñèõè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ ïîãðàíè÷íîãî óðîâ-
íÿ â óñëîâèÿõ ïðîâîöèðóþùåé, ñóáúåêòèâíî ñëîæ-
íîé ñèòóàöèè, ó âòîðûõ èìåëè ìåñòî èñêëþ÷èòåëü-
íûå, àíîìàëüíûå ôîðìû ëè÷íîñòíîãî ðåàãèðîâàíèÿ
(Âàíäûø Â. Â., Àíäðååâà Å. Ñ., 1999).

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî ëè÷-
íîñòíîå ðàññòðîéñòâî — ýòî ñîñòîÿíèå ñ âûñîêèì
óäåëüíûì âåñîì â êëèíè÷åñêîé êàðòèíå ýìîöèîíàëü-
íûõ íàðóøåíèé, ñî ñêëîííîñòüþ ê ôîðìèðîâàíèþ
ñâåðõöåííûõ ïåðåæèâàíèé, ñ ïðîáëåìàìè îðãàíè-
çàöèè ïîâåäåíèÿ è ïîèñêà ðàöèîíàëüíîãî ðàçðåøå-
íèÿ ñèòóàöèè. Äëÿ ñóáúåêòîâ ñ ðàññòðîéñòâàìè ëè÷-
íîñòè ìíîãèå èññëåäóåìûå ñèòóàöèè ÿâëÿþòñÿ ôðó-
ñòðèðóþùèìè. Ðàññòðîéñòâà ñ êëèíè÷åñêèõ è ýêñ-
ïåðòíûõ òî÷åê çðåíèÿ ìîãóò áûòü ðàñöåíåíû êàê
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äèíàìè÷åñêèå. Äëÿ îáîñíîâàíèÿ ýêñïåðòíûõ âûâî-
äîâ âàæíî ó÷èòûâàòü, ÷òî ôðóñòðèðóþùèå ñèòóà-
öèè ïðåäúÿâëÿþò àïðèîðè îñîáûå òðåáîâàíèÿ ê èçúÿ-
íàì â ñòðóêòóðå ëè÷íîñòè, íàðóøàÿ âîçìîæíîñòè
ëè÷íîñòíîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ. Èíûìè ñëîâàìè,
âñåãäà íåîáõîäèìî ïîìíèòü î çíà÷åíèè äåêîìïåíñà-
öèè ñîñòîÿíèÿ è ïðèîðèòåòå ëè÷íîñòíûõ è ñèòóà-
òèâíûõ êðèòåðèåâ ýêñïåðòíîé îöåíêè.

1.2. Êðèòåðèè ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷åñêèõ
îöåíîê ñ ó÷åòîì ïîëîæåíèé
÷. 1 ñò. 22 ÓÊ ÐÔ

Ïðè äèàãíîñòèêå ðàññòðîéñòâ ëè÷íîñòè íåîáõî-
äèìî èñõîäèòü èç òîãî, ÷òî ðàññòðîéñòâî ëè÷íîñòè
— ýòî òÿæåëîå íàðóøåíèå õàðàêòåðîëîãè÷åñêîé
êîíñòèòóöèè è ïîâåäåí÷åñêèõ òåíäåíöèé, ñîïðîâîæ-
äàþùååñÿ ëè÷íîñòíîé è ñîöèàëüíîé äåçèíòåãðàöè-
åé. Êîíñòàòèðîâàëèñü ñëåäóþùèå ïðèçíàêè:

à) äèñãàðìîíèÿ â ëè÷íîñòíûõ ïîçèöèÿõ è ïîâå-
äåíèè ñ íàðóøåíèÿìè ýìîöèé, êîíòðîëÿ ïîáóæäå-
íèé, ïðîöåññîâ ìûøëåíèÿ, ñòèëÿ îòíîøåíèÿ ê äðó-
ãèì ëþäÿì;

á) ñòîéêèé àíîìàëüíûé ñòèëü ïîâåäåíèÿ;
â) ðàññòðîéñòâî âîçíèêëî â äåòñêîì è ïîäðîñò-

êîâîì âîçðàñòå è ñóùåñòâóåò â ïåðèîä çðåëîñòè;
ã) ðàññòðîéñòâî ìîæåò ïðèâåñòè ê äèñòðåññó;
ä) ðàññòðîéñòâî ñîïðîâîæäàåòñÿ ñóùåñòâåííûì

óõóäøåíèåì ïðîôåññèîíàëüíîé è ñîöèàëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè.

Ïðèíèìàëèñü âî âíèìàíèå âûðàæåííîñòü è òî-
òàëüíîñòü ëè÷íîñòíûõ ðàññòðîéñòâ, ïðèâîäÿùàÿ ê
äåçàäàïòàöèè, èõ ìàëàÿ îáðàòèìîñòü. Ó÷èòûâàëñÿ
äèíàìè÷åñêèé ïðèíöèï, ïîñêîëüêó ðàññòðîéñòâî
ÿâëÿåòñÿ ñîñòîÿíèåì äèíàìè÷åñêèì, ñ ïåðèîäàìè
êîìïåíñàöèè è ñ âîçìîæíîñòüþ ïîÿâëåíèÿ äåêîì-
ïåíñàöèé, îñòðûõ ïñèõîòè÷åñêèõ ýïèçîäîâ èëè ïà-
òîëîãè÷åñêèõ ðàçâèòèé.
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îòíîñèòåëüíî áëàãîïîëó÷íîå ñîöèàëüíîå îêðóæå-
íèå, ïîäýêñïåðòíûå ýòîé ãðóïïû îáíàðóæèâàëè
âûðàæåííûå ëè÷íîñòíûå ðàññòðîéñòâà è äåçàäàï-
òàöèþ.

Èñõîäÿ èç ñîâðåìåííûõ ýâîëþöèîííûõ êîíöåï-
öèé (Ãðàíò Â., 1992; Ëåâîíòèí Ð., 1996) âñå ñóáúåê-
òû ñ ðàññòðîéñòâàìè ëè÷íîñòè ïîïàäàþò â ìàðãè-
íàëüíûå ãðóïïû ïîëÿ ðåàêöèè ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ.
Â òî æå âðåìÿ îíè îáíàðóæèâàþò ðàçëè÷íûå ïî õà-
ðàêòåðó ðàññòðîéñòâà ëè÷íîñòè è îêàçûâàþòñÿ íà
ðàçëè÷íîì óäàëåíèè îò ìîäû ðàñïðåäåëåíèÿ (îïòè-
ìóìà ïðèñïîñîáëåííîñòè äëÿ äàííîé ïîïóëÿöèè) â
ñèëó ðàçëè÷íûõ ñîîòíîøåíèé äåéñòâèÿ íà íèõ îò-
ðèöàòåëüíûõ áèîëîãè÷åñêèõ è ñðåäîâûõ ïðåäèñïî-
çèò. Íàáëþäàåìàÿ êàðòèíà ðàññòðîéñòâà ëè÷íîñòè
ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì èñêàæåííûõ àäàïòàöèîííûõ
ðåàêöèé èíäèâèäóóìà â óñëîâèÿõ äàííîé ñðåäû. Íà-
ðóøåíèå ýòîé àäàïòàöèè âñëåäñòâèå èçìåíåíèÿ
ñðåäîâîãî îêðóæåíèÿ âåäåò ê íàðàñòàíèþ ïàòîëîãè-
÷åñêèõ ôîðì ðåàãèðîâàíèÿ è äåêîìïåíñàöèè ñîñòî-
ÿíèÿ (ïðîðûâ àäàïòàöèîííîãî áàðüåðà, ïî Þ. À.
Àëåêñàíäðîâñêîìó (1993), ÷òî îòìå÷àëîñü â õîäå
êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé (Êîíäðàòüåâ Ô. Â., 1996,
1998; Êóäðÿâöåâ È. À. è ñîàâò., 1998).

Áîëüøèíñòâî ïîäýêñïåðòíûõ îáíàðóæèâàëè óæå
â äåòñêîì è ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå ïðèçíàêè ïñè-
õè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ, ïîâåäåí÷åñêèå íàðóøåíèÿ,
ðàññòðîéñòâà, ïðåèìóùåñòâåííî íåâðîòè÷åñêîãî õà-
ðàêòåðà.

Äëÿ ïîäýêñïåðòíûõ ãðóïïû II õàðàêòåðíûìè ÿâ-
ëÿëèñü ðàííèå ðàññòðîéñòâà ñðåäîâîé àäàïòàöèè, âîç-
íèêàâøèå â ñèëó áèîëîãè÷åñêîé ïðåäðàñïîëîæåí-
íîñòè ê èñêàæåííûì ôîðìàì ïîâåäåí÷åñêèõ ðå-
àêöèé.

Â ïîëüçó îòíåñåíèÿ ïîäýêñïåðòíûõ ê êàòåãîðèè
ëèö, â îòíîøåíèè êîòîðûõ öåëåñîîáðàçíî ïðèìåíå-
íèå ñò. 22 ÓÊ ÐÔ, ìîãóò óêàçûâàòü íàðóøåíèÿ ïî-
âåäåíèÿ â äåòñêîì è ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå, îáóñ-
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íàøåì íàáëþäåíèè ìîòèâàöèÿ ïðàâîíàðóøåíèé ïî
ãðóïïàì â öåëîì ñîãëàñóåòñÿ ñ äàííûìè Â. Â. Ãóëü-
äàíà, îäíàêî âûñîê óðîâåíü êîðûñòíûõ è àôôåêòî-
ãåííûõ ìîòèâîâ, îñîáåííî ãðóïïå II (îãðàíè÷åííî
âìåíÿåìûå ëèöà).

Ìåíåå ïîëîâèíû ïîäýêñïåðòíûõ ïëàíèðîâàëè
ïðåñòóïëåíèå. Ïîýêñïåðòíûå ãðóïïû I äîñòîâåðíî
÷àùå ñîâåðøàëè ïðåñòóïëåíèÿ â ñîñòîÿíèè àëêîãîëü-
íîãî îïüÿíåíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, äëÿ ïîäýêñïåðòíûõ ãðóïïû II (îã-
ðàíè÷åííî âìåíÿåìûå) îêàçûâàþòñÿ õàðàêòåðíûìè
àôôåêòîãåííûå ìîòèâû ïðàâîíàðóøåíèé, êîòîðûå
÷àñòî ñîâåðøàþòñÿ ñïîíòàííî, áåç ïðåäâàðèòåëüíî-
ãî ïëàíèðîâàíèÿ, áåç ó÷åòà ðåàëüíîé ñèòóàöèè.
Âûñîêàÿ äîëÿ ïðåñòóïëåíèé ïðîòèâ æèçíè è çäîðî-
âüÿ ëè÷íîñòè îáúÿñíÿåòñÿ òðóäíîñòüþ äëÿ äàííîé
êàòåãîðèè ëèö íàõîäèòü ñîöèàëüíî ïðååìëåìûå ïóòè
ðåøåíèÿ ìåæëè÷íîñòíûõ êîíôëèêòîâ, ðèãèäíîñòüþ
àôôåêòà. Æåðòâàìè ïîäîáíûõ ïðåñòóïëåíèé ÷àùå
âñåãî îêàçûâàþòñÿ áëèçêèå ëþäè, ñ íèìè ÷àñòî âîç-
íèêàëè êîíôëèêòû ïî íåçíà÷èòåëüíîìó ïîâîäó.
Õàðàêòåðíîé ÷åðòîé ïîäýêñïåðòíûõ, â îòíîøåíèè
êîòîðûõ ðåêîìåíäîâàëîñü ïðèìåíåíèå ñò. 22 ÓÊ ÐÔ,
ÿâëÿåòñÿ àôôåêòèâíî îáóñëîâëåííàÿ èìïóëüñèâíîñòü
äåéñòâèé, ÷òî ïîçâîëÿåò ïðåäïîëîæèòü ñíèæåíèå
ñïîñîáíîñòè ðóêîâîäèòü ñâîèìè äåéñòâèÿìè.

Çëîóïîòðåáëåíèå àëêîãîëåì äîñòîâåðíî ÷àùå îò-
ìå÷àëîñü â ãðóïïå I (70,0% ïðîòèâ 51,6% è 46,2%
â ãðóïïàõ II è III), â ãðóïïå III îòìå÷àëàñü òåíäåí-
öèÿ ê ýïèçîäè÷åñêîìó óïîòðåáëåíèþ íàðêîòè÷åñêèõ
âåùåñòâ (25,6%).

Ó ïîäýêñïåðòíûõ âñåõ ãðóïï íàáëþäàëèñü àôôåê-
òèâíûå ðàññòðîéñòâà — äåïðåññèâíûå ýïèçîäû ðàç-
ëè÷íîé ãëóáèíû è ïðîäîëæèòåëüíîñòè, äèñôîðè÷åñ-
êèå ñîñòîÿíèÿ, òðåâîãà. Â ãðóïïå III ÷àñòî ïðèñóò-
ñòâîâàëè ñèòóàöèîííî îáóñëîâëåííûå àïàòè÷åñêèå
ñîñòîÿíèÿ, êîãäà ïîäýêñïåðòíûå òåðÿëè èíòåðåñ êî
âñÿêîé äåÿòåëüíîñòè, çàìûêàëèñü â ñåáå, ïîäîëãó
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ëîâëåííûå îòÿãîùåííîé íàñëåäñòâåííîñòüþ, ðàííåé
ïîñòíàòàëüíîé ïàòîëîãèåé, âîñïèòàíèåì â íåáëàãîï-
ðèÿòíûõ óñëîâèÿõ (íåïîëíûå ñåìüè, ãèïîîïåêà),
íàñèëèåì.

Âî âñåõ ãðóïïàõ ïðåîáëàäàëè ëèöà ìîëîäîãî âîç-
ðàñòà. Ñðåäè ïîäýêñïåðòíûõ ãðóïïû I áîëüøèíñòâî
ñîñòîÿëè â áðàêå. Ïðè îöåíêå îáðàçîâàòåëüíîãî óðîâ-
íÿ îáðàòèëî íà ñåáÿ âíèìàíèå âûñîêîå êîëè÷åñòâî
ëèö ñ íåïîëíûì ñðåäíèì îáðàçîâàíèåì â ãðóïïå II
è âûñîêîå êîëè÷åñòâî ëèö ñ âûñøèì îáðàçîâàíèåì
â ãðóïïå III.

Ïîëîâèíà ïîäýêñïåðòíûõ íà ìîìåíò îáñëåäîâà-
íèÿ ÿâëÿëèñü áåçðàáîòíûìè, ìíîãèå ðàáîòàëè ñî
ñíèæåíèåì êâàëèôèêàöèè. Îòìå÷åíà ñëåäóþùàÿ
òåíäåíöèÿ: ëèöà, â îòíîøåíèè êîòîðûõ ðåêîìåíäî-
âàëîñü ïðèìåíåíèå ñò. 22 ÓÊ ÐÔ, ñáëèæàëèñü ïî
ðÿäó ïîêàçàòåëåé ñ ïîäýêñïåðòíûìè, ïðèçíàííûìè
íåâìåíÿåìûìè. Äëÿ íèõ õàðàêòåðåí ðàííèé âîçðàñò
ñîâåðøåíèÿ äåëèêòà, ÷òî ñëóæèò êîñâåííûì äîêà-
çàòåëüñòâîì ðàííåé ñîöèàëüíîé äåçàäàïòàöèè, îáóñ-
ëîâëåííîé áîëüøåé âûðàæåííîñòüþ ëè÷íîñòíîé
äèñãàðìîíèè, ìåíüøåé óñòîé÷èâîñòüþ ê ïðîâîöè-
ðóþùèì ñîöèàëüíî-íåáëàãîïðèÿòíûì ñèòóàöèÿì.
Ïîäýêñïåðòíûì, â îòíîøåíèè êîòîðûõ ðåêîìåíäî-
âàëîñü ïðèìåíåíèå ñò. 22 ÓÊ ÐÔ, áûëè ñâîéñòâåí-
íû íàïðÿæåííûå îòíîøåíèÿ â ñåìüå, ÷òî ìîæåò ñâè-
äåòåëüñòâîâàòü î ãëóáèíå ëè÷íîñòíûõ ðàññòðîéñòâ.
Ýòè ïîäýêñïåðòíûå èìåëè â ñðåäíåì áîëåå íèçêèé
îáðàçîâàòåëüíûé óðîâåíü, ÷òî ñâÿçàíî ñ òðóäíîñòüþ
âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ïåäàãîãàìè øêîë è ñðåäíèõ ïðî-
ôåññèîíàëüíûõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé è ñî ñâåðñòíè-
êàìè, îáóñëîâëåííîé âûðàæåííîñòüþ ëè÷íîñòíûõ
ðàññòðîéñòâ è èõ òèïîì, ïðåîáëàäàíèåì íåóæèâ÷è-
âîñòè, êîíôëèêòíîñòè, à òàêæå îòñóòñòâèåì çàèíòå-
ðåñîâàííîñòè â ó÷åáå.

Áîëüøèíñòâî ïîäýêñïåðòíûõ îáíàðóæèâàëè óæå
â äåòñêîì è ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå ïðèçíàêè ïñè-
õè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ, ïîâåäåí÷åñêèå íàðóøåíèÿ,
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ðàññòðîéñòâà, ïðåèìóùåñòâåííî íåâðîòè÷åñêîãî õà-
ðàêòåðà.

Äëÿ ïîäýêñïåðòíûõ ãðóïïû II õàðàêòåðíû ðàí-
íèå ðàññòðîéñòâà ñðåäîâîé àäàïòàöèè, âîçíèêøèå â
ñèëó áèîëîãè÷åñêîé ïðåäðàñïîëîæåííîñòè ê èñêà-
æåííûì ôîðìàì ïîâåäåí÷åñêèõ ðåàêöèé.

Â ïîëüçó îòíåñåíèÿ ïîäýêñïåðòíûõ ê êàòåãîðèè
ëèö, â îòíîøåíèè êîòîðûõ öåëåñîîáðàçíî ïðèìåíå-
íèå ñò. 22 ÓÊ ÐÔ, ìîãóò óêàçûâàòü íàðóøåíèÿ ïî-
âåäåíèÿ â äåòñêîì è ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå, îáóñ-
ëîâëåííûå îòÿãîùåííîé íàñëåäñòâåííîñòüþ, ðàííåé
ïîñòíàòàëüíîé ïàòîëîãèåé, âîñïèòàíèåì â íåáëàãîï-
ðèÿòíûõ óñëîâèÿõ (íåïîëíûå ñåìüè, ãèïîîïåêà),
íàñèëèåì.

Áîëüøèíñòâî ïîäýêñïåðòíûõ âñåõ ãðóïï áûëè
ïðèâëå÷åíû âïåðâûå ê óãîëîâíîé îòâåòñòâåííîñòè
äî 25 ëåò. Â ãðóïïå I îòìå÷àëàñü òåíäåíöèÿ ê ïî-
âòîðíûì äåëèêòàì. Ñàìûìè ÷àñòûìè ïðåñòóïëåíè-
ÿìè â ýòîé ãðóïïå ÿâëÿëèñü ïðåñòóïëåíèÿ ïðîòèâ
ñîáñòâåííîñòè, â òîì ÷èñëå ñâÿçàííûå ñ íàñèëèåì
(êðàæè, ãðàáåæ, ðàçáîé, âûìîãàòåëüñòâî). Â ãðóïïå
II ïðåîáëàäàëè ïðåñòóïëåíèÿ ïðîòèâ æèçíè è çäî-
ðîâüÿ ëè÷íîñòè (óáèéñòâà, ïðè÷èíåíèå âðåäà çäîðî-
âüþ ðàçëè÷íîé ñòåïåíè òÿæåñòè). Äàííûå ïîêàçàòå-
ëè ñîîòíîñÿòñÿ ñ ìîòèâàìè ïðàâîíàðóøåíèé, ñâèäå-
òåëüñòâóþùèìè î òîì, ÷òî äëÿ áîëüøèíñòâà ïîäýê-
ñïåðòíûõ ýòîé ãðóïïû âåäóùèìè ÿâëÿëèñü ìîòèâû
ïñèõîïàòè÷åñêîé ñàìîàêòóàëèçàöèè.

Àíàëèç óãîëîâíûõ äåë ïîçâîëÿåò ãîâîðèòü î òîì,
÷òî áîëüøèíñòâî ïðåñòóïëåíèé ïðîòèâ æèçíè è çäî-
ðîâüÿ ëè÷íîñòè íå ïëàíèðîâàëèñü. Â ãðóïïå III áûëà
âûñîêà äîëÿ ïðåñòóïëåíèé ïðîòèâ îáùåñòâåííîé
áåçîïàñíîñòè (çàõâàò çàëîæíèêîâ, õóëèãàíñòâî).

Îñîáîãî âíèìàíèÿ çàñëóæèâàåò àíàëèç ìîòèâà-
öèè ïðàâîíàðóøåíèé. Ïî äàííûì Â. Â. Ãóëüäàíà
(1983), íà ïåðâûé ïëàí âûñòóïàþò ïñèõîïàòè÷åñ-
êàÿ àêòóàëèçàöèÿ, çà íåé ñëåäóþò èìïóëüñèâíûå,
àíýòè÷åñêèå äåéñòâèÿ, àôôåêòîãåííûå ìîòèâû. Â
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îñòàâàëèñü â ïîñòåëè, ïðîâîäèëè âðåìÿ â îäèíî÷å-
ñòâå. Ïîäîáíûå ðåàêöèè ÿâëÿëèñü, êàê ïðàâèëî,
ðåàêöèÿìè íà ñèòóàöèþ íåóñïåõà.

Ó çíà÷èòåëüíîãî êîëè÷åñòâà ïîäýêñïåðòíûõ (23,3,
38,3, 35,9% ïî ãðóïïàì ñîîòâåòñòâåííî) èìåëèñü
ïðèçíàêè ïñèõè÷åñêîãî èíôàíòèëèçìà, ÷òî ñîãëà-
ñóåòñÿ ñ íàáëþäåíèÿìè Ë. Â. Ãóñèíñêîé (1979), Ã. Í.
Ïîíîìàðåâà (1984). Äëÿ ìíîãèõ ïîäýêñïåðòíûõ
(20,0, 25,8, 38,5% ïî ãðóïïàì ñîîòâåòñòâåííî) áûëî
õàðàêòåðíî ïàòîëîãè÷åñêîå ôàíòàçèðîâàíèå, êîòî-
ðîå ñîõðàíÿëîñü è â çðåëîì âîçðàñòå. Îñîáåííî ÷àñ-
òî ïàòîëîãè÷åñêîå ôàíòàçèðîâàíèå îòìå÷àëîñü âî
ãðóïïå II. Äëÿ ïîäýêñïåðòíûõ òðåòüåé ãðóïïû áûëî
ñâîéñòâåííî ôîðìèðîâàíèå ñòîéêèõ ñâåðõöåííûõ è
äîìèíèðóþùèõ èäåé.

Ó áîëüøèíñòâà ïîäýêñïåðòíûõ (50,0, 67,7, 46,2%
ïî ãðóïïàì ñîîòâåòñòâåííî) òèïè÷íûì áûëî âûðà-
æåííîå àãðåññèâíîå ïîâåäåíèå (íàáëþäàâøååñÿ è âíå
êðèìèíàëüíîé ñèòóàöèè). Ó ïðåäñòàâèòåëåé ãðóï-
ïû I äîñòîâåðíî ÷àùå îòìå÷àëèñü ýïèçîäû äåìîíñò-
ðàòèâíîãî àóòîàãðåññèâíîãî ïîâåäåíèÿ.

Âî âñåõ ãðóïïàõ ïðè àíàëèçå àíàìíåçà è ñîïîñ-
òàâëåíèè ïîëó÷åííûõ äàííûõ ñ ñîñòîÿíèåì íà ìî-
ìåíò ïðåáûâàíèÿ íà ýêñïåðòèçå ìîæíî îòìåòèòü
íàëè÷èå äèíàìè÷åñêèõ ñäâèãîâ. Ó íèõ ÷àñòî âîçíè-
êàëè ñèòóàöèîííî îáóñëîâëåííûå äåêîìïåíñàöèè.
Ðåäêî äèíàìèêà ðàññòðîéñòâà ëè÷íîñòè íîñèëà ïî-
ëîæèòåëüíûé õàðàêòåð (ñíèæàëàñü ÷àñòîòà äåêîì-
ïåíñàöèé, óëó÷øàëàñü ñîöèàëüíàÿ àäàïòàöèÿ, ðàñ-
ñòðîéñòâî ëè÷íîñòè ïðèîáðåòàëî ìåíåå âûðàæåííûé
õàðàêòåð).

×àñòûå äåêîìïåíñàöèè (åæåãîäíî è ÷àùå)
âñòðå÷àëèñü â 16,7, 45,2, 51,3% ñëó÷àåâ (ïî ãðóï-
ïàì ñîîòâåòñòâåííî). Âî âñåõ ãðóïïàõ îòìå÷àëîñü
ïîñòåïåííîå óõóäøåíèå ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè (ïî-
òåðÿ ðàáîòû, ðàñïàä ñåìüè, çëîóïîòðåáëåíèå ïñèõî-
àêòèâíûìè âåùåñòâàìè), äîñòèãàÿ ìàêñèìóìà â
ãðóïïå III.

52

âîäèëî ê ñîñòîÿíèþ, â êîòîðîì ñïîñîáíîñòü ðóêîâî-
äèòü ñâîèìè äåéñòâèÿìè ñóùåñòâåííî ñíèæàëàñü.

Íà îñíîâàíèè èçëîæåííûõ äàííûõ ïðåäñòàâëÿ-
åòñÿ âîçìîæíûì âûäåëèòü äîñòîâåðíûå ïðèçíàêè,
õàðàêòåðèçóþùèå ïîäýêñïåðòíûõ èññëåäóåìûõ
ãðóïï.

Ó âìåíÿåìûõ ñóáúåêòîâ, ðàññòðîéñòâà ëè÷íîñòè
ïðåäñòàâëåíû â îñíîâíîì èñòåðè÷åñêèì è ýìîöèî-
íàëüíî-íåóñòîé÷èâûì òèïàìè. Êàê ïðàâèëî, ýòè
ïîäýêñïåðòíûå âîñïèòûâàëèñü â íåïîëíûõ ñåìüÿõ,
ðîäèòåëÿìè, çëîóïîòðåáëÿâøèìè àëêîãîëåì, óæå ñ
ïîäðîñòêîâîãî âîçðàñòà îáíàðóæèâàëè ëè÷íîñòíûå
àíîìàëèè, îòðàæàâøèåñÿ â ïîâåäåí÷åñêèõ ðåàêöè-
ÿõ. Â ñóáúåêòèâíî òðóäíîïåðåíîñèìûõ ñèòóàöèÿõ
íàñòóïàëà äåêîìïåíñàöèÿ ðàññòðîéñòâ ëè÷íîñòè (íà-
ïðèìåð, ìíîãèå íå ìîãëè àäàïòèðîâàòüñÿ ê óñëîâè-
ÿì âîèíñêîé ñëóæáû). Íåñìîòðÿ íà ïðîãíîñòè÷åñêè
íåáëàãîïðèÿòíûå ôàêòîðû, îòìå÷àâøèåñÿ â àíàì-
íåçå, ýòè ëèöà äîñòèãàëè â èòîãå îòíîñèòåëüíî ñòîé-
êîé ñîöèàëüíîé êîìïåíñàöèè: ó íèõ ñôîðìèðîâà-
ëàñü õîðîøàÿ ñåìåéíàÿ àäàïòàöèÿ, ïîäðàçóìåâàþ-
ùàÿ íàëè÷èå ñåìüè, óñòîé÷èâûõ âíóòðèñåìåéíûõ
îòíîøåíèé, äîñòàòî÷íî âûñîêèé óðîâåíü îáðàçîâà-
íèÿ (÷àùå âñåãî, ñðåäíåå ñïåöèàëüíîå), ñòàáèëüíàÿ
òðóäîâàÿ çàíÿòîñòü áåç ñíèæåíèÿ êâàëèôèêàöèè.
Ïðàâîíàðóøåíèÿ îíè ñîâåðøàëè â çðåëîì âîçðàñòå,
ïî êîðûñòíûì ìîòèâàì.

Ó ýòèõ ïîäýêñïåðòíûõ ãëóáèíà ðàññòðîéñòâ áûëà
íå ñòîëü çíà÷èòåëüíà, ÷òîáû íàðóøèòü ñïîñîáíîñòü
îñîçíàâàòü ôàêòè÷åñêèé õàðàêòåð è îáùåñòâåííóþ
îïàñíîñòü ñâîèõ äåéñòâèé è ðóêîâîäèòü èìè: îòñóò-
ñòâèå íàðóøåíèé èíòåëëåêòà, ðàññòðîéñòâ ìûøëå-
íèÿ, ïàìÿòè, äðóãèõ âûñøèõ ôóíêöèé, ñîõðàííîñòü
âîëåâûõ ïðîöåññîâ è ñïîñîáíîñòè ê ïðîãíîçó, äîñòà-
òî÷íàÿ êðèòè÷íîñòü îáóñëîâëèâàëè âìåíÿåìîñòü.

Ó îãðàíè÷åííî âìåíÿåìûõ ïîäýêñïåðòíûõ ïðå-
îáëàäàþò ðàññòðîéñòâà ëè÷íîñòè èñòåðè÷åñêîãî, ñìå-
øàííîãî è øèçîèäíîãî òèïîâ. Èõ ðàííåå ðàçâèòèå
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Òàêèì îáðàçîì, íà ïåðâûé ïëàí â êëèíè÷åñêîé
êàðòèíå ðàññòðîéñòâ ëè÷íîñòè âûñòóïàþò àôôåêòèâ-
íûå ðàññòðîéñòâà, íàèáîëåå ÿðêèå ó ïîäýêñïåðòíûõ,
êîòîðûì ðåêîìåíäîâàëîñü ïðèìåíåíèå ñò. 22 ÓÊ ÐÔ.
Äëÿ äàííîé ãðóïïû òàêæå òèïè÷íûìè ÿâëÿþòñÿ:
âûðàæåííûé ïñèõè÷åñêèé èíôàíòèëèçì, ïàòîëîãè-
÷åñêîå ôàíòàçèðîâàíèå, ñîõðàíÿþùååñÿ â çðåëîì
âîçðàñòå âûðàæåííîå àãðåññèâíîå ïîâåäåíèå.

Ïàòîïñèõîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî ñëå-
äóþùåå.

Äëÿ ïðåäñòàâèòåëåé ãðóïïû I òèïè÷íûì îêàçà-
ëîñü ïðîäóöèðîâàíèå êîíêðåòíûõ àññîöèàòèâíûõ
îáðàçîâ â ìåòîäèêå Ïèêòîãðàììû, çàâûøåííàÿ ñà-
ìîîöåíêà.

Õàðàêòåðíûì îòëè÷èåì ïîäýêñïåðòíûõ ãðóïïû
II ÿâèëàñü âûðàæåííàÿ ëè÷íîñòíàÿ íåçðåëîñòü.

Â ãðóïïå III îòìå÷àëèñü çàìåòíûå íàðóøåíèÿ
êðèòè÷íîñòè.

Ëè÷íîñòíûå îñîáåííîñòè ïîäýêñïåðòíûõ, îïðå-
äåëÿåìûå ïðè àíàëèçå äàííûõ MMPI, òåñòà Ðîðøà-
õà è äð., ðàñïðåäåëÿÿñü ïî ÷àñòîòå ïî ãðóïïàì, òî÷-
íî ñîîòâåòñòâîâàëè òèïàì ðàññòðîéñòâ ëè÷íîñòè.

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî ãîâîðèòü î ñîãëàñîâàííî-
ñòè ïîêàçàòåëåé, ïîëó÷åííûõ ïðè ýêñïåðèìåíòàëü-
íî-ïñèõîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè, è êëèíè÷åñêèõ
äàííûõ.

Âîëåâûå ðàññòðîéñòâà, çàíèìàÿ îäíó èç âåäóùèõ
ïîçèöèé â êëèíèêå ðàññòðîéñòâ ëè÷íîñòè, îïðåäå-
ëÿþò ñïîñîáíîñòü ðóêîâîäèòü ñâîèìè äåéñòâèÿìè,
÷òî ïðÿìî âëèÿåò íà èõ ýêñïåðòíóþ îöåíêó. Ðàñ-
ñòðîéñòâà ëè÷íîñòè, îòëè÷àÿñü ñîõðàííîñòüþ èí-
òåëëåêòà, õàðàêòåðèçóþòñÿ òàê íàçûâàåìîé «ïàð-
öèàëüíîé íåêðèòè÷íîñòüþ» (Á. Â. Øîñòàêîâè÷,
1997). Â ýòèõ ñëó÷àÿõ âîëåâîé ïðèçíàê þðèäè÷åñ-
êîãî (ïñèõîëîãè÷åñêîãî) êðèòåðèÿ íåâìåíÿåìîñòè
(îãðàíè÷åííîé âìåíÿåìîñòè) èãðàåò âåäóùóþ ðîëü
â ýêñïåðòíîé îöåíêå (Á. Â. Øîñòàêîâè÷, Â. Â. Ãîðè-
íîâ, 1996).
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Äëÿ ïîäýêñïåðòíûõ ãðóïïû I íà ïåðâûé ïëàí
âûõîäèò íàðóøåíèå ïðåäíàìåðåííîé ðåãóëÿöèè, ó
ïîäýêñïåðòíûõ II è III ãðóïï — âûðàæåííîå ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ ãðóïïîé I è êîíòðîëüíîé ãðóïïîé íàðóøå-
íèå ïðîãíîñòè÷åñêèõ ôóíêöèé. Ýòè îñîáåííîñòè
ïðÿìî óêàçûâàþò íà ñíèæåíèå ñïîñîáíîñòè ðóêîâî-
äèòü ñâîèìè äåéñòâèÿìè, íàáëþäàþùåéñÿ ó ïîäýêñ-
ïåðòíûõ ãðóïï II è III.

Ðàíåå ïðîõîäèëè ýêñïåðòèçó ïî äðóãèì óãîëîâ-
íûì äåëàì 30,0% ïîäýêñïåðòíûõ ãðóïïû I, 29,0 è
17,9% ïîäýêñïåðòíûõ ãðóïï II è III ñîîòâåòñòâåííî.
Îòíîøåíèå âìåíÿåìûõ/íåâìåíÿåìûõ ïî ãðóïïàì â
ïðîøëîì ñîñòàâèëî 2,25; 0,57; 1,0 ñîîòâåòñòâåííî,
÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî äî ââåäåíèÿ â ïðàê-
òèêó ñò. 22 ÓÊ ÐÔ áîëüøèíñòâî ïîäýêñïåðòíûõ ãðóï-
ïû II ïðèçíàâàëèñü íåâìåíÿåìûìè.

Â 93,5% ñëó÷àåâ ëèöàì èç ãðóïïû II ðåêîìåíäî-
âàëîñü àìáóëàòîðíîå ïðèíóäèòåëüíîå íàáëþäåíèå è
ëå÷åíèå.

Â ãðóïïå III ïðèíóäèòåëüíîå ëå÷åíèå ðåêîìåí-
äîâàëîñü âñåì ïîäýêñïåðòíûì: àìáóëàòîðíîå ëå÷å-
íèå — â 15,4% ñëó÷àåâ, ëå÷åíèå â ñòàöèîíàðå îá-
ùåãî òèïà — â 33,3%, â ñòàöèîíàðå ñïåöèàëèçèðî-
âàííîãî òèïà — â 30,8%, ñïåöèàëèçèðîâàííîãî òèïà
ñ èíòåíñèâíûì íàáëþäåíèåì — â 20,5% ñëó÷àåâ.

Ââåäåíèå â ýêñïåðòíóþ ïðàêòèêó ñò. 22 ÓÊ ÐÔ
äîïóñêàåò áîëåå äèôôåðåíöèðîâàííûé ïîäõîä ê ýê-
ñïåðòíîé îöåíêå ðàññòðîéñòâ ëè÷íîñòè. Îñîáåííîñ-
òüþ ïîäýêñïåðòíûõ, â îòíîøåíèè êîòîðûõ ðåêîìåí-
äîâàëîñü ïðèìåíåíèå ñò. 22 ÓÊ ÐÔ, ÿâëÿåòñÿ â öå-
ëîì ñîõðàííàÿ ñïîñîáíîñòü îñîçíàâàòü õàðàêòåð ïðî-
òèâîïðàâíûõ äåéñòâèé è ðóêîâîäèòü èìè, ÷òî ïî-
çâîëÿåò ãîâîðèòü îá èõ âìåíÿåìîñòè. Â òî æå âðåìÿ
íåñîîòâåòñòâèå óñëîâèé, â êîòîðûõ áûëî ñîâåðøåíî
ïðàâîíàðóøåíèå, èíäèâèäóàëüíûì àäàïòàöèîííûì
âîçìîæíîñòÿì ëè÷íîñòè, ïðåäüÿâëåíèå ê ëè÷íîñòè
çàâûøåííûõ òðåáîâàíèé, îáóñëîâëèâàëî ñèòóàöèîí-
íóþ äåêîìïåíñàöèþ ëè÷íîñòíûõ ðàññòðîéñòâ, ïðè-
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ïðîòåêàëî â îòíîñèòåëüíî áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâè-
ÿõ, îäíàêî, íåñìîòðÿ íà ýòî, îíè ñòðåìèëèñü âûð-
âàòüñÿ èç êðóãà ñåìüè, îñòàâëÿëè ó÷åáíûå çàâåäå-
íèÿ, ðàíî íà÷èíàëè óïîòðåáëÿòü àëêîãîëü, âõîäèëè
â ãðóïïû, îðèåíòèðóþùèåñÿ íà àñîöèàëüíûå íîð-
ìû ïîâåäåíèÿ. Ó íèõ ÷àñòî èìåëè ìåñòî ïîâåäåí-
÷åñêèå, íåâðîòè÷åñêèå, àôôåêòèâíûå íàðóøåíèÿ.
Êàê ñëåäñòâèå, èõ ñîöèàëüíàÿ àäàïòàöèÿ áûëà â
çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ñíèæåíà: èìåÿ íèçêèé óðî-
âåíü îáðàçîâàíèÿ, îíè âûïîëíÿëè íåêâàëèôèöèðî-
âàííóþ ðàáîòó, ðåäêî ñîçäàâàëè ñåìüè. Ïðàâîíàðó-
øåíèÿ, íàïðàâëåííûå ïðîòèâ æèçíè è çäîðîâüÿ ëèö
èç èõ áëèæàéøåãî îêðóæåíèÿ, îíè ñîâåðøàëè â
ïîäðîñòêîâî-þíîøåñêîì âîçðàñòå (ïî àôôåêòîãåííûì
ìîòèâàì), èìïóëüñèâíî, áåç ïðåäâàðèòåëüíîãî ïëà-
íèðîâàíèÿ. Â ïîëüçó ïðèìåíåíèÿ ñò. 22 ÓÊ ÐÔ ñâè-
äåòåëüñòâîâàëè âûðàæåííàÿ ëè÷íîñòíàÿ íåçðåëîñòü,
íåäîó÷åò ñèòóàöèè, çàâûøåííàÿ ñàìîîöåíêà, ñíè-
æåíèå êðèòè÷íîñòè, ðèãèäíîñòü àôôåêòèâíûõ ðå-
àêöèé, íàðóøåíèÿ ïðîãíîñòè÷åñêèõ ôóíêöèé.

Ó ýòèõ ïîäýêñïåðòíûõ áûëà ñîõðàíåíà ñïîñîá-
íîñòü îñîçíàâàòü ïðîòèâîïðàâíîñòü è íàêàçóåìîñòü
ñâîèõ äåéñòâèé, íå èìåëîñü ïðèçíàêîâ ïñèõè÷åñêèõ
ðàññòðîéñòâ, êîòîðûå ìîãëè áû ñîîòâåòñòâîâàòü êîì-
ïîíåíòàì ïñèõîëîãè÷åñêîãî êðèòåðèÿ íåâìåíÿåìîñ-
òè. Â òî æå âðåìÿ íà èõ ïîâåäåíèå ñóùåñòâåííîå
âëèÿíèå îêàçûâàëè ïðèñóùèå èì âûðàæåííûå ïà-
òîõàðàêòåðîëîãè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ, ëèáî ó íèõ ïðî-
ÿâëÿëèñü ïðèçíàêè äåêîìïåíñàöèè ðàññòðîéñòâà
ëè÷íîñòè. Ýòè ðàññòðîéñòâà ïðèâîäèëè ê ñíèæåíèþ
ñïîñîáíîñòè îñîçíàâàòü ôàêòè÷åñêèé õàðàêòåð ñâî-
èõ äåéñòâèé (èíòåëëåêòóàëüíûé êîìïîíåíò) è îãðà-
íè÷èâàëè â ïîëíîé ìåðå ñïîñîáíîñòü îñóùåñòâëÿòü
ðóêîâîäñòâî èìè (âîëåâîé êîìïîíåíò), à òàêæå àäåê-
âàòíî ïðîãíîçèðîâàòü ïîñëåäñòâèÿ ñîâåðøåííîãî. Ðå-
øàþùèìè â äàííîì ñëó÷àå îêàçûâàëèñü ýìîöèîíàëü-
íî-âîëåâûå ðàññòðîéñòâà è íàðóøåíèÿ ïðîãíîñòè÷åñ-
êèõ ôóíêöèé, êîòîðûå ñóùåñòâåííî âëèÿëè è íà
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îñîçíàííî. Àãðåññèâíûå êîðûñòíûå êðèìèíàëüíûå
äåéñòâèÿ ÷àñòî ñîâåðøàþòñÿ â ãðóïïå, â ñîñòîÿíèè
àëêîãîëüíîãî îïüÿíåíèÿ. Â àíàìíåçå õàðàêòåðíû
äëèòåëüíîå äåëèíêâåíòíîå ïîâåäåíèå, íàëè÷èå ñó-
äèìîñòåé â ïðîøëîì, íàðóøåíèå ñîöèàëèçàöèè è
òðóäîâîé àäàïòàöèè.

Ïîäýêñïåðòíûì âòîðîé ãðóïïû (àôôåêòèâíàÿ àã-
ðåññèÿ) â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ óñòàíàâëèâàëñÿ äè-
àãíîç ñìåøàííîãî ðàññòðîéñòâà ëè÷íîñòè. Êðèìè-
íàëüíûì äåéñòâèÿì ïðåäøåñòâîâàëà ïñèõîòðàâìè-
ðóþùàÿ ñèòóàöèÿ ðàçíîé ñòåïåíè äëèòåëüíîñòè,
ñïîñîáñòâóþùàÿ ðàçâèòèþ ñòðåññà. Ýòî ïðèâîäèëî ê
íàðàñòàíèþ ýìîöèîíàëüíîãî íàïðÿæåíèÿ, íàêîïëå-
íèþ îòðèöàòåëüíûõ ïåðåæèâàíèé ñ ðåàêöèÿìè ñà-
ìîâçâèí÷èâàíèÿ, àôôåêòèâíûì âçðûâîì ñ àãðåññè-
åé, íå âñåãäà àäåêâàòíîé êîíôëèêòíîé ñèòóàöèè.
Ñêëîííîñòü ê ñàìîâçâèí÷èâàíèþ òåñíî ñâÿçàíà ñ
ðàññòðîéñòâîì ëè÷íîñòè, îíà îñîáåííî àêòóàëèçè-
ðîâàëàñü â ñèòóàöèè êîíôëèêòà, îñîáåííî â ñîñòîÿ-
íèè àëêîãîëüíîãî îïüÿíåíèÿ. Îïàñíû äåéñòâèÿ, ñî-
âåðøàåìûå ëèöàìè ñ âûñîêîé áàçîâîé èëè ðåàêòèâ-
íîé àãðåññèâíîñòüþ. Â ñèòóàöèè ôðóñòðàöèè çàòðà-
ãèâàëèñü çàâûøåííàÿ ñàìîîöåíêà ñóáúåêòà, åãî
ñêëîííîñòü ê äîìèíèðîâàíèþ, ïðåäñòàâëåíèÿ î ñîá-
ñòâåííîé ëè÷íîñòíîé çíà÷èìîñòè, ñòðåìëåíèå ìàíè-
ïóëèðîâàòü äðóãèìè.

Ïðàâîíàðóøåíèÿ ñîâåðøàëèñü ïî àôôåêòîãåííûì
ìîòèâàì, êîãäà àãðåññèÿ ÿâëÿåòñÿ ðàçðÿäêîé ýìî-
öèîíàëüíîãî íàïðÿæåíèÿ â ñòðóêòóðå ëè÷íîñòíîãî
êîíôëèêòà. Â ýòèõ íàáëþäåíèÿõ ìîæíî îòìåòèòü
ñóùåñòâåííîå çíà÷åíèå êàê ëè÷íîñòíîãî, òàê è ñè-
òóàöèîííîãî ôàêòîðîâ. Íàáëþäàþòñÿ íàðóøåíèÿ
ðåãóëÿöèè ïîâåäåíèÿ, çàòðóäíåíèÿ â èñïîëüçîâàíèè
ïðîøëîãî îïûòà, íåäîñòàòî÷íàÿ ñôîðìèðîâàííîñòü
öåííîñòíîé ñìûñëîâîé ñôåðû. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ ñó-
äåáíî-ïñèõèàòðè÷åñêèìè êîìèññèÿìè âûíîñèëîñü
ðåøåíèå î âìåíÿåìîñòè è ðåêîìåíäîâàëîñü ïðèìå-
íåíèå ñò. 22 ÓÊ ÐÔ. Ïðè ïðîâåäåíèè êîìïëåêñíûõ
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ñïîñîáíîñòü èñïûòóåìûõ àäåêâàòíî îöåíèâàòü ñèòó-
àöèþ, âîñïðèíèìàòü ñâîè äåéñòâèÿ êàê ïðîòèâîïðàâ-
íûå, ÷òî ïîçâîëÿåò ãîâîðèòü î ñíèæåíèè ñïîñîáíîñ-
òè îñîçíàâàòü õàðàêòåð ñâîèõ äåéñòâèé.

Ó íåâìåíÿåìûõ êîíñòàòèðîâàëèñü ðàññòðîéñòâà
ëè÷íîñòè øèçîèäíîãî è ïàðàíîèäíîãî òèïîâ. Îíè
âîñïèòûâàëèñü â áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèÿõ, â äåòñ-
êîì è ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå îáíàðóæèâàëè êîìôîð-
ìíîå ïîâåäåíèå, óñïåøíî ó÷èëèñü, äîñòèãàëè ïîðîé
ïðè áëàãîïðèÿòíîì ñòå÷åíèè îáñòîÿòåëüñòâ óñïåõîâ
â êàðüåðå. Ñ äåòñêèõ ëåò èì áûëè ñâîéñòâåííû çàì-
êíóòîñòü, îòñòðàíåííîñòü. Â çðåëîì âîçðàñòå îíè
ïëîõî àäàïòèðîâàëèñü ê óñëîâèÿì æèçíè, ÷àñòî òå-
ðÿëè ðàáîòó, íå ìîãëè ñîçäàòü ñåìüþ. Ïðàâîíàðó-
øåíèÿ ñîâåðøàëè â ðåçóëüòàòå ïñèõîïàòè÷åñêîé
ñàìîàêòóàëèçàöèè ñîáñòâåííûõ èäåé, íåðåäêî íîñèâ-
øèõ íàâÿç÷èâûé, ñâåðöåííûé õàðàêòåð, ðåæå — ïî
áðåäîâûì ìîòèâàì (ïàòîëîãè÷åñêîå ðàçâèòèå). Â
ïîëüçó íåâìåíÿåìîñòè ñâèäåòåëüñòâîâàëè íàëè÷èå
ñâåðõöåííûõ èëè áðåäîâûõ èäåé, íàðóøåíèÿ ìûø-
ëåíèÿ, âûðàæåííàÿ ãëóáèíà ðàññòðîéñòâà ëè÷íîñ-
òè, ñîïðîâîæäàâøåãîñÿ ñáîåì ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè,
ÿðêèå íàðóøåíèÿ êðèòè÷åñêèõ è ïðîãíîñòè÷åñêèõ
ôóíêöèé.

Äëÿ èëëþñòðàöèè ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷åñêèõ ïîä-
õîäîâ ê ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷åñêèì îöåíêàì ðàññòðîé-
ñòâà ëè÷íîñòè óìåñòíî ïðèâåñòè äàííûå î âçàèìî-
îòíîøåíèè àãðåññèâíîãî êðèìèíàëüíîãî ïîâåäåíèÿ
è ëè÷íîñòíîé ïàòîëîãèè.

Èññëåäîâàíèå ïîçâîëèëî âûÿâèòü îïðåäåëåííûå
òåíäåíöèè ïðè óñòàíîâëåíèè çàâèñèìîñòè ìåæäó
òèïîì àãðåññèè, õàðàêòåðîì ìîòèâàöèè ïðîòèâî-
ïðàâíîãî ïîâåäåíèÿ, òèïîì ðàññòðîéñòâà ëè÷íîñòè
è ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷åñêèì ýêñïåðòíûì ðåøåíèåì.

Èñïîëüçîâàíà òèïîëîãèÿ Ñ. Ôèøáàõà (1964) —
ìîòèâàöèîííàÿ, èíñòðóìåíòàëüíàÿ è àôôåêòèâíàÿ
ôîðìà àãðåññèè. Òàêîé ïîäõîä äàë âîçìîæíîñòü îöå-
íèòü ðåàêöèè ëè÷íîñòè â þðèäè÷åñêè çíà÷èìîé ñè-
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òóàöèè, íàïðàâëåííîñòü àãðåññèè, ñòåïåíü ñîçíàòåëü-
íîé ðåãóëÿöèè àãðåññèâíîãî ïîâåäåíèÿ, èçó÷èòü
ìåõàíèçìû êðèìèíàëüíîãî àãðåññèâíîãî ïîâåäåíèÿ,
âûäåëèòü êðèòåðèè ýêñïåðòíûõ îöåíîê. Îáñëåäîâàí-
íûå ëèöà áûëè ðàçäåëåíû íà òðè ãðóïïû â çàâèñè-
ìîñòè îò òèïà àãðåññèè.

Ó ïàöèåíòîâ ïåðâîé ãðóïïû (èíñòðóìåíòàëüíàÿ
àãðåññèÿ) ïðåîáëàäàëè ïðèçíàêè ýìîöèîíàëüíî íå-
óñòîé÷èâîãî ðàññòðîéñòâà ëè÷íîñòè (èìïóëüñèâíûé
è ïîãðàíè÷íûé òèïû) ñ âûñîêèì óðîâíåì áàçîâîé,
ëè÷íîñòíîé àãðåññèâíîñòè è ñëàáîñòüþ òîðìîçÿùèõ
àãðåññèþ ñòðóêòóð. Óíèâåðñàëüíûì ìåõàíèçìîì
êðèìèíàëüíîé àãðåññèè áûëî ñòðåìëåíèå ê ðåàëè-
çàöèè àãðåññèâíîñòè êàê ëè÷íîñòíîé ÷åðòû. Äëÿ
ïîäýêñïåðòíûõ õàðàêòåðíû íèçêèé ñàìîêîíòðîëü,
ïîèñê «îñòðûõ» ñèòóàöèé. Ðåàëèçàöèÿ ïîáóæäåíèé
îáëåã÷àëàñü â ñîñòîÿíèè àëêîãîëüíîãî îïüÿíåíèÿ.
Áîëüøîå êîëè÷åñòâî ïðåñòóïëåíèé ñîâåðøåíî ãðóï-
ïîé, ïðè ýòîì ïðåñëåäîâàëèñü êîðûñòíûå öåëè. Ïî-
äýêñïåðòíûå èëè èäåíòèôèöèðîâàëè ñåáÿ ñ ëèäåðîì
èëè ñàìè ÿâëÿëèñü ëèäåðàìè, èìåÿ êðèìèíàëüíûé
îïûò è àíòèñîöèàëüíóþ íàïðàâëåííîñòü öåííîñòåé.
Îíè áûëè çàèíòåðåñîâàíû â ìàòåðèàëüíîé âûãîäå;
èõ ïîâåäåíèå â ïåðèîä ñîâåðøåíèÿ ïðîòèâîïðàâíûõ
äåéñòâèé îòëè÷àëîñü ñîõðàííîñòüþ öåëåïîëàãàíèÿ
è çàðàíåå ïëàíèðîâàëîñü. Äàííûå îáñòîÿòåëüñòâà â
ñîâîêóïíîñòè ñ àíýòè÷åñêèìè ìîòèâàìè ïðàâîíàðó-
øåíèé ïîçâîëÿëè ïîäòâåðäèòü èíñòðóìåíòàëüíûé
õàðàêòåð àãðåññèâíîãî ïîâåäåíèÿ.

Àãðåññèÿ ñëóæèëà ñðåäñòâîì äëÿ äîñòèæåíèÿ íå-
àãðåññèâíûõ çàìûñëîâ, ïîâåäåíèå â ìîìåíò äåëèê-
òà áûëî öåëåíàïðàâëåííûì, ïàöèåíòû ïîíèìàëè
ïðîòèâîïðàâíîñòü ñîäåÿííîãî. Â îòíîøåíèè ýòèõ ëèö
ïðèíèìàëîñü ðåøåíèå îá èõ âìåíÿåìîñòè.

Ïðè èíñòðóìåíòàëüíîé àãðåññèè íàñèëèå — ñðåä-
ñòâî äëÿ äîñòèæåíèÿ êîðûñòíûõ öåëåé. Êðèìèíàëü-
íàÿ àêòèâíîñòü óïîðÿäî÷åíà, ïîñëåäîâàòåëüíà è çàï-
ëàíèðîâàíà. Ñïîñîáû äîñòèæåíèÿ öåëè âûáèðàþòñÿ
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ïñèõîëîãî-ïñèõèàòðè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ýêñïåðòû
íåðåäêî êîíñòàòèðîâàëè àôôåêò èëè ýìîöèîíàëüíîå
ñîñòîÿíèå, îêàçàâøåå âëèÿíèå íà äåÿòåëüíîñòü â
èññëåäóåìîé ñèòóàöèè.

Ïîäýêñïåðòíûå òðåòüåé ãðóïïû — ýòî ëèöà ñ ïà-
ðàíîèäíûì èëè øèçîèäíûì òèïàìè ðàññòðîéñòâà.
Èõ êðèìèíàëüíóþ àãðåññèþ ìîæíî áûëî îõàðàêòå-
ðèçîâàòü êàê ìîòèâàöèîííóþ èëè ñìûñëîâóþ. Ýòî
àãðåññèÿ, êîòîðàÿ âûòåêàåò èç èåðàðõèè öåííîñòåé
ñóáúåêòà è ðåàëèçóåò âåäóùèå ìîòèâû ëè÷íîñòè.

Öåëü êðèìèíàëüíûõ äåéñòâèé — îñóùåñòâëåíèå
ñîáñòâåííîé «ìèññèè». Â åäèíè÷íûõ íàáëþäåíèÿõ
ïðîòèâîïðàâíûå äåéñòâèÿ ñîâåðøàëèñü ïî ìåõàíèç-
ìó áðåäîâîé äåìîíñòðàöèè. Ðå÷ü èäåò î áîëüíûõ ñ
ïàðàíîèäíûì ðàññòðîéñòâîì, àêòóàëüíîå ñîñòîÿíèå
êîòîðûõ ìîæíî áûëî îõàðàêòåðèçîâàòü êàê ïàðà-
íîéÿ áîðüáû. Ó íèõ â äåòñêîì è ïîäðîñòêîâîì âîç-
ðàñòå ñôîðìèðîâàëèñü ãëóáîêèå ëè÷íîñòíûå êîìï-
ëåêñû, ñâÿçàííûå ñ èñêàæåíèåì ñìûñëîâîé ñôåðû,
äåôîðìàöèåé ñàìîñîçíàíèÿ. Îòìå÷àëèñü áîëüøèå
çàòðóäíåíèÿ â ìåæëè÷íîñòíîì îáùåíèè, íåóâåðåí-
íîñòü, óÿçâèìîñòü, ðàíèìîñòü, ñêëîííîñòü ê íàêîï-
ëåíèþ îòðèöàòåëüíûõ ïåðåæèâàíèé, îòñóòñòâèå íà-
âûêîâ è ñïîñîáîâ êîíñòðóêòèâíîãî ïðåîäîëåíèÿ ïðî-
áëåì. Âíóòðåííèå êîíôëèêòû âñåãäà ïðåóâåëè÷åíû,
âíåøíèé ìèð — âðàæäåáåí, ìåæëè÷íîñòíûå îòíî-
øåíèÿ çàòðóäíåíû, õàðàêòåðíà äèñòèìèÿ. Àãðåññèÿ
— ýòî ñàìîðåàëèçàöèÿ, ñíÿòèå àôôåêòèâíîãî íàïðÿ-
æåíèÿ, ìåñòü ìèðó çà íåñîâåðøåíñòâî, óùåðáíîñòü,
íåâîñòðåáîâàííîñòü, íåïðèÿòèå. Ëèöà, ñîâåðøèâøèå
àãðåññèâíûå äåéñòâèÿ ïî óêàçàííûì ìîòèâàì, ñêëîí-
íû ê ïîñòðîåíèþ ñîáñòâåííûõ êîíöåïöèé íà îñíîâå
âíóòðåííèõ, ñóáúåêòèâíûõ êðèòåðèåâ è ïåðåðàáîò-
êå èíôîðìàöèè â ñîîòâåòñòâèè ñî ñôîðìèðîâàâøè-
ìèñÿ ïðåäñòàâëåíèÿìè è óñòàíîâêàìè. Êðèìèíàëü-
íûå äåéñòâèÿ ïðîèñòåêàþò èç óáåæäåíèé, àãðåññèÿ
ñòàíîâèòñÿ ñàìîöåëüþ. Ïðîòèâîïðàâíûå äåéñòâèÿ
äëÿ òàêèõ ëèö — ýòî ñâîåãî ðîäà ñïîñîá ñàìîðåàëè-

60

Ñîãëàñíî ñîâðåìåííûì ïðåäñòàâëåíèÿì (Òèãàíîâ
À. Ñ., Êîçëîâñêàÿ Ã. Â., 1999), ïñèõè÷åñêèé äèçîí-
òîãåíåç ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé èçìåíåíèå ïîñëåäîâàòåëü-
íîñòè è òåìïà ñîçðåâàíèÿ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé.
Íà ïðîòÿæåíèè äåñÿòèëåòèé èçìåíÿëèñü âçãëÿäû íà
ïðîèñõîæäåíèå íàðóøåíèé ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ
— îò âåäóùåé ðîëè áèîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ (îòÿãî-
ùåííàÿ íàñëåäñòâåííîñòü, èíôåêöèîííûå çàáîëåâà-
íèÿ, èíòîêñèêàöèè è äðóãèå ýêçîãåííî-îðãàíè÷åñ-
êèå âðåäíîñòè) äî ñîöèàëüíûõ ïðè÷èí (ðàííÿÿ ýìî-
öèîíàëüíàÿ äåïðèâàöèÿ, àñîöèàëüíàÿ ñåìüÿ, ñîöè-
àëüíî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ çàïóùåííîñòü).

Ã. Å. Ñóõàðåâà (1959) ñ ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ïîçè-
öèé âûäåëèëà çàäåðæàííîå, ïîâðåæäåííîå è èñêà-
æåííîå ðàçâèòèå. Â ðàáîòàõ Ã. Ê. Óøàêîâà (1973) è
Â. Â. Êîâàëåâà (1979) ïðåäñòàâëåíû òàêèå õàðàêòå-
ðèñòèêè, êàê ðåòàðäàöèÿ (çàìåäëåííîå èëè ñòîéêîå
ïñèõè÷åñêîå íåäîðàçâèòèå, îáùåå èëè ïàðöèàëüíîå)
è àñèíõðîíèÿ (íåðàâíîìåðíîå, äèñãàðìîíè÷åñêîå
ðàçâèòèå).

Äðóãèìè àâòîðàìè (Stutte H., 1967; Lutz J., 1968)
ïðîâîäèëèñü êîððåëÿöèè ìåæäó âàðèàíòîì äèçîí-
òîãåíåçà è íîçîëîãè÷åñêîé ïðèíàäëåæíîñòüþ ñ âû-
äåëåíèåì íåîáðàòèìîãî (óìñòâåííàÿ îòñòàëîñòü),
äèñãàðìîíè÷íîãî (ðàññòðîéñòâà ëè÷íîñòè), ðåãðåññè-
ðóþùåãî (òåêóùèå îðãàíè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ è äå-
ãåíåðàòèâíûå ïðîöåññû), àëüòåðíèðóþùåãî (àñèíõ-
ðîíèè ñîçðåâàíèÿ) íåäîðàçâèòèé.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èñïîëüçóþò ñèñòåìàòèêó Â. À.
Ãóðüåâîé (2001), ïðåäëîæèâøåé ðàçäåëèòü ïðîÿâ-
ëåíèÿ ïñèõè÷åñêîãî äèçîíòîãåíåçà íà àñèíõðîíèè,
àíîìàëèè è äåôåêòû ðàçâèòèÿ.

Îòäåëüíîå ìåñòî ñðåäè íàðóøåíèé ïñèõè÷åñêîãî
ðàçâèòèÿ çàíèìàåò óìñòâåííàÿ îòñòàëîñòü. Â îòå÷å-
ñòâåííîé ïñèõèàòðèè ðàçðàáîòàíû äèàãíîñòè÷åñêèå
êðèòåðèè ýòîé ïàòîëîãèè (Ñóõàðåâà Ã. Å., 1965;
Êîâàëåâ Â. Â., 1979; Ëåáåäèíñêèé Ê. Ñ., 1982 è äð.),
ïîä êîòîðîé ïîíèìàåòñÿ ãðóïïà ýòèîïàòîãåíåòè÷åñ-



çàöèè è ñàìîàêòóàëèçàöèè, ñâîåîáðàçíàÿ êîìïåíñà-
öèÿ ñîáñòâåííîé äèñãàðìîíèè è îòâåðæåíèÿ. Â îò-
íîøåíèè ïîäýêñïåðòíûõ âîçìîæíî ïðèíÿòèå ýêñïåð-
òíîãî ðåøåíèÿ î ñíèæåííîé âîçìîæíîñòè èëè íå-
âîçìîæíîñòè â þðèäè÷åñêè çíà÷èìîé ñèòóàöèè îñîç-
íàâàòü ôàêòè÷åñêèé õàðàêòåð è îáùåñòâåííóþ îïàñ-
íîñòü èíêðèìèíèðóåìûõ äåÿíèé ëèáî ðóêîâîäèòü
èìè. Çàêëþ÷åíèÿ î íåâìåíÿåìîñòè ïðàâîìåðíû â
òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà äåéñòâèÿ ñîâåðøàþòñÿ íà ôîíå
ãëóáîêîé äåêîìïåíñàöèè ïñèõè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ,
óñóãóáëåíèÿ ýìîöèîíàëüíûõ è âîëåâûõ ðàññòðîéñòâ,
àêòóàëèçàöèè ñâåðõöåííûõ èäåé èëè ïîÿâëåíèÿ
áðåäîâûõ â ñî÷åòàíèè ñî çíà÷èòåëüíûì ñíèæåíèåì
ïðîãíîñòè÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé.

Â ýòèõ ñëó÷àÿõ ìîæíî îòìåòèòü ìàêñèìàëüíîå
âëèÿíèå ëè÷íîñòíîãî ïàòîëîãè÷åñêîãî èëè äàæå ïñè-
õîïàòîëîãè÷åñêîãî ôàêòîðà è ìèíèìàëüíîå çíà÷å-
íèå ñèòóàöèîííîãî. Ïðèâåäåííûå äàííûå îòðàæàþò
ïðåæäå âñåãî îïðåäåëåííûå òåíäåíöèè, îíè îñíîâà-
íû íà ïîâñåäíåâíîì ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷åñêîì îïû-
òå è ñîãëàñóþòñÿ ñ äàííûìè î ïðåîáëàäàíèè òîãî
èëè èíîãî òèïà ëè÷íîñòíîãî ðàññòðîéñòâà â ñóäåá-
íî-ïñèõèàòðè÷åñêîé êëèíèêå, ñ êðèòåðèÿìè ñóäåá-
íî-ïñèõèàòðè÷åñêèõ îöåíîê, ïðèíÿòûìè ñóäåáíû-
ìè ïñèõèàòðàìè â ñòðàíàõ êîíòèíåíòàëüíîãî è ïðå-
öåäåíòíîãî ïðàâà.
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2. Ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷åñêàÿ îöåíêà
óìñòâåííîé îòñòàëîñòè ñ ó÷åòîì
ïîëîæåíèé ÷. 1 ñò. 22 ÓÊ ÐÔ.

2.1. Ñîâðåìåííîå ñîñòîÿíèå ïðîáëåìû

Ïî äàííûì ÂÎÇ, óìñòâåííàÿ îòñòàëîñòü äèàãíîñ-
òèðóåòñÿ ó 1 — 3 % íàñåëåíèÿ. Â Ðîññèè óìñòâåí-
íàÿ îòñòàëîñòü èìååòñÿ ó 686,6 ÷åëîâåê íà 100 òûñ.
íàñåëåíèÿ. Õàðàêòåðíî çíà÷èòåëüíîå óâåëè÷åíèå
ëåãêèõ åå ôîðì (73% ñðåäè âñåõ ó÷òåííûõ áîëüíûõ
ñ óìñòâåííîé îòñòàëîñòüþ). Ñðåäè ïðè÷èí ðîñòà çà-
áîëåâàåìîñòè óìñòâåííîé îòñòàëîñòüþ îòìå÷àåòñÿ
çëîóïîòðåáëåíèå ïñèõîàêòèâíûìè âåùåñòâàìè è íå-
êîòîðûìè ëåêàðñòâåííûìè ïðåïàðàòàìè áåðåìåííû-
ìè æåíùèíàìè, óõóäøåíèå ýêîëîãè÷åñêîé ñèòóà-
öèè, ïîâûøåíèå óðîâíÿ è êà÷åñòâà ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè è óâåëè÷åíèå âñëåäñòâèå ýòîãî âûæèâàíèÿ
äåòåé ñ òåì èëè èíûì ïîðàæåíèåì öåíòðàëüíîé íå-
ðâíîé ñèñòåìû (Ìàðèí÷åâà Ã. Ñ., 1999).

Èçó÷åíèå íàðóøåíèÿ ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ñâÿ-
çàíî ñ âûäåëåíèåì â ñàìîñòîÿòåëüíîå íàïðàâëåíèå
â íà÷àëå ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ äåòñêîé ïñèõèàòðèè
(Ñèìïñîí Ò. Ï., 1948; Ñóõàðåâà Ã. Å., 1959, 1965;
Þðêîâà È. À., 1958; Ïåâçíåð Ì. Ñ., 1966, 1973,
1982; Êîâàëåâ Â. Â., 1973, 1979; Óøàêîâ Ã. Ê., 1973;
è äð.). Ïîíÿòèå «äèçîíòíãåíèÿ» îáúåäèíèëî ïàòî-
ëîãèè ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, îáóñëîâëåííûå äåé-
ñòâèåì âðåäíîñòåé â ïåðèíàòàëüíûé è ðàííèé ïîñò-
íàòàëüíûé ïåðèîäû (Êîâàëåâ Â. Â., 1995; Óøàêîâ
Ã. Ê., 1973; Ëè÷êî À. Å., 1979; Ëåáåäèíñêàÿ Ê. Ñ.,
1982; Âðîíî Ì. Ø., 1983; Öèðêèí Ñ. Þ., 1995;
Greenspan S.,1992; Stern D., 1994).
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êè ðàçëè÷íûõ ñîñòîÿíèé, ïðåäñòàâëÿþùèõ ñîáîé
ïðîÿâëåíèÿ äèçîíòîãåíèè ãîëîâíîãî ìîçãà âðîæäåí-
íîãî ïðîèñõîæäåíèÿ è ïðèîáðåòåííîãî â ïåðâûå ãîäû
æèçíè. Êà÷åñòâåííûìè õàðàêòåðèñòèêàìè ÿâëÿþò-
ñÿ òîòàëüíûé õàðàêòåð è ïðåèìóùåñòâåííîå íåäî-
ðàçâèòèå íàèáîëåå äèôôåðåíöèðîâàííûõ ôèëî- è
îíòîãåíåòè÷åñêèõ ñèñòåì ïðè îòíîñèòåëüíîé ñîõðàí-
íîñòè ýâîëþöèîííî ñòàðûõ ôóíêöèé.

Èñïîëüçóåìûå äëÿ îöåíêè ñòåïåíè êîãíèòèâíîé
íåäîñòàòî÷íîñòè (êîýôôèöèåíò èíòåëëåêòà — IQ)
ïñèõîìåòðè÷åñêèå ìåòîäèêè íå âñåãäà ðàçðåøàþò
ïðîáëåìó èíòåëëåêòóàëüíîé çðåëîñòè (Ñèòêîâñêàÿ
Î. Ä., 1992), ïîñêîëüêó íàïðàâëåíû íà îöåíêó ðàç-
íûõ ïðîöåññîâ. Øèðîêî ïðèìåíÿåìûå ñóáòåñòû Âåê-
ñëåðà äëÿ âçðîñëûõ (WAIS) è èíòåëëåêòóàëüíûå
ìàòðèöû Ðåéâåíà (RAVEN) íå ñîâïàäàþò ïî ïîêàçà-
òåëþ IQ, ÷òî íå ïîçâîëÿåò îäíîçíà÷íî ñîîòíîñèòü
ïîëó÷åííûå öèôðû ñ êëèíèêî-ïåäàãîãè÷åñêîé îöåí-
êîé. Áîëåå òîãî, êàê ïîä÷åðêèâàåò àâòîð, ãðàíèöû
IQ (ìåíüøå 70 áàëëîâ) îïðåäåëÿëèñü øêàëîé Ñòåí-
ôîðäà-Áèíå, ïðèìåíÿâøåéñÿ çà ðóáåæîì. Â íàøåé
ñòðàíå èñïîëüçîâàëàñü áàòàðåÿ ñóáòåñòîâ Âåêñëåðà ñ
äðóãîé îöåíî÷íîé øêàëîé, ÷òî ïîâëåêëî çà ñîáîé
ãèïåðäèàãíîñòèêó óìñòâåííîé îòñòàëîñòè. Óêàçàí-
íûå â ÌÊÁ-10 ïîêàçàòåëè IQ íå ìîãóò áûòü îïðåäå-
ëÿþùèìè ïðè óòî÷íåíèè ñòåïåíè êîãíèòèâíîãî äå-
ôåêòà, òàê êàê ïðèâîäÿòñÿ áåç óêàçàíèÿ ðåêîìåíäó-
åìûõ ìåòîäèê.

Â êëèíè÷åñêîé êàðòèíå óìñòâåííîé îòñòàëîñòè
çíà÷èìûìè ÿâëÿþòñÿ òàêæå ýìîöèîíàëüíî-âîëåâûå
ðàññòðîéñòâà (Ïåâçíåð Ì. Ñ., 1959; Ìíóõèí Ñ. Ñ.,
1961; Ñóõàðåâà Ã. Å., 1965; Êîâàëåâ Â. Â., 1979; è
äð.). Áîëüøîé âêëàä â îïèñàíèå õàðàêòåðèñòèêè
óìñòâåííî îòñòàëûõ ëèö âíåñëè îòå÷åñòâåííûå ïñè-
õèàòðû. Îíè âûäåëèëè îñíîâíîé (Ñóõàðåâà Ã. Å.,
1965; Ïåâçíåð Ì. Ñ., 1975; Èñàåâ Ä. Í., 1976; ×óð-
êèí À. À., 1980), ìîðèîïîäîáíûé, àïàòèêî-àáóëè-
÷åñêèé, (Ôðåéåðîâ Î. Å., 1964; Èñàåâ Ä. Í., 1982),
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âûøåíèÿ íîðìàòèâíûõ ïîêàçàòåëåé ÷èñëî ëèö ñ óì-
ñòâåííîé îòñòàëîñòüþ âîçðîñëî ïðàêòè÷åñêè âäâîå,
ñ äðóãîé ñòîðîíû, îòñóòñòâóåò âîçìîæíîñòü îáúåê-
òèâíîé îöåíêè óðîâíÿ ïîòðåáíîñòè â ïîääåðæèâàþ-
ùèõ óñëîâèÿõ, çàâèñÿùåãî ïðåèìóùåñòâåííî îò ñóæ-
äåíèÿ êëèíèöèñòà, ÷òî çíà÷èòåëüíî ïîâûøàåò ðèñê
íåâåðíîé äèàãíîñòèêè (Hodapp J., Dykens W., 1996).
Ðàçíûå êðèòåðèè äèàãíîñòèêè, êóëüòóðàëüíûå îñî-
áåííîñòè, ïî ìíåíèþ ðÿäà àâòîðîâ (Ìàðèí÷åâà Ã. Ñ.,
Âðîíî Ì. Ø., 1999; Ìàêàøîâ Ñ. Í., 2002; Ìîõîíü-
êî À. Ð., 2004, 2005; Fujiura G. T., 2003; Verri A. P.
et al., 2005), îáóñëîâëèâàþò ðàçëè÷èÿ ïîêàçàòåëåé
ðàñïðîñòðàíåííîñòè óìñòâåííîé îòñòàëîñòè.

Ñ âîçðàñòîì êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà óìñòâåííîé îò-
ñòàëîñòè ìåíÿåòñÿ — áîëüíûå ïðèîáðåòàþò æèçíåí-
íûé îïûò, îáîãàùàþò ñâîé ëåêñèêîí, ïîëó÷àþò îï-
ðåäåëåííûé çàïàñ ïðåäñòàâëåíèé è ñâåäåíèé áûòî-
âîãî õàðàêòåðà. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, âîçìîæíî èçìå-
íåíèå ýòèîïàòîãåíåòè÷åñêîé ìîäåëè áîëåçíè âñëåä-
ñòâèå äåéñòâèÿ äîïîëíèòåëüíûõ ýêçîãåííî-îðãàíè-
÷åñêèõ âðåäíîñòåé (ïîâòîðíûõ ÷åðåïíî-ìîçãîâûõ
òðàâì, èíôåêöèé, èíòîêñèêàöèé, ñîñóäèñòûõ çàáî-
ëåâàíèé è ò. ä.).

Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ, â òîì ÷èñëå â ñóäåá-
íîé ïñèõèàòðèè (Ôåëèíñêàÿ Í. È., 1944; Ñóõàðåâà
Ã. Å., 1959, 1965; Ïåâçíåð Ì. Ñ., Ëóáîâñêèé Â. È.,
1963; Ôðåéåðîâ Î. Å., 1964; Ãîðèíîâ Â. Â., 1988,
1990, 1994; Ãàëàíèí È. Â., 2003; è äð.) ïîêàçàëè
âîçìîæíîñòü êàê ïîëîæèòåëüíîé, ýâîëþòèâíîé äè-
íàìèêè ñ êîìïåíñàöèåé èìåþùåãîñÿ èíòåëëåêòóàëü-
íîãî äåôåêòà ïîä âëèÿíèåì âîçðàñòíûõ èçìåíåíèé,
ìåäèêî-ðåàáèëèòàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé, òàê è îò-
ðèöàòåëüíîé — ñîñòîÿíèé äåêîìïåíñàöèé âñëåäñòâèå
äåéñòâèÿ ýêçîãåííî-îðãàíè÷åñêèõ, ïñèõîãåííî òðàâ-
ìèðóþùèõ ôàêòîðîâ, ñîìàòîýíäîêðèííûõ èçìåíå-
íèé.

Î. Å. Ôðåéåðîâ (1964) ïîä÷åðêèâàë, ÷òî äàæå ïðè
íàëè÷èè îòíîñèòåëüíî ñòîéêîé êëèíè÷åñêîé êàðòè-
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ïñèõîïàòîïîäîáíûé (Èñàåâ Ä. Í., 1982), äèñôîðè-
÷åñêèé, àñòåíî-äèñòèìè÷åñêèé (Äçåðóæèíñêàÿ Í. À.,
1991) âàðèàíòû. Âíèìàíèå óäåëÿëîñü ñîîòíîøåíèþ
ñòåïåíè âûðàæåííîñòè èíòåëëåêòóàëüíîãî äåôåêòà
è ýìîöèîíàëüíî-âîëåâûõ íàðóøåíèé (Êóäðÿâöåâ
È. À., 1988; Ãîðèíîâ Â. Â., 1988, 1990; Ñûðîïÿòîâ
Î. Ã., 1993; è äð.).

Â ðàáîòàõ À. Þ. Áåðåçàíöåâà (1991), Í. À. Äçå-
ðóæèíñêîé (1994) îòìå÷åíî, ÷òî ëåãêàÿ è óìåðåí-
íàÿ óìñòâåííàÿ îòñòàëîñòü êîððåëèðóåò ñ èñòåðîâîç-
áóäèìûì òèïîì ëè÷íîñòíûõ îñîáåííîñòåé, ïðè áî-
ëåå âûðàæåííîé ñòåïåíè ïðåîáëàäàëè äèñôîðè÷åñ-
êèé è ìîðèîïîäîáíûé òèïû.

Íåðàâíîìåðíàÿ ñòðóêòóðà íåäîðàçâèòèÿ, ïðåîá-
ëàäàíèå â êëèíè÷åñêîé êàðòèíå èíîé ñèìïòîìàòè-
êè ïîçâîëèëè âûäåëèòü îñëîæíåííûå èëè àòèïè÷-
íûå ôîðìû óìñòâåííîé îòñòàëîñòè (Þðêîâà È. À.,
1958; Ïåâçíåð Ì. Ñ., 1959; Ìíóõèí Ñ. Ñ., 1961;
Ñóõàðåâà Ã. Å., 1959, 1965; Êèðè÷åíêî Å. È., 1965;
Èñàåâ Ä. Â., 1970; Bialer I., 1970). Àâòîðû îòâîäèëè
âåäóùóþ ðîëü â ôîðìèðîâàíèè òàêèõ âàðèàíòîâ äåé-
ñòâèþ äîïîëíèòåëüíûõ ïàòîãåííûõ ôàêòîðîâ â ïå-
ðèíàòàëüíîì ïåðèîäå, ÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ â îäíîñòî-
ðîííåì îòñòàâàíèè ðàçâèòèÿ êàêîé-ëèáî ïñèõè÷åñ-
êîé ôóíêöèè. Íåäîðàçâèòèåì îïðåäåëåííûõ îòäå-
ëîâ ãîëîâíîãî ìîçãà Ã. Å. Ñóõàðåâà (1965) îáúÿñíÿ-
ëà ïàòîãåíåòè÷åñêèå ìåõàíèçìû ñóùåñòâîâàíèÿ àòè-
ïè÷íûõ ôîðì. Íà îñíîâàíèè íåéðîôèçèîëîãè÷åñêî-
ãî èññëåäîâàíèÿ, ïîçâîëèâøåãî îöåíèòü õàðàêòåð
âçàèìîäåéñòâèÿ ñòðóêòóð ãîëîâíîãî ìîçãà, Ä. Í.
Èñàåâ (1970) âûäåëèë àòîíè÷åñêóþ è äèñôîðè÷åñ-
êóþ ôîðìó. Þ. À. Íîâèêîâ (1974) äîïóñêàë âîçìîæ-
íîñòü ðàçâèòèÿ ñîñòîÿíèé, «áëèçêèõ ê øèçîôðåíè-
÷åñêîé ýìîöèîíàëüíîé òóïîñòè», ó ëèö ñ ëåãêîé
óìñòâåííîé îòñòàëîñòüþ.

Îñòàåòñÿ îòêðûòûì âîïðîñ î êâàëèôèêàöèè ïñè-
õîòè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé ó ëèö ñ óìñòâåííîé îòñòàëîñ-
òüþ — â ðàìêàõ êîìîðáèäíîñòè ïñèõè÷åñêèõ ðàñ-
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ñòðîéñòâ èëè âàðèàíòîâ óìñòâåííîé îòñòàëîñòè. Äàí-
íûå îòíîñèòåëüíî ïðèðîäû ñîñòîÿíèé ïðîòèâîðå÷è-
âû (Âðîíî Ì. Ø., 1983; Ñûðîïÿòîâ Î. Ã., 1993; Lund
J., 1985; Szymanhski L. S., 1980; Turner T. N., 1989;
Wright Å. Ñ., 1982).

Ïî ìíåíèþ Â. Â. Êîâàëåâà (1995), À. Ñ. Òèãàíî-
âà (1999), ïîä óìñòâåííîé îòñòàëîñòüþ ñëåäóåò ïî-
íèìàòü áîëåå øèðîêèé äèàïàçîí ïñèõè÷åñêèõ ðàñ-
ñòðîéñòâ, âêëþ÷àþùèõ âñå ñîñòîÿíèÿ ñ ðàííåé èí-
òåëëåêòóàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ.

Â ÌÊÁ-10 óìñòâåííàÿ îòñòàëîñòü îïðåäåëÿåòñÿ
êàê «ñîñòîÿíèå íåïîëíîãî èëè çàäåðæàííîãî ðàçâè-
òèÿ ïñèõèêè, êîòîðîå â ïåðâóþ î÷åðåäü õàðàêòåðè-
çóåòñÿ íàðóøåíèåì ñïîñîáíîñòåé, ïðîÿâëÿþùèõñÿ
â ïåðèîä ñîçðåâàíèÿ è îáåñïå÷èâàþùèõ îáùèé óðî-
âåíü èíòåëëåêòóàëüíîñòè, ò.å. êîãíèòèâíûõ, ðå÷å-
âûõ, ìîòîðíûõ è ñîöèàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé».

Ïðåäëîæåííàÿ Àìåðèêàíñêîé àññîöèàöèåé ïî óì-
ñòâåííîé îòñòàëîñòè (AAMR, 1959) â êà÷åñòâå êðè-
òåðèÿ õàðàêòåðèñòèêà àäàïòèâíîãî ïîâåäåíèÿ èçìå-
íèëà ïîäõîä ê òðàêòîâêå ïîíÿòèÿ èñêëþ÷èòåëüíî ñ
ïîçèöèé ñóáíîðìàëüíîãî èíòåëëåêòà. Ñîãëàñíî ïå-
ðåñìîòðåííîìó AAMR â 1992 ãîäó îïðåäåëåíèþ,
óìñòâåííàÿ îòñòàëîñòü èìååò ìåñòî èñêëþ÷èòåëüíî
â ñëó÷àÿõ, êîãäà ñïåöèôè÷åñêèå èíòåëëåêòóàëüíûå
íåäîñòàòêè âëèÿþò íà ôóíêöèîíèðîâàíèå èíäèâè-
äóóìà â îáùåñòâå. Ñ ó÷åòîì ýòîãî, â DSM-IV ïðåäëà-
ãàþòñÿ êðèòåðèè: «ñóáíîðìàëüíûé» ïîêàçàòåëü IQ,
íåäîñòàòêè â òåêóùåì àäàïòèâíîì ïîâåäåíèè è ðàí-
íåå, äî 18-ëåòíåãî âîçðàñòà, ïîÿâëåíèå ïñèõîïàòî-
ëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè.

Â ïîñëåäóþùåì íàðÿäó ñ ïîâûøåíèåì îïðåäåëÿ-
þùåãî ïîêàçàòåëÿ IQ ñ 70 äî 75 áûëà ïðåäëîæåíà
çàìåíà êàòåãîðèé, îïðåäåëÿåìûõ ñòåïåíüþ âûðàæåí-
íîñòè èíòåëëåêòóàëüíîãî äåôåêòà, íà äåëåíèå â çà-
âèñèìîñòè îò óðîâíÿ íàðóøåíèé, òðåáóþùèõ ïîä-
äåðæêè è óõîäà. Òàêàÿ ïîçèöèÿ âñòðåòèëà ðÿä âîç-
ðàæåíèé, ïîñêîëüêó, ñ îäíîé ñòîðîíû, çà ñ÷åò ïî-
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íû ñ ãîäàìè ó áîëüíûõ óìåíüøàåòñÿ ñòåïåíü âûðà-
æåííîñòè êîãíèòèâíîãî äåôåêòà, ñìÿã÷àþòñÿ àôôåê-
òèâíî-âîëåâûå íàðóøåíèÿ, ñòàíîâèòñÿ áîëåå ïðà-
âèëüíîé ðåãóëÿöèÿ ïîâåäåíèÿ.

Â. Â. Ãîðèíîâ (1984, 1988) âûäåëèë ñëåäóþùèå
âàðèàíòû äèíàìèêè ëåãêîé óìñòâåííîé îòñòàëîñòè.
Ëèöà ñ ëåãêîé èëè óìåðåííîé äåáèëüíîñòüþ è íå-
çíà÷èòåëüíî âûðàæåííûìè ýìîöèîíàëüíî-âîëåâûìè
ðàññòðîéñòâàìè (ñòàöèîíàðíûé âàðèàíò) ïðèîáðåòà-
ëè ñîöèàëüíûé îïûò, áûëè ñïîñîáíû îðèåíòèðîâàòü-
ñÿ â íåñëîæíûõ æèçíåííûõ ñèòóàöèÿõ è â ñâÿçè ñî
ñòîéêîé êîìïåíñàöèåé ñíèìàëèñü ñ ïñèõèàòðè÷åñ-
êîãî íàáëþäåíèÿ. Â ïñèõîãåííî- òðàâìèðóþùèõ
ñèòóàöèÿõ ó íèõ âîçíèêàëè äåïðåññèâíûå ðåàêöèè
íåâðîòè÷åñêîãî óðîâíÿ.

Ïðè ðåãðåäèåíòíîì âàðèàíòå äèíàìèêè â ïóáåð-
òàòíîì ïåðèîäå íà ïåðâûé ïëàí â êëèíè÷åñêîé êàð-
òèíå âûñòóïàþò âûðàæåííûå ýìîöèîíàëüíî-âîëåâûå
ðàññòðîéñòâà, ðàñòîðìîæåííîñòü âëå÷åíèé, ïîâûøåí-
íàÿ âíóøàåìîñòü, ïîä÷èíÿåìîñòü â ñî÷åòàíèè ñ ýêñ-
ïëîçèâíîñòüþ, ñêëîííîñòüþ ê ðåàêöèÿì èìèòàöèè.
Â ïîñòïóáåðòàòíîì ïåðèîäå îòìå÷àåòñÿ çíà÷èòåëü-
íîå óëó÷øåíèå ñîñòîÿíèÿ ñ âîçìîæíîñòüþ àäàïòè-
ðîâàòüñÿ ê óñëîâèÿì ñðåäû. Èçìåíåíèå æèçíåííîãî
ñòåðåîòèïà íåðåäêî ïðèâîäèò ê äåêîìïåíñàöèÿì,
ïðîÿâëÿþùèìñÿ ðåàêöèÿìè ðàñòåðÿííîñòè, òðåâîæ-
íî-äåïðåññèâíûìè ñîñòîÿíèÿìè.

Íåáëàãîïðèÿòíûé âàðèàíò, íàèáîëåå ñëîæíûé ñ
ïñèõîïàòîëîãè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ, õàðàêòåðåí äëÿ
ëèö ïðåèìóùåñòâåííî ñ óìåðåííîé ñòåïåíüþ äåáèëü-
íîñòè è ñòîéêèìè ýìîöèîíàëüíî-âîëåâûìè íàðóøå-
íèÿìè ïî äèñôîðè÷åñêîìó, ìîðèîïîäîáíîìó è âÿ-
ëîàïàòè÷åñêîìó òèïó. Â äàííîé ãðóïïå ñ âîçðàñòîì
îòìå÷àåòñÿ çàìåòíîå óòÿæåëåíèå èìåþùèõñÿ íàðó-
øåíèé, ÷òî îïðåäåëÿåò çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå ñî-
öèàëüíîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ.

Â ïðàêòèêå ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷åñêîé ýêñïåðòè-
çû äèíàìè÷åñêèé ïîäõîä áûë ðåàëèçîâàí ïðè îöåí-
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íÿåìîñòè. Â òî æå âðåìÿ èìåþùèåñÿ ó ëèö ñ ëåãêîé
óìñòâåííîé îòñòàëîñòüþ ðàññòðîéñòâà â àôôåêòèâ-
íî-âîëåâîé ñôåðå ëèøàþò èõ âîçìîæíîñòè â ïîëíîé
ìåðå îñîçíàâàòü õàðàêòåð ñâîèõ äåéñòâèé è ðóêîâî-
äèòü ñâîèì ïîâåäåíèåì. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ õàðàêòåð
çàêëþ÷åíèÿ ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷åñêîé ýêñïåðòèçû
çàâèñèò îò ãëóáèíû èíòåëëåêòóàëüíîãî íåäîðàçâè-
òèÿ è îò ñîïóòñòâóþùèõ íàðóøåíèé ýìîöèîíàëü-
íîé è âîëåâîé ñôåð. Çíà÷åíèå èìåþò äèíàìè÷åñêèå
ñäâèãè ðàññòðîéñòâà, îáóñëîâëåííûå âîçðàñòíûìè
êðèçàìè, äîïîëíèòåëüíûìè ýêçîãåííûìè âðåäíîñ-
òÿìè: òðàâìàìè ìîçãà, çëîóïîòðåáëåíèåì ñïèðòíû-
ìè íàïèòêàìè, ñîìàòè÷åñêîé ïàòîëîãèåé, ïñèõîãå-
íèÿìè (Ôðåéåðîâ Î. Å., 1964; Íîâèêîâ Þ. À., 1979;
×óðêèí À. À., 1980; Áóðåëîâ Ý. À., 1980; Ñûðîïÿ-
òîâ Î. Ã., 1987; Ãîðèíîâ Â. Â., 1989; Îñêîëêîâà Ñ. Í.,
Êîíèíà È. Â., 1989; Psarska A.D., 1972;
Langeluddeke A., Bresser P.H., 1976; Mende W., 1989;
Sass H., 1993).

Ó ëèö ñ òàê íàçûâàåìûìè ïîãðàíè÷íûìè âàðè-
àíòàìè óìñòâåííîé îòñòàëîñòè (Êîíäðàòüåâ Ô. Â.,
1983) òðóäíî îïðåäåëèòü, â êàêîé ñòåïåíè ñîîòâåò-
ñòâóåò èõ ïñèõè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ñïîñîáíîñòè îðãà-
íèçîâûâàòü ñâîå ïîâåäåíèå â ðåàëüíûõ ñîöèàëüíî-
ïñèõîëîãè÷åñêèõ îáñòîÿòåëüñòâàõ. Èìåííî ëåãêàÿ
ñòåïåíü óìñòâåííîé îòñòàëîñòè ÿâëÿåòñÿ äëÿ ñóäåá-
íî-ïñèõèàòðè÷åñêîé ýêñïåðòèçû íàèáîëåå çàòðóäíè-
òåëüíîé. Ñëîæíîñòü ýêñïåðòíîé îöåíêè âûçâàíà òåì,
÷òî ïðè ýòîì ïàòîëîãè÷åñêîì ñîñòîÿíèè äàæå íà ôîíå
íåãëóáîêîãî èíòåëëåêòóàëüíîãî äåôåêòà íàðóøàåò-
ñÿ ïðîöåññ ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè, óñâîåíèå ïðàê-
òè÷åñêîãî îïûòà, ìîðàëüíî-ýòè÷åñêèõ öåííîñòåé è
ïðàâîâûõ íîðì, ñïîñîáíîñòü ïðîãíîçèðîâàòü ñâîè
äåéñòâèÿ è ñîçíàòåëüíî ðåãóëèðîâàòü èõ.

Ââèäó ñëîæíîñòè êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ïðè
äèàãíîñòèêå óìñòâåííîé îòñòàëîñòè è åå ñóäåáíî-ïñè-
õèàòðè÷åñêîé îöåíêå ðåêîìåíäóåòñÿ íàðÿäó ñ îïðå-
äåëåíèåì èíòåëëåêòóàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè ó÷èòû-
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êå ñîñòîÿíèé âðåìåííîé äåêîìïåíñàöèè â ïñèõîãåííî
òðàâìèðóþùåé ñèòóàöèè (Ôåëèíñêàÿ Í. È., 1944;
Ôðåéåðîâ Î. Å., 1964; Ãîðèíîâ Â. Â., 1988, 1990,
1994; Äçåðóæèíñêàÿ Í. À., 1990; è äð.). Àâòîðàìè
îïèñûâàëèñü ñîñòîÿíèÿ ðàñòåðÿííîñòè, «àôôåêòîãåí-
íîé äåìåíòíîñòè», à òàêæå òðåâîãè, íåìîòèâèðîâàí-
íîãî ñòðàõà ñ áûñòðî ïðîõîäÿùèìè èäåÿìè îòíîøå-
íèÿ è ïðåñëåäîâàíèÿ, ñîâåðøåíèåì íà âûñîòå óêà-
çàííûõ ñîñòîÿíèé àãðåññèâíûõ, ðàçðóøèòåëüíûõ
äåéñòâèé. Ïðàêòè÷åñêè ñïåöèôè÷íîé äëÿ ëèö ñ óì-
ñòâåííîé îòñòàëîñòüþ àäèíàìè÷åñêîé ãðóïïû ÿâëÿ-
åòñÿ ðåàêöèÿ «òîñêè ïî äîìó», ïðîòåêàþùàÿ â âèäå
áóðíîãî ïñèõîòè÷åñêîãî ýïèçîäà ñ èçìåíåííûì ñî-
çíàíèåì.

Óòî÷íåíèþ ðîëè ñîöèàëüíûõ è áèîëîãè÷åñêèõ
ôàêòîðîâ â ôîðìèðîâàíèè êðèìèíàëüíîãî ñòåðåîòèïà
ïîâåäåíèÿ ëèö ñ óìñòâåííîé îòñòàëîñòüþ ïîñâÿùå-
íî áîëüøîå êîëè÷åñòâî ðàáîò (Áåëîâ Â. Ï., 1982,
1986; Áåðåçàíöåâ À. Þ., 1991; Ìàòâååâ Â. Ô., 1991;
Ñåâåðíûé À. À., 1997; Ìàñàãóòîâ Ð. Ì., 1998; Saupe
V., Wende B., 1985; Myers Â. À., 1987).

Â ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷åñêîé ïðàêòèêå ïðè ðåøå-
íèè ýêñïåðòíûõ âîïðîñîâ ïåðâîíà÷àëüíî îïðåäåëÿ-
þùåå çíà÷åíèå ïðèäàâàëîñü îïðåäåëåíèþ ñòåïåíè
âûðàæåííîñòè èíòåëëåêòóàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè
(Áàëèíñêèé È. Ì., 1859; Ñåðáñêèé Â. Ï., 1895; Êîð-
ñàêîâ Ñ. Ñ., 1913; Êðåïåëèí Ý., 1915; è äð.). Â ïîñ-
ëåäóþùåì ïîä÷åðêèâàëàñü çíà÷èìîñòü îöåíêè ýìî-
öèîíàëüíî-âîëåâûõ íàðóøåíèé, êîòîðûå ìîãóò îï-
ðåäåëÿòü ïîâåäåíèå óìñòâåííî îòñòàëûõ ëèö â èñ-
ñëåäóåìîé ñèòóàöèè (Ôðåéåðîâ Î. Å., 1964; Íîâè-
êîâ Þ. À., 1974; Áóðåëîâ Ý. À., 1980; Áåëîâ Â. Ï.,
1982; Ãîðèíîâ Â. Â., 1989; 1990; Äçåðóæèíñêàÿ
Í. À., 1991; è äð.).

Â ðàáîòå Â. Â. Ãîðèíîâà (1990), ïîñâÿùåííîé
ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷åñêîìó àñïåêòó óìñòâåííîé îò-
ñòàëîñòè, ðàññìîòðåíû îñíîâíûå êëèíèêî-ñîöè-
àëüíûå äåòåðìèíàíòû îáùåñòâåííî îïàñíîãî ïîâå-
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äåíèÿ è ðàçðàáîòàíû êðèòåðèè íåâìåíÿåìîñòè ëèö
ñ óìñòâåííîé îòñòàëîñòüþ. Ïîä÷åðêíóòà íåîáõîäè-
ìîñòü ñèñòåìíîãî àíàëèçà ñòðóêòóðíî-äèíàìè÷åñêèõ
õàðàêòåðèñòèê — ñòåïåíè èíòåëëåêòóàëüíîé íåäî-
ñòàòî÷íîñòè, âûðàæåííîñòè è õàðàêòåðà ýìîöèîíàëü-
íî-âîëåâûõ ðàññòðîéñòâ, ëè÷íîñòíîãî íåäîðàçâèòèÿ,
îñîáåííîñòåé ñîöèàëüíîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ, íà-
ëè÷èÿ êîìïåíñàòîðíûõ âîçìîæíîñòåé, òèïà äèíà-
ìèêè çàáîëåâàíèÿ.

Îñîáîå âíèìàíèå ïðè ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷åñêîé
ýêñïåðòèçå íåîáõîäèìî óäåëÿòü óñëîâèÿì, ïðè êî-
òîðûõ áûëî ñîâåðøåíî ïðàâîíàðóøåíèå, ïîñêîëüêó
ïðîòèâîïðàâíîå ïîâåäåíèå ëèö ñ óìñòâåííîé îòñòà-
ëîñòüþ èìååò ñâîè îñîáåííîñòè, îáóñëîâëåííûå ñî-
÷åòàíèåì èíòåëëåêòóàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè è ñïå-
öèôè÷åñêèìè ýìîöèîíàëüíî-âîëåâûìè íàðóøåíèÿ-
ìè.

Èçó÷åíèå ìîòèâàöèè îáùåñòâåííî îïàñíûõ äåé-
ñòâèé ëèö ñ óìñòâåííîé îòñòàëîñòüþ ïîçâîëèëî âû-
äåëèòü ñëåäóþùèå åå òèïû — âñëåäñòâèå íåäîñòà-
òî÷íî öåëîñòíîãî îñìûñëåíèÿ ñóùåñòâóþùèõ ñîöè-
àëüíûõ íîðì; îáóñëîâëåííîñòü ñîâåðøåíèÿ ïðàâî-
íàðóøåíèé ïîâûøåííîé âíóøàåìîñòüþ è ïàññèâíîé
ïîä÷èíÿåìîñòüþ; ñèòóàöèîííî-èìïóëüñèâíûå è àô-
ôåêòèâíûå ìîòèâû (Àíòîíÿí Þ. Ì., Ãîðèíîâ Â. Â.,
Ñàáëèíà Ë. Ñ., 1992). Èçâåñòíî, ÷òî ðåàëèçàöèè ïðî-
òèâîïðàâíûõ äåéñòâèé óìñòâåííî îòñòàëûõ áëàãî-
ïðèÿòñòâóåò îñòðàÿ àëêîãîëüíàÿ èíòîêñèêàöèÿ
(Ôðåéåðîâ Î. Å., 1964; Êîíäðàòüåâ Ô. Â., Êèñëîâ
À. Í., 1983; Õðÿùåâ À. Â., 2003; Àõìåäîâ Ñ. À. è
ñîàâò., 2005; Ðæåâñêàÿ Í. Ê., 2007; Legraf N., 1988;
Luthe R., 1991).

Ïî ìíåíèþ Á. Â. Øîñòàêîâè÷à è ñîàâò. (1977),
Ô. Â. Êîíäðàòüåâà (1983, 1996), íàèáîëüøåå çàòðóä-
íåíèå ïðè ýêñïåðòíîé îöåíêå âûçûâàþò èìåííî ëåã-
êàÿ óìñòâåííàÿ îòñòàëîñòü, êîãäà èíòåëëåêòóàëüíîå
íåäîðàçâèòèå ýòèõ ëèö íå ïîçâîëÿåò èñïîëüçîâàòü
ïî îòíîøåíèþ ê íèì ìåäèöèíñêèé êðèòåðèé íåâìå-
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âàòü ïîêàçàòåëè ðàçâèòèÿ ðå÷è, ïàìÿòè, âíèìàíèÿ,
ñïîñîáíîñòè ê îáó÷åíèþ, îñîáåííîñòè ïîâåäåíèÿ è
ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè. Íåîáõîäèìî îáðàùàòü âíè-
ìàíèå íà ïðèçíàêè èìïóëüñèâíîñòè, íåäîñòàòî÷íîñòü
«íàïðàâëÿþùåé ñèëû óìà» è «ïîòðåáíîñòè ïîçíàòü
îêðóæàþùåå» (Êîðñàêîâ Ñ. Ï.), íåìîòèâèðîâàííûå
êîëåáàíèÿ íàñòðîåíèÿ, ïåðèîäè÷åñêè âîçíèêàþùèå
ïñèõîìîòîðíóþ ðàñòîðìîæåííîñòü èëè äâèãàòåëüíîå
âîçáóæäåíèå, ðàññòðîéñòâî âëå÷åíèé.

Ëè÷íîñòü ñ÷èòàåòñÿ çðåëîé ïðè íàëè÷èè (ïî Ì.
Áàóýðó, 1999): ñïîñîáíîñòè ê ñàìîñòîÿòåëüíûì ñóæ-
äåíèÿì è ðåøåíèÿì; ñïîñîáíîñòè ðàöèîíàëüíî ðå-
ãóëèðîâàòü ñâîè ýìîöèîíàëüíûå ñóæäåíèÿ è ïîâå-
äåíèå; ñåðüåçíîãî îòíîøåíèÿ ê òðóäó; îïðåäåëåí-
íîé ñàìîñòîÿòåëüíîñòè ïî îòíîøåíèþ ê äðóãèì ëþ-
äÿì; îïðåäåëåííûõ æèçíåííûõ ïëàíîâ.

Âíå çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè òÿæåñòè, ïî ìíåíèþ
Þ. Â. Ïîïîâà, Â. Ä. Âèäà (1997), òå÷åíèå ðàññòðîé-
ñòâà îïðåäåëÿåòñÿ âçàèìîäåéñòâèåì ìåæäó âîçìîæ-
íîñòÿìè è òðåáîâàíèÿìè îêðóæàþùåé ñðåäû, åå
êîìïåíñèðóþùèìè èëè äåçàäàïòèðóþùèìè âëèÿíè-
ÿìè. Ïî ìåðå ñíèæåíèÿ òÿæåñòè óìñòâåííîé îòñòà-
ëîñòè çàìåòíî óñèëåíèå âëèÿíèÿ áèîëîãè÷åñêèõ è
ïñèõîñîöèàëüíûõ ôàêòîðîâ â àäàïòàöèè. Â óñëîâè-
ÿõ óäîâëåòâîðèòåëüíîãî è çàáîòëèâîãî ìèêðîîêðó-
æåíèÿ, äîñòóïíîñòè ìåäèêî-ðåàáèëèòàöèîííîãî îá-
ñëóæèâàíèÿ ëèöà ñ óìñòâåííîé îòñòàëîñòüþ ñïîñîá-
íû óñâîèòü ïîâåäåí÷åñêèå íîðìû, íàâûêè íåñëîæ-
íîãî ôèçè÷åñêîãî òðóäà, îíè ñòàíîâÿòñÿ ñèñòåìàòè-
÷åñêè òðóäîñïîñîáíûìè, àäàïòèðóþòñÿ â îêðóæàþ-
ùåì è «ðàñòâîðÿþòñÿ» â îáùåñòâå, íè÷åì ñåáÿ íå
ïðîÿâëÿÿ.

Ëèöà ñ óìñòâåííîé îòñòàëîñòüþ ÷àñòî íå âûäåð-
æèâàþò ìèíèìóìà íåáëàãîïðèÿòíûõ ñîöèàëüíûõ
óñëîâèé (áàðüåð ïñèõè÷åñêîé àäàïòàöèè, ïî Þ. À.
Àëåêñàíäðîâñêîìó, 1993), ðåäêî ïðèâîäÿùèõ ïñè-
õè÷åñêè ïîëíîöåííûõ ëþäåé ê êðèìèíàëüíûì ôîð-
ìàì ðåàãèðîâàíèÿ.
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äè÷åñêè çíà÷èìîé ñèòóàöèè. Åñëè íå ñïîñîáåí, òî,
ñëåäîâàòåëüíî, ðå÷ü èäåò î ïñèõîëîãè÷åñêîì êðèòå-
ðèè íåâìåíÿåìîñòè.

Èçâåñòíóþ ðîëü â ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷åñêîì ýêñ-
ïåðòíîì àíàëèçå äîëæíî èãðàòü èçó÷åíèå õàðàêòå-
ðà èíêðèìèíèðóåìîãî óìñòâåííî îòñòàëîìó ëèöó
äåÿíèÿ, óñëîâèé, ïðè êîòîðûõ îíî ñîâåðøàëîñü.
Îñòîðîæíîñòü äîëæíà ñîáëþäàòüñÿ ïðè îñâèäåòåëü-
ñòâîâàíèè òåõ óìñòâåííî îòñòàëûõ ëèö, ó êîòîðûõ
â îñíîâå îáùåñòâåííî îïàñíûõ äåéñòâèé ëåæàò íå-
àäåêâàòíîå ïîâåäåíèå, ñâîåîáðàçèå ðåàêöèé, íåäî-
ñòàòî÷íîñòü ñàìîêîíòðîëÿ.

Êðèòåðèè íåâìåíÿåìîñòè: íåäîðàçâèòèå ïîçíà-
âàòåëüíûõ ïðîöåññîâ, êðàéíå îãðàíè÷åííûé çàïàñ
çíàíèé è ïðåäñòàâëåíèé, íàðóøåíèå ïðîöåññà îñ-
ìûñëåíèÿ èíôîðìàöèè è óñòàíîâëåíèÿ ïðè÷èííî-
ñëåäñòâåííûõ ñâÿçåé, ðàññòðîéñòâà âëå÷åíèé, íåñïî-
ñîáíîñòü ïðîãíîçèðîâàòü è èñïîëüçîâàòü ïðîøëûé
îïûò, âíóøàåìîñòü è ïîä÷èíÿåìîñòü, íåêîððèãèðó-
åìîñòü ïîâåäåíèÿ, íåäèôôåðåíöèðîâàííîñòü âîëåâûõ
è ìîòèâàöèîííûõ ïðîÿâëåíèé, íåóìåíèå ñîçíàòåëü-
íî äåéñòâîâàòü, ïðîâåðÿòü è èñïðàâëÿòü ïðîòèâîïðàâ-
íûå äåéñòâèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ óñëîâèÿìè ñðåäû.

2.2. Ñòðóêòóðíî-äèíàìè÷åñêèå
è êðèìèíîëîãè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè

Îáñëåäîâàíî 83 ïîäýêñïåðòíûõ ñ ëåãêîé óìñòâåí-
íîé îòñòàëîñòüþ. Äèàãíîç óñòàíàâëèâàëñÿ â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ êðèòåðèÿìè îòå÷åñòâåííîé ïñèõèàòðèè è
ÌÊÁ-10 (ñòåïåíü èíòåëëåêòóàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñ-
òè, íàëè÷èå è ñòåïåíü âûðàæåííîñòè ñîïóòñòâóþ-
ùèõ íàðóøåíèé ýìîöèîíàëüíîé è âîëåâîé ñôåð,
óêàçàíèå ïðè÷èíû, ïðèâîäÿùåé ê óìñòâåííîé îò-
ñòàëîñòè è ò. ä.). Ïðè îöåíêå äèíàìèêè óìñòâåííîé
îòñòàëîñòè è àíàëèçà îñîáåííîñòåé äèíàìè÷åñêèõ
ñäâèãîâ èñïîëüçîâàíà êëàññèôèêàöèÿ, ïðåäëîæåí-
íàÿ Ã. Å. Ñóõàðåâîé (1965) è ïðåäïîëàãàþùàÿ âîç-
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È. À. Êóäðÿâöåâ (1999) âûäåëèë ïñèõè÷åñêèå ðàñ-
ñòðîéñòâà, ïðè äèàãíîñòèêå êîòîðûõ, âîçìîæíû ðå-
êîìåíäàöèè ïðèìåíåíèÿ ñò. 22 ÓÊ ÐÔ: ëåãêîñòü è
÷àñòîòà âîçíèêíîâåíèÿ äèíàìè÷åñêèõ ñäâèãîâ, íà-
ðóøåíèÿ ìîòèâàöèè è ïðîãíîñòè÷åñêèõ ñïîñîáíîñ-
òåé, íèçêàÿ ôðóñòðàöèîííàÿ òîëåðàíòíîñòü, íàðó-
øåíèÿ êðèòè÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé. Ïîäîáíûå îñîáåí-
íîñòè ïñèõè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ÷àñòî îáíàðóæè-
âàþòñÿ ó óìñòâåííî îòñòàëûõ, è ìîãóò ÿâëÿòüñÿ îñ-
íîâàíèåì äëÿ ðåêîìåíäàöèè ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷åñ-
êèìè ýêñïåðòíûìè êîìèññèÿìè ïðèìåíåíèÿ â îò-
íîøåíèè íèõ ïîëîæåíèé ñò. 22 ÓÊ ÐÔ.

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî ðåçþìèðîâàòü, ÷òî îñíîâ-
íûì ïñèõè÷åñêèì ðàññòðîéñòâîì â êëèíèêå óìñòâåí-
íîé îòñòàëîñòè ÿâëÿåòñÿ íàðóøåíèå èíòåëëåêòóàëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè. Äëÿ ýòîãî ðàññòðîéñòâà õàðàêòåðíà
íåñïîñîáíîñòü èëè äîñòàòî÷íî îãðàíè÷åííàÿ ñïîñîá-
íîñòü âëàäåòü ñëîæíûìè óìñòâåííûìè îïåðàöèÿìè,
òàêèìè êàê îáîáùåíèå è àáñòðàãèðîâàíèå. Ïðàêòè-
÷åñêè îòñóòñòâóþò ñïîñîáíîñòü ê òâîð÷åñòâó è ñàìî-
ñòîÿòåëüíîñòü. Ìûøëåíèå íàõîäèòñÿ íà íàãëÿäíî-
îáðàçíîì è îáðàçíîì óðîâíå, îäíàêî è ýòè åãî ôîð-
ìû ðàçâèòû ñëàáî.

Ïàöèåíòû ñ óìñòâåííîé îòñòàëîñòüþ íå ìîãóò,
íàïðèìåð, îñâàèâàòü ñëîæíûå ïðàêòè÷åñêèå íàâû-
êè, ëèøåíû ñïîñîáíîñòè ê àêòèâíîìó âîîáðàæåíèþ,
âîñïðèÿòèþ ëèòåðàòóðû, èñêóññòâà. Çàïàñ ñëîâ ìàë,
íî äàæå åñëè îí äîñòàòî÷åí, òî ïîíÿòèÿ îòëè÷àþòñÿ
íå÷åòêîñòüþ ãðàíèö, ðàñïëûâ÷àòîñòüþ ñîäåðæàíèÿ.
Îáùèå è îòâëå÷åííûå ïîíÿòèÿ íå óñâàèâàþòñÿ. Ýìî-
öèîíàëüíûå ðåàêöèè ëèøåíû òîíêîñòè. Äâèãàòåëü-
íîå ðàçâèòèå ìîæåò áûòü óäîâëåòâîðèòåëüíûì, íî
êîðêîâàÿ ìîòîðèêà ðàçâèòà íåäîñòàòî÷íî. Òàê, õî-
ðîøèé ïî÷åðê íå âûðàáàòûâàåòñÿ. Ñ÷åò óäàåòñÿ, íî
àðèôìåòè÷åñêèå äåéñòâèÿ äîñòóïíû òîëüêî ñ ïðî-
ñòûìè ÷èñëàìè, â óìå âûïîëíÿþòñÿ ñ òðóäîì, è òî,
ñêîðåå, ïî ïàìÿòè. Ìåõàíè÷åñêàÿ ïàìÿòü áûâàåò
õîðîøåé, ïðîèçâîëüíàÿ, àññîöèàòèâíàÿ ïàìÿòü è àê-
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òèâíîå âíèìàíèå îñòàþòñÿ â çà÷àòî÷íîì ñîñòîÿíèè.
Ïûòëèâîñòü è ëþáîçíàòåëüíîñòü óìñòâåííî îòñòàëûì
ëèöàì íå ñâîéñòâåííû, ó íèõ íåò ñòðåìëåíèÿ ê çíà-
íèÿì. Ïîâûøåíà âíóøàåìîñòü, ìíîãîå ñîâåðøàåòñÿ
ïî øàáëîíó, áåç âûäóìêè è âîîáðàæåíèÿ. Ïðåîáëà-
äàåò ñëàáîñòü àíàëèòè÷åñêîé è îñîáåííî ñèíòåòè÷åñ-
êîé ìûñëèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, êîíêðåòíîå ìûø-
ëåíèå ðåçêî ïðåâàëèðóåò íàä àáñòðàêòíûì. Îòñóò-
ñòâóåò èëè íåäîñòàòî÷íî ðàçâèòà öåëåíàïðàâëåííîñòü
â ìûñëèòåëüíûõ àêòàõ, îòìå÷àåòñÿ ÷àñòàÿ äåôåêò-
íîñòü íå òîëüêî ôîðìû, íî è ñìûñëîâîãî çíà÷åíèÿ
ðå÷è. Èìååò ìåñòî ñëàáîñòü êðèòè÷åñêîé îöåíêè
ñîáñòâåííîãî ñîñòîÿíèÿ è îêðóæàþùåãî.

Ðàññìàòðèâàÿ êëèíè÷åñêèå êðèòåðèè ñóäåáíî-
ïñèõèàòðè÷åñêèõ îöåíîê óìñòâåííîé îòñòàëîñòè
ïðåæäå âñåãî ñëåäóåò îòãðàíè÷èòü òå ðàññòðîéñòâà,
êîòîðûå, íåñîìíåííî, ìîãóò õàðàêòåðèçîâàòü ìåäè-
öèíñêèé êðèòåðèé íåâìåíÿåìîñòè. Ýòî âàæíî, ïî-
ñêîëüêó ãðàíèöû ëåãêîé óìñòâåííîé îòñòàëîñòè âåñü-
ìà øèðîêè è ïîñòàíîâêà äèàãíîçà åùå íå ïðåäîïðå-
äåëÿåò ýêñïåðòíîãî ðåøåíèÿ.

Ïðåæäå âñåãî äîëæíû ïîäëåæàòü ó÷åòó òå ïðè-
çíàêè ïñèõè÷åñêîãî íåäîðàçâèòèÿ, êîòîðûå ïðåïÿò-
ñòâóþò ñàìîñòîÿòåëüíîìó ïðèñïîñîáëåíèþ ê ñîöèó-
ìó. Ïðè ýòîì ñóùåñòâåííîå çíà÷åíèå èìåþò íå
ñòîëüêî íåäîñòàòî÷íîñòü îáúåìà çíàíèé è ïðåäñòàâ-
ëåíèé, ñêîëüêî ñëàáîñòü ñóæäåíèé, íåñïîñîáíîñòü ê
àáñòðàêöèè, ïîâûøåííàÿ âíóøàåìîñòü, íàðóøåíèå
êðèòè÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé, íåâîçìîæíîñòü ïðîãíî-
çèðîâàòü ñâîè ïîñòóïêè è èñïîëüçîâàòü ñâîé ïðî-
øëûé îïûò, îòñóòñòâèå áîðüáû ìîòèâîâ ïðè ïðèíÿ-
òèè ðåøåíèÿ, íåîäîëèìûé õàðàêòåð âëå÷åíèé.

Ðåøàþùèì ÿâëÿåòñÿ óñòàíîâëåíèå ôàêòà: ñïî-
ñîáåí èëè íå ñïîñîáåí ñóáúåêò ïðè èìåþùåéñÿ ó
íåãî ñòðóêòóðå íåäîñòàòî÷íîñòè èíòåëëåêòà è ýìî-
öèîíàëüíî-âîëåâûõ íàðóøåíèé ñîöèàëüíî-ïñèõîëî-
ãè÷åñêè äåòåðìèíèðîâàííî îðãàíèçîâûâàòü è îñîç-
íàâàòü ñâîå ïîâåäåíèå, âêëþ÷àÿ è ïîâåäåíèå â þðè-
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ìîæíîñòü ïîëîæèòåëüíîé (ýâîëþòèâíîé) è îòðèöà-
òåëüíîé äèíàìèêè ðàññòðîéñòâà ïðè îòñóòñòâèè ïðî-
ãðåäèåíòíîñòè èíòåëëåêòóàëüíîãî äåôåêòà.

Ïîäýêñïåðòíûå áûëè ðàñïðåäåëåíû â 2 ãðóïïû.
Ïåðâàÿ (îñíîâíàÿ) 41 ÷åëîâåê, ê íèì ðåêîìåíäîâà-
ëîñü ïðèìåíèòü ñò. 22 ÓÊ ÐÔ. Âòîðóþ ãðóïïó (êîí-
òðîëü) ñîñòàâèëè 42 ïîäýêñïåðòíûõ ñ àíàëîãè÷íûì
äèàãíîçîì, âñå îíè áûëè ïðèçíàíû âìåíÿåìûìè.

Â îáåèõ ãðóïïàõ ïðåîáëàäàëè ëèöà ìîëîäîãî âîç-
ðàñòà — îò 19 äî 35 ëåò, ñðåäíèé âîçðàñò — 27 ëåò.
Ó 60% ïîäýêñïåðòíûõ íàáëþäàëàñü íàñëåäñòâåííàÿ
îòÿãîùåííîñòü çàâèñèìîñòüþ îò ïñèõîàêòèâíûõ âå-
ùåñòâ, â ñâÿçè ñ ÷åì áûëî íåäîñòàòî÷íîå «èíòåë-
ëåêòóàëüíîå ñòèìóëèðîâàíèå» â äåòñêîì âîçðàñòå,
îíè íàõîäèëèñü â óñëîâèÿõ õðîíè÷åñêîé ïñèõîãå-
íèè è îòðèöàòåëüíîãî ìèêðîñîöèàëüíîãî îêðóæå-
íèÿ.

Â êà÷åñòâå ýòèîïàòîãåíåòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ óì-
ñòâåííîé îòñòàëîñòè âûñòóïàëè ïàòîëîãèÿ ïðå-, ïîñò-
è íåîíàòàëüíîãî ïåðèîäîâ.

Çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü ïîäýêñïåðòíûõ âîñïèòûâà-
ëàñü â íåáëàãîïîëó÷íûõ óñëîâèÿõ — â íåïîëíûõ
ñåìüÿõ, â óñëîâèÿõ ãèïîîïåêè è áåçíàäçîðíîñòè.

Áîëüøèíñòâî ïîäýêñïåðòíûõ (65,8 è 73,8% ïî
ãðóïïàì ñîîòâåòñòâåííî) — â äåòñêîì è ïîäðîñòêî-
âîì âîçðàñòå ïîäâåðãàëèñü íàñèëèþ â ñåìüå èëè âíå
åå, ÷òî ôîðìèðîâàëî ó íèõ íèçêèé óðîâåíü ôðóñòðà-
öèîííîé òîëåðàíòíîñòè, ïî Êóäðÿâöåâó È. À. (1999),
íåäîâåð÷èâîñòü ê îêðóæàþùèì è ïðåïÿòñòâîâàëî
âûðàáîòêå ïðèåìëåìûõ ôîðì ðàçðåøåíèÿ èíòåðïåð-
ñîíàëüíûõ êîíôëèêòîâ.

Â îñíîâíîì âñå ïîäýêñïåðòíûå ïðåäïî÷èòàëè îá-
ùàòüñÿ ñî ñâåðñòíèêàìè èëè ñ äåòüìè ìëàäøåãî âîç-
ðàñòà. Ìîæíî ãîâîðèòü, ÷òî ïðåîáëàäàþùèå ëè÷íî-
ñòíûå ÷åðòû (ïàññèâíîñòü, áåçûíèöèàòèâíîñòü, îò-
ñóòñòâèå ëþáîçíàòåëüíîñòè) ëèö ñ óìñòâåííîé îò-
ñòàëîñòüþ îêàçûâàëè âëèÿíèå íà ôîðìèðîâàíèå îò-
íîøåíèé ñ äðóãèìè äåòüìè. Ýòè äàííûå ìîãóò ñâè-
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ôîðìèðîâàíèå ñòåðåîòèïà àíòèñîöèàëüíîãî ïîâåäå-
íèÿ, òÿæåëîå ìàòåðèàëüíîå ïîëîæåíèå.

Ëèöà, â îòíîøåíèè êîòîðûõ ðåêîìåíäîâàëîñü
ïðèìåíåíèå ñò. 22 ÓÊ ÐÔ, ê ïåðèîäó ïðîâåäåíèÿ
íàñòîÿùåé ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷åñêîé ýêñïåðòèçû
ïî÷òè â 2 ðàçà ÷àùå âìåíÿåìûõ ëèö íàõîäèëèñü íà
ó÷åòå â ÏÍÄ. Èõ ïîâåäåíèå çà÷àñòóþ ïðèâëåêàëî ê
ñåáå âíèìàíèå ïñèõèàòðîâ èëè ñîòðóäíèêîâ ïðàâî-
îõðàíèòåëüíûõ îðãàíîâ, íåðåäêî âûñòóïàâøèõ â
êà÷åñòâå èíèöèàòîðîâ äèñïàíñåðíîãî íàáëþäåíèÿ.

Äîñòîâåðíî ÷àùå ó ïîäýêñïåðòíûõ ïåðâîé ãðóï-
ïû (17,1 ïðîòèâ 2,3 %) ïîâîäîì äëÿ âðà÷åáíîé êîí-
ñóëüòàöèè áûëî ñîâåðøåíèå ïðîòèâîïðàâíûõ äåÿ-
íèé â äåòñêîì è ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå.

Îñîáî ñëåäóåò îñòàíîâèòüñÿ íà òå÷åíèè âîçðàñò-
íûõ êðèçîâ îáñëåäîâàííûõ ëèö. Äîñòîâåðíî ÷àùå
ïîäýêñïåðòíûå îñíîâíîé ãðóïïû â ýòîì âîçðàñòå
íàïðàâëÿëèñü íà êîíñóëüòàöèè ê ïñèõèàòðàì â ñâÿ-
çè ñ ðàññòðîéñòâàìè ïîâåäåíèÿ.

Êî âðåìåíè ñîâåðøåíèÿ íàñòîÿùåãî ïðîòèâîïðàâ-
íîãî äåÿíèÿ ïîä äèñïàíñåðíûì íàáëþäåíèåì íàõîäè-
ëèñü äîñòîâåðíî ÷àùå ïîäýêñïåðòíûå ïåðâîé ãðóïïû.

Ïðè÷èíàìè íàïðàâëåíèÿ íà ñòàöèîíàðíîå ëå÷åíèå
ëèö ñ ëåãêîé óìñòâåííîé îòñòàëîñòüþ â äåòñêîì èëè
ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå ÿâëÿëèñü îòñòàâàíèå â ïñèõè-
÷åñêîì ðàçâèòèè, íàðóøåíèÿ ïîâåäåíèÿ â âèäå ýïèçî-
äîâ äâèãàòåëüíîé ðàñòîðìîæåííîñòè, àãðåññèâíîñòü.

Â äåòñêîì èëè ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå áûëè ãîñ-
ïèòàëèçèðîâàíû ñâûøå 80 % ïîäýêñïåðòíûõ.

Òàêèì îáðàçîì, àíàëèç ðÿäà äàííûõ ïîêàçàë ñëå-
äóþùåå.

Ïîäýêñïåðòíûå, â îòíîøåíèè êîòîðûõ ðåêîìåí-
äîâàëîñü ïðèìåíåíèå ñò. 22 ÓÊ ÐÔ, ÷àùå âîñïèòû-
âàëèñü â áîëåå áëàãîïîëó÷íûõ óñëîâèÿõ (â ñåìüÿõ,
ðîäñòâåííèêàìè). Ñ äåòñòâà îíè îáíàðóæèâàëè ëè÷-
íîñòíûå îñîáåííîñòè â âèäå ïàññèâíîñòè, áåçûíè-
öèàòèâíîñòè, âíóøàåìîñòè, ÷òî îáåñïå÷èâàëî ìíè-
ìóþ «êîíôîðìíîñòü» èõ ïîâåäåíèÿ. Íåäîñòàòî÷íîñòü
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äåòåëüñòâîâàòü î äîìèíèðîâàíèè ó ïîäýêñïåðòíûõ ñ
ðàííåãî âîçðàñòà ïîä÷èíÿåìîñòè, âíóøàåìîñòè.

Ëèäåðàìè â äåòñêèõ èëè ïîäðîñòêîâûõ êîëëåê-
òèâàõ áûëè äîñòîâåðíî ÷àùå âìåíÿåìûå ëèöà ñ óì-
ñòâåííîé îòñòàëîñòüþ.

Ñ äåòñòâà èëè ïîäðîñòêîâîãî âîçðàñòà îòìå÷àëèñü
íàðóøåíèÿ ïîâåäåíèÿ â âèäå ýïèçîäîâ ðàñòîðìîæåí-
íîñòè, àãðåññèâíîñòè, ñêëîííîñòè ê áðîäÿæíè÷åñòâó
ó áîëüøèíñòâà ïîäýêñïåðòíûõ îáåèõ ãðóïï — 63,3
è 80,9 % ñîîòâåòñòâåííî. Ýòè æå ïðè÷èíû ÿâëÿëèñü
ïîâîäîì äëÿ ñòàöèîíàðíîãî ëå÷åíèÿ.

Äîñòîâåðíî ÷àùå ñ ðàííåãî äåòñòâà ïîäýêñïåðò-
íûå îñíîâíîé ãðóïïû îòëè÷àëèñü òèõèì, ñïîêîéíûì
ïîâåäåíèåì, ïàññèâíîñòüþ, ïîä÷èíÿåìîñòüþ, áåçû-
íèöèàòèâíîñòüþ.

Îñíîâíîå ÷èñëî ïîäýêñïåðòíûõ îáåèõ ãðóïï îáó-
÷àëîñü ïî ïðîãðàììå êîððåêöèîííîé øêîëû (62,7%).
Ïåäàãîãè îòìå÷àëè âûðàæåííîå íåäîðàçâèòèå êîã-
íèòèâíûõ ïðîöåññîâ è ýìîöèîíàëüíî-âîëåâûå íàðó-
øåíèÿ (ýìîöèîíàëüíóþ ëàáèëüíîñòü, íåóñòîé÷èâîñòü
àêòèâíîãî âíèìàíèÿ, óòîìëÿåìîñòü, íåóñèä÷èâîñòü,
îòñóòñòâèå çàèíòåðåñîâàííîñòè â ó÷åáå). Ýìîöèîíàëü-
íûå è âîëåâûå ðàññòðîéñòâà â øêîëüíîì âîçðàñòå,
ïðåïÿòñòâîâàâøèå óñïåøíîìó óñâîåíèþ ó÷åáíîé
ïðîãðàììû, îòìå÷àëèñü ó 73,2 % ïîäýêñïåðòíûõ.
Íåìàëîâàæíîå çíà÷åíèå èìåëî òî, ÷òî ëèöà ñ óì-
ñòâåííîé îòñòàëîñòüþ ÷àñòî ñòàíîâèëèñü â êîëëåê-
òèâå ñâåðñòíèêîâ ïðåäìåòîì íàñìåøåê è áîëåçíåí-
íî íà ýòî ðåàãèðîâàëè, îòêàçûâàÿñü îò ïðîäîëæå-
íèÿ ó÷åáû.

Àíàëèç ñåìåéíîãî ïîëîæåíèÿ ïîêàçàë, ÷òî íà
âðåìÿ îáñëåäîâàíèÿ ñåìüè áûëè òîëüêî ó 17% âñåõ
ïîäýêñïåðòíûõ.

Àíàëèç ñîöèàëüíî-òðóäîâîé àäàïòàöèè îáñëåäî-
âàííûõ ëèö ïîêàçàë, ÷òî íèçêèå êîãíèòèâíûå ñïî-
ñîáíîñòè, íåñïîñîáíîñòü óñâîèòü íåîáõîäèìûå äëÿ
òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè íàâûêè è çíàíèÿ, ïðîáëåìû
óñòàíîâëåíèÿ êîíòàêòà ñ ðîâåñíèêàìè è ïåäàãîãà-
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ìè, îòñóòñòâèå çàèíòåðåñîâàííîñòè â ó÷åáå ÿâèëèñü
ïðè÷èíàìè íåñïîñîáíîñòè ïîäýêñïåðòíûõ îáåèõ
ãðóïï ïîëó÷èòü êâàëèôèöèðîâàííóþ ñïåöèàëüíîñòü.
Ó ëèö, â îòíîøåíèè êîòîðûõ ðåêîìåíäîâàëîñü ïðè-
ìåíåíèå ñò. 22 ÓÊ ÐÔ, ïîêàçàòåëè òðóäîâîé àäàïòà-
öèè áûëè õóæå.

Ïîäýêñïåðòíûå ïåðâîé ãðóïïû äîñòîâåðíî ÷àùå
èìåëè èíâàëèäíîñòü ñ äåòñòâà (ôàêòè÷åñêè ñ ïîäðî-
ñòêîâîãî âîçðàñòà). Ýòî ìîæåò ãîâîðèòü î áîëåå âû-
ðàæåííûõ ó íèõ íàðóøåíèÿõ àäàïòàöèè (íåîáó÷àå-
ìîñòü, ãëóáèíà èíòåëëåêòóàëüíîãî íåäîðàçâèòèÿ,
íåñïîñîáíîñòü ïîëó÷åíèÿ íåîáõîäèìûõ òðóäîâûõ
íàâûêîâ), â ñâÿçè ñ ýòèì îíè íàáëþäàëèñü â ïñèõî-
íåâðîëîãè÷åñêèõ äèñïàíñåðàõ.

Íèçêàÿ ñïîñîáíîñòü ê îáó÷åíèþ, ïðîáëåìû óñòà-
íîâëåíèÿ êîíòàêòîâ ñ ðîâåñíèêàìè è ïåäàãîãàìè,
îòñóòñòâèå çàèíòåðåñîâàííîñòè â ïðèîáðåòåíèè çíà-
íèé áûëè âûÿâëåíû ó ïîäýêñïåðòíûõ îáåèõ ãðóïï.
Âìåñòå ñ òåì ïî óðîâíþ ïîëó÷åííîãî îáðàçîâàíèÿ
ëèöà ñ ëåãêîé óìñòâåííîé îòñòàëîñòüþ, êîòîðûì
ðåêîìåíäîâàëîñü ïðèìåíåíèå ñò. 22 ÓÊ ÐÔ, îòëè-
÷àëèñü â õóäøóþ ñòîðîíó îò ïîäýêñïåðòíûõ, ïðè-
çíàííûõ âìåíÿåìûìè. Ïðè÷èíàìè áîëåå íèçêîãî
óðîâíÿ îáðàçîâàíèÿ áûëè íå òîëüêî êîãíèòèâíàÿ
íåäîñòàòî÷íîñòü, íî è íàðóøåíèÿ ýìîöèîíàëüíîé è
âîëåâîé ñôåð. Ñîöèàëüíî-òðóäîâàÿ àäàïòàöèÿ ëèö,
êîòîðûì ðåêîìåíäîâàëîñü ïðèìåíåíèå ñò. 22 ÓÊ ÐÔ,
ïî îáùèì ïîêàçàòåëÿì òàêæå îòëè÷àëàñü îò òàêî-
âîé ó âìåíÿåìûõ ëèö. Íà âðåìÿ íàñòîÿùåãî îáñëå-
äîâàíèÿ áûëè òðóäîóñòðîåíû äîñòîâåðíî ðåæå ïî-
äýêñïåðòíûå ïåðâîé ãðóïïû. Îíè æå ÷àùå íå ðàáî-
òàëè áîëåå 1-3 ëåò. Â îòëè÷èå îò ïîäýêñïåðòíûõ,
ïðèçíàííûõ âìåíÿåìûìè, ëèöà, â îòíîøåíèè êîòî-
ðûõ áûëî ðåêîìåíäîâàíî ïðèìåíåíèå ñò. 22 ÓÊ ÐÔ,
÷àùå èìåëè èíâàëèäíîñòü ñ äåòñòâà. Ñðåäè ïðè÷èí
ñîöèàëüíîé äåçàäàïòàöèè ìîæíî òàêæå íàçâàòü îò-
ñóñòâèå äîëæíîé ïîääåðæêè ñî ñòîðîíû ðîäñòâåí-
íèêîâ, êîíôëèêòû íà ðàáîòå èëè â ñåìüå, ðàííåå
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ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè ýòèõ ïîäýêñïåðòíûõ, âîçìîæ-
íî, áûëà ñâÿçàíà ñ âëèÿíèåì íåáëàãîïðèÿòíûõ ôàê-
òîðîâ ìèêðîñîöèóìà (ïåäàãîãè÷åñêàÿ è ñîöèàëüíàÿ
çàïóùåííîñòü) è îäíîâðåìåííî ñ ïàòîëîãè÷åñêîé
ïðåäðàñïîëîæåííîñòüþ ê ñîöèàëüíîé äåçàäàïòàöèè.

Âîñïèòàíèå â îòíîñèòåëüíî áëàãîïîëó÷íûõ ñåìü-
ÿõ îêàçûâàëî áîëåå áëàãîòâîðíîå âëèÿíèå íà ñòà-
íîâëåíèå ñîöèàëèçàöèè: îíè ìîãëè çàêîí÷èòü îáó-
÷åíèå âî âñïîìîãàòåëüíûõ øêîëàõ, èìåëè ñïåöè-
àëüíîñòü è òðóäîâûå óñòàíîâêè, ñîâåðøàëè ïðàâî-
íàðóøåíèÿ â áîëåå ïîçäíåì âîçðàñòå. Îòñóòñòâèå
äîëæíîãî âíèìàíèÿ ñî ñòîðîíû ðîäèòåëåé â íåáëà-
ãîïîëó÷íûõ ñåìüÿõ, èçäåðæêè âîñïèòàíèÿ, îòðèöà-
òåëüíûé ñîöèàëüíûé ïðèìåð, ðàííåå óïîòðåáëåíèå
ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ ñîâìåñòíî ñ ðîäèòåëÿìè èëè
äðóãèìè ðîäñòâåííèêàìè ïðåïÿòñòâîâàëè óäîâëåò-
âîðèòåëüíîé ñîöèàëèçàöèè. Ïàññèâíàÿ ïîä÷èíÿå-
ìîñòü, âíóøàåìîñòü, íåäîñòàòî÷íàÿ ñïîñîáíîñòü àíà-
ëèçà è ïðîãíîçèðîâàíèÿ ðåçóëüòàòîâ ñâîåãî ïîâåäå-
íèÿ, ñêëîííîñòü ê ðåàêöèÿì èìèòàöèè, íåñïîñîá-
íîñòü ïðîòèâîñòîÿòü îòðèöàòåëüíûì ñðåäîâûì âëè-
ÿíèÿì áûëè ïðè÷èíàìè çàâèñèìîãî ïîëîæåíèÿ. Ýòè
æå ðàññòðîéñòâà ïðèâîäèëè ïîäýêñïåðòíûõ ê áîëåå
ðàííåìó ó÷àñòèþ â ïðîòèâîïðàâíûõ äåÿíèÿõ.

Ïðè ýêñïåðèìåíòàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîì èññëå-
äîâàíèÿ îòìå÷àëèñü íåâûñîêèé èíòåëëåêòóàëüíûé
è îáðàçîâàòåëüíûé óðîâíè, îðèåíòèðîâàííîñòü â
ïðèâû÷íîé ñèòóàöèè, èíäèâèäóàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñ-
êèå è ëè÷íîñòíûå îñîáåííîñòè â âèäå ýìîöèîíàëü-
íîé è ëè÷íîñòíîé íåçðåëîñòè è ïðèìèòèâíîñòè.
Ïðåîáëàäàþùèìè áûëè êîíêðåòíîå ìûøëåíèå, íå-
äîñòàòî÷íîå îñìûñëåíèå óñëîâíîãî ñìûñëà (ïî òåñòó
ïîñëîâèö è ïîãîâîðîê), íåñïîñîáíîñòü ê àáñòðàãèðî-
âàíèþ, îáîáùåíèå ïî ïîâåðõíîñòíûì ïðèçíàêàì,
îáëåã÷åííîñòü îöåíîê è ñóæäåíèé. Áûëè õàðàêòåðíû
çàìåäëåííûé òåìï ìûñëèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, íå-
êîòîðûå òðóäíîñòè ñàìîñòîÿòåëüíîé îðãàíèçàöèè ðà-
áîòû. Ïðè ýòîì ïîäýêñïåðòíûå áûëè ñïîñîáíû ê âû-
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ìîêîíòðîëÿ, íåäîñòàòî÷íîå ðàçâèòèå ñïîñîáíîñòè
àíàëèçà, ïëàíèðîâàíèÿ è ïðîãíîçà âîçìîæíûõ ïî-
ñëåäñòâèé ñâîèõ äåéñòâèé ïðåîáëàäàëè ó ëèö îñíîâ-
íîé ãðóïïû. Âìåíÿåìûì ÷àùå áûëè ñâîéñòâåííû
çàâûøåííûé óðîâåíü ïðèòÿçàíèé, ïðåîáëàäàíèå
âíåøíåîáâèíÿþùèõ ðåàêöèé, ñòðåìëåíèå íàéòè
îïðàâäàíèå ñâîèõ ïðîòèâîïðàâíûõ ïîñòóïêîâ. Ó
ïîäýêñïåðòíûõ âñòðå÷àëèñü ñ äîñòîâåðíîé ðàçíèöåé
ýìîöèîíàëüíàÿ íåóñòîé÷èâîñòü, ëåãêîñòü âîçíèêíî-
âåíèÿ è íàðàñòàíèÿ àôôåêòèâíîãî íàïðÿæåíèÿ.

Òðóäíîñòè öåëîñòíîãî îñìûñëåíèÿ ñóáúåêòèâíî
ñëîæíîé ñèòóàöèè, åå àíàëèçà è íåñïîñîáíîñòè êîí-
ñòðóêòèâíîãî ðàçðåøåíèÿ ïðîáëåì ÷àùå âñòðå÷àëèñü
ó îãðàíè÷åííî âìåíÿåìûõ. Ñêëîííîñòü ê íàêîïëå-
íèþ îòðèöàòåëüíûõ ïåðåæèâàíèé, àôôåêòèâíàÿ
ðèãèäíîñòü ÷àùå èìåëè ìåñòî ó ïîäýêñïåðòíûõ îñ-
íîâíîé ãðóïïû. Äëÿ ïîäýêñïåðòíûõ ïåðâîé ãðóïïû
áûëà áîëåå õàðàêòåðíà ñèòóàöèîííàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü
èíòåëëåêòóàëüíî-âîëåâîãî êîíòðîëÿ ïîâåäåíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, âìåíÿåìûì áûëî ñâîéñòâåííî
ñòðåìëåíèå ê ñèìóëÿöèè èíòåëëåêòóàëüíî-ìíåñòè-
÷åñêîé íåäîñòàòî÷íîñòè èëè àããðàâàöèÿ ñ öåëüþ
èçáåæàòü íàêàçàíèÿ, ê ïåðåêëàäûâàíèþ ñâîåé âèíû
íà äðóãèõ èëè îïðàâäàíèþ ñâîèõ ïðîòèâîïðàâíûõ
ïîñòóïêîâ. Èñïûòóåìûå, â îòíîøåíèè êîòîðûõ ðå-
êîìåíäîâàëîñü ïðèìåíåíèå ñò. 22 ÓÊ ÐÔ, áûëè áî-
ëåå ñêëîííû ê ïåðåîöåíêå ñâîèõ âîçìîæíîñòåé, îñî-
áåííî â ñóáúåêòèâíî ñëîæíîé (êðèìèíàëüíîé) ñè-
òóàöèè, ÷òî ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î íåäîñòàòî÷-
íîñòè öåëîñòíîãî ó÷åòà è àíàëèçà ñèòóàöèè, áîëåå
âûðàæåííûõ íàðóøåíèÿõ êðèòè÷åñêèõ îöåíîê ñâî-
åé ëè÷íîñòè. Íåóñòîé÷èâàÿ èëè çàíèæåííàÿ ñàìî-
îöåíêà, ïðåîáëàäàíèå çàâèñèìîñòè îò îöåíîê ñåáÿ
îêðóæàþùèìè, íåóâåðåííîñòü â ñåáå áûëè áîëåå
õàðàêòåðíû äëÿ íèõ æå. Â äàííîì ñëó÷àå ìîæíî
ãîâîðèòü î ïàðöèàëüíîñòè êðèòè÷åñêèõ ñïîñîáíîñ-
òåé. Ñëîæíîñòè óñòàíîâëåíèÿ ìåæëè÷íîñòíûõ îò-
íîøåíèé, òðóäíîñòè ïîíèìàíèÿ ìîòèâîâ îêðóæàþ-
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ïîëíåíèþ îñíîâíûõ ìûñëèòåëüíûõ îïåðàöèé íà ñòè-
ìóëüíîì ìàòåðèàëå íåâûñîêîé ñòåïåíè ñëîæíîñòè.

Îáùèé óðîâåíü èíòåëëåêòà ïî òåñòó Âåêñëåðà â
ïåðâîé ãðóïïå áûë íåñêîëüêî íèæå (59-65), ÷åì âî
âòîðîé (64-72). Óðîâåíü âåðáàëüíîãî èíòåëëåêòà íå
îáíàðóæèâàë ñóùåñòâåííûõ îòëè÷èé â îáåèõ ãðóï-
ïàõ ïî ñóáòåñòàì «Ñëîâàðíûé», «Îñâåäîìëåííîñòü»,
«Ïîíÿòëèâîñòü» è «Ñõîäñòâà», îáíàðóæèâàÿ îò 5 äî 7
åäèíèö øêàëüíîé îöåíêè. Äîñòîâåðíàÿ ðàçíèöà ïî-
êàçàòåëåé â ãðóïïàõ èìåëàñü â ñóáòåñòå «Ïîâòîðå-
íèå öèôð» — 4 â ïåðâîé ãðóïïå è 7 âî âòîðîé, ÷òî
ìîæíî îáúÿñíèòü ðàçíûì óðîâíåì îáúåìà âíèìà-
íèÿ è íåìåäëåííîãî âîñïðîèçâåäåíèÿ. Ïî ñóáòåñòàì
«Êóáèêè Êîññà» ïîäýêñïåðòíûå ïåðâîé ãðóïïû îá-
íàðóæèâàëè 4, âòîðîé — 6 åäèíèö, «Íåäîñòàþùèå
äåòàëè» — 5 è 8 åäèíèö, «Ïîñëåäîâàòåëüíûå êàð-
òèíêè» — 5 è 7 åäèíèö. Ýòî ìîæåò ñâèäåòåëüñòâî-
âàòü î íàðóøåíèÿõ ÷åòêîñòè âîñïðèÿòèÿ îêðóæàþ-
ùåãî è âèçóàëüíî-ìîòîðíîé èíòåãðàöèè. Â ñóáòåñ-
òàõ «Àðèôìåòè÷åñêèé» 6 è 10 åäèíèö ñîîòâåòñòâåí-
íî ïî ãðóïïàì, «Øèôðîâêà» — 3 è 8 åäèíèö, «Ñî-
ñòàâëåíèå ôèãóð» — 3 è 7 åäèíèö. Äîñòîâåðíûå ðàç-
ëè÷èÿ ïî ýòèì ñóáòåñòàì ìîãëè áûòü îáóñëîâëåíû
îãðàíè÷åíèåì âðåìåíè âûïîëíåíèÿ çàäàíèÿ (çàìåä-
ëåíèå ñêîðîñòè âîñïðèÿòèÿ è ïðèíÿòèÿ ðåøåíèé) è
ýìîöèîíàëüíîé äåçîðãàíèçàöèè ïñèõè÷åñêîé äåÿòåëü-
íîñòè â ñâÿçè ñ ñóáúåêòèâíîé ñëîæíîñòüþ çàäàíèé.

Ïðè çàòðóäíåíèÿõ âûïîëíåíèÿ ðàíåå íåçíàêîìîãî
ñòèìóëüíîãî ìàòåðèàëà ïî÷òè ó âñåõ ëèö îñíîâíîé
ãðóïïû îòìå÷àëèñü êðàòêîâðåìåííûå ðåàêöèè ñ ðà-
ñòåðÿííîñòüþ, îòêàçîì îò âûïîëíåíèÿ çàäàíèÿ, ñòå-
ðåîòèïíîé è áåññìûñëåííîé ìîòîðíîé äåÿòåëüíîñ-
òüþ, çàÿâëåíèÿìè î òîì, ÷òî îíè «íè÷åãî íå ïîíèìà-
þò», âåãåòàòèâíûìè è ýìîöèîíàëüíûìè ïðîÿâëåíè-
ÿìè. Ïðè ýòîì îáúåêòèâíî âûÿâëÿëîñü çíà÷èòåëüíîå
ñíèæåíèå óðîâíÿ èíòåëëåêòóàëüíîé äåÿòåëüíîñòè.

Äëÿ âñåõ ñóáúåêòîâ áûëè õàðàêòåðíû èíôîðìè-
ðîâàííîñòü î ñîöèàëüíûõ íîðìàõ è ïðàâèëàõ, ñëà-
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áàÿ îðèåíòàöèÿ íà îáùåïðèíÿòûå íîðìû è ïðàâèëà
ïîâåäåíèÿ ñ îðèåíòàöèåé íà ñîáñòâåííûå èíòåðåñîû
è ïîòðåáíîñòè. Ó áîëüøèíñòâà ëèö, â îòíîøåíèè
êîòîðûõ áûëî ðåêîìåíäîâàíî ïðèìåíåíèå ñò. 22 ÓÊ
ÐÔ, íàáëþäàëîñü ôîðìàëüíîå îòíîøåíèå ê ìîðàëü-
íî-ýòè÷åñêèì ñòàíäàðòàì ïîâåäåíèÿ, íåäîñòàòî÷íàÿ
èíòåðèîðèçàöèÿ èõ. Ïðè ýòîì îíè ëåãêî èìè ïðå-
íåáðåãàëè â ñóáúåêòèâíî ñëîæíîé ñèòóàöèè.

Ñêëîííîñòü ê èìïóëüñèâíûì ôîðìàì ðåàãèðîâà-
íèÿ, íåïîñðåäñòâåííîé ðåàëèçàöèè âîçíèêàþùèõ
ïîáóæäåíèé äîñòîâåðíî ÷àùå íàáëþäàëèñü ó îãðà-
íè÷åííî âìåíÿåìûõ ëèö. Ó íèõ òàêæå äîñòîâåðíî
÷àùå îòìå÷àëàñü ñëàáîñòü îðèåíòàöèè â àêòóàëüíîé
êðèìèíàëüíîé ñèòóàöèè.

Áîëåå âûðàæåííûå óòîìëÿåìîñòü è èñòîùàåìîñòü
ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, ÷òî ïðîÿâëÿëîñü â óõóäøå-
íèè ðåçóëüòàòîâ âûïîëíåíèÿ çàäàíèé, íåîáõîäèìî-
ñòè ñòèìóëèðîâàíèÿ äàæå ïðè ðåøåíèè äîñòóïíûõ
çàäà÷, îòêàçàõ îò ïðîäîëæåíèÿ ðàáîòû ñ ïñèõîëî-
ãîì, íàáëþäàëèñü äîñòîâåðíî ÷àùå ó ëèö, â îòíîøå-
íèè êîòîðûõ ðåêîìåíäîâàëîñü ïðèìåíåíèå ñò. 22
ÓÊ ÐÔ. Âìåíÿåìûå ÷àùå ñòðåìèëèñü ïðåóìåíüøèòü
èìåþùèåñÿ èíòåëëåêòóàëüíî-ìíåñòè÷åñêèå âîçìîæ-
íîñòè, äåìîíñòðàòèâíî âûçâàòü ñî÷óâñòâèå è ýìîöè-
îíàëüíóþ ïîääåðæêó. Äëÿ ïîäýêñïåðòíûõ, â îòíî-
øåíèè êîòîðûõ ðåêîìåíäîâàëîñü ïðèìåíåíèå ñò. 22
ÓÊ ÐÔ, áûëè õàðàêòåðíû çàíèæåííàÿ èëè íåóñòîé-
÷èâàÿ ñàìîîöåíêà. Îãðàíè÷åííî âìåíÿåìûå áûëè
áîëåå çàâèñèìûìè îò âíåøíèõ ôàêòîðîâ, îöåíîê
îêðóæàþùèõ, ïîðîã ôðóñòðàöèè ó íèõ áûë íèæå
ïî ñðàâíåíèþ ñ âìåíÿåìûìè ëèöàìè. Â ñâÿçè ñ ýòèì
óñòàíîâêà íà öåííîñòíûå îðèåíòàöèè ðåôåðåíòíîé
ãðóïïû, ñòðåìëåíèå ê ñàìîóòâåðæäåíèþ ñðåäè çíà-
÷èìîãî îêðóæåíèÿ, äàæå ïóòåì ñîâåðøåíèÿ îáùå-
ñòâåííî îïàñíûõ äåéñòâèé, ïðè ôîðìàëüíîì ïîíè-
ìàíèè ïðîòèâîïðàâíîñòè ñîâåðøàåìîãî áûëè áîëåå
õàðàêòåðíû äëÿ ëèö, êîòîðûì ðåêîìåíäîâàëîñü ïðè-
ìåíåíèå ñò. 22 ÓÊ ÐÔ. Ñëàáîñòü àôôåêòèâíîãî ñà-
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ùèõ, êîòîðûå ïðåîáëàäàëè ó ïîäýêñïåðòíûõ îñíîâ-
íîé ãðóïïû, ìîãóò ïîäòâåðæäàòü íàëè÷èå ñîöèàëü-
íîé è ïåäàãîãè÷åñêîé çàïóùåííîñòè, íåäîñòàòî÷íûé
îïûò àäåêâàòíîé ñîöèàëèçàöèè. Ñêëîííîñòü ïîäýê-
ñïåðòíûõ ïåðâîé ãðóïïû ê èìïóëüñèâíûì è íåïîñ-
ðåäñòâåííûì ôîðìàì ðåàãèðîâàíèÿ, íåñïîñîáíîñòü
îòñðî÷èòü âîçíèêàþùèå ïîáóæäåíèÿ ãîâîðèò î íà-
ëè÷èè ó íèõ íåäîñòàòî÷íîñòè âîëåâîãî êîíòðîëÿ ñâî-
åãî ïîâåäåíèÿ, ëåãêîñòè èãíîðèðîâàíèÿ ìîðàëüíî-
ýòè÷åñêèõ íîðì, íåñôîðìèðîâàííîñòè íðàâñòâåííî-
ãî è ïðàâîâîãî ñîçíàíèÿ. Àôôåêòèâíàÿ ðèãèäíîñòü,
ñêëîííîñòü ê íàêîïëåíèþ îòðèöàòåëüíûõ ïåðåæè-
âàíèé, áîëåå áûñòðîå âîçíèêíîâåíèå è íàðàñòàíèå
ðàçäðàæèòåëüíîñòè ó îãðàíè÷åííî âìåíÿåìûõ ïðè
íàëè÷èè îðãàíè÷åñêîé íåïîëíîöåííîñòè ãîëîâíîãî
ìîçãà ìîæåò ïîäòâåðæäàòü íàëè÷èå îñëîæíåííîé
ëåãêîé èíòåëëåêòóàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Òåñò
Âåêñëåðà, ïðåäíàçíà÷åííûé äëÿ îïðåäåëåíèÿ óðîâ-
íÿ èíòåëëåêòà, â íàøåì èññëåäîâàíèè âûÿâèë íå
òîëüêî êîëè÷åñòâåííûå ïîêàçàòåëè è ñòðóêòóðó èí-
òåëëåêòà, íî è îïðåäåëåííûå ëè÷íîñòíûå îñîáåííî-
ñòè èñïûòóåìûõ, âëèÿþùèõ íà õàðàêòåð ýêñïåðò-
íîãî çàêëþ÷åíèÿ. Íàðóøåíèå öåëîñòíîãî âîñïðèÿ-
òèÿ îêðóæàþùåãî, çàìåäëåííîñòü åãî îöåíêè, òðóä-
íîñòè âûäåëåíèÿ ñóùåñòâåííîãî è ïðèíÿòèÿ ïðà-
âèëüíîãî ðåøåíèÿ, èìïóëüñèâíîñòü ïîâåäåíèÿ, íå-
äîñòàòî÷íàÿ ñïîñîáíîñòü ñàìîêîððåêöèè îáóñëîâëè-
âàëè áîëåå íèçêèå ïîêàçàòåëè ïî äàííîìó òåñòó â
ïåðâîé ãðóïïå. Ëåãêàÿ ïîäâåðæåííîñòü ýìîöèîíàëü-
íîé äåçîðãàíèçàöèè ïñèõè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè èñ-
ïûòóåìûõ îñíîâíîé ãðóïïû â ñóáúåêòèâíî ñëîæíîé
ñèòóàöèè ìîæåò ãîâîðèòü î ñíèæåíèè âîçìîæíîñòè
ïîëíîñòüþ ïîíèìàòü õàðàêòåð ñâîèõ äåéñòâèé è ðó-
êîâîäèòü èìè.

Ëåãêàÿ óìñòâåííàÿ îòñòàëîñòü áåç ñóùåñòâåííûõ
ïîâåäåí÷åñêèõ íàðóøåíèé ÷àùå îòìå÷àëàñü ó âìå-
íÿåìûõ ïîäýêñïåðòíûõ. Äîïîëíèòåëüíûå ñèíäðîìû
óñóãóáëÿëè èìåþùóþñÿ èíòåëëåêòóàëüíóþ íåäîñòà-
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ìèêðîñîöèàëüíûì óñëîâèÿì. Òàêæå ñþäà âõîäÿò
îòñóòñòâèå âîçìîæíîñòè ýôôåêòèâíîãî òåðàïåâòè÷åñ-
êîãî âîçäåéñòâèÿ íà óìñòâåííî îòñòàëûõ ëèö. Ïî-
ýòîìó êîððåêöèîííî-âîñïèòàòåëüíûå è ñîöèàëüíî-
ðåàáèëèòàöèîííûå ìåðîïðèÿòèÿ ÿâëÿþòñÿ îñíîâíû-
ìè ìåòîäàìè ïîìîùè.

Íàëè÷èå ó ëèö ñ óìñòâåííîé îòñòàëîñòüþ ïîä÷è-
íÿåìîñòè, âíóøàåìîñòè, ïàññèâíîñòè, ñêëîííîñòè ê
ðåàêöèÿì èìèòàöèè è ïîäðàæàíèÿ ñ äåòñêîãî èëè
ïîäðîñòêîâîãî âîçðàñòà ìîæåò ïðèâîäèòü èõ â àñî-
öèàëüíûå ðåôåðåíòíûå ãðóïïû. Àíàëèç ìàòåðèàëîâ
óãîëîâíûõ äåë ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî ðàíåå ïîäýêñ-
ïåðòíûå ñîâåðøàëè ïðàâîíàðóøåíèÿ, íî â ñâÿçè ñ
ìàëîëåòíèì âîçðàñòîì óãîëîâíûå äåëà íå çàâîäè-
ëèñü. ×àñòü èç íèõ ïîñëå ýòîãî ãîñïèòàëèçèðîâàëàñü
â ïñèõèàòðè÷åñêèå ñòàöèîíàðû. Êàêèõ-ëèáî ìåð
êîððåêöèîííî-âîñïèòàòåëüíîãî õàðàêòåðà ìàëîëåò-
íèì ïðàâîíàðóøèòåëÿì ñ óìñòâåííîé îòñòàëîñòüþ
â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ íå ïðîâîäèëîñü.

Âïåðâûå ïðèâëåêàëèñü ê óãîëîâíîé îòâåòñòâåí-
íîñòè â ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå ÷àùå ïîäýêñïåðòíûå
èç ãðóïïû ëèö, â îòíîøåíèè êîòîðûõ ïðèíèìàëîñü
ðåøåíèå î âìåíÿåìîñòè. Âìåñòå ñ òåì ëèöà, â îòíî-
øåíèè êîòîðûõ äàâàëîñü çàêëþ÷åíèå î âìåíÿåìîñ-
òè ñ ðåêîìåíäàöèåé ïðèìåíåíèÿ ñò. 22 ÓÊ ÐÔ, â
ïðîøëîì ÷àùå ïðèâëåêàëèñü ê óãîëîâíîé îòâåòñòâåí-
íîñòè. Ýòî, âîçìîæíî, îáóñëîâëåíî òåì, ÷òî ó íèõ
áûëà áîëåå âûðàæåíà èìïóëüñèâíîñòü, íåäîñòàòî÷-
íîñòüþ êðèòè÷åñêèõ è ïðîãíîñòè÷åñêèõ ñïîñîáíîñ-
òå, íåñôîðìèðîâàííîñòü ñïîñîáíîñòè äåëàòü àäåêâàò-
íûå âûâîäû èç ñâîåãî æèçíåííîãî îïûòà.

Ïðåîáëàäàþùèìè áûëè èìóùåñòâåííûå ïðàâî-
íàðóøåíèÿ. Ïðåñòóïëåíèÿ ïðîòèâ æèçíè è çäîðî-
âüÿ ëè÷íîñòè ïðåîáëàäàëè â ãðóïïå ëèö, â îòíîøå-
íèè êîòîðûõ ðåêîìåíäîâàëîñü ïðèìåíåíèå ñò. 22
ÓÊ ÐÔ. Ïîâåäåíèå ïîòåðïåâøåãî ïðè ýòîì ìîãëî
áûòü ïðîâîöèðóþùèì. Â îñíîâíîé ãðóïïå (îãðàíè-
÷åííî âìåíÿåìûå) èìóùåñòâåííûå ïðàâîíàðóøåíèÿ
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òî÷íîñòü çà ñ÷åò óãëóáëåíèÿ ðàññòðîéñòâ â ýìîöèî-
íàëüíîé è âîëåâîé ñôåðå, àôôåêòèâíîé íåóñòîé÷è-
âîñòè è ðèãèäíîñòè.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîäòâåðäèëè, ÷òî ïðè
óìñòâåííîé îòñòàëîñòè, îñîáåííî ëåãêîé, âîçìîæíà
äèíàìèêà ñîñòîÿíèÿ (ïîëîæèòåëüíàÿ èëè îòðèöà-
òåëüíàÿ).

Ïîëîæèòåëüíàÿ âîçðàñòíàÿ äèíàìèêà áûëà îò-
ìå÷åíà äîñòîâåðíî ÷àùå ó âìåíÿåìûõ èñïûòóåìûõ
— 62 ïðîòèâ 40 % â ïåðâîé ãðóïïå. Îíà çàêëþ÷à-
ëàñü â îïðåäåëåííîì ñãëàæèâàíèè ê 20-25 ãîäàì
ýìîöèîíàëüíûõ è âîëåâûõ ðàññòðîéñòâ, íåêîòîðîì
óëó÷øåíèè êîãíèòèâíûõ ñïîñîáíîñòåé, è, êàê ñëåä-
ñòâèå ýòîãî, âîçìîæíîñòè ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè, êî-
òîðàÿ áûëà ëó÷øå ó âìåíÿåìûõ. Íåìàëîâàæíûì
ôàêòîðîì â ñòàíîâëåíèè ïîëîæèòåëüíûõ èçìåíåíèé
ÿâëÿëàñü ñâîåâðåìåííàÿ äèàãíîñòèêà ýòîé ïàòîëî-
ãèè è ñòàöèîíàðíîå ëå÷åíèå ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðå-
ïàðàòîâ íåéðîìåòàáîëè÷åñêîãî, öåðåáðîâàñêóëÿðíîãî
äåéñòâèÿ, òðàíêâèëèçàòîðîâ, ìàëûõ íåéðîëåïòèêîâ,
ïðîòèâîñóäîðîæíûõ, àíòèäåïðåññèâíûõ, îáùåóêðåï-
ëÿþùèõ ñðåäñòâ.

Îòðèöàòåëüíàÿ äèíàìèêà áûëà îáóñëîâëåíà íå-
áëàãîïðèÿòíî âëèÿþùèìè íà ïñèõèêó ôàêòîðàìè
(ïóáåðòàòíûé âîçðàñòíîé êðèç, ÷åðåïíî-ìîçãîâûå
òðàâìû, îñîáåííî íåîäíîêðàòíûå, çëîóïîòðåáëåíèå
àëêîãîëåì, òÿæåëûå ñîìàòè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ, ïñè-
õîãåíèè).

Äåêîìïåíñàöèÿ ïñèõè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ, îòìå÷àâ-
øàÿñÿ âî âðåìÿ ñîâåðøåíèÿ ïðàâîíàðóøåíèÿ, èìå-
ëà ìåñòî ó ïîäýêñïåðòíûõ îáåèõ ãðóïï, äîñòîâåðíî
ïðåîáëàäàëà â ãðóïïå èñïûòóåìûõ, â îòíîøåíèè
êîòîðûõ ðåêîìåíäîâàëîñü ïðèìåíåíèå ñò. 22 ÓÊ ÐÔ,
(29,3 % è 9,5 % ïî ãðóïïàì ñîîòâåòñòâåííî). Äèíà-
ìè÷åñêèå ñäâèãè ðàçâèâàëèñü ïîñëå áîëåå èëè ìå-
íåå ïðîäîëæèòåëüíîãî ïåðèîäà ñòàáèëüíîãî ñîöèàëü-
íîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ, ó ïîäýêñïåðòíûõ íàáëþ-
äàëîñü óõóäøåíèå ïñèõè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ, ðåæå
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ñïîíòàííîå, ÷àùå ñâÿçàííîå ñî çëîóïîòðåáëåíèåì
ñïèðòíûìè íàïèòêàìè, òðàâìàìè ãîëîâû, ïñèõîãå-
íèÿìè, óòðàòîé ñâÿçåé ñ áëèçêèìè ëþäüìè.

Ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà óìñòâåííîé îòñòàëîñ-
òè äîñòîâåðíî ÷àùå êîíñòàòèðîâàëàñü ó âìåíÿåìûõ
ëèö. Îòðèöàòåëüíàÿ äèíàìèêà óìñòâåííîé îòñòàëî-
ñòè òàêæå âñòðå÷àëàñü â îáåèõ ãðóïïàõ, íî áîëåå
âûðàæåííîé îíà áûëà ó îãðàíè÷åííî âìåíÿåìûõ
ëèö, ÷òî îáüÿñíÿåòñÿ ïðåîáëàäàíèåì ëèö, ñèñòåìà-
òè÷åñêè çëîóïîòðåáëÿþùèõ ïñèõîàêòèâíûìè âåùå-
ñòâàìè, à òàêæå íàëè÷èåì ó íèõ ïñèõîîðãàíè÷åñêî-
ãî ñèíäðîìà.

Äëÿ áîëüøèíñòâà ïîäýêñïåðòíûõ ïðèâëå÷åíèå ê
óãîëîâíîé îòâåòñòâåííîñòè ïî íàñòîÿùåìó äåëó áûëî
ïåðâûì. ×àùå ïîäýêñïåðòíûå ñîâåðøàëè èìóùå-
ñòâåííûå ïðàâîíàðóøåíèÿ. Â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ
ïðàâîíàðóøåíèÿ ïðîòèâ ñîáñòâåííîñòè ñî÷åòàëèñü ñ
íàñèëèåì (èíñòðóìåíòàëüíàÿ àãðåññèÿ).

Èññëåäîâàòåëè îïðåäåëÿëè ñîâåðøåíèå ïðîòèâî-
ïðàâíûõ äåÿíèé ëèöàìè, ñòðàäàþùèõ ïñèõè÷åñêè-
ìè ðàññòðîéñòâàìè, â òîì ÷èñëå è óìñòâåííî îòñòà-
ëûìè, êàê îäèí èç âàðèàíòîâ ñîöèàëüíîé äåêîìïåí-
ñàöèè (Øóìàêîâ Â. Ì., Ïîçäíÿêîâà Ñ. Ï., Ôèëèïñ-
êèõ Â. Å., 1981, Áåëîâ Â. Ï., 1982, Simonian S.J.
et al., 1991, Harris G.T. et al., 1994).

Ì. Ì. Ìàëüöåâîé, Â. Ï. Êîòîâûì (1995) ôàêòî-
ðû, ñïîñîáñòâóþùèå ñîâåðøåíèþ ÎÎÄ è ïîâûøàþ-
ùèå îáùåñòâåííóþ îïàñíîñòü ëèö ñ óìñòâåííîé îò-
ñòàëîñòüþ, ðàçäåëåíû íà êëèíèêî-ïñèõîïàòîëîãè÷åñ-
êèå è ñîöèàëüíî-äåçàäàïòèðóþùèå. Ê ïåðâûì àâòî-
ðû îòíîñÿò ýìîöèîíàëüíóþ íåóñòîé÷èâîñòü, ãèïå-
ðàêòèâíîñòü, ðàñòîðìîæåííîñòü âëå÷åíèé, âíóøàå-
ìîñòü. Íàèáîëåå æå âàæíûìè, ïî èõ ìíåíèþ, â îöåí-
êå îáùåñòâåííîé îïàñíîñòè ïðè óìñòâåííîé îòñòà-
ëîñòè ÿâëÿþòñÿ ñîöèàëüíî-äåçàäàïòèðóþùèå. Ýòî
îñîáàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü è âûñîêàÿ òðîïíîñòü óì-
ñòâåííîé îòñòàëîñòè, êàê îáùåé äèçîíòîãåíèè îðãà-
íèçìà, ê íåäîñòàòêàì âîñïèòàíèÿ è îòðèöàòåëüíûì
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ñî÷åòàëèñü ñ àãðåññèåé ïî îòíîøåíèþ ê ïîòåðïåâ-
øèì. Â ïîëîâèíå ñëó÷àåâ ïîòåðïåâøèå — ýòî ðàíåå
çíàêîìûå ëþäè èëè ðîäñòâåííèêè. Ýòî ìîæåò ïîä-
òâåðæäàòü äàííûå î ñêëîííîñòè ëèö ñ óìñòâåííîé
îòñòàëîñòüþ ê íàêîïëåíèþ îòðèöàòåëüíûõ ïåðåæè-
âàíèé.

Ïîäýêñïåðòíûå îáåèõ ãðóïï ñîâåðøàëè ÷àñòî ïðî-
òèâîïðàâíûå äåÿíèÿ ïî êîðûñòíûì ìîòèâàì —
48,8% è 52,4% ïî ãðóïïàì ñîîòâåòñòâåííî.

Íà âòîðîì ìåñòå ïî ÷àñòîòå îêàçàëèñü ÎÎÄ, ñî-
âåðøåííûå ïî ìîòèâàì íåïðèÿçíåííûõ îòíîøåíèé
ñ ïîòåðïåâøèìè — 36,6% è 47,6% ïî ãðóïïàì ñî-
îòâåòñòâåííî, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î íåäîñòàòî÷íîé
ñïîñîáíîñòè ëèö ñ ëåãêîé óìñòâåííîé îòñòàëîñòüþ
êîíñòðóêòèâíî ðàçðåøàòü êîíôëèêòû.

Äëÿ îãðàíè÷åííî âìåíÿåìûõ ëèö õàðàêòåðíî ñî-
âåðøåíèå ïðàâîíàðóøåíèé â ñèëó âíóøàåìîñòè, ïîä-
÷èíÿåìîñòè, èìïóëüñèâíîñòè. Äîñòîâåðíî ÷àùå îíè
ñîâåðøàëè ïðîòèâîïðàâíûå äåÿíèÿ ñîâìåñòíî ñ ñî-
ó÷àñòíèêàìè.

Â êà÷åñòâå îðãàíèçàòîðîâ ïðàâîíàðóøåíèé äîñ-
òîâåðíî ðåæå âûñòóïàëè ëèöà, â îòíîøåíèè êîòî-
ðûõ ðåêîìåíäîâàëîñü ïðèìåíåíèå ñò. 22 ÓÊ ÐÔ è
÷àùå âìåíÿåìûå.

Àíàëèç êðèìèíàëüíîãî ïîâåäåíèÿ ïîêàçàë, ÷òî
ñðåäè ïðàâîíàðóøåíèé, ñîâåðøàåìûõ ëèöàìè ñ ëåã-
êîé óìñòâåííîé îòñòàëîñòüþ, ïðåîáëàäàëè èìóùå-
ñòâåííûå äåëèêòû (ïî êîðûñòíûì ìîòèâàì). Çàðà-
íåå ñïëàíèðîâàííûå êîðûñòíûå ïðàâîíàðóøåíèÿ
áûëè õàðàêòåðíû äëÿ âìåíÿåìûõ ëèö, ÷òî ãîâîðèò
î ïðåäíàìåðåííîñòè è îñîçíàâàíèè èìè ïðîòèâîïðàâ-
íîñòè ñâîåãî ïîâåäåíèÿ. Â îáåèõ ãðóïïàõ ïðàâîíà-
ðóøåíèÿ ïðîòèâ æèçíè è çäîðîâüÿ (óáèéñòâà, ïðè-
÷èíåíèå âðåäà çäîðîâüþ ðàçëè÷íîé ñòåïåíè òÿæåñ-
òè) áûëè íà âòîðîì ìåñòå ïî ÷àñòîòå. Ñîñòîÿíèå àë-
êîãîëüíîãî îïüÿíåíèÿ óñóãóáëÿëî èìåþùóþñÿ ñèì-
ïòîìàòèêó: ó ÷àñòè èñïûòóåìûõ íà ýòîì ôîíå íàðà-
ñòàëà ýêñïëîçèâíîñòü, åùå áîëåå ñíèæàëèñü êðèòè-
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— íèçêèé óðîâåíü ôðóñòðàöèîííîé òîëåðàíòíî-
ñòè, ñëàáîñòü âîëåâîãî êîíòðîëÿ ïîâåäåíèÿ, ïîäâåð-
æåííîñòü ýìîöèîíàëüíîé äåçîðãàíèçàöèè ïñèõè÷åñ-
êîé äåÿòåëüíîñòè.

2. Àíàìíåñòè÷åñêèå
— óëó÷øåíèå óðîâíÿ ñîöèàëüíîãî ôóíêöèîíè-

ðîâàíèÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðåäûäóùèìè ïåðèîäàìè
æèçíè â ñâÿçè ñî ñòàáèëèçàöèåé ýìîöèîíàëüíûõ è
âîëåâûõ ðàññòðîéñòâ, ñâèäåòåëüñòâóþùåå î íàëè÷èè
ïîòåíöèàëà àäàïòèâíûõ âîçìîæíîñòåé;

— óõóäøåíèå óðîâíÿ ñîöèàëüíîãî ôóíêöèîíè-
ðîâàíèÿ â ïåðèîä, ïðåäøåñòâóþùèé ñîâåðøåíèþ
ïðàâîíàðóøåíèþ (íèæå ðåñóðñîâ àäàïòèâíûõ âîç-
ìîæíîñòåé ëèö ñ ëåãêîé óìñòâåííîé îòñòàëîñòüþ),
ïîäòâåðæäàþùåå íàðóøåíèå ìåõàíèçìîâ àäàïòà-
öèè.

Äîïîëíèòåëüíûå êðèòåðèè ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷åñ-
êîé îöåíêè:

1. Êëèíè÷åñêèå:
— ñêëîííîñòü ê èìïóëüñèâíûì ðåàêöèÿì, àô-

ôåêòèâíîé ðèãèäíîñòè èëè íåóñòîé÷èâîñòè.
2. Àíàìíåñòè÷åñêèå
— äàííûå î ïðå-, ïîñò- è íåîíàòàëüíîé ïàòî-

ëîãèè, íàñëåäñòâåííîé îòÿãîùåííîñòè â îñíîâíîì
çëîóïîòðåáëåíèåì ðîäèòåëÿìè ñïèðòíûìè íàïèò-
êàìè;

— äàííûå î íàëè÷èè ôàêòîðîâ, ñïîñîáñòâîâàâ-
øèõ äåêîìïåíñàöèè ñîñòîÿíèÿ (òðàâìû ãîëîâû, çëî-
óïîòðåáëåíèå ñïèðòíûìè íàïèòêàìè, óõóäøåíèå ñî-
öèàëüíûõ óñëîâèé);

— ðàñòÿíóòîñòü è íåîôîðìëåííîñòü ïóáåðòàòíî-
ãî êðèçà ñ ïîâûøåíèåì âëèÿíèÿ íåáëàãîïðèÿòíûõ
ìèêðîñîöèàëüíûõ ôàêòîðîâ.

Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ñîñòîÿíèÿ èñïûòóåìûõ
äâóõ ãðóïï ïîçâîëèë âûäåëèòü ïðèçíàêè, îãðàíè-
÷èâàþùèå ïðèìåíåíèå ïîëîæåíèé ñò. 22 ÓÊ ÐÔ,
ò.å. ïîäýêñïåðòíûå â òàêèõ ñëó÷àÿõ ïðèçíàâàëèñü
âìåíÿåìûìè:
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÷åñêèå è ïðîãíîñòè÷åñêèå ñïîñîáíîñòè; äðóãàÿ ÷àñòü
ñòàíîâèëàñü åùå áîëåå âíóøàåìîé, ëåã÷å èãíîðèðî-
âàëà îáùåïðèíÿòûå ïðàâèëà ïîâåäåíèÿ. Íóæíî îò-
ìåòèòü è òàêîé ôàêò, ÷òî íåðåäêî ïðàâîíàðóøåíèÿ
ïðîòèâ æèçíè è çäîðîâüÿ áûëè ñïðîâîöèðîâàíû ñà-
ìèìè ïîòåðïåâøèìè.

Ðàíåå íà ïðèíóäèòåëüíîì ëå÷åíèè â ïñèõèàòðè-
÷åñêîì ñòàöèîíàðå îáùåãî òèïà íàõîäèëèñü ÷àùå
èñïûòóåìûå, â îòíîøåíèè êîòîðûõ áûëî ðåêîìåí-
äîâàíî ïðèìåíåíèå ñò. 22 ÓÊ ÐÔ. Íà ïðèíóäèòåëü-
íîì ëå÷åíèè â ïñèõèàòðè÷åñêîì ñòàöèîíàðå ñïåöè-
àëèçèðîâàííîãî òèïà íàõîäèëèñü òîëüêî èñïûòóå-
ìûå ïåðâîé ãðóïïû. ×àñòü îãðàíè÷åííî âìåíÿåìûõ
ðàíåå íàõîäèëàñü íà ïðèíóäèòåëüíîì ëå÷åíèè íåî-
äíîêðàòíî. Îòáûâàëè íàêàçàíèå â ìåñòàõ ëèøåíèÿ
ñâîáîäû ïî ïðåæíèì óãîëîâíûì äåëàì äîñòîâåðíî
÷àùå âìåíÿåìûå.

Ó ïîäýêñïåðòíûõ îñíîâíîé ãðóïïû èìåëèñü áî-
ëåå âûðàæåííûå ïàðöèàëüíûå íàðóøåíèÿ ïñèõè÷åñ-
êîé äåÿòåëüíîñòè (ïîäâåðæåííîñòü ýìîöèîíàëüíîé
äåçîðãàíèçàöèè ïñèõè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, íåäîñòà-
òî÷íàÿ êðèòèêà ê ñâîåìó ñîñòîÿíèþ è ñóáúåêòèâíî
ñëîæíîé ñèòóàöèè, ïåðåîöåíêà ñâîèõ âîçìîæíîñòåé,
íåäîñòàòî÷íîñòü âîëåâûõ çàäåðæåê), êîòîðûå ïðå-
ïÿòñòâîâàëè âîçìîæíîñòè â ïîëíîé ìåðå îñîçíàâàòü
ôàêòè÷åñêèé õàðàêòåð è îáùåñòâåííóþ ñâîèõ äåé-
ñòâèé è ðóêîâîäèòü èìè.

2.3. Ýêñïåðòíûå êðèòåðèè ñóäåáíî-
ïñèõèàòðè÷åñêîé îöåíêè óìñòâåííîé
îòñòàëîñòè ñ ó÷åòîì ïîëîæåíèé
ñò. 22 ÓÊ ÐÔ

Áûëè âûäåëåíû îñíîâíàÿ è äîïîëíèòåëüíàÿ ãðóï-
ïû äèàãíîñòè÷åñêèõ êðèòåðèåâ. Îïðåäåëåíèå çíà-
÷èìîñòè óäåëüíîãî âåñà êðèòåðèåâ ïðîèñõîäèëî ñ
ïîìîùüþ êîýôôèöèåíòà (Ê), êîòîðûé èñ÷èñëÿëñÿ
êàê ñðåäíåå çíà÷åíèå îòíîøåíèé âñòðå÷àåìîñòè äàí-

87

íîãî ïðèçíàêà â îñíîâíîé è êîíòðîëüíîé ãðóïïàõ.
Â ãðóïïó îñíîâíûõ êðèòåðèåâ âîøëè êëèíè÷åñêèå
îñîáåííîñòè ëåãêîé óìñòâåííîé îòñòàëîñòè, íàëè÷èå
èëè îòñóòñòâèå êîòîðûõ îïðåäåëÿëî äèàãíîç è õà-
ðàêòåð ýêñïåðòíîãî çàêëþ÷åíèÿ. Â äîïîëíèòåëüíóþ
ãðóïïó äèàãíîñòè÷åñêèõ êðèòåðèåâ áûëè îòíåñåíû
ôàêòîðû, îêàçûâàâøèå êîñâåííîå âëèÿíèå íà õà-
ðàêòåð ýêñïåðòíîãî çàêëþ÷åíèÿ, íî èìåþùèå âûñî-
êèé óäåëüíûé âåñ.

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ áûëè îï-
ðåäåëåíû êðèòåðèè, êîòîðûå ïîçâîëÿþò ðåêîìåíäî-
âàòü ïðèìåíåíèå ñò. 22 ÓÊ ÐÔ. Ýòè êðèòåðèè ïî
ñòåïåíè çíà÷èìîñòè â ýêñïåðòíîé îöåíêå ðàçäåëåíû
íà äâå ãðóïïû — îñíîâíóþ è äîïîëíèòåëüíóþ. Îíè
ïðèâîäÿòñÿ â ïîðÿäêå óáûâàíèÿ óäåëüíîãî âåñà â
ñòðóêòóðíî-äèíàìè÷åñêîé è ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷åñ-
êîé îöåíêàõ.

Â îñíîâíóþ ãðóïïó ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷åñêèõ ýê-
ñïåðòíûõ êðèòåðèåâ âîøëè:

1. Êëèíè÷åñêèå
— ñòåïåíü âûðàæåííîñòè ðàññòðîéñòâ ýìîöèî-

íàëüíîé è âîëåâîé ñôåð (â òîì ÷èñëå íåçðåëîñòü è
ýìîöèîíàëüíàÿ íåóñòîé÷èâîñòü) íå èñêëþ÷àþùàÿ
âîçìîæíîñòü ñàìîêîððåêöèè è ñàìîêîíòðîëÿ â ñòàí-
äàðòíîé ñèòóàöèè;

— ñïîñîáíîñòü ê ôîðìàëüíîìó óñâîåíèþ îñíîâ-
íûõ ìîðàëüíî-ýòè÷åñêèõ íîðì ñ íåäîñòàòî÷íîé èõ
èíòåðèîðèçàöèåé è ïðåíåáðåæåíèå èìè ïðè îòñóò-
ñòâèè âíåøíåãî êîíòðîëÿ;

— íåäîñòàòî÷íî êðèòè÷åñêîå îòíîøåíèå ê ñåáå,
ïåðåîöåíêà ñâîèõ âîçìîæíîñòåé, îñîáåííî â ñóáúåê-
òèâíî ñëîæíîé ñèòóàöèè, íåäîñòàòî÷íàÿ ñïîñîáíîñòü
ó÷åòà è àíàëèçà ïðåïÿòñòâèé;

— îãðàíè÷åííîñòü ñîöèàëüíûõ êîíòàêòîâ, òðóä-
íîñòè ïîíèìàíèÿ ìîòèâîâ ïîâåäåíèÿ îêðóæàþùèõ,
ïîäâåðæåííîñòü ñðåäîâûì âëèÿíèÿì è çàâèñèìîñòü
îò íèõ, ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê îöåíêàì è êðèòèêå îê-
ðóæàþùèõ;
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— ñîâåðøåíèå ïðàâîíàðóøåíèÿ â ãðóïïå, ãäå èñ-
ïûòóåìûå áûëè ëèäåðàìè èëè èíèöèàòîðàìè, òùà-
òåëüíî ñêðûâàëè ñëåäû ñîäåÿííîãî;

— ñîâåðøåíèå ñïðàâîíàðóøåíèÿ ñàìîñòîÿòåëü-
íî ïîñëå äëèòåëüíîãî ïëàíèðîâàíèÿ è ïîäãîòîâêè;

— íàñòîé÷èâîñòü â îòñòàèâàíèè ñâîèõ âçãëÿäîâ,
òåíäåíöèÿ èñõîäèòü èç ñîáñòâåííûõ èíòåðåñîâ è
ïîòðåáíîñòåé.

Îáîáùàÿ èçëîæåííîå, ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ñóäåá-
íî-ïñèõèàòðè÷åñêàÿ îöåíêà ëåãêîé óìñòâåííîé îò-
ñòàëîñòè ïðîèñõîäèëà ïî îáùåïðèíÿòûì â îòå÷å-
ñòâåííîé ïñèõèàòðèè ïðèíöèïàì.

Íà ïåðâîì ýòàïå äèàãíîç âåðèôèöèðîâàëñÿ, ïðî-
âîäèëàñü äèôôåðåíöèàëüíàÿ äèàãíîñòèêà äëÿ èñêëþ-
÷åíèÿ ñõîäíûõ ñ óìñòâåííîé îòñòàëîñòüþ ñîñòîÿíèé.

Âòîðîé ýòàï ÿâëÿëñÿ íà÷àëîì ñîáñòâåííî ñóäåá-
íî-ïñèõèàòðè÷åñêîé îöåíêè, êîãäà ðåøàëñÿ âîïðîñ
î ñïîñîáíîñòè ïîäýêñïåðòíûõ îñîçíàâàòü ôàêòè÷åñ-
êèé õàðàêòåð è îáùåñòâåííóþ îïàñíîñòü èíêðèìè-
íèðóåìûõ äåéñòâèé è âîçìîæíîñòè ðóêîâîäèòü èìè.
Â îñíîâå ýòîãî ëåæàëè òðàäèöèîííûå êðèòåðèè «âìå-
íÿåìîñòè-íåâìåíÿåìîñòè», ðàçðàáîòàííûå îòå÷å-
ñòâåííûìè èññëåäîâàòåëÿìè (Ôðåéåðîâ Î. Å., 1964;
Øîñòàêîâè÷ Á. Â., 1988, Ãîðèíîâ Â. Â., 1990 è äð.).

Íà òðåòüåì ýòàïå ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷åñêîé äè-
àãíîñòèêè îïðåäåëÿëîñü íàëè÷èå èëè îòñóòñòâèå
îñíîâíûõ êðèòåðèåâ, îãðàíè÷èâàþùèõ âìåíÿåìîñòü.
Åñëè îáíàðóæèâàëèñü ôàêòîðû, êîòîðûå èñêëþ÷à-
ëè âîçìîæíîñòü ðåêîìåíäàöèè íîðì ñò. 22 ÓÊ ÐÔ,
òî èñïûòóåìûå ïðèçíàâàëèñü âìåíÿåìûìè. Ñî÷åòà-
íèå íåñêîëüêèõ îñíîâíûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ êðèòå-
ðèåâ ïðàêòè÷åñêè âñåãäà ïîçâîëÿëî âûíåñòè ýêñïåð-
òíîå çàêëþ÷åíèå â îòíîøåíèè ïîäýêñïåðòíûõ î íå-
îáõîäèìîñòè ïðèìåíåíèÿ ñò. 22 ÓÊ ÐÔ.

Ñîãëàñíî öåëÿì è çàäà÷àì èññëåäîâàíèÿ ïðîâî-
äèëñÿ êîìïëåêñíûé àíàëèç äåòåðìèíàíò ïðîòèâî-
ïðàâíîãî ïîâåäåíèÿ ëèö ñ ëåãêîé óìñòâåííîé îòñòà-
ëîñòüþ ñ èñïîëüçîâàíèåì èíòåãðàòèâíî-ôàêòîðíîé

92

ñòè â ñâÿçè ñ âîëåâûìè íàðóøåíèÿìè (âíóøàåìîñòü
è ïîä÷èíÿåìîñòü). Ðàññòðîéñòâà âîëåâîé ñôåðû, íå-
ñïîñîáíîñòü ÷åòêî âûäåëèòü ñîöèàëüíî ïðèåìëåìûå
öåííîñòè ñïîñîáñòâîâàëè âîâëå÷åíèþ èñïûòóåìûõ
òðåòüèìè ëèöàìè â ñîâåðøåíèå ïðîòèâîïðàâíûõ
äåÿíèé. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ êðèìèíàëüíûé äå-
ëèêò ñîâåðøàëñÿ ñ ñîó÷àñòíèêàìè, ñ íåïîñðåäñòâåí-
íûì âíåøíèì ïîáóæäåíèåì. Ðåæå âíåøíåå ïîáóæ-
äåíèå áûëî îïîñðåäîâàííûì, ò. å. îðãàíèçàòîðû ïðà-
âîíàðóøåíèÿ â åãî ñîâåðøåíèè ó÷àñòèÿ íå ïðèíè-
ìàëè, ïîäýêñïåðòíûå äåéñòâîâàëè ñàìîñòîÿòåëüíî.
Êàê ïðàâèëî, ýòà ìîäåëü ïîâåäåíèÿ ïîäýêñïåðòíûõ
èìèåëà ìåñòî â èìóùåñòâåííûõ ïðîòèâîïðàâíûõ
äåÿíèÿõ. Ìåõàíèçìû ïðàâîíàðóøåíèé ïðè ýòîì ñâÿ-
çàíû ñ ïîâûøåííîé âíóøàåìîñòüþ, ïîä÷èíÿåìîñ-
òüþ. Õàðàêòåð ýêñïåðòíîãî çàêëþ÷åíèÿ îñíîâûâàë-
ñÿ íà íåäîñòàòî÷íîñòè âîëåâûõ çàäåðæåê ïîâåäåíèÿ,
íàðóøåíèè ñïîñîáíîñòè âûáîðà ñóùåñòâåííîãî è
ïðèåìëåìûõ öåííîñòåé, ðàññòðîéñòâå êðèòèêè ê
ñâîåé ëè÷íîñòè è ïîâåäåíèþ.

Ïðè ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷åñêîé îöåíêå ëåãêîé óì-
ñòâåííîé îòñòàëîñòè è ðåøåíèè âîïðîñà î íåîáõîäè-
ìîñòè ïðèìåíåíèÿ ïðèíóäèòåëüíûõ ìåð ìåäèöèíñ-
êîãî õàðàêòåðà (÷. 2 ñò. 22 ÓÊ ÐÔ) ñóùåñòâåííîå
çíà÷åíèå èìåþò îïðåäåëåíèå ñòðóêòóðû ïñèõè÷åñ-
êîãî ðàññòðîéñòâà è ñîïðÿæåííàÿ ñ ðàññòðîéñòâîì
îïàñíîñòü. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ñîâðåìåííûìè íàó÷íû-
ìè ïðåäñòàâëåíèÿìè ñóäåáíûå ïñèõèàòðû ðàçëè÷à-
þò ïðîäóêòèâíî-ïñèõîòè÷åñêèå è íåãàòèâíî-ëè÷íî-
ñòíûå ìåõàíèçìû ïðàâîíàðóøåíèé (Ìàëüöåâà Ì. Ì.,
Êîòîâ Â. Ï., 1995). Êàê ïðàâèëî, óìñòâåííî îòñòà-
ëûå ñîâåðøàþò ïðîòèâîïðàâíûå äåÿíèÿ ïî âòîðîìó
òèïó. Êîíêðåòíûå ôîðìû ýòèõ âàðèàíòîâ äîñòàòî÷-
íî ðàçíîîáðàçíû, áîëåå ïîäðîáíî îíè áûëè ïðîàíà-
ëèçèðîâàíû âûøå. Íåãàòèâíî-ëè÷íîñòíûå ìåõàíèç-
ìû âñòðå÷àþòñÿ ÷àùå ïðîäóêòèâíî-ïñèõîòè÷åñêèõ
ìåõàíèçìîâ è îáíàðóæèâàþò òåíäåíöèþ ê ïîâòîðå-
íèþ. Íåîáõîäèìîñòü ïðèìåíåíèÿ ïðèíóäèòåëüíûõ
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òðèàäû «ñèíäðîì — ëè÷íîñòü — ñèòóàöèÿ». Àíà-
ëèç ñèòóàöèè ïðîòèâîïðàâíîãî äåÿíèÿ ñïîñîáñòâî-
âàë âûäåëåíèþ âåäóùåãî ìåõàíèçìà è ìîòèâà åãî
ñîâåðøåíèÿ. Ìû èñïîëüçîâàëè ïðåäëîæåííîå Ì. Ì.
Ìàëüöåâîé è Â. Ï. Êîòîâûì (1995) ðàçäåëåíèå ïðî-
òèâîïðàâíûõ äåÿíèé, ñîâåðøàåìûõ ïñèõè÷åñêèìè
áîëüíûìè ïî ïðîäóêòèâíî-ïñèõîòè÷åñêîìó è íåãà-
òèâíî-ëè÷íîñòíîìó âàðèàíòàì. Ïðàâîíàðóøåíèÿ
ëèöàìè ñ ëåãêîé óìñòâåííîé îòñòàëîñòüþ ñîâåðøà-
þòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî ïî íåãàòèâíî-ëè÷íîñòíîìó
âàðèàíòó. Àíàëèç ïîäîáíîãî âàðèàíòà ñîâåðøåíèÿ
ïðîòèâîïðàâíûõ äåÿíèé óìñòâåííî îòñòàëûìè ëèöà-
ìè ïîçâîëèë âûäåëèòü òèïîâûå ìîäåëè ïîâåäåíèÿ.

Ïðè ïåðâîé ôîðìå ïîâåäåíèÿ ïðåñòóïëåíèÿ ñî-
âåðøàþòñÿ â ñèòóàöèè ðåçêî ïîâûøåííûõ òðåáîâà-
íèé ê ïñèõèêå óìñòâåííî îòñòàëûõ. Îáû÷íî ýòè
ïðàâîíàðóøåíèÿ íàïðàâëåíû ïðîòèâ çäîðîâüÿ è
æèçíè äðóãèõ ëþäåé è ïðîèñõîäÿò áåç ïðåäâàðè-
òåëüíîãî ïëàíèðîâàíèÿ è ïîäãîòîâêè. ×àùå ïîäîá-
íûå ïðîòèâîïðàâíûå äåÿíèÿ ïîäýêñïåðòíûå ñîâåð-
øàëè ñàìîñòîÿòåëüíî. Ïðè ýòîì ðåàëèçîâûâàëàñü
ñâÿçü «çàùèòà-íàïàäåíèå». ò.å. â áîëüøèíñòâå ñëó-
÷àåâ ïîòåðïåâøèå óãðîæàëè ñëîâåñíî èëè ïðèìåíÿ-
ëè ôèçè÷åñêóþ ñèëó ïî îòíîøåíèþ ê ïîäýêñïåðò-
íûì, èíîãäà â òå÷åíèå äëèòåëüíîãî âðåìåíè. Â îò-
âåò ïîäýêñïåðòíûå, âîñïðèíèìàÿ ñëîæèâøóþñÿ ñè-
òóàöèþ êàê ðåàëüíóþ óãðîçó ñâîåé æèçíè, ïûòà-
ëèñü çàùèòèòüñÿ. Èõ äåéñòâèÿ âûõîäèëè çà ðàìêè
çàùèòíûõ, ïîòåðïåâøèì íàíîñèëèñü òåëåñíûå ïî-
âðåæäåíèÿ ðàçëè÷íîé ñòåïåíè òÿæåñòè èëè ñîâåð-
øàëîñü óáèéñòâî. Ïðè òàêîé ìîäåëè ïîâåäåíèÿ âå-
äóùèìè ìåõàíèçìàìè ïðåñòóïëåíèÿ ÿâëÿþòñÿ àô-
ôåêòîãåííûå è ñèòóàöèîííî-èìïóëüñèâíûå íà ôîíå
íåñïîñîáíîñòè íåéòðàëüíîãî ðàçðåøåíèÿ êîíôëèê-
òà. ×àñòî ïîòåðïåâøèìè îêàçûâàëèñü ðîäíûå, áëèç-
êèå èëè çíàêîìûå. Íà õàðàêòåð ýêñïåðòíîãî ðåøå-
íèÿ îêàçûâàëè âëèÿíèå íàðóøåíèå êðèòè÷åñêîãî
îòíîøåíèÿ ê ñâîåé ëè÷íîñòè, íåäîñòàòî÷íîñòü ïðî-
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ãíîçèðîâàíèÿ ñâîåãî ïîâåäåíèÿ è åãî ýìîöèîíàëü-
íîãî êîíòðîëÿ â ñóáúåêòèâíî ñëîæíîé ñèòóàöèè.

Â îñíîâå ðåàëèçàöèè ýòîé ìîäåëè ïðîòèâîïðàâ-
íîãî ïîâåäåíèÿ ëèö ñ ëåãêîé óìñòâåííîé îòñòàëîñ-
òüþ ëåæèò íåäîñòàòî÷íàÿ ñïîñîáíîñòü óñòàíîâëåíèÿ
ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé. Òàêæå ñþäà ìîæíî îò-
íåñòè íàðóøåíèå öåëîñòíîãî âîñïðèÿòèÿ ñèòóàöèè,
íåñïîñîáíîñòü êîíñòðóêòèâíîãî èëè íåéòðàëüíîãî
ðàçðåøåíèÿ ñóáúåêòèâíî ñëîæíîé ñèòóàöèè, àôôåê-
òèâíóþ íåóñòîé÷èâîñòü èëè ðèãèäíîñòü, ñêëîííîñòü
ê ýìîöèîíàëüíîé äåçîðãàíèçàöèè ïñèõè÷åñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè.

Âòîðàÿ ôîðìà ïîâåäåíèÿ èìååò ìåñòî â ñëó÷àÿõ,
êîãäà ïðàâîíàðóøåíèå îáóñëîâëåíî èíòåëëåêòóàëü-
íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ. Èíòåëëåêòóàëüíûé äåôåêò
ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé íåäîñòàòî÷íîé èíòåðèîðèçàöèè
ìîðàëüíî-ýòè÷åñêèõ íîðì èëè áîëåå ëåãêîãî èãíî-
ðèðîâàíèÿ ïðè ñîõðàíåííîé ñïîñîáíîñòè èõ óñâîå-
íèÿ. Âîëåâûå íàðóøåíèÿ ÿâëÿþòñÿ ïðè÷èíîé ïî-
âûøåííîé ñêëîííîñòè ê ðåàêöèÿì èìèòàöèè è ïîä-
ðàæàíèÿ, íàðóøåíèÿ êðèòè÷åñêîãî îòíîøåíèÿ ê
ñâîåé ëè÷íîñòè è ïîâåäåíèþ. Òàêàÿ ìîäåëü ïîâåäå-
íèÿ âñòðå÷àëàñü ïðè ðàçëè÷íûõ ïî õàðàêòåðó ïðà-
âîíàðóøåíèÿõ — êàê èìóùåñòâåííûõ, òàê è àãðåñ-
ñèâíûõ. Ïðè ýòîì ïðîòèâîïðàâíûå äåÿíèÿ ìîãëè
ñîâåðøàòüñÿ ñàìîñòîÿòåëüíî èëè ñ ñîó÷àñòíèêàìè.
Âåäóùèìè ìîòèâàìè ïðàâîíàðóøåíèé ïðè äàííîé
ìîäåëè ïîâåäåíèÿ èñïûòóåìûõ áûëè àíýòè÷åñêèå è
ñâÿçàííûå ñ íàðóøåíèåì âëå÷åíèé. Íà õàðàêòåð
ýêñïåðòíîãî ðåøåíèÿ îêàçûâàëè âëèÿíèå èíòåëëåê-
òóàëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü (ñêëîííîñòü ê ýìîöèîíàëü-
íîé äåçîðãàíèçàöèè ïñèõè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè),
íåäîñòàòî÷íî êðèòè÷åñêîå îòíîøåíèå ê ñâîåé ëè÷-
íîñòè, íåñïîñîáíîñòü ñîçíàòåëüíî ðåãóëèðîâàòü ñâîå
ïîâåäåíèå, íàðóøåíèå èíòåëëåêòóàëüíî-âîëåâîãî
êîíòðîëÿ.

Ïðè òðåòüåé ìîäåëè ïîâåäåíèÿ îòìå÷àëîñü íàðó-
øåíèå öåëåíàïðàâëåííîñòè ñîçíàòåëüíîé äåÿòåëüíî-



ìåð ìåäèöèíñêîãî õàðàêòåðà ëèöàì ñ ëåãêîé óì-
ñòâåííîé îòñòàëîñòüþ ñâÿçàíà ñ òåì, ÷òî íåñïîñîá-
íîñòü ïîëíîñòüþ îñîçíàâàòü ôàêòè÷åñêèé õàðàêòåð
ñâîèõ äåéñòâèé ëèáî ðóêîâîäèòü èìè ìîæåò ïðèâå-
ñòè ê ïîâòîðíîìó ñîâåðøåíèþ ïðàâîíàðóøåíèé. Ê
òîìó æå èìåþùååñÿ ïñèõè÷åñêîå ðàññòðîéñòâî ìî-
æåò áûòü ñâÿçàíî ñ îïàñíîñòüþ äëÿ ñåáÿ èëè äðóãèõ
ïðè îòñóòñòâèè íåîáõîäèìîé ïñèõèàòðè÷åñêîé ïî-
ìîùè.

Ïðàêòè÷åñêè âñåì îáñëåäîâàííûì ïîäýêñïåðòíûì
áûëî ðåêîìåíäîâàíî ïðèìåíåíèå ïðèíóäèòåëüíûõ
ìåð ìåäèöèíñêîãî õàðàêòåðà â âèäå àìáóëàòîðíîãî
íàáëþäåíèÿ è ëå÷åíèÿ ó ïñèõèàòðà, ñîâìåùåííîãî
ñ íàêàçàíèåì. Òàêîé ïîäõîä áûë ïðîäèêòîâàí íàëè-
÷èåì ðÿäà ôàêòîðîâ.

1. Âîçðàñò ïîäýêñïåðòíûõ îò 19 äî 25 ëåò ñâèäå-
òåëüñòâóåò î âûñîêîé êðèìèíîãåííîé ïðåäðàñïîëî-
æåííîñòè, ëè÷íîñòíîé íåçðåëîñòè, íåñïîñîáíîñòè
àäåêâàòíîãî ïðîãíîçèðîâàíèÿ ñâîèõ ïîñòóïêîâ.

2. Íåîäíîêðàòíîå ñîâåðøåíèå ïðîòèâîïðàâíûõ
äåÿíèé, ïî ïîâîäó êîòîðûõ ïîäýêñïåðòíûå ðàíåå
îòáûâàëè íàêàçàíèå èëè ïðîõîäèëè ïðèíóäèòåëü-
íîå ëå÷åíèå, ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü ôîðìèðîâàíèþ
ïðîòèâîïðàâíîãî ñòåðåîòèïà ïîâåäåíèÿ.

3. Ñîâåðøåíèå ïðîòèâîïðàâíûõ äåÿíèé, â õàðàê-
òåðå êîòîðûõ ïðîñëåæèâàåòñÿ íàðàñòàíèå òÿæåñòè.

4. Ñîâåðøåíèå ïðàâîíàðóøåíèÿ â ñîñòîÿíèè äå-
êîìïåíñàöèè, íåóñòîé÷èâîé êîìïåíñàöèè, îòíîñè-
òåëüíîé êîìïåíñàöèè, ñêëîííîñòü ê äåêîìïåíñàöè-
ÿì â àíàìíåçå.

5. Íàëè÷èå â àíàìíåçå äàííûõ î ïðèíóäèòåëü-
íîì ëå÷åíèè â ïñèõèàòðè÷åñêîì ñòàöèîíàðå ðàíåå.
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ñòâàìè, íå èñêëþ÷àþùèìè âìåíÿåìîñòè. Òàêèå ìåðû
ìîãóò áûòü íàçíà÷åíû «òîëüêî â ñëó÷àÿõ, êîãäà ïñè-
õè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà ñâÿçàíû ñ âîçìîæíîñòüþ ïðè-
÷èíåíèÿ ýòèìè ëèöàìè èíîãî ñóùåñòâåííîãî âðåäà
ëèáî ñ îïàñíîñòüþ äëÿ ñåáÿ èëè äðóãèõ ëèö». Òàêè-
ìè îáðàçîì, êðèòåðèåì íàçíà÷åíèÿ ïðèíóäèòåëüíî-
ãî ëå÷åíèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ÷. 2 ñò. 22 ÓÊ ÐÔ ÿâëÿ-
åòñÿ ïñèõè÷åñêîå ðàññòðîéñòâî, êîòîðîå îáóñëîâëè-
âàåò ïîâûøåííóþ («ñóùåñòâåííóþ») îáùåñòâåííóþ
îïàñíîñòü ëèöà.

Â ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ïñèõè-
àòðó íåðåäêî ïðèõîäèòñÿ îöåíèâàòü îïàñíîñòü ïî-
äýêñïåðòíîãî. Îïàñíîñòü ÿâëÿåòñÿ âàæíûì îñíîâà-
íèåì äëÿ òîãî, ÷òîáû ðåêîìåíäîâàòü ïðèíóäèòåëü-
íîå ëå÷åíèå ëèöó ñ íåïñèõîòè÷åñêèì ïñèõè÷åñêèì
ðàññòðîéñòâîì.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ÷. 2 ñò. 22 ÓÊ ÐÔ ïñèõè÷åñêîå
ðàññòðîéñòâî, íå èñêëþ÷àþùåå âìåíÿåìîñòè, ó÷è-
òûâàåòñÿ ñóäîì è ìîæåò ñëóæèòü îñíîâàíèåì äëÿ
íàçíà÷åíèÿ ïðèíóäèòåëüíûõ ìåð ìåäèöèíñêîãî õà-
ðàêòåðà. Ïñèõè÷åñêîå ðàññòðîéñòâî ÿâëÿåòñÿ íåîá-
õîäèìûì, íî íåäîñòàòî÷íûì îñíîâàíèåì äëÿ íàçíà-
÷åíèÿ ïðèíóäèòåëüíûõ ìåð ìåäèöèíñêîãî õàðàêòå-
ðà. Íàçíà÷åíèå òàêèõ ìåð â âèäå àìáóëàòîðíîãî ïðè-
íóäèòåëüíîãî íàáëþäåíèÿ è ëå÷åíèÿ ó ïñèõèàòðà
âîçìîæíî òîëüêî ïðè íàëè÷èè êðèòåðèåâ, ñîäåðæà-
ùèõñÿ â ÷. 2 ñò. 97 ÓÊ ÐÔ, ò.å. òîãäà, êîãäà ïñèõè-
÷åñêèå ðàññòðîéñòâà ñâÿçàíû ñ âîçìîæíîñòüþ ïðè-
÷èíåíèÿ ýòèìè ëèöàìè èíîãî ñóùåñòâåííîãî âðåäà
ëèáî ñ îïàñíîñòüþ äëÿ ñåáÿ èëè äðóãèõ ëèö. Òàêèì
îáðàçîì, êðèòåðèåì íàçíà÷åíèÿ ïðèíóäèòåëüíîãî
ëå÷åíèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ÷. 2 ñò. 22 ÓÊ ÐÔ ÿâëÿåò-
ñÿ ïîâûøåííàÿ («ñóùåñòâåííàÿ») îáùåñòâåííàÿ îïàñ-
íîñòü âìåíÿåìûõ ëèö, îáóñëîâëåííàÿ íàëè÷èåì ó
íèõ ïñèõè÷åñêîãî ðàññòðîéñòâà.

Óäåëüíûé âåñ ïîäýêñïåðòíûõ, ïîäïàäàþùèõ ïîä
äåéñòâèå ñò. 22 ÓÊ ÐÔ, ñîñòàâèë â ÐÔ â 2006 ã.
îêîëî 5% îò ÷èñëà ëèö, íàïðàâëåííûõ íà ñóäåáíî-
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3. Êðèòåðèè íàçíà÷åíèÿ ïðèíóäèòåëüíûõ
ìåð ìåäèöèíñêîãî õàðàêòåðà
ëèöàì ñ ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè,
íå èñêëþ÷àþùèìè âìåíÿåìîñòè
(÷. 2 ñò. 22 ÓÊ ÐÔ)

Íàðÿäó ñ íåîáõîäèìîñòüþ îöåíèâàòü îãðàíè÷åí-
íóþ âîçìîæíîñòü ëèö ñ ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâà-
ìè ðåãóëèðîâàòü ñâîè äåéñòâèÿ â êðèìèíàëüíîé ñè-
òóàöèè, îñóùåñòâëÿòü èõ ïðîèçâîëüíûé âîëåâîé
êîíòðîëü, ó ïñèõèàòðîâ- ýêñïåðòîâ âîçíèêàåò íåîá-
õîäèìîñòü îïðåäåëåíèÿ êðèòåðèåâ íàçíà÷åíèÿ ïðè-
íóäèòåëüíûõ ìåð ìåäèöèíñêîãî õàðàêòåðà (÷. 2
ñò. 22 ÓÊ ÐÔ). Ýòè ìåðû â âèäå àìáóëàòîðíîãî ïðè-
íóäèòåëüíîãî íàáëþäåíèÿ è ëå÷åíèÿ ó ïñèõèàòðà
(÷. 2 ñò. 99 ÓÊ ÐÔ) íàçíà÷àþòñÿ òîãäà, êîãäà ïñèõè-
÷åñêèå ðàññòðîéñòâà ñâÿçàíû ñ âîçìîæíîñòüþ ïðè-
÷èíåíèÿ ëèöîì èíîãî ñóùåñòâåííîãî âðåäà ëèáî ñ
îïàñíîñòüþ äëÿ ñåáÿ èëè äðóãèõ ëèö (÷. 2 ñò. 97
ÓÊ ÐÔ).

Êà÷åñòâî ïñèõè÷åñêîãî ðàññòðîéñòâà, òðåáóþùåå
ïðèìåíåíèÿ ïðèíóäèòåëüíûõ ìåð ìåäèöèíñêîãî
õàðàêòåðà, õàðàêòåðèçóåòñÿ êàê îáùåñòâåííàÿ îïàñ-
íîñòü. Öåëüþ ïðèìåíåíèÿ óêàçàííûõ ìåð ÿâëÿåòñÿ
èçëå÷åíèå ëèáî óëó÷øåíèå ïñèõè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ,
ïðåâåíöèÿ ñîâåðøåíèÿ íîâûõ ïðåñòóïëåíèé. Â äàí-
íîì ñëó÷àå ðå÷ü èäåò î ïðåäîòâðàùåíèè ïîâòîðåíèÿ
ïðåñòóïëåíèé. Ïîýòîìó, ïî ìíåíèþ ñîâðåìåííûõ
ïñèõèàòðîâ è ïñèõîëîãîâ Â. Ï. Êîòîâà (2004), È. À.
Êóäðÿâöåâà (1997), Ô. Ñ. Ñàôóàíîâà (2003), ïðàâî-
ìåðíî ãîâîðèòü î òîì, ÷òî îêàçàíèå ëå÷åáíîé ïîìî-
ùè äîëæíî ñïîñîáñòâîâàòü äîñòèæåíèþ öåëåé íà-
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êàçàíèÿ. Ýòè æå àâòîðû óêàçûâàëè, ÷òî ê ôàêòîðàì
ðèñêà ñîâåðøåíèÿ ïîâòîðíûõ ïðàâîíàðóøåíèé îòíî-
ñÿòñÿ ðàññòðîéñòâà, âëèÿþùèå íà ìîòèâàöèþ ïðåñòóï-
ëåíèÿ, è ñïîñîáíîñòü ê èçáèðàòåëüíîìó ïîâåäåíèþ.

Óäåëüíûé âåñ ïîäýêñïåðòíûõ, ïîäïàäàþùèõ ïîä
äåéñòâèå ñò. 22 ÓÊ ÐÔ, ñîñòàâèë â ÐÔ â 2006 ã.
3,4% îò ÷èñëà ëèö, íàïðàâëåííûõ íà ñóäåáíî-ïñè-
õèàòðè÷åñêóþ ýêñïåðòèçó. Ïðèíóäèòåëüíîå ëå÷åíèå
áûëî ðåêîìåíäîâàíî 77,2% ëèö. Â ðàçíûõ ðåãèî-
íàõ ñòðàíû ïðåäëàãàëèñü ðàçëè÷íûå ðåêîìåíäàöèè
ïðèìåíåíèÿ óêàçàííûõ ïðèíóäèòåëüíûõ ìåð ìåäè-
öèíñêîãî õàðàêòåðà. Òàê, â 8 ñóáúåêòàõ ÐÔ ëå÷åíèå
âîîáùå íå ðåêîìåíäîâàëîñü, â 30 ðåãèîíàõ ñòðàíû
ýòà ìåðà ðåêîìåíäîâàëàñü â 100% ñëó÷àåâ (Ìîõîíü-
êî À. Ð., 2006).

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü îñòàþòñÿ ìàëîðàçðàáîòàí-
íûìè ýêñïåðòíûå êðèòåðèè íàçíà÷åíèÿ ïðèíóäè-
òåëüíûõ ìåð ìåäèöèíñêîãî õàðàêòåðà ïîäýêñïåðò-
íûì ñ ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè, íå èñêëþ÷à-
þùèìè âìåíÿåìîñòè.

3.1. Ñîñòîÿíèå ïðîáëåìû

Ñîãëàñíî ïóíêòó «â» ÷. 1 ñò. 97 ÓÊ ÐÔ, ðåãëà-
ìåíòèðóþùåé îñíîâàíèÿ ïðèìåíåíèÿ ïðèíóäèòåëü-
íûõ ìåð ìåäèöèíñêîãî õàðàêòåðà, òàêèå ìåðû ìî-
ãóò áûòü íàçíà÷åíû ñóäîì ëèöàì, ñîâåðøèâøèì
ïðåñòóïëåíèÿ è ñòðàäàþùèì ïñèõè÷åñêèìè ðàñ-
ñòðîéñòâàìè, íå èñêëþ÷àþùèìè âìåíÿåìîñòè. Óêà-
çàííûé ïðèçíàê ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì, íî íåäî-
ñòàòî÷íûì äëÿ íàçíà÷åíèÿ ïðèíóäèòåëüíîãî ëå÷å-
íèÿ. Íàçíà÷åíèå ïðèíóäèòåëüíûõ ìåð ìåäèöèíñêî-
ãî õàðàêòåðà âîçìîæíî òîëüêî ïðè íàëè÷èè êðèòå-
ðèåâ, ñîäåðæàùèõñÿ â ÷. 2 ñò. 97 ÓÊ ÐÔ. Óêàçàí-
íàÿ ñòàòüÿ ÓÊ ÐÔ ðàñêðûâàåò îáÿçàòåëüíûå óñëî-
âèÿ (ïîêàçàíèÿ, îñíîâàíèÿ) äëÿ íàçíà÷åíèÿ ìåð ìå-
äèöèíñêîãî õàðàêòåðà ëèöàì, ñîâåðøèâøèì ïðå-
ñòóïëåíèå è ñòðàäàþùèì ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîé-
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ïñèõèàòðè÷åñêóþ ýêñïåðòèçó. Ïðèíóäèòåëüíîå ëå-
÷åíèå áûëî ðåêîìåíäîâàíî 79,2% ëèö, â îòíîøå-
íèè êîòîðûõ ðåêîìåíäîâàëîñü ïðèìåíåíèå ýòîé íîð-
ìû. Â ðàçíûõ ðåãèîíàõ ñòðàíû ïðåäëàãàëèñü ðàç-
íûå ðåêîìåíäàöèè ïðèìåíåíèÿ ýòîé ìåðû ìåäèöèí-
ñêîãî õàðàêòåðà. Òàê, â 13 ñóáúåêòàõ ÐÔ ëå÷åíèå
íå ðåêîìåíäîâàëîñü, â 5 ðåãèîíàõ îòìå÷åíû åäèíè÷-
íûå ñëó÷àè ðåêîìåíäàöèè ïðèìåíåíèÿ ÷. 2 ñò. 22
ÓÊ ÐÔ, â 29 ðåãèîíàõ ñòðàíû òàêàÿ ìåðà ðåêîìåí-
äîâàëàñü â 100% ñëó÷àåâ (Ìîõîíüêî À. Ð., 2006).

Àäåêâàòíîå è ñâîåâðåìåííîå íàçíà÷åíèå ïîäýêñ-
ïåðòíûì àìáóëàòîðíîãî ïðèíóäèòåëüíîãî íàáëþäå-
íèÿ è ëå÷åíèÿ ó ïñèõèàòðà ìîæåò çíà÷èòåëüíî ïî-
âûñèòü îáùóþ ýôôåêòèâíîñòü ïðîôèëàêòè÷åñêèõ
ìåðîïðèÿòèé ïî ïðåäóïðåæäåíèþ ïîâòîðíûõ êðè-
ìèíàëüíûõ äåéñòâèé.

Ïðîãíîçèðîâàíèå ðèñêà êðèìèíàëüíîãî ïîâåäå-
íèÿ ëèö ñ íåïñèõîòè÷åñêèìè ïñèõè÷åñêèìè ðàñ-
ñòðîéñòâàìè — àêòóàëüíàÿ ïðîáëåìà ñóäåáíîé ïñè-
õèàòðèè. Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè, êàê ïîêàçûâàþò
äàííûå ëèòåðàòóðû, êàêèõ-ëèáî àïðîáèðîâàííûõ
ïðàâèë îöåíêè îïàñíîñòè íåò, òðóäíî òàêæå îïðåäå-
ëèòü ïîíÿòèå îïàñíîñòè è ìåòîäû ïðåäñêàçàíèÿ.

Ïðîáëåìà ñòàëà îñîáåííî àêòóàëüíîé, íàïðèìåð,
ïîñëå ðàññìîòðåíèÿ â ñóäàõ ÑØÀ íåñêîëüêèõ óãî-
ëîâíûõ äåë, â êîòîðûõ â êà÷åñòâå îáâèíÿåìûõ ôè-
ãóðèðîâàëè ëèöà, îáâèíÿâøèåñÿ â ñîâåðøåíèè îñî-
áî òÿæêèõ ïðåñòóïëåíèé è îáíàðóæèâàâøèå òå èëè
èíûå ïñèõè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà (äåëà ×àðëüçà Óàé-
òìýíà, Äæåéìñà Õüþáåðòè, Ïðîñåíæèòà Ïîääàðà).
Ñóäüè, ðàññìàòðèâàâøèå ýòè äåëà, ïîëàãàëè, ÷òî ïñè-
õèàòðû ìîãóò ñî çíà÷èòåëüíîé òî÷íîñòüþ ïðåäñêà-
çàòü êòî áóäåò îïàñåí, à êòî íåò (Hare R.D., 1991;
Harris, G.T., Rice, M.E., Cormier C.A., 1991; Grann
M., Langstrom N., Tengstrom A., 1999). Â ñâîþ î÷å-
ðåäü ïñèõèàòðû è ïñèõîëîãè âñòàâàëè ïåðåä ýòè÷åñ-
êîé äèëåììîé ìåæäó íåîáõîäèìîñòüþ çàùèòèòü îá-
ùåñòâî îò ñóáúåêòà, ó êîòîðîãî âåðîÿòíû ïðîÿâëå-
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íîñòè è èì âïîëíå ïî ñèëàì ñ ýòèì ñïðàâèòüñÿ, äå-
ëàÿ ïðîãíîç íà îñíîâàíèè òàêèõ õàðàêòåðèñòèê, êàê
âîçðàñò, ïîë, êëèíè÷åñêèé äèàãíîç, îïûò ñîâåðøå-
íèÿ íàñèëüñòâåííûõ ïðåñòóïëåíèé, óïîòðåáëåíèå
ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ, âûñêàçûâàåìûå â ÷åé-òî
àäðåñ óãðîçû.

Â öåëîì æå ëó÷øèì ïðåäèêòîðîì áóäóùåãî ïî-
âåäåíèÿ ÿâëÿåòñÿ êðèìèíàëüíîå ïîâåäåíèå â ïðî-
øëîì. Ïðîÿâëåíèÿ àãðåññèè â ïðîøëîì, îñîáåííî â
ñàìûõ ðàçíûõ ñèòóàöèÿõ, ïîçâîëÿþò ñ îïðåäåëåí-
íîé âåðîÿòíîñòüþ ïðåäïîëàãàòü àãðåññèþ â áóäóùåì,
íåçàâèñèìî îò òîãî, îáíàðóæèâàåò ëè ïðåñòóïíèê
ïñèõè÷åñêîå ðàññòðîéñòâî èëè îí ïñèõè÷åñêè çäî-
ðîâ. Áîëåå òîãî, ÷åì ÷àùå òå èëè èíûå ïðîÿâëåíèÿ
ïîâåäåíèÿ àêòóàëèçèðóþòñÿ â ðàçëè÷íûõ ñèòóàöè-
ÿõ, òåì áîëåå òî÷íûì áóäóò ïðîãíîç. Îñîáåííî òùà-
òåëüíî ñëåäóåò îöåíèâàòü èíôîðìàöèþ îá îñîáåííî-
ñòÿõ ëè÷íîñòè è ñòåðåîòèïàõ ïîâåäåíèÿ.

Îäíîé èç íàèáîëåå ïåðñïåêòèâíûõ ìåòîäèê ÿâ-
ëÿåòñÿ «Àëãîðèòì îöåíêè ðèñêà íàñèëèÿ» (Violence
Risk Assessment Guide — VRAG). Ìåòîäèêà ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé êîìïëåêñ èç äâåíàäöàòè ïåðåìåííûõ,
êîòîðûå áûëè îòîáðàíû äëÿ ïðîãíîçèðîâàíèÿ îïàñ-
íîãî ïîâåäåíèÿ. Â ÷èñëî ïåðåìåííûõ âêëþ÷åíû òà-
êèå õàðàêòåðèñòèêè, êàê ðàçëó÷åíèå ñóáúåêòà ñ ðî-
äèòåëÿìè äî ïóáåðòàòíîãî âîçðàñòà, ïñèõè÷åñêîå ðàñ-
ñòðîéñòâî, äåëèíêâåíòíîå ïîâåäåíèå â øêîëå, ðàí-
íèé àëêîãîëèçì, ñèìïòîìû ðàññòðîéñòâà ëè÷íîñòè.

Ëó÷øèì ïðåäèêòîðîì ñîâåðøåíèÿ ðåöèäèâíûõ
àêòîâ íàñèëèÿ îêàçàëèñü ïîêàçàòåëè ïî øêàëå ðàñ-
ñòðîéñòâà ëè÷íîñòè. Îäèí ýòîò ïîêàçàòåëü ïîçâîëèë
ëó÷øå ïðåäñêàçûâàòü ñîâåðøåíèå ïîâòîðíûõ äåëèê-
òîâ, ÷åì ëþáàÿ êîìáèíàöèÿ äðóãèõ ïåðåìåííûõ
êðèìèíàëüíîãî àíàìíåçà. Ñàìûìè íàäåæíûìè ïðå-
äèêòîðàìè ïðåäñêàçàíèÿ îïàñíîñòè ÿâëÿþòñÿ áèî-
ãðàôè÷åñêèå è êëèíè÷åñêèå ïðèçíàêè. Èç ðàáîò, â
êîòîðûõ ïðè îïðåäåëåíèè îïàñíîñòè ïðèîðèòåò îò-
äàåòñÿ êëèíè÷åñêèì ôàêòîðàì, çàñëóæèâàþò âíè-
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íèÿ àãðåññèâíîãî ïîâåäåíèÿ, è îáÿçàííîñòüþ ñîáëþ-
äàòü ïðàâà ÷åëîâåêà (Kosson D.S., Smith, S.S.,
Newman J.P., 1990; Steadman H.J., Deane M.W.,
Morrissey J.P., 1999).

Êëèíèöèñòû è ïñèõîëîãè áûëè òàêæå îçàáî÷å-
íû âîïðîñîì, êàê ÿñíî è ÷åòêî îïðåäåëèòü çíà÷è-
òåëüíûé ðèñê è âåðîÿòíîñòü íàñèëèÿ.

Âî ìíîãèõ èññëåäîâàíèÿõ óòâåðæäàåòñÿ, ÷òî, åñëè
äàæå èìååòñÿ êîìïëåêñ ôàêòîðîâ, êîòîðûé óáåæäà-
åò ñóä â î÷åâèäíîé ïîòåíöèàëüíîé îïàñíîñòè ëèöà,
òî ýòî íå îáåðåãàåò îò ïåðåñòðàõîâî÷íûõ òåíäåíöèé,
îò «ëîæíîé òðåâîãè» (Steadman H.J., Deane M.W.,
Morrissey J.P., 2003). Äàæå íàèáîëåå ñëîæíûå ñòà-
òèñòè÷åñêèå ìåòîäû ïðîãíîçèðîâàíèÿ äàþò, êàê
ìèíèìóì, îò 60 äî 70% ëîæíûõ ïîëîæèòåëüíûõ
ïðåäñêàçàíèé (òî åñòü òàêèõ ïðåäñêàçàíèé, â êîòî-
ðûõ ïðèçíàþòñÿ îïàñíûìè ëþäè, êîòîðûå â äàëü-
íåéøåì íå ñîâåðøàþò îïàñíûõ äåéñòâèé). Ðå÷ü èäåò
î âûâåäåíèè ñòàòèñòè÷åñêèõ èëè àêòóàðíûõ ïðîãíî-
çèðóþùèõ èíäåêñîâ, êîòîðûå îáúåêòèâíî óêàçûâà-
þò îïòèìàëüíîå ðåøåíèå. Òàêîé ïîäõîä îáû÷íî ïðî-
òèâîïîñòàâëÿåòñÿ êëèíè÷åñêîìó ïðîãíîçó, êîòîðûé
ïðåäïîëàãàåò ñóáúåêòèâíóþ îöåíêó ðèñêà (Bonta J.,
Law M., Hanson K., 1998 ).

Íåñìîòðÿ íà ýòè êðèòè÷åñêèå âûñêàçûâàíèÿ, ñòà-
òèñòè÷åñêèå èíñòðóìåíòû äëÿ îöåíêè ðèñêà â òå÷å-
íèå íåêîòîðîãî âðåìåíè èñïîëüçîâàëèñü â ïåíèòåí-
öèàðíîé ñèñòåìå ÑØÀ, ÷òîáû ïîìî÷ü ïðèíèìàòü
ðåøåíèÿ â îòíîøåíèè óñëîâíî-äîñðî÷íîãî îñâîáîæ-
äåíèÿ «ïîä ÷åñòíîå ñëîâî» (Salekin R., Rogers R. &
Sewell K., 1996). Ïðèìåðàìè òàêèõ èíñòðóìåíòîâ
ìîãóò ñëóæèòü «Áàçîâàÿ îöåíêà ïðîãíîçà» (Base
Expectancy Score), «Îïðîñíèê äëÿ îöåíêè óðîâíÿ
íàäçîðà» (Level of Supervision Inventory), «Ïîêàçà-
òåëü ïî îñíîâíîìó ôàêòîðó» (ïåðåñìîòðåííûé)
(Salient Factor Score) è «Øêàëà îöåíêè ñòàòèñòè-
÷åñêîé èíôîðìàöèè î ðåöèäèâàõ» (Statistical
Information on Recidivism Scale). Â Ñîåäèíåííîì Êî-
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ðîëåâñòâå áûëè ðàçðàáîòàíû àíàëîãè÷íûå ìåòîäû
êîëè÷åñòâåííîé îöåíêè äëÿ îïðåäåëåíèÿ ïîêàçàòå-
ëåé «ðèñêà ïîâòîðíîãî îñóæäåíèÿ». Ðÿä ìåòîäèê
ïðèìåíÿëñÿ äëÿ ïðîãíîçà âîçìîæíîé îïàñíîñòè ëèö,
êîòîðûõ îñâèäåòåëüñòâîâàë Ñîâåò ïî óñëîâíî-äîñðî÷-
íîìó îñâîáîæäåíèþ.

Ñòðóêòóðèðîâàííàÿ êëèíè÷åñêàÿ îöåíêà ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé ñî÷åòàíèå ýìïèðè÷åñêèõ çíàíèé è
ïðîôåññèîíàëüíîãî êëèíè÷åñêîãî îïûòà. Ñòîðîííè-
êè ýòîé ìîäåëè óòâåðæäàþò, ÷òî òî÷íîñòü êëèíè-
÷åñêîãî ïðîãíîçà â îòíîøåíèè ðèñêà ïðîÿâëåíèÿ
íàñèëèÿ ìîæíî çíà÷èòåëüíî ïîâûñèòü, åñëè ñîáëþ-
äàþòñÿ îïðåäåëåííûå ïðîöåäóðû:

à) îöåíêè îñóùåñòâëÿþòñÿ ñ ïîìîùüþ îïóáëè-
êîâàííîé ñõåìû ñ ÷åòêèìè îïðåäåëåíèÿìè;

á) ñóùåñòâóåò äîñòàòî÷íàÿ ñîãëàñîâàííîñòü ìåæ-
äó ýêñïåðòàìè áëàãîäàðÿ èõ ïîäãîòîâêå, çíàíèÿì è
îïûòó;

â) ïðîãíîç îñóùåñòâëÿåòñÿ äëÿ îïðåäåëåííîãî
òèïà ïîâåäåíèÿ â òå÷åíèå óñòàíîâëåííîãî ïåðèîäà;

ã) íàñèëüñòâåííûå äåéñòâèÿ ìîæíî îáíàðóæèòü
è çàðåãèñòðèðîâàòü;

ä) äîñòóïíà âñÿ îòíîñÿùàÿñÿ ê äåëó è ïîäòâåðæ-
äåííàÿ èíôîðìàöèÿ;

å) ñòàòèñòè÷åñêèå îöåíêè êîððåêòèðóþòñÿ òîëü-
êî â òîì ñëó÷àå, êîãäà ýòî îïðàâäàííî.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòèìè ïîëîæåíèÿìè áûëè ðàç-
ðàáîòàíû íåñêîëüêî èíñòðóìåíòîâ äëÿ îöåíêè ðèñ-
êà ïðîÿâëåíèÿ íàñèëèÿ â êëèíè÷åñêèõ óñëîâèÿõ. Ê
íèì îòíîñÿòñÿ: «Øêàëà (20 ïóíêòîâ) ìåíåäæìåíòà
àíàìíåñòè÷åñêèõ è êëèíè÷åñêèõ ôàêòîðîâ ðèñêà»
(Historical/Clinical/Risk Management scale — HCR),
«Êðèòåðèè îöåíêè ðèñêà íàïàäåíèÿ íà ñóïðóãó»
(Spousal Assault Risk Assessment Guide) è «Øêàëà
äëÿ îöåíêè ðèñêà ñåêñóàëüíîãî íàñèëèÿ» (Sexual
Violence Risk scale).

Èññëåäîâàòåëè ïîëàãàþò, ÷òî îò êëèíèöèñòîâ
òðåáóåòñÿ òîëüêî ñâèäåòåëüñòâî î âåðîÿòíîñòè îïàñ-
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ìàíèÿ «Ïåðåñìîòðåííûé êîíòðîëüíûé ïåðå÷åíü âîï-
ðîñîâ äëÿ îöåíêè ïñèõîïàòèè» è «Êîíòðîëüíûé ïå-
ðå÷åíü âîïðîñîâ äëÿ îöåíêè ïñèõîïàòèè: ñêðèíèí-
ãîâàÿ âåðñèÿ». Â ýòèõ ïåðå÷íÿõ âàæíîå çíà÷åíèå
îòâîäèòñÿ òàêèì ïðèçíàêàì, êàê ÷ðåçìåðíîå ÷óâ-
ñòâî ñîáñòâåííîé çíà÷èìîñòè, ïîòðåáíîñòü â ñòèìó-
ëÿöèè, èìïóëüñèâíîñòü, îòñóòñòâèå âèíû è ðàñêàÿ-
íèÿ, ñêëîííîñòü ê ìàíèïóëèðîâàíèþ äðóãèìè ëþäü-
ìè, îòñóòñòâèå ðåàëüíûõ öåëåé, íåñïîñîáíîñòü âçÿòü
íà ñåáÿ îòâåòñòâåííîñòü è ò. ä.

Äðóãèì ïåðñïåêòèâíûì ñðåäñòâîì îöåíêè ðèñêà
ÿâëÿåòñÿ øêàëà HCR — 20 (Historical/Clinical/Risk/
Management). Áàçèñ ýòîé øêàëû — òðè ãðóïïû ôàê-
òîðîâ: áèîãðàôè÷åñêèå, êëèíè÷åñêèå è ôàêòîðû áó-
äóùåãî ðèñêà. Øêàëà ñîäåðæèò äâàäöàòü ïóíêòîâ.
Ê ÷èñëó áèîãðàôè÷åñêèõ ïóíêòîâ îòíîñèòñÿ «àãðåñ-
ñèâíîå ïîâåäåíèå â ïðîøëîì» — îäèí èç ñàìûõ ñèëü-
íûõ ïðåäèêòîðîâ îïàñíîñòè. Äðóãîé âàæíûé ïîêà-
çàòåëü — «þíûé âîçðàñò âî âðåìÿ ñîâåðøåíèÿ ïåð-
âîãî íàñèëèÿ». Îòñþäà, ÷åì â áîëåå ðàííåì âîçðàñòå
÷åëîâåê ñîâåðøèë ïåðâûé êðèìèíàëüíûé äåëèêò,
òåì ñ áîëüøåé âåðîÿòíîñòüþ ìîäóñ ïîâåäåíèÿ áóäåò
ïðîÿâëÿòüñÿ â áóäóùåì. Ê äðóãèì ïðèçíàêàì îòíî-
ñÿòñÿ — ñëàáàÿ àäàïòàöèÿ ê ñîöèóìó â ðàííåì âîç-
ðàñòå, íåñòàáèëüíîñòü èíòåðïåñîíàëüíûõ îòíîøåíèé,
îòñóòñòâèå ïîñòîÿííîãî ìåñòà ðàáîòû, óïîòðåáëåíèå
ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ, íàëè÷èå àôôåêòèâíûõ ðàñ-
ñòðîéñòâ â àíàìíåçå. Êëèíè÷åñêèå ïðèçíàêè — ýòî
óìñòâåííàÿ îòñòàëîñòü, âðàæäåáíîñòü, îòêðûòàÿ àã-
ðåññèÿ, ïñèõè÷åñêîå ðàññòðîéñòâî. Â ïðåäñêàçàíèè
àãðåññèâíîãî ïîâåäåíèÿ íàèáîëåå çíà÷èìû ôàíòà-
çèè ñàäèñòñêîãî ñîäåðæàíèÿ, ñóèöèäàëüíàÿ è ãîìè-
öèäíàÿ èäåàöèÿ. Ôàêòîðû áóäóùåãî ðèñêà ñâÿçàíû
è ñ óñëîâèÿìè, â êîòîðûõ èíäèâèäóóì îêàæåòñÿ
ïîñëå îñâîáîæäåíèÿ èç èñïðàâèòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ.

Âàæíûìè ïðåäèêòîðàìè ÿâëÿþòñÿ íåñïîñîáíîñòü
ïëàíèðîâàòü è ëåãêàÿ ïîäâåðæåííîñòü ñòðåññó, ïà-
ðàíîèäíûå èäåè, îòñóòñòâèå ñàìîêîíòðîëÿ è ðàñêà-
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áèëüíûå èíäèâèäóàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå îñîáåííî-
ñòè, à òàêæå óñòàíîâëåíèå òàêîãî âëèÿíèÿ àíîìà-
ëèé, êîòîðîå îãðàíè÷èâàåò ñïîñîáíîñòü ê ñâîáîäíî-
ìó âûáîðó äåéñòâèé â ñèòóàöèè. Ýòèì êðèòåðèÿì
îòâå÷àåò îïðåäåëåíèå îãðàíè÷åííîé âìåíÿåìîñòè ó
îáâèíÿåìûõ, ñîâåðøèâøèõ ïðåñòóïëåíèÿ ïî ìåõà-
íèçìàì: îòñðî÷åííîé àãðåññèè; àãðåññèè ïðè íåàäåê-
âàòíîé îöåíêå ñèòóàöèè âñëåäñòâèå íåäîðàçâèòèÿ;
àãðåññèè â ñîñòîÿíèè àòèïè÷íîãî àëêîãîëüíîãî îïü-
ÿíåíèÿ; àãðåññèè â ñòðóêòóðå äåêîìïåíñàöèè. Äèñ-
ãàðìîíè÷íàÿ ñòðóêòóðà ëè÷íîñòè, óìñòâåííàÿ îòñòà-
ëîñòü ìîãóò îáóñëîâèòü îïàñíîñòü â íåéòðàëüíûõ
ñèòóàöèÿõ. Ïîâûøàþò îïàñíîñòü ÷àñòûå äåêîìïåí-
ñàöèè ñîñòîÿíèÿ, êîòîðûå îáëåã÷àþò ïðîÿâëåíèÿ
àãðåññèè â øèðîêîì äèàïàçîíå ñèòóàöèé — îò ôðó-
ñòðèðóþùèõ äî íåéòðàëüíûõ.

Ë. Î. Ïåðåæîãèí (2001) ïðåäëîæèë ñëåäóþùèå
ýêñïåðòíûå êðèòåðèè ïðèìåíåíèÿ ñò. 22 ÓÊ ÐÔ â
îòíîøåíèè îáâèíÿåìûõ ñ ðàññòðîéñòâàìè ëè÷íîñòè
— ïàðöèàëüíàÿ ëè÷íîñòíàÿ íåçðåëîñòü, ñîïðîâîæ-
äàþùàÿñÿ ñíèæåíèåì êðèòè÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé;
íàðóøåíèå ïðîãíîñòè÷åñêèõ ôóíêöèé, ñîïðîâîæäà-
åìîå òðóäíîñòÿìè â îïðåäåëåíèè öåëåé, â îöåíêå
ïðèîðèòåòîâ, è ðåãóëèðîâàíèè ýìîöèîíàëüíûõ ðå-
àêöèé; àôôåêòèâíûå ðàññòðîéñòâà, âûñîêàÿ àãðåñ-
ñèâíîñòü, ÷àñòûå äåêîìïåíñàöèè ñîñòîÿíèÿ â àíàì-
íåçå. Ýòè æå êðèòåðèè ìîæíî èñïîëüçîâàòü ïðè óêà-
çàíèè íà íåîáõîäèìîñòü íàçíà÷åíèÿ àìáóëàòîðíîãî
ïðèíóäèòåëüíîãî íàáëþäåíèÿ è ëå÷åíèÿ ïîäýêñïåð-
òíûì, â îòíîøåíèè êîòîðûõ áûëà ïðèìåíåíà ñò. 22
ÓÊ ÐÔ. Îñîáåííî ýòî êàñàåòñÿ òåõ ëèö ñ íåïñèõîòè-
÷åñêèìè ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè, êîòîðûå
íåîäíîêðàòíî ïðèâëåêàëèñü ê óãîëîâíîé îòâåòñòâåí-
íîñòè èëè ðàíåå íàõîäèëèñü íà ïðèíóäèòåëüíîì
ëå÷åíèè.

È. Â. Ãîðøêîâ (1997) âûñêàçàë ìíåíèå î âîçìîæ-
íîñòè ïðèìåíåíèÿ êðèòåðèåâ òàê íàçûâàåìîé îãðà-
íè÷åííîé âìåíÿåìîñòè è ïðèíóäèòåëüíûõ ìåð ìå-
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ÿíèÿ, íåîáû÷íûé õàðàêòåð íàñèëèÿ, ñêëîííîñòü, íå
ñ÷èòàÿñü íè ñ ÷åì, äîáèâàòüñÿ óäîâëåòâîðåíèÿ ïî-
òðåáíîñòåé.

Ðÿä èññëåäîâàòåëåé ïðåäëàãàþò ïðè îöåíêå îïàñ-
íîñòè èñïîëüçîâàòü ñïåöèôè÷åñêèå øêàëû MMPI, â
÷àñòíîñòè ñòàíäàðòíûå F è Pd, øêàëû ýêñòðàâåð-
ñèè è èìïóëüñèâíîñòè. Ïîêàçàòåëè ïî ýòèì øêàëàì
êîððåëèðóþò ñ íàñèëèåì è ðåöèäèâèçìîì âîîáùå.

Ñïîðíûì ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîïðîñ î òîì, ñëåäóåò
ëè óäåëÿòü âíèìàíèå òàêèì ôàêòîðàì, êàê ýíóðåç â
äåòñòâå, ïîäæîãè, æåñòîêîå îáðàùåíèå ñ æèâîòíû-
ìè. Èìåþòñÿ ñâåäåíèÿ, ÷òî íàèëó÷øèìè ïðåäèêòî-
ðàìè åãî ïðîÿâëåíèÿ ñðåäè ëèö ñ ïñèõè÷åñêèìè
ðàññòðîéñòâàìè ÿâëÿþòñÿ òå æå äåìîãðàôè÷åñêèå
ôàêòîðû, ÷òî è â ãðóïïå ïñèõè÷åñêè çäîðîâûõ ïðå-
ñòóïíèêîâ; ñàìûìè ñëàáûìè ïðåäèêòîðàìè îêàçà-
ëèñü êëèíè÷åñêèå ôàêòîðû — äèàãíîç è ëè÷íîñò-
íûå õàðàêòåðèñòèêè.

Îêîí÷àòåëüíîå ðåøåíèå îá îïàñíîñòè îñòàåòñÿ çà
ñóäàìè, êîòîðûå äîëæíû äîáèâàòüñÿ ñáàëàíñèðîâàí-
íîãî ðåøåíèÿ ñîöèàëüíûõ è ìîðàëüíûõ âîïðîñîâ,
äåëàÿ âûáîð ìåæäó ñâîáîäîé ÷åëîâåêà è îáùåñòâåí-
íîé áåçîïàñíîñòüþ.

Â ñîâðåìåííîé îòå÷åñòâåííîé ïñèõèàòðèè âîïðî-
ñó îïàñíîñòè ëèö ñ íåïñèõîòè÷åñêèìè ïñèõè÷åñêèìè
ðàññòðîéñòâàìè òàêæå ïðèäàåòñÿ âàæíîå çíà÷åíèå.

Êëèíè÷åñêèìè ïðèçíàêàìè, äàþùèìè îñíîâàíèå
ê ïðèìåíåíèþ ñò. 22 ÓÊ ÐÔ, ÿâëÿþòñÿ äèíàìè÷åñ-
êèå ñäâèãè â ôîðìå äåêîìïåíñàöèé ïñèõè÷åñêèõ
ðàññòðîéñòâ, ñîïðÿæåííûõ ñ òàêèìè ôåíîìåíàìè,
êàê âûðàæåííûå àôôåêòèâíûå êîëåáàíèÿ äåïðåñ-
ñèâíî-äèñôîðè÷åñêîãî, ãèïîìàíèàêàëüíîãî òèïà,
ïðèçíàêè ëè÷íîñòíîé íåçðåëîñòè. Ýòè ïðèçíàêè ìî-
ãóò ôîðìèðîâàòüñÿ â óñëîâèÿõ äëèòåëüíîé ïñèõî-
òðàâìèðóþùåé ñèòóàöèè, ïðåäøåñòâóþùåé êðèìè-
íàëó (Áàðäåíøòåéí Ë. Ì., Ìîæãèíñêèé Þ. Á., 2000;
Ïåðåæîãèí Ë. Î., 2001; Âàñÿíèíà Â. È., 2002; Áàí-
ùèêîâà Å. Ã., 2002; Ðàñïîíîìàðåâà Î. Â., 2002).
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È. À. Êóäðÿâöåâ (1999) îòìå÷àë, ÷òî ðîëü ïñè-
õè÷åñêîãî ðàññòðîéñòâà â ðàçâèòèè èëè ïðîÿâëåíè-
ÿõ èíêðèìèíèðîâàííîãî ïðîòèâîïðàâíîãî äåÿíèÿ
ìîæåò áûòü òðàíçèòîðíîé, ñâÿçàííîé ñ òðàãè÷åñêèì
ñòå÷åíèåì ñëó÷àéíûõ ñèòóàöèîííûõ óñëîâèé, ñ
î÷åíü ðåäêîé êîíñòåëëÿöèåé íåáëàãîïðèÿòíûõ ïà-
òîáèîëîãè÷åñêèõ è ïàòîïñèõîëîãè÷åñêèõ îáñòîÿ-
òåëüñòâ, â ñèñòåìó êîòîðûõ âêëþ÷åíà ïñèõè÷åñêàÿ
àíîìàëèÿ. Â ýòîì ñëó÷àå åå âëèÿíèå íà êðèìèíàëü-
íûé ðåöèäèâ, ñîõðàíÿþùóþñÿ îáùåñòâåííóþ îïàñ-
íîñòü ëè÷íîñòè îáâèíÿåìîãî ìèíèìàëüíî. Â ñâÿçè ñ
ýòèì ïðèíóäèòåëüíûå ìåðû ìåäèöèíñêîãî õàðàêòå-
ðà ìîãóò íå ïðèìåíÿòüñÿ. Â òî æå âðåìÿ ñîöèàëüíàÿ
îïàñíîñòü ìîæåò áûòü óñòîé÷èâî âûñîêîé, ñâÿçàí-
íîé ñ áîëåå æåñòêèì, ïðÿìûì, ñîöèàëüíî ìåíåå îïîñ-
ðåäîâàííûì, â ñóùåñòâåííîé ìåðå äåòåðìèíèðóþ-
ùèì âëèÿíèåì ïñèõè÷åñêîãî ðàññòðîéñòâà íà ïîâå-
äåíèå. Àâòîð âûäåëèë ñòðóêòóðíî-äèíàìè÷åñêèå
õàðàêòåðèñòèêè ñîñòîÿíèÿ ëèö ñ ïñèõè÷åñêèìè ðàñ-
ñòðîéñòâàìè, íå èñêëþ÷àþùèìè âìåíÿåìîñòè, â
îòíîøåíèè êîòîðûõ ðåêîìåíäóåòñÿ ïðèìåíåíèå ÷. 1
è ÷.2 ñò. 22 ÓÊ ÐÔ. Ê íèì îòíîñÿòñÿ ÷àñòîòà è ëåã-
êîñòü âîçíèêíîâåíèÿ äèíàìè÷åñêèõ ñäâèãîâ, òåíäåí-
öèÿ ê êîëåáàíèÿì íàñòðîåíèÿ, ìîðàëüíî-ýòè÷åñêîå
ñíèæåíèå, íàðóøåíèå ìîòèâàöèè, ïðîãíîñòè÷åñêèõ
ñïîñîáíîñòåé, àíòèñîöèàëüíûå öåííîñòíûå îðèåíòà-
öèè, íèçêàÿ ôðóñòðàöèîííàÿ òîëåðàíòíîñòü. Íàëè-
÷èå êîìïëåêñà ýòèõ ïîêàçàòåëåé ñâèäåòåëüñòâóþò î
íåîáõîäèìîñòè íàçíà÷åíèÿ ñóäîì ïðèíóäèòåëüíûõ
ìåð ìåäèöèíñêîãî õàðàêòåðà, ñîâìåùåííûõ ñ íàêà-
çàíèåì.

Ê ôàêòîðàì ðèñêà ïîâòîðíûõ îïàñíûõ äåéñòâèé
Ô. Ñ. Ñàôóàíîâ (2004) îòíîñèò ïñèõè÷åñêèå ðàññòðîé-
ñòâà, íåïîñðåäñòâåííî âëèÿþùèå íà ìîòèâàöèþ ïðå-
ñòóïëåíèÿ è ñïîñîáíîñòü ê èçáèðàòåëüíîìó ïîâåäå-
íèþ. Âûÿâëåíèå êðèìèíîãåííûõ ôàêòîðîâ ïðåäïî-
ëàãàåò îïðåäåëåíèå ìåõàíèçìîâ êðèìèíàëüíîé àã-
ðåññèè, â êîòîðûõ ðåøàþùåå çíà÷åíèå èìåþò ñòà-
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äèöèíñêîãî õàðàêòåðà ê ñóáúåêòàì ñ ðàññòðîéñòâà-
ìè ëè÷íîñòè, êîòîðûå îáíàðóæèâàþò ïàòîëîãè÷åñ-
êèå ôîðìû àãðåññèâíîãî ïîâåäåíèÿ (äåôèöèòàðíàÿ
è äåñòðóêòèâíàÿ àãðåññèÿ, ïî Ã. Àììîíó).

Ç. Ã. Àáäóðàãèìîâà (1999) â ñâîåé ðàáîòå îòìåòè-
ëà, ÷òî â ñëó÷àÿõ îñóæäåíèÿ ëèö, ñòðàäàþùèõ øè-
çîôðåíèåé, ïðèçíàííûõ îãðàíè÷åííî âìåíÿåìûìè,
èì äîëæíî íàçíà÷àòüñÿ àìáóëàòîðíîå ïðèíóäèòåëü-
íîå íàáëþäåíèå è ëå÷åíèå ó ïñèõèàòðà â ìåñòàõ
ëèøåíèÿ ñâîáîäû

Ò. À. Íèêîëàåâà (2002) ñ÷èòàåò, ÷òî ïðèíóäè-
òåëüíûå ìåðû ìåäèöèíñêîãî õàðàêòåðà ïîêàçàíû
âñåì ïîäýêñïåðòíûì ñ ëåãêîé óìñòâåííîé îòñòàëîñ-
òüþ ïðè ïðèçíàíèè èõ îãðàíè÷åííî âìåíÿåìûìè â
ñâÿçè ñ òåì, ÷òî îáùåñòâåííî îïàñíîå ïîâåäåíèå ýòèõ
ëèö ìîæíî ðàñöåíèòü êàê îäèí èç âàðèàíòîâ äå-
êîìïåíñàöèè. Àìáóëàòîðíîå ïðèíóäèòåëüíîå íà-
áëþäåíèå è ëå÷åíèå ó ïñèõèàòðà äîëæíî ïðåäóñ-
ìàòðèâàòü âîçìîæíîñòü ïðîâåäåíèÿ ìåäèêî-êîð-
ðåêöèîííûõ è ñîöèàëüíî-ðåàáèëèòàöèîííûõ ìåð
ñ öåëüþ óëó÷øåíèÿ àäàïòèâíûõ âîçìîæíîñòåé è
ïðîôèëàêòèêè ïîâòîðíîãî ñîâåðøåíèÿ ïðîòèâî-
ïðàâíûõ äåÿíèé.

Å. Ñ. Àíäðååâà (2000), ïðåäëàãàÿ êðèòåðèè îãðà-
íè÷åííîé âìåíÿåìîñòè ïðè ýêñïåðòèçå ëèö ñ îðãà-
íè÷åñêèìè ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè, îòìåòè-
ëà, ÷òî ñòàáèëüíûå, ðåàëèçóþùèåñÿ â ðàçíûõ îá-
ñòîÿòåëüñòâàõ ïðîáëåìû ñàìîñòîÿòåëüíîé îðãàíèçà-
öèè ñîáñòâåííîãî ïîâåäåíèÿ, ñíèæåíèå ñïîñîáíîñòè
ñóáúåêòà ê èíòåëëåêòóàëüíîìó è âîëåâîìó êîíòðî-
ëþ ïîâåäåíèÿ çíà÷èòåëüíîé ìåðå îáóñëîâëèâàþò è
âûñîêóþ âåðîÿòíîñòü íàçíà÷åíèÿ òàêèì ëèöàì ìåð
ìåäèöèíñêîãî õàðàêòåðà.

Êëèíèêî-êàòàìíåñòè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïðîâå-
äåííîå íà áîëüøîì êîíòèíãåíòå ëèö ñ ðàçëè÷íûìè
íåïñèõîòè÷åñêèìè ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè,
ïîçâîëèëî ïðåäëîæèòü ñëåäóþùèå êðèòåðèè îïàñ-
íîñòè.
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ïóáåðòàòíîãî ïåðèîäà ïîïàäàëè ïîä âëèÿíèå àñîöè-
àëüíûõ ëèö è âìåñòå ñ íèìè íà÷èíàëè áðîäÿæíè-
÷àòü, óïîòðåáëÿòü àëêîãîëü, âîâëåêàëèñü â ñîâåð-
øåíèå ïðàâîíàðóøåíèé. Ñåìåéíîå íåáëàãîïîëó÷èå,
áåçíàäçîðíîñòü, óïîòðåáëåíèå àëêîãîëÿ, íåçàâåð-
øåííîå îáðàçîâàíèå ÿâëÿëèñü ïðåäèêòîðàìè èõ
îáùåñòâåííî îïàñíîãî ïîâåäåíèÿ (Ñûðîïÿòîâ Î. Ã.,
1986).

Ïðèìåðíî êàæäûé äåñÿòûé ïîäýêñïåðòíûé ñ óì-
ñòâåííîé îòñòàëîñòüþ íàõîäèëñÿ íà ïðèíóäèòåëüíîì
ëå÷åíèè, òàê êàê ïðèçíàâàëñÿ íåâìåíÿåìûìè ïîñëå
ñîâåðøåíèÿ ïðåñòóïëåíèÿ.

Áîëüøèíñòâî ïîäýêñïåðòíûõ ñ óìñòâåííîé îòñòà-
ëîñòüþ ïîñëå îêîí÷àíèÿ øêîëû èëè ïðåêðàùåíèÿ
ó÷åáû íå ðàáîòàëè. Äëÿ ìíîãèõ ïîäýêñïåðòíûõ ïðè-
âëå÷åíèå ê óãîëîâíîé îòâåòñòâåííîñòè áûëî ïîâòîð-
íûì, â îñíîâíîì çà êîðûñòíûå ïðàâîíàðóøåíèÿ,
ñîâåðøàåìûå áåç ïðåäâàðèòåëüíîãî ïëàíèðîâàíèÿ.
Äëÿ óìñòâåííî îòñòàëûõ ïîäýêñïåðòíûõ áûëè õà-
ðàêòåðíû êîãíèòèâíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, ïðåèìóùå-
ñòâåííî êîíêðåòíûé òèï ìûøëåíèÿ, íàðóøåíèÿ
ïàìÿòè. Áûëè îòìå÷åíû òàêæå óòîìëÿåìîñòü è èñ-
òîùàåìîñòü ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, àôôåêòèâíàÿ
ðèãèäíîñòü. Îíè áûëè ñêëîííû ê ïåðåîöåíêå ñâîèõ
âîçìîæíîñòåé, îñîáåííî â ñóáúåêòèâíî ñëîæíîé (êðè-
ìèíàëüíîé) ñèòóàöèè, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î íåäî-
ñòàòî÷íîñòè öåëîñòíîãî ó÷åòà è àíàëèçà ñèòóàöèè,
íàðóøåíèÿõ êðèòè÷åñêèõ îöåíîê ñâîåé ëè÷íîñòè.
Ó ïîäýêñïåðòíûõ èìåëè ìåñòî ñëîæíîñòè óñòàíîâ-
ëåíèÿ ìåæëè÷íîñòíûõ âçàèìîîòíîøåíèé, ñêëîí-
íîñòü ê èìïóëüñèâíûì ôîðìàì ðåàãèðîâàíèÿ, íå-
ñïîñîáíîñòü îòñðî÷èòü âîçíèêàþùèå ïîáóæäåíèÿ,
÷òî ãîâîðèò î íåäîñòàòî÷íîñòè âîëåâîãî êîíòðîëÿ
ñâîåãî ïîâåäåíèÿ.

Äëÿ ñîñòîÿíèÿ ïîäýêñïåðòíûõ áûëà õàðàêòåðíà
îòðèöàòåëüíàÿ äèíàìèêà â âèäå íàðàñòàíèÿ ðàñ-
ñòðîéñòâ â ýìîöèîíàëüíîé è âîëåâîé ñôåðàõ, ñîöè-
àëüíîé äåçàäàïòàöèè.
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Êëèíèêî-ïñèõîïàòîëîãè÷åñêèå êðèòåðèè:
• ÷àñòîòà è ëåãêîñòü âîçíèêíîâåíèÿ êëèíèêî-äè-

íàìè÷åñêèõ ñäâèãîâ (àôôåêòèâíûå ôàçû, äåêîìïåí-
ñàöèè ñîñòîÿíèÿ);

•  ñîñòîÿíèå íåóñòîé÷èâîé êîìïåíñàöèè ïðè ñîâåð-
øåíèè ïðàâîíàðóøåíèÿ è íà ìîìåíò îáñëåäîâàíèÿ;

• ðàññòðîéñòâî âëå÷åíèé (çëîóïîòðåáëåíèå ÏÀÂ);
• âûñîêàÿ àãðåññèâíîñòü;
• ïñèõîïàòîïîäîáíîå ïîâåäåíèå;
• ïàðöèàëüíàÿ ëè÷íîñòíàÿ íåçðåëîñòü, ñîïðîâîæ-

äàþùàÿñÿ ñíèæåíèåì êðèòè÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé.
Äîïîëíèòåëüíûå (ïàòîïñèõîëîãè÷åñêèå, ñîöè-

àëüíûå) êðèòåðèè:
•  íèçêèé óðîâåíü ôðóñòðàöèîííîé òîëåðàíòíîñòè;
• íåäîñòàòî÷íàÿ ñïîñîáíîñòü èëè íåóìåíèå èñ-

ïîëüçîâàòü ïðîøëûé îïûò;
• íàðóøåíèå ïðîãíîñòè÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé;
• ïîäâåðæåííîñòü ñðåäîâûì âëèÿíèÿì è çàâè-

ñèìîñòü îò íèõ, ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê îöåíêàì è êðè-
òèêå îêðóæàþùèõ;

• ñîöèàëüíàÿ äåçàäàïòàöèÿ;
• ëå÷åíèå â ïñèõèàòðè÷åñêèõ ñòàöèîíàðàõ, â òîì

÷èñëå ïðèíóäèòåëüíîå ëå÷åíèå;
• â àíàìíåçå ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷åñêèå îñâèäå-

òåëüñòâîâàíèÿ ñ çàêëþ÷åíèåì î íåâìåíÿåìîñòè;
• íåîäíîêðàòíîå ïðèâëå÷åíèå ðàíåå ê óãîëîâíîé

îòâåòñòâåííîñòè;
• ïðåîáëàäàíèå â ñòðóêòóðå ñîâåð ðîèïðèðè òðè

ðòèðï åíààøåííûõ ïðàâîíàðóøåíèé ïðåñòóïëåíèé
ïðîòèâ ëè÷íîñòè;

•  «ïðÿìàÿ» ñèòóàöèîííàÿ ìîòèâàöèÿ ïðåñòóïëåíèÿ.

3.2. Õàðàêòåðèñòèêà êëèíè÷åñêèõ
íàáëþäåíèé

Ïîäýêñïåðòíûå, â îòíîøåíèè êîòîðûõ ðåêîìåí-
äîâàëîñü àìáóëàòîðíîå ïðèíóäèòåëüíîå íàáëþäåíèå
è ëå÷åíèå, âîñïèòûâàëèñü â íåïîëíûõ ñåìüÿõ, â óñ-
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ëîâèÿõ ãèïîîïåêè, ê íèì ïðèìåíÿëîñü íàñèëèå. Ñ
äåòñòâà ó íèõ îòìå÷àëèñü íàðóøåíèÿ àäàïòèâíîãî
ïîâåäåíèÿ, îáóñëîâëåííûå íàëè÷èåì ïñèõîïàòîïî-
äîáíûõ ðàññòðîéñòâ. Íà íåäîñòàòî÷íîñòü ñîöèàëü-
íîé àäàïòàöèè çíà÷èòåëüíîå âëèÿíèå îêàçûâàëè íå-
áëàãîïðèÿòíûå ôàêòîðû ìèêðîñîöèóìà. Îòñóòñòâèå
äîëæíîãî âíèìàíèÿ ñî ñòîðîíû ðîäèòåëåé â íåáëà-
ãîïîëó÷íûõ ñåìüÿõ, îòðèöàòåëüíûé ñîöèàëüíûé
ïðèìåð, ðàííåå íà÷àëî óïîòðåáëåíèÿ ïîäýêñïåðòíû-
ìè àëêîãîëÿ è òîêñè÷åñêèõ âåùåñòâ íàðóøàëè ñî-
öèàëèçàöèþ, ïðèâîäèëè èõ ê ñîâåðøåíèþ ïðîòèâî-
ïðàâíûõ äåÿíèé â ðàííåì âîçðàñòå.

Â ýòîé ãðóïïå ÷àùå ìîæíî êîíñòàòèðîâàòü íå
òîëüêî áåçíàäçîðíîñòü, íî è âûñîêóþ íàñëåäñòâåí-
íóþ îòÿãîùåííîñòü çàâèñèìîñòüþ îò ÏÀÂ, è â ñâÿ-
çè ñ ýòèì êðàéíå íåáëàãîïðèÿòíîå ìèêðîñîöèàëü-
íîå îêðóæåíèå.

Ïðåîáëàäàëè ëèöà, êîòîðûå ñ äåòñòâà îòñòàâàëè
â ïñèõè÷åñêîì ðàçâèòèè, ÷òî â ïîñëåäóþùåì ñêàçà-
ëîñü íà íàðóøåíèè ñîöèàëèçàöèè è ïîëíîöåííîé
ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè.

Äîñòàòî÷íî ðàñïðîñòðàíåííûì áûëî íàëè÷èå
ëèäåðîâ ñ óñòîé÷èâîé àíòèñîöèàëüíîé íàïðàâëåí-
íîñòüþ. Îòìå÷åíà â ýòîé ãðóïïå è âûñîêàÿ äîëÿ ëèö
ñ âûðàæåííûìè, äëèòåëüíûìè è ñòîéêèìè ïîâåäåí-
÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè, ñêëîííûõ ê äåëèíêâåíòíî-
ìó ïîâåäåíèþ (ó÷åò â èíñïåêöèè ïî äåëàì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ, ëå÷åíèå â ïñèõèàòðè÷åñêîì ñòàöèî-
íàðå, íàáëþäåíèå â ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêîì äèñïàí-
ñåðå).

Óìñòâåííàÿ îòñòàëîñòü áûëà îñëîæíåíà ðàññòðîé-
ñòâàìè ïîâåäåíèÿ. Ê îáó÷åíèþ â øêîëå ïîäýêñïåðò-
íûå íå áûëè ïîäãîòîâëåíû. Â ñïåöèàëèçèðîâàííûõ
øêîëàõ äëÿ óìñòâåííî îòñòàëûõ äåòåé ïîäýêñïåðò-
íûå óäîâëåòâîðèòåëüíî óñâàèâàëè ìàòåðèàë øêîëü-
íîé ïðîãðàììû. Áîëüøèíñòâî èç íèõ íå ñìîãëè îêîí-
÷èòü êóðñ êîððåêöèîííîé øêîëû è ïîëó÷èòü êàêóþ-
ëèáî ñïåöèàëüíîñòü, òàê êàê åùå äî íàñòóïëåíèÿ
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Ïîäýêñïåðòíûå ïîíèìàëè ïðîòèâîïðàâíûé õàðàê-
òåð ñâîèõ äåéñòâèé âî âðåìÿ ñîâåðøåíèÿ ÎÎÄ, íî
âîçìîæíîñòè àäåêâàòíîãî ïðîãíîçà ïîâåäåíèÿ ó íèõ
áûëè íåäîñòàòî÷íû. Ýìîöèîíàëüíî-âîëåâûå íàðóøå-
íèÿ îêàçàëè îòðèöàòåëüíîå âëèÿíèå íà èíòåëëåê-
òóàëüíûé êîíòðîëü ñâîåãî ïîâåäåíèÿ (ýìîöèîíàëü-
íàÿ äåçîðãàíèçàöèÿ èíòåëëåêòóàëüíîé ñôåðû). Îñ-
íîâàíèåì äëÿ ðåêîìåíäàöèè ÷.1 è ÷.2 ñò.22 ÓÊ ÐÔ
ÿâëÿëèñü âûðàæåííûå ðàññòðîéñòâà â ýìîöèîíàëü-
íîé è âîëåâîé ñôåðàõ, íàðóøåíèÿ êðèòè÷åñêèõ è
ïðîãíîñòè÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé.

Â êà÷åñòâå ïðèìåðà ïðèâîäèì ñëåäóþùåå êëè-
íè÷åñêîå íàáëþäåíèå.

Ïîäýêñïåðòíàÿ Ã., 1986 ã.ð., îáâèíÿåòñÿ ïî
ñò. 161 ÷.2 ÓÊ ÐÔ.

Ã. ðîäèëàñü ïåðâûì ðåáåíêîì â ñåìüå ðàáî÷èõ.
Îòåö çëîóïîòðåáëÿë àëêîãîëåì, áûë âñïûëü÷èâûì,
àãðåññèâíûì, íåîäíîêðàòíî ñóäèì, â òîì ÷èñëå çà
ïðè÷èíåíèå æåíå âðåäà çäîðîâüþ. Ìàòü îäíà âîñïè-
òûâàëà äåòåé, îíà òàêæå çëîóïîòðåáëÿëà àëêîãî-
ëåì è óäåëÿëà íåäîñòàòî÷íî âíèìàíèÿ äåòÿì. Ïî-
äýêñïåðòíàÿ îò ïåðâîé áåðåìåííîñòè (ïîçäíåé,
ìàòåðè áûëî 32 ãîäà), ïðîòåêàâøåé áåç ïàòîëî-
ãèè. Âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè ìàòü óïîòðåáëÿëà àë-
êîãîëü. Ðîäû ñðî÷íûå, ïóòåì êåñàðåâà ñå÷åíèÿ. Íà
èñêóññòâåííîì âñêàðìëèâàíèè ñ 1,5 ìåñÿöåâ. Â ðàí-
íåì äåòñòâå ÷àñòî áîëåëà ïðîñòóäíûìè çàáîëåâà-
íèÿìè, áðîíõèòàìè. Ïîäýêñïåðòíàÿ çàìåòíî îò-
ñòàâàëà â ïñèõè÷åñêîì ðàçâèòèè îò ñâåðñòíèêîâ:
íà÷àëà õîäèòü â 2 ãîäà, ôðàçîâàÿ ðå÷ü ïîÿâèëàñü â
5 ëåò. Äåòñêèé ñàä ïîñåùàëà ñ 3 ëåò. Îòëè÷àëàñü
ïëàêñèâîñòüþ, íåóñèä÷èâîñòüþ, óñòðàèâàëà «èñòå-
ðèêè». Â äàëüíåéøåì íàáëþäàëèñü ðàçäðàæèòåëü-
íîñòü, âñïûëü÷èâîñòü. Äî 12 ëåò íàáëþäàëñÿ ýíó-
ðåç è ñíîãîâîðåíèÿ. Â øêîëå ñ ïðîãðàììîé íå ñïðàâ-
ëÿëàñü. Áûëà êîíôëèêòíà, êðèêëèâà, ïîäðóã íå
èìåëà. Îáðàùàëî íà ñåáÿ âíèìàíèå èñïîëüçîâàíèå â
ðå÷è «âçðîñëûõ øòàìïîâ», ñìûñëà êîòîðûõ ñàìà
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ðåôëåêñû æèâûå, ðàâíîìåðíûå. Ïàòîëîãè÷åñêèõ è
ìåíèíãåàëüíûõ çíàêîâ íåò.

Ïñèõè÷åñêîå ñîñòîÿíèå. Îðèåíòèðîâàíà â ìåñ-
òå, âðåìåíè è ñîáñòâåííîé ëè÷íîñòè. Ïîíèìàåò
öåëü ýêñïåðòèçû. Àíàìíåñòè÷åñêèå ñâåäåíèÿ ñîîá-
ùàåò êðàòêî, â õðîíîëîãè÷åñêîì ïîðÿäêå. Çàìåò-
íûõ íàðóøåíèé ïàìÿòè íå îáíàðóæåíî. Ìèìèêà
àäåêâàòíà òåìå áåñåäû. Çàïàñ øêîëüíûõ çíàíèé
ìàë. Ìûøëåíèå êîíêðåòíîå. Ñóæäåíèÿ ïðèìèòèâ-
íû è ëåãêîâåñíû, íåêîòîðûå äîâîäû íàèâíû. Ãîâî-
ðèò êîðîòêèìè ôðàçàìè, ñëîâàðíûé çàïàñ îãðàíè-
÷åí, ÷àñòî èñïîëüçóåò ðå÷åâûå øòàìïû. Î íåãàòèâ-
íûõ ñòîðîíàõ ñâîåé æèçíè óìàë÷èâàåò, ñòàðàåò-
ñÿ ïîêàçàòü ñåáÿ ñ ëó÷øåé ñòîðîíû. Â òî æå âðåìÿ
áðàâèðóåò òåì, ÷òî íå ïîä÷èíÿåòñÿ ìàòåðè, îò-
êðûòî êóðèò. Äåðæèòñÿ íàñòîðîæåííî, íàïðÿæåí-
íî, îò îáñóæäåíèÿ ñîäåÿííîãî ñòàðàåòñÿ óêëîíèòü-
ñÿ, ïîíà÷àëó äàåò ñîâåðøåííî íåñóùåñòâåííûå ïî-
ÿñíåíèÿ, äàæå íå èìåþùèå îòíîøåíèÿ ê äåÿíèþ.
Çàìûêàåòñÿ èëè ðàçäðàæàåòñÿ, åñëè ýêñïåðò íà-
ñòîé÷èâî ïåðåâîäèò ðàçãîâîð íà èíêðèìèíèðóåìîå
åé äåÿíèå. Àêòèâíî çàùèùàåòñÿ, îáâèíÿåò â íåïðà-
âèëüíîì ïîâåäåíèè ïîòåðïåâøóþ, ñ êîòîðîé ðàíåå
ïðîèçîøåë êîíôëèêò. Ñîâåðøåíèå ãðàáåæà ïðèïè-
ñûâàåò ñâîåìó ìàëîëåòíåìó áðàòó, òàê êàê «îí
ïàêåòû âçÿë, à ÿ äàæå íå çíàëà, ÷òî òàì ëåæèò».
Íåãàòèâíî îòçûâàåòñÿ è î âçðîñëîì ñîó÷àñòíèêå
(ñâîåì çíàêîìîì), êîòîðûé «ïðèøåë ê íàì, åñëè
áû íå ïðèøåë, òî ìû áû ãóëÿòü íå ïîøëè, íè÷åãî
áû íå ñëó÷èëîñü». Ïåðèîäè÷åñêè ïîÿâëÿþòñÿ ñëåçû
íà ãëàçàõ, ïûòàåòñÿ âûçâàòü ñî÷óâñòâèå ýêñïåð-
òîâ. Ýìîöèîíàëüíûå ðåàêöèè ëàáèëüíûå, ñíèæåí
ýìîöèîíàëüíûé êîíòðîëü ïîâåäåíèÿ. Ïîíèìàåò, ÷òî
ñîâåðøèëà ïðåñòóïëåíèå. Îïàñàåòñÿ âîçìîæíîãî íà-
êàçàíèÿ. Êðèòèêà ê ñâîåìó ñîñòîÿíèþ è ïîâåäåíèþ
íåäîñòàòî÷íà.

Ïðè ýêñïåðèìåíòàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîì èññëå-
äîâàíèè ïîäýêñïåðòíîé âûÿâëåíî ñëåäóþùåå. Ñïî-
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ïîäýêñïåðòíàÿ íå ïîíèìàëà. Â ñâÿçè ñ íàðóøåíèÿ-
ìè ïîâåäåíèÿ è íåóñïåâàåìîñòüþ áûëà íàïðàâëåíà
íà ñòàöèîíàðíîå îáñëåäîâàíèå â Âîëîãîäñêóþ îáëà-
ñòíóþ ïñèõèàòðè÷åñêóþ áîëüíèöó, ãäå áûë âûÿâ-
ëåí ñêóäíûé çàïàñ çíàíèé. Ñëàáî âëàäåëà íàâûêà-
ìè ñ÷åòà, ñìûñëà ïðî÷èòàííîãî íå óëàâëèâàëà. Áûë
ïîñòàâëåí äèàãíîç: «Äåáèëüíîñòü, ñèíäðîì äâèãà-
òåëüíîé ðàñòîðìîæåííîñòè», ðåêîìåíäîâàíî îáó-
÷åíèå âî âñïîìîãàòåëüíîé øêîëå. Ìàòü ïîäýêñïåð-
òíîé ðåêîìåíäàöèþ èãíîðèðîâàëà, Ã. ïðîäîëæèëà
ó÷åáó ïî îáùåîáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàììå, çàòåì
áûëà ïåðåâåäåíà âî 2-é êëàññ âñïîìîãàòåëüíîé øêî-
ëû. Ïî ïîâîäó ðàññòðîéñòâ ïîâåäåíèÿ ïîñòîÿííî
íàáëþäàëàñü ïñèõèàòðîì. Óæå â 3 êëàññå ïîäýêñ-
ïåðòíàÿ ñòàëà ïðîãóëèâàòü óðîêè, êóðèòü, óïîò-
ðåáëÿòü àëêîãîëü. Ðîäèòåëè âîñïèòàíèåì íå çàíè-
ìàëèñü, çëîóïîòðåáëÿëè àëêîãîëåì, Ã. áûëà ïðåäîñ-
òàâëåíà ñàìîé ñåáå. Â 4 êëàññå ñòàëè íàáëþäàòüñÿ
ñëó÷àè âîðîâñòâà. Ñ 5 êëàññà ïîäýêñïåðòíàÿ áûëà
ïåðåâåäåíà â äðóãóþ âñïîìîãàòåëüíóþ øêîëó, ãäå ñ
ïåðâûõ æå äíåé ïðîÿâèëà ñåáÿ êîíôëèêòíîé, ëåãêî
âîçáóäèìîé, ãðóáèëà â îòâåò íà çàìå÷àíèÿ. Èç
øêîëüíîé õàðàêòåðèñòèêè èçâåñòíî, ÷òî êóðèëà,
íå ñêðûâàÿñü îò ó÷èòåëåé. Óñïåâàëà ïëîõî, ïðîãó-
ëèâàëà çàíÿòèÿ, ñ ëåãêîñòüþ âñåõ îáìàíûâàëà. Â
îêòÿáðå 1999 ã. åé ïðîâîäèëàñü ïñèõèàòðè÷åñêàÿ
ýêñïåðòèçà êàê ïîòåðïåâøåé. Äèàãíîç: «Äåáèëü-
íîñòü ñ ïñèõîïàòîïîäîáíûì ïîâåäåíèåì». Â çàêëþ-
÷åíèè ýêñïåðòîâ îòìå÷åíî, ÷òî èíòåëëåêòóàëüíàÿ
íåñîñòîÿòåëüíîñòü, âíóøàåìîñòü, ñêëîííîñòü ê
ôàíòàçèðîâàíèþ ëèøàëè åå ñïîñîáíîñòè ïðàâèëü-
íî âîñïðèíèìàòü îáñòîÿòåëüñòâà, èìåþùèå çíà-
÷åíèå äëÿ äåëà, è äàâàòü î íèõ ïîêàçàíèÿ; íà ïîâå-
äåíèå Ã. â êðèìèíàëüíîé ñèòóàöèè ñóùåñòâåííîå
âëèÿíèå îêàçàëè ëè÷íîñòíàÿ è ýìîöèîíàëüíî-âîëå-
âàÿ íåçðåëîñòü. Ïîñëå ýòîé ñèòóàöèè ïîäýêñïåðò-
íàÿ åùå õóæå ñòàëà ïîñåùàòü øêîëó, ÷àñòî íå
íî÷åâàëà äîìà, ïåðèîäè÷åñêè óïîòðåáëÿëà àëêîãîëü.
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Â ñâÿçè ñ ðàññòðîéñòâàìè ïîâåäåíèÿ â òå÷åíèå 2
ìåñÿöåâ ëå÷èëàñü â ïñèõèàòðè÷åñêîé áîëüíèöå. Â
ïåðâîå âðåìÿ ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå êîíôëèêòî-
âàëà ñ áîëüíûìè, îòìå÷àëàñü íåêðèòè÷íîñòü ê ñâî-
åìó ïîâåäåíèþ è àñîöèàëüíîìó îáðàçó æèçíè. Ïðå-
áûâàíèåì â ñòàöèîíàðå òÿãîòèëàñü. Â ðåçóëüòàòå
ëå÷åíèÿ ñîñòîÿíèå å¸ ñòàáèëèçèðîâàëîñü, ïîâåäåíèå
óïîðÿäî÷èëîñü, Â äàëüíåéøåì Ã. ñîáëþäàëà ðåæèì
îòäåëåíèÿ, ïðèíèìàëà ó÷àñòèå â òðóäîâûõ ïðîöåñ-
ñàõ. Â ñòàöèîíàðå ïîäýêñïåðòíàÿ îêîí÷èëà 6 êëàññ
è áûëà ïåðåâåäåíà â 7. Óëó÷øåíèå ïîâåäåíèÿ áûëî
êðàòêîâðåìåííûì, â äàëüíåéøåì îíà âíîâü ñëàáî
óñïåâàëà, áåñïðè÷èííî ïðîïóñêàëà çàíÿòèÿ. Â
øêîëüíîé õàðàêòåðèñòèêå òîãî âðåìåíè îòìå÷à-
ëîñü, ÷òî Ã. «ìîãëà áû ó÷èòüñÿ õîðîøî, íî èç-çà
÷àñòûõ ïðîãóëîâ óñïåâàåò óäîâëåòâîðèòåëüíî; êîí-
ôëèêòíà â øêîëå è äîìà, ðàáîòàåò ïî íàñòðîå-
íèþ, ìîæåò ðóãàòüñÿ â ïðèñóòñòâèè ó÷èòåëÿ,
ñêëîííà ê áðîäÿæíè÷åñòâó, ãóëÿåò ñ ìóæ÷èíàìè,
ñâîèì ïîâåäåíèåì îêàçûâàåò îòðèöàòåëüíîå âëèÿ-
íèå íà äðóãèõ ðåáÿò». Ïðîæèâàëà ñ ìàòåðüþ è ìëàä-
øèì áðàòîì, ìàòåðè íå ïîä÷èíÿëàñü.

Êàê ñëåäóåò èç ìàòåðèàëîâ óãîëîâíîãî äåëà,
17.10.00 ã. îêîëî 18 ÷àñ. Ã., íàõîäÿñü â ñîñòîÿíèè
àëêîãîëüíîãî îïüÿíåíèÿ, âìåñòå ñ ìëàäøèì áðàòîì
è çíàêîìûì îòêðûòî ñ ïðèìåíåíèåì íàñèëèÿ, íå
îïàñíîãî äëÿ æèçíè è çäîðîâüÿ, ïîõèòèëè èìóùå-
ñòâî ó Ï.

Ïðè îáñëåäîâàíèè îáíàðóæåíî ñëåäóþùåå.
Ôèçè÷åñêîå ñîñòîÿíèå. Ñðåäíåãî ðîñòà, óäîâëåò-

âîðèòåëüíîãî ïèòàíèÿ, äèñïëàñòè÷íà. Êîæà è âè-
äèìûå ñëèçèñòûå ôèçèîëîãè÷åñêîé îêðàñêè. Âíóò-
ðåííèå îðãàíû áåç ïàòîëîãèè.

Íåâðîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå. Ãëàçíûå ùåëè ðàâ-
íîâåëèêèå, äâèæåíèÿ ãëàçíûõ ÿáëîê â ïîëíîì îáúå-
ìå. Ëåãêàÿ ñãëàæåííîñòü íîñîãóáíîé ñêëàäêè ñïðà-
âà. Â ïîçå Ðîìáåðãà óñòîé÷èâà. Êîîðäèíàöèîííûå
ïðîáû âûïîëíÿåò óäîâëåòâîðèòåëüíî. Ñóõîæèëüíûå
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ñîáíîñòü ê ïðîâåäåíèþ îñíîâíûõ ìûñëèòåëüíûõ
îïåðàöèé ñîõðàíåíà. Óðîâåíü îáîáùåíèé íåâûñîê.
Ìûøëåíèå êîíêðåòíîå. Ïðåîáëàäàåò ìåõàíè÷åñêàÿ
ïàìÿòü: èç 10 ñëîâ ÷åðåç ÷àñ âñïîìíèëà 8. Ïðîñòûå
èíñòðóêöèè óñâàèâàåò ëåãêî, íî óðîâåíü óìñòâåí-
íûõ äîñòèæåíèé íèçêèé ââèäó âûðàæåííîé íåóñ-
òîé÷èâîñòè âíèìàíèÿ, íåðàâíîìåðíîñòè óñâîåííîé
øêîëüíîé ïðîãðàììû. Öâåòîâîé âûáîð óêàçûâàåò
íà ïîâûøåííóþ àêòèâíîñòü, ñòåíè÷íîñòü, ñòðåì-
ëåíèå ê ÿðêèì âïå÷àòëåíèÿì, ñîáûòèÿì, ïåðåæè-
âàíèþ îñòðûõ îùóùåíèé íàðÿäó ñ ëåãêî âîçíèêàþ-
ùèìè ðåàêöèÿìè ïðîòåñòà, íåãàòèâèçìà, âñïûëü-
÷èâîñòè. Â ýêñïåðèìåíòå ñòàðàòåëüíà, ñòðåìèò-
ñÿ âûãëÿäåòü â ëó÷øåì ñâåòå, ïîêàçûâàåò äíåâíèê
ñ ïîëîæèòåëüíûìè îöåíêàìè, òåòðàäè. Ó ïîäýêñ-
ïåðòíîé ñëàáî èíòåðèîðèçîâàíû îáùåïðèíÿòûå
íîðìû è ïðàâèëà, èñêàæåíû ìîðàëüíî-íðàâñòâåí-
íûå öåííîñòè. Â ìîìåíò äåÿíèÿ îíà äåéñòâîâàëà â
ñîîòâåòñòâèè ñ íåçðåëîé ìîòèâàöèåé, îáóñëîâëåí-
íîé îáèäîé íà ïîòåðïåâøóþ, ñ èãíîðèðîâàíèåì ñî-
öèàëüíîé è îáùåñòâåííîé çíà÷èìîñòè è ïîñëåä-
ñòâèé äåÿíèÿ. Â òî æå âðåìÿ â ïîâåäåíèè èìåþòñÿ
óïðî÷åííûå íàâûêè ïîäîáíûõ àãðåññèâíûõ äåé-
ñòâèé, äîñòàòî÷íûå ýëåìåíòû èõ ïëàíèðîâàíèÿ.

Çàêëþ÷åíèå ýêñïåðòíîé êîìèññèè: «Óìñòâåííàÿ
îòñòàëîñòü ëåãêàÿ ñ íàðóøåíèÿìè ïîâåäåíèÿ». Ïðè
äèàãíîñòèêå óêàçàííîãî ïñèõè÷åñêîãî ðàññòðîéñòâà
ïðèíèìàëèñü âî âíèìàíèå äàííûå àíàìíåçà î íà-
ñëåäñòâåííîé îòÿãîùåííîñòè (àëêîãîëèçì ìàòå-
ðè è îòöà). Å¸ ìàòü òàêæå ñèñòåìàòè÷åñêè óïîò-
ðåáëÿëà àëêîãîëü âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè. Ïîäýêñ-
ïåðòíàÿ îòñòàâàëà â ïñèõîìîòîðíîì ðàçâèòèè ñ
ðàííåãî äåòñòâà, áûëà íåñïîñîáíà ê îáó÷åíèþ â îá-
ùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëå, îíà òàêæå ïëîõî óñâàè-
âàëà ïðîãðàììó âñïîìîãàòåëüíîé øêîëû. Ó íåå íà-
áëþäàëèñü âûðàæåííûå íàðóøåíèÿ ïîâåäåíèÿ â âèäå
äâèãàòåëüíîé ðàñòîðìîæåííîñòè, êîíôëèêòíîñòè,
íåóñèä÷èâîñòè íà óðîêàõ, ñêëîííîñòè ê îáùåíèþ ñ
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ðåññèþ. Ó áîëüøèíñòâà ïîäýêñïåðòíûõ â äåòñòâå
îòìå÷àëèñü ðàçëè÷íûå ñòðàõè (òåìíîòû, çàìêíóòûõ
ïîìåùåíèé, âûñîòû).

Â øêîëå ïîäýêñïåðòíûå ïëîõî àäàïòèðîâàëèñü,
õîòÿ è èìåëè ñïîñîáíîñòè. Â êëàññå èõ ÷àñòî íå çà-
ìå÷àëè èëè èçäåâàëèñü íàä íèìè, âñëåäñòâèå ÷åãî
ìíîãèå èç íèõ îòêàçûâàëèñü îò ïîñåùåíèÿ øêîëû.
Ó ïîäýêñïåðòíûõ îòìå÷àëèñü òðóäíîñòè â ïîâåäå-
íèè, áûñòðàÿ ñìåíà íàñòðîåíèÿ, âñïûëü÷èâîñòü,
âñëåäñòâèå ÷åãî îíè ïåðåâîäèëèñü íà èíäèâèäóàëü-
íîå îáó÷åíèå. Áîëüøèíñòâî ïîäýêñïåðòíûõ çàòåì
âíîâü ïðîäîëæàëè ó÷åáó, íî ó÷èëèñü áåç æåëàíèÿ,
èõ óñïåâàåìîñòü áûëà íåâûñîêîé. Ñòîéêèõ óâëå÷å-
íèé è èíòåðåñîâ, ëþáèìûõ ïðåäìåòîâ ó íèõ íå áûëî.
Â ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå ìíîãèå èç íèõ ïåðåíîñèëè
ïñèõè÷åñêèå òðàâìû (â îñíîâíîì ýòî áûëè óõîäû
îäíîãî èç ðîäèòåëåé èç ñåìüè, ñàìîóáèéñòâà èëè
ïîìåùåíèå â ìåñòà ëèøåíèÿ ñâîáîäû áëèçêèõ ðîä-
ñòâåííèêîâ). Ïîñëå ýòîãî îíè ïåðåñòàâàëè õîäèòü â
øêîëó, ñòàíîâèëèñü ïëàêñèâûìè, ðàçäðàæèòåëüíû-
ìè, çàìêíóòûìè. Ìíîãèå èç íèõ äðóæèëè ñ àñîöè-
àëüíûìè ëèöàìè, íà÷èíàëè êóðèòü, çëîóïîòðåáëÿòü
àëêîãîëåì, ñîâåðøàòü ïðàâîíàðóøåíèÿ. Íà ìåðû
âîñïèòàòåëüíîãî õàðàêòåðà îíè ðåàãèðîâàëè íåàäåê-
âàòíî, âñëåäñòâèå ÷åãî ïîìåùàëèñü â ïñèõèàòðè÷åñ-
êèå ñòàöèîíàðû ñ äèàãíîçîì «Ïàòîõàðàêòåðîëîãè-
÷åñêîå ðàçâèòèå ëè÷íîñòè». Ïîñëå êóðñà ëå÷åíèÿ îíè
ïðîäîëæàëè ó÷åáó â øêîëå, íî äàëåêî íå âñå ñìîãëè
åå çàêîí÷èòü. Òîëüêî ÷åòâåðòàÿ ÷àñòü ïîëó÷èëà
ñðåäíåå èëè ñðåäíåå ñïåöèàëüíîå îáðàçîâàíèå. Îò-
íîøåíèÿ â ñåìüå ó ïîäýêñïåðòíûõ íå ñêëàäûâà-
ëèñü. Îíè óáåãàëè èç äîìà, áðîäÿæíè÷àëè, ñîâåð-
øàëè êðàæè.

Òîëüêî íåáîëüøàÿ ÷àñòü ïîäýêñïåðòíûõ âñòóïè-
ëè â áðàê è èìåëè äåòåé. Êàê ïðàâèëî, áðàêè áûñò-
ðî ðàñïàäàëèñü. Ïðè÷èíàìè ýòîãî ñëóæèëè ïîñòî-
ÿííûå êîíôëèêòû, óïîòðåáëåíèå àëêîãîëÿ, íåæå-
ëàíèå ïðèíèìàòü ó÷àñòèå â ðåøåíèè áûòîâûõ âîï-
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ëèöàìè ñ àñîöèàëüíûìè óñòàíîâêàìè. Îíà ðàíî
íà÷àëà óïîòðåáëÿòü àëêîãîëü, áðîäÿæíè÷àòü, ÷òî
ñòàëî ïðè÷èíîé ãîñïèòàëèçàöèé â ïñèõèàòðè÷åñ-
êèé ñòàöèîíàð. Ïðè íàñòîÿùåì èññëåäîâàíèè îá-
íàðóæåíû íåâûñîêèé èíòåëëåêòóàëüíûé óðîâåíü,
ñíèæåíèå ìíåñòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ è êîíêðåòíîå
ìûøëåíèå, ëåãêîâåñíîñòü ñóæäåíèé, ëè÷íîñòíàÿ íå-
çðåëîñòü, ýìîöèîíàëüíàÿ íåóñòîé÷èâîñòü. Âî âðå-
ìÿ ñîâåðøåíèÿ èíêðèìèíèðóåìîãî äåÿíèÿ îíà íå â
ïîëíîé ìåðå îñîçíàâàëà ôàêòè÷åñêèé õàðàêòåð è
îáùåñòâåííóþ îïàñíîñòü ñâîèõ äåéñòâèé è ðóêîâî-
äèëà èìè, ïîñêîëüêó áûë îñëàáëåí îñîçíàííî-âîëå-
âîé êîíòðîëü. Â ñâÿçè ñ íàðóøåíèÿìè â ýìîöèîíàëü-
íî-âîëåâîé ñôåðå êîìèññèÿ ðåêîìåíäîâàëà ïðèìåíå-
íèå â îòíîøåíèè Ã. àìáóëàòîðíîãî ïðèíóäèòåëü-
íîãî íàáëþäåíèÿ è ëå÷åíèÿ ó ïñèõèàòðà, ñîâìåùåí-
íîãî ñ íàêàçàíèåì, ñîãëàñíî ñò. ñò. 22, 97, 98, ï. à
÷. 1 99 ÓÊ ÐÔ.

Àíàëèçèðóÿ äàííîå íàáëþäåíèå ìîæíî îòìåòèòü,
÷òî çëîóïîòðåáëåíèå îáîèìè ðîäèòåëÿìè àëêîãîëü-
íûìè íàïèòêàìè, óïîòðåáëåíèå àëêîãîëÿ ìàòåðüþ
âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè, îñëîæíåííûå ïóòåì êåñàðå-
âà ñå÷åíèÿ ðîäû ìîãëè ÿâèòüñÿ ïðå- è ïåðèíàòàëü-
íûìè ôàêòîðàìè ôîðìèðîâàíèÿ óìñòâåííîé îòñòà-
ëîñòè. Â ïîñëåäóþùåì ó Ã. ïðåîáëàäàëè ïîâûøåí-
íàÿ âîçáóäèìîñòü, äâèãàòåëüíàÿ ðàñòîðìîæåííîñòü,
êîòîðûå íà ôîíå ñîöèàëüíîé äåïðèâàöèè (ãèïîîïå-
êà, æåñòîêîñòü îòöà) ñîïðîâîæäàëèñü äåâèàíòíûì
ïîâåäåíèåì è øêîëüíîé äåçàäàïòàöèåé (ïðîãóëû
óðîêîâ, ìåëêèå êðàæè). Ïîäýêñïåðòíàÿ íå ìîãëà îñ-
âîèòü ïðîãðàììó îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëû. Â ñâÿçè
ñ âûðàæåííûìè íàðóøåíèÿìè ýìîöèîíàëüíî-âîëåâîé
ñôåðû, îòñóòñòâèåì äîëæíîãî êîíòðîëÿ ñî ñòîðîíû
ðîäèòåëåé ïðîãðàììà âñïîìîãàòåëüíîé øêîëû òàê-
æå ïîëíîñòüþ íå îñâàèâàëàñü, ÷òî ñòàëî ïðè÷èíîé
ñîöèàëüíîé è ïåäàãîãè÷åñêîé çàïóùåííîñòè.

Âî âðåìÿ ëå÷åíèÿ â óñëîâèÿõ ïñèõèàòðè÷åñêîãî
ñòàöèîíàðà ó Ã. ñîõðàíÿëèñü íàðóøåíèÿ ïîâåäåíèÿ,
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êîòîðûå îíà íå ìîãëà êîððèãèðîâàòü ñàìîñòîÿòåëü-
íî è íóæäàëàñü â ìåäèêàìåíòîçíîì ëå÷åíèè.

Äëèòåëüíî ñóùåñòâóþùèå íàðóøåíèÿ ýìîöèî-
íàëüíîé è âîëåâîé ñôåð è ñôîðìèðîâàâøèéñÿ íà ýòîì
ôîíå ïñèõîïàòîïîäîáíûé ñèíäðîì ïðèâåëè ê íèç-
êîìó óðîâíþ ñîöèàëüíîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ïîäýê-
ñïåðòíîé è îòñóòñòâèþ ñòàáèëüíîé àäàïòàöèè. Èìå-
þùèéñÿ óðîâåíü èíòåëëåêòóàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñ-
òè íå ëèøàë Ã. ñïîñîáíîñòè îñîçíàâàòü ïðîòèâîïðàâ-
íûé õàðàêòåð ñâîèõ äåéñòâèé âî âðåìÿ ñîâåðøåíèÿ
íàñòîÿùåãî ïðàâîíàðóøåíèÿ. Â òî æå âðåìÿ áûëè
íåäîñòàòî÷íû êðèòè÷åñêèå ñïîñîáíîñòè (óáåæàëà ñ
ìåñòà ïðîèñøåñòâèÿ, ïîíèìàÿ åãî íàêàçóåìîñòü),
èìåëèñü ýìîöèîíàëüíî-âîëåâûå ðàññòðîéñòâà, îòñóò-
ñòâîâàëà áîðüáà ìîòèâîâ âî âðåìÿ ñîâåðøåíèÿ ïðå-
ñòóïëåíèÿ, ÷òî óñóãóáëÿëîñü ýêçîãåííîé èíòîêñè-
êàöèåé. Ýòî ïîäòâåðæäàåò, ÷òî ó ïîäýêñïåðòíîé áûëà
íàðóøåíà âîçìîæíîñòü â ïîëíîé ìåðå ðóêîâîäèòü
ñâîèìè äåéñòâèÿìè (âîëåâîé êîìïîíåíò). Îñíîâàíè-
åì äëÿ ðåêîìåíäàöèé ÷. 2 ñò. 22 ÓÊ ÐÔ ÿâëÿëèñü
äëèòåëüíîñòü è âûðàæåííîñòü ýìîöèîíàëüíî-âîëå-
âûõ ðàññòðîéñòâ, òðåáóþùèå ìåäèêàìåíòîçíîé êîð-
ðåêöèè.

Â ãðóïïå ïîäýêñïåðòíûõ ñ ðàññòðîéñòâàìè ëè÷-
íîñòè ïðåîáëàäàëè ñóáúåêòû ñî ñìåøàííûì òèïîì
ðàññòðîéñòâà.

Áîëüøèíñòâî ïîäýêñïåðòíûõ ðîäèëèñü è âîñïè-
òûâàëèñü â íåïîëíûõ è ñîöèàëüíî-íåáëàãîïîëó÷íûõ
ñåìüÿõ. ×àñòî îòöû çëîóïîòðåáëÿëè àëêîãîëåì, áûëè
ñóäèìû, æåñòîêî îáðàùàëèñü ñ ÷ëåíàìè ñåìüè.

Áåðåìåííîñòü ñîïðîâîæäàëàñü ÷àñòûìè ýìîöèî-
íàëüíûìè ïîòðÿñåíèÿìè, êîíôëèêòàìè â ñåìüå.
Ðàííåå ðàçâèòèå ïîäýêñïåðòíûõ ñîîòâåòñòâîâàëî
íîðìå.

Ïîäýêñïåðòíûå ëþáèëè ïîäâèæíûå èãðû. Ïðè
ýòîì ó íèõ îáû÷íî íå áûëî äðóçåé. Ïðèíèìàÿ ó÷àñ-
òèå â ãðóïïîâûõ èãðàõ, ìíîãèå èç íèõ íå æåëàëè
âûïîëíÿòü íàâÿçàííûå èì ïðàâèëà, ïðîÿâëÿëè àã-
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ðîñîâ. Ïðè êîíôëèêòàõ óãðîæàëè ñàìîóáèéñòâîì, ñ
äåìîíñòðàòèâíîé öåëüþ íàíîñèëè ñàìîïîðåçû.

Ïîäýêñïåðòíûå äëèòåëüíîå âðåìÿ íå óñòðàèâà-
ëèñü íà ðàáîòó, ïðåäïî÷èòàÿ íàõîäèòüñÿ íà èæäè-
âåíèè ó ðîäñòâåííèêîâ, èëè èìåëè ñëó÷àéíûå çàðà-
áîòêè.

Ïðåñòóïëåíèÿ áûëè ïîâòîðíûìè, ñîâåðøàëèñü
áåç ïðåäâàðèòåëüíîãî ïëàíèðîâàíèÿ, ñïîíòàííî. Â
ïîëîâèíå ñëó÷àåâ ýòî áûëè àãðåññèâíûå äåéñòâèÿ,
íàïðàâëåííûå ïðîòèâ æèçíè è çäîðîâüÿ ëè÷íîñòè,
ñîâåðøåíèþ èõ òàêæå ñïîñîáñòâîâàëà èíòîêñèêàöèÿ
ïñèõîàêòèâíûìè âåùåñòâàìè, êîòîðàÿ óñóãóáëÿëà
âûðàæåííîñòü ëè÷íîñòíûõ ðàññòðîéñòâ.

Âåäóùèìè ìîòèâàìè ïðåñòóïëåíèé ÿâëÿëèñü àô-
ôåêòîãåííûå è êîðûñòíûå. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïîäýêñ-
ïåðòíûå ïîíèìàëè õàðàêòåð ñîâåðøàåìûõ èìè äåé-
ñòâèé, îäíàêî áûë çàòðóäíåí ïðîãíîç è ïîëíîöåí-
íîå ðóêîâîäñòâî äåéñòâèÿìè.

Äëÿ ïîäýêñïåðòíûõ áûëè õàðàêòåðíû íåâûñîêèé,
íî ñîîòâåòñòâóþùèé ïîëó÷åííîìó îáðàçîâàíèþ, óðî-
âåíü èíòåëëåêòà, ðèãèäíîñòü è îáñòîÿòåëüíîñòü ìûø-
ëåíèÿ, íàðóøåíèÿ ëîãèêè ñóæäåíèé, èñêàæåíèå
ñìûñëà îòäåëüíûõ ïîíÿòèé, îðèåíòàöèÿ íà ñîáñòâåí-
íûå êðèòåðèè îöåíîê ñ òåíäåíöèåé ê îáðàçîâàíèþ
òðóäíîêîððèãèðóåìûõ ñóæäåíèé, çàìêíóòîñòü, íå-
êîíôîðìíîñòü, íàñòîðîæåííîå îòíîøåíèå ê îêðóæà-
þùèì.

Íà ïîâåäåíèå â èíêðèìèíèðóåìûõ ñèòóàöèÿõ ñó-
ùåñòâåííîå âëèÿíèå îêàçûâàëè âûðàæåííûå ïàòî-
õàðàêòåðîëîãè÷åñêèå ÷åðòû ëèáî îáíàðóæèâàëèñü
ïðèçíàêè äåêîìïåíñàöèè, êîòîðûå ïðîñëåæèâàëèñü
â ïåðèîä ïðàâîíàðóøåíèÿ. Ýòè íàðóøåíèÿ ïðèâî-
äèëè ê ñíèæåíèþ ñïîñîáíîñòè îñîçíàâàòü ôàêòè÷åñ-
êèé õàðàêòåð ñâîèõ äåéñòâèé (èíòåëëåêòóàëüíûé
êîìïîíåíò) è îñóùåñòâëÿòü ðóêîâîäñòâî èìè (âîëå-
âîé êîìïîíåíò), à òàêæå àäåêâàòíî ïðîãíîçèðîâàòü
ïîñëåäñòâèÿ ñîâåðøåííîãî. Ðåøàþùèìè â äàííîì
ñëó÷àå îêàçûâàëèñü ýìîöèîíàëüíî-âîëåâûå ðàññòðîé-
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ñèë. Íà÷àë ðàáîòàòü ïîäñîáíûì ðàáî÷èì â êîëõî-
çå, ñ ðàáîòîé ñïðàâëÿëñÿ, ÷åðåç 5 ìåñÿöåâ óâîëèëñÿ
áåç îáúÿñíåíèÿ ïðè÷èíû. Â èþëå 2001 ã. ïîñëå ññîðû
ñ ïîäðóãîé, îòêàçàâøåéñÿ «ïðîêàòèòüñÿ ñ ïüÿíûì
íà ìîòîöèêëå», ñîâåðøèë ïîïûòêó ñàìîóáèéñòâà
(ðàçîãíàâøèñü íà ìîòîöèêëå íàâñòðå÷ó èäóùåìó
ãðóçîâèêó, ðåçêî çàòîðìîçèë ïåðåä ñàìûì ñòîëêíî-
âåíèåì, â ðåçóëüòàòå ÷åãî ïåðåâåðíóëñÿ âìåñòå ñ
ìîòîöèêëîì, ïîëó÷èâ ïðè ýòîì ÷åðåïíî-ìîçãîâóþ
òðàâìó). Äëèòåëüíî ëå÷èëñÿ â ñòàöèîíàðå ïî ïî-
âîäó ñîòðÿñåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà. Ïîñëå âûïèñêè
îòåö óñòðîèë åãî â àäìèíèñòðàöèþ ñåëüñêîãî ñîâå-
òà êóðüåðîì, ÷åðåç íåñêîëüêî ìåñÿöåâ îí áûë óâî-
ëåí â ñâÿçè ñ ñîêðàùåíèåì äîëæíîñòè. Ðàáîòàë íà
ôåðìå, õàðàêòåðèçîâàëñÿ òðóäîëþáêâûì è èñïîë-
íèòåëüíûì. Â íîÿáðå 2001 ã. ñîâåðøèë óãîí òðàê-
òîðà, áûë îñóæäåí óñëîâíî íà 6 ìåñÿöåâ. Ñ ÿíâàðÿ
2002 ã. íà÷àë îáó÷àòüñÿ íà âîäèòåëüñêèõ êóðñàõ.
Ïðîæèâàë ó çíàêîìûõ. Âûéäÿ èç-ïîä êîíòðîëÿ
îòöà, ñòàë ÷àñòî óïîòðåáëÿòü àëêîãîëüíûå íàïèò-
êè, ïîÿâèëèñü ýìîöèîíàëüíàÿ íåóñòîé÷èâîñòü, ðàç-
äðàæèòåëüíîñòü, ãðóáîñòü. Çíàêîìûå îòìå÷àëè åãî
çàìêíóòîñòü, ìíèòåëüíîñòü, çàñòåí÷èâîñòü, òðóä-
íîñòè â îáùåíèè ñ îêðóæàþùèìè. Çíàêîìûå äåâóø-
êè ðàññêàçûâàëè î åãî ïîâûøåííîé òðåáîâàòåëüíî-
ñòè, ðåâíîñòè, ïîñòîÿííîì íåäîâîëüñòâå èõ ïîâå-
äåíèåì è âûñêàçûâàíèÿìè, ÷òî ñëóæèëî ïîâîäîì
äëÿ ðàçðûâà îòíîøåíèé. Â ôåâðàëå 2002 ã., íàõî-
äÿñü â ñîñòîÿíèè àëêîãîëüíîãî îïüÿíåíèÿ, ïîäýêñ-
ïåðòíûé ïîäðàëñÿ ñ ïðîõîæèì, ñäåëàâøèì åìó çà-
ìå÷àíèå. Áûë ïðèâëå÷åí ê óãîëîâíîé îòâåòñòâåí-
íîñòè. Íàõîäÿñü ïîä ñëåäñòâèåì, óæå ÷åðåç ìåñÿö
âíîâü ñîâåðøèë õóëèãàíñêèå äåéñòâèÿ â îòíîøåíèè
îñêîðáèâøèõ åãî ïîäðîñòêîâ, â ñâÿçè ñ ÷åì áûëî âîç-
áóæäåíî óãîëîâíîå äåëî. Àðåñòîâàí íå áûë.

Êàê ñëåäóåò èç ìàòåðèàëîâ óãîëîâíîãî äåëà,
15.03.02 ã. îêîëî 21 ÷. 30 ìèí Ñ., íàõîäÿñü â ñîñòîÿ-
íèè àëêîãîëüíîãî îïüÿíåíèÿ, óìûøëåííî, ñ öåëüþ
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ñòâà è íàðóøåíèÿ ïðîãíîñòè÷åñêèõ ôóíêöèé, êîòî-
ðûå ñóùåñòâåííî âëèÿëè íà ñïîñîáíîñòü ïîäýêñïåð-
òíûõ àäåêâàòíî îöåíèâàòü ñèòóàöèþ, âîñïðèíèìàòü
ñâîè äåéñòâèÿ êàê ïðîòèâîïðàâíûå, ÷òî ïîçâîëÿåò
ãîâîðèòü î ñíèæåíèè ñïîñîáíîñòè îñîçíàâàòü õàðàê-
òåð ñâîèõ äåéñòâèé. Îñíîâàíèåì äëÿ ïðèìåíåíèÿ ÷.
1 è ÷. 2 ñò. 22 ÓÊ ÐÔ ïîñëóæèëè àôôåêòèâíûå è
ëè÷íîñòíûå ðàññòðîéñòâà, ëè÷íîñòíàÿ íåçðåëîñòü,
ïñèõè÷åñêèé èíôàíòèëèçì, ñíèæåíèå ïðîãíîñòè÷åñ-
êèõ ôóíêöèé.

Â êà÷åñòâå ïðèìåðà ïðèâåäåì ñëåäóþùåå êëèíè-
÷åñêîå íàáëþäåíèå.

Ïîäýêñïåðòíûé Ñ., 1984 ã.ð., îáâèíÿåòñÿ ïî ÷.1
ñò. 105 ÓÊ ÐÔ (óìûøëåííîå óáèéñòâî).

Ðîäèëñÿ ñòàðøèì èç 2 äåòåé â ñåìüå ðàáî÷èõ.
Îòåö ïî õàðàêòåðó âëàñòíûé, èçëèøíå òðåáîâà-
òåëüíûé, ñòðîãèé, æåñòîêèé. Ìàòü — ìÿãêàÿ, äîá-
ðàÿ. Áåðåìåííîñòü ìàòåðè ïîäýêñïåðòíûì ïðîòå-
êàëà íà ôîíå ÷àñòûõ ýìîöèîíàëüíûõ ïîòðÿñåíèé
è êîíôëèêòîâ â ñåìüå. Ðîäû â ñðîê, áåç ïàòîëîãèè.
Ðàííåå ïñèõîìîòîðíîå ðàçâèòèå â ñîîòâåòñòâèè ñ
âîçðàñòíûìè íîðìàìè, áûë äâèãàòåëüíî áåñïîêî-
åí, ÷àñòî ïðîñûïàëñÿ, êðè÷àë, äîëãî íå óñïîêàèâàë-
ñÿ. Ïðè îñìîòðàõ íåâðîïàòîëîãîì è ïåäèàòðîì
ïàòîëîãèè âûÿâëåíî íå áûëî. Ïåðåíåñ äåòñêèå èí-
ôåêöèè â ëåãêîé ôîðìå. Äåòñêèå äîøêîëüíûå ó÷ðåæ-
äåíèÿ ïîñåùàë ñ 2-ëåòíåãî âîçðàñòà. Â äåòñêîì ñàäó
ëþáèë èãðàòü â ïîäâèæíûå èãðû, áåãàòü, ñ äåòüìè
íå îáùàëñÿ, äåðæàëñÿ âîçëå âîñïèòàòåëÿ. Èñïûòû-
âàë ñòðàõ òåìíîòû, áîÿëñÿ îñòàâàòüñÿ îäèí â
êîìíàòå. Ãðîìêî êðè÷àë «äî ïîñèíåíèÿ», íå óñïî-
êàèâàëñÿ, ïîêà íå ïðèõîäèëà ìàòü. Ê íåé áûë î÷åíü
ïðèâÿçàí, æàëåë è ïûòàëñÿ çàñòóïàòüñÿ çà íåå â
ñêàíäàëàõ ñ îòöîì. Ïîñëå ðîæäåíèÿ ìëàäøåé ñåñò-
ðû ñòàë ðåâíîâàòü ìàòü ê íåé, êàïðèçíè÷àë, íå
ñëóøàëñÿ, ïëîõî ñïàë, ïëàêàë ïî íî÷àì.

Â 7 ëåò íà÷àë ó÷èòüñÿ â øêîëå, óñïåâàë óäîâ-
ëåòâîðèòåëüíî. Îòìå÷àëèñü òðóäíîñòè â ïîâåäå-
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íèè. Ó÷èòåëü íà÷àëüíûõ êëàññîâ æàëîâàëàñü íà áû-
ñòðóþ ñìåíó íàñòðîåíèÿ, íåóðàâíîâåøåííîñòü,
âñïûëü÷èâîñòü, îòêàç îò ïîñåùåíèÿ çàíÿòèé, òðóä-
íîñòè â îáùåíèè ñ îäíîêëàññíèêàìè. Ïîäýêñïåðò-
íûé áûë ïåðåâåäåí íà èíäèâèäóàëüíîå îáó÷åíèå, à
÷åðåç 2 ãîäà ïðîäîëæèë ó÷åáó â øêîëå. Äî 7 êëàññà ñ
ó÷åáîé ñïðàâëÿëñÿ ïîñðåäñòâåííî, «õîòÿ ìîã áû
óñïåâàòü õîðîøî». Âûïîëíÿòü äîìàøíèå çàäàíèÿ
ïîìîãàëà ìàòü. Â 1997 ã. ìàòü ñîçäàëà íîâóþ ñå-
ìüþ, äåòè îñòàëèñü ñ îòöîì. Ïîäýêñïåðòíûé òÿ-
æåëî ïåðåíåñ óõîä ìàòåðè: çàìêíóëñÿ, îòêàçûâàë-
ñÿ îò åäû, çàïèðàëñÿ â êîìíàòå, ÷àñòî ïëàêàë, íè
ñ êåì íå äåëèëñÿ ñâîèìè ïåðåæèâàíèÿìè, øêîëó îñ-
òàâèë. Íå ìîã ïðîñòèòü ìàòü, ïåðåñòàë ñ íåé îá-
ùàòüñÿ. Îíà òàêæå íå èñêàëà îáùåíèÿ ñ ïðåæíåé
ñåìüåé. Â ýòîò æå ïåðèîä ïîäýêñïåðòíûé íàíåñ ñåáå
ïîðåçû â îáëàñòè ëåâîãî ïðåäïëå÷üÿ, â ñâÿçè ñ ÷åì
áûë ïîìåùåí â öåíòðàëüíóþ ðàéîííóþ áîëüíèöó. Â
ñòàöèîíàðå äèàãíîñòèðîâàíà «Ñèòóàöèîííàÿ ðåàê-
öèÿ, ñóèöèäàëüíàÿ ïîïûòêà», ÷åðåç íåäåëþ ñàìî-
âîëüíî ïîêèíóë îòäåëåíèå è âåðíóëñÿ äîìîé. Ïî
íàñòîÿíèþ îòöà âåðíóëñÿ â øêîëó, íî çàíÿòèÿ
ïîñåùàë íåðåãóëÿðíî, äîìàøíèå çàäàíèÿ íå âûïîë-
íÿë. Ñòàë óõîäèòü èç äîìà, íà÷àë êóðèòü è óïîò-
ðåáëÿòü àëêîãîëüíûå íàïèòêè, â òîì ÷èñëå ñóððî-
ãàòû àëêîãîëÿ. Ñ 14 ëåò ñîñòîÿë íà ó÷åòå â ÊÄÍ â
ñâÿçè ñ áðîäÿæíè÷åñòâîì è óïîòðåáëåíèåì àëêîãî-
ëÿ. Âîñïèòàòåëüíûå ìåðû ýôôåêòà íå èìåëè. Îí
áûë íàïðàâëåí íà ëå÷åíèå â Âîëîãîäñêóþ îáëàñò-
íóþ ïñèõèàòðè÷åñêóþ áîëüíèöó, ãäå íàõîäèëñÿ â
òå÷åíèå ìåñÿöà ñ äèàãíîçîì «Ïàòîõàðàêòåðîëîãè-
÷åñêîå ðàçâèòèå ëè÷íîñòè». Â îòäåëåíèè áûë çàì-
êíóò, íåîòêðîâåíåí â áåñåäàõ ñ ëå÷àùèì âðà÷îì,
îòðèöàë íåïðàâèëüíîå ïîâåäåíèå. Çàùèùàÿñü, íà-
÷èíàë ïëàêàòü. Ïîñëå êóðñà ëå÷åíèÿ âûïèñàí äî-
ìîé. Íà÷àë ïîñåùàòü øêîëó, íî â ðåçóëüòàòå îò-
ñóòñòâèÿ íàäëåæàùåãî êîíòðîëÿ âíîâü ñíèçèëàñü
óñïåâàåìîñòü, äóáëèðîâàë 7 êëàññ, çàòåì ó÷åáó áðî-
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ïðè÷èíåíèÿ ñìåðòè, â ñâîåé êâàðòèðå ïðîèçâåë âû-
ñòðåë èç îõîòíè÷üåãî ðóæüÿ â óïîð â îáëàñòü øåè
ñçàäè ïîòåðïåâøåìó Ì., êîòîðûé îò ïîëó÷åííîãî
ðàíåíèÿ ñêîí÷àëñÿ íà ìåñòå. Ñâèäåòåëè ïî äàííî-
ìó óãîëîâíîìó äåëó ñîîáùèëè, ÷òî îíè ñ ïîòåðïåâ-
øèì âòðîåì ïðèøëè â ãîñòè ê Ñ. îêîëî 19 ÷. Â õîäå
ðàñïèòèÿ ñïèðòíûõ íàïèòêîâ ìåæäó Ñ. è ïîòåð-
ïåâøèì ïðîèçîøëà ññîðà, òàê êàê Ì. íà÷àë ïîñìå-
èâàòüñÿ íàä Ñ. Îíè äâàæäû âûõîäèëè íà óëèöó, ãäå
äðàëèñü, íî èõ ðàçíèìàëè. Ïîñëå ýòîãî âíîâü ñàäè-
ëèñü çà ñòîë, âûïèâàëè. Âûïèëè îêîëî 1 ë âîäêè íà
ïÿòåðûõ. Ïîòåðïåâøèé õâàòàë çà ðóêè ïîäðóãó Ñ.,
íà çàìå÷àíèå òîëüêî ðàññìåÿëñÿ. Ñ. ïîñëå ýòîãî
ðåçêî âñòàë è âûøåë èç êóõíè â êîìíàòó. ×åðåç
íåñêîëüêî ìèíóò îí âåðíóëñÿ, â ðóêàõ ó íåãî áûëî
ðóæüå, êîòîðîå îí ïðèñòàâèë ñçàäè ê øåå ïîòåð-
ïåâøåãî è âûñòðåëèë â óïîð. Ïîñëå óáèéñòâà Ñ.
âûïèë îêîëî ñòàêàíà âîäêè è óøåë èç äîìà. Äîïðî-
øåííûé â õîäå ïðåäâàðèòåëüíîãî ñëåäñòâèÿ ïîäýê-
ñïåðòíûé âèíó ïðèçíàë ïîëíîñòüþ, îáúÿñíèë, ÷òî
âûñòðåëèë â Ì. â îòâåò íà îñêîðáëåíèÿ, òàê êàê
«ïî äðóãîìó ñ íèì áûëî íå ñïðàâèòüñÿ, îí îêàçàëñÿ
ñèëüíåå». Ïî äàííîìó óãîëîâíîìó äåëó áûëà íàçíà÷å-
íà ñóäåáíàÿ ïñèõîëîãî-ïñèõèàòðè÷åñêàÿ ýêñïåðòèçà.

Ïðè îáñëåäîâàíèè óñòàíîâëåíî ñëåäóþùåå.
Ôèçè÷åñêîå ñîñòîÿíèå. Ñðåäíåãî ðîñòà, óäîâëåò-

âîðèòåëüíîãî ïèòàíèÿ. Êîæà è âèäèìûå ñëèçèñòûå
ôèçèîëîãè÷åñêîé îêðàñêè. Íà êîæå ïðåäïëå÷üÿ ëå-
âîé ðóêè ñëåäû îò ñàìîïîðåçîâ. Âíóòðåííèå îðãà-
íû áåç ïàòîëîãèè.

Íåâðîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå. Ãëàçíûå ùåëè ðàâ-
íîâåëèêèå, äâèæåíèÿ ãëàçíûõ ÿáëîê â ïîëíîì îáúå-
ìå. Â ïîçå Ðîìáåðãà óñòîé÷èâ. Êîîðäèíàöèîííûå
ïðîáû âûïîëíÿåò óäîâëåòâîðèòåëüíî. Ñóõîæèëüíûå
ðåôëåêñû æèâûå, ðàâíîìåðíûå. Ïàòîëîãè÷åñêèõ è
ìåíèíãåàëüíûõ çíàêîâ íåò.

Ïñèõè÷åñêîå ñîñòîÿíèå. Öåëü íàïðàâëåíèÿ íà ýê-
ñïåðòèçó ïîíèìàåò è ðàñêðûâàåò ïðàâèëüíî. Äåð-
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Êîìèññèÿ ïðèøëà ê çàêëþ÷åíèþ, ÷òî ó Ñ. èìå-
þòñÿ ïðèçíàêè ñìåøàííîãî ðàññòðîéñòâà ëè÷íîñ-
òè. Åìó ñ äåòñòâà áûëè ñâîéñòâåííû çàìêíóòîñòü,
ìàëîîáùèòåëüíîñòü, ìíèòåëüíîñòü, òðåâîæíîñòü,
íåóñòîé÷èâîñòü èíòåðåñîâ, ñ óãëóáëåíèåì è ðàñøè-
ðåíèåì ïîä âëèÿíèåì ïîñòòðàâìàòè÷åñêîé ïñèõî-
ãåíèè ïàòîõàðàêòåðîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé è
ôîðìèðîâàíèåì àôôåêòèâíî-âîçáóäèìûõ ôîðì ðåà-
ãèðîâàíèÿ ñ ãíåâîì, àãðåññèåé è àóòîàãðåññèåé â
ñóáúåêòèâíî ñëîæíûõ ñèòóàöèÿõ. Óêàçàííûé äè-
àãíîç ïîäòâåðæäàåòñÿ äàííûìè íàñòîÿùåãî êëè-
íè÷åñêîãî ïñèõèàòðè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ: äëÿ ïî-
äýêñïåðòíîãî õàðàêòåðíû ðèãèäíîñòü ñóæäåíèé, íå-
óñòîé÷èâîñòü èíòåðåñîâ, ñëàáîñòü âîëåâûõ ôàêòî-
ðîâ, èìïóëüñèâíîñòü, ýãîöåíòðèçì, ýìîöèîíàëüíàÿ
íåóñòîé÷èâîñòü, îðèåíòàöèÿ â ñóæäåíèÿõ íà âíóò-
ðåííèå ïðåäñòàâëåíèÿ è èãíîðèðîâàíèå âíåøíèõ
ôàêòîðîâ, íàðóøåíèå ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè. Â
ïåðèîä, îòíîñÿùèéñÿ ê èíêðèìèíèðóåìîìó åìó äå-
ÿíèþ, Ñ. íå îáíàðóæèâàë ïðèçíàêîâ âðåìåííîãî ïñè-
õè÷åñêîãî ðàññòðîéñòâà, íàõîäèëñÿ â ñîñòîÿíèè
ïðîñòîãî àëêîãîëüíîãî îïüÿíåíèÿ, ïîýòîìó îí ìîã
îñîçíàâàòü ôàêòè÷åñêèé õàðàêòåð ñâîèõ äåéñòâèé.
Îäíàêî ñâîéñòâåííûå åìó âîçáóäèìîñòü, èìïóëüñèâ-
íîñòü, íåäîó÷åò ñîáñòâåííûõ äåéñòâèé, ñíèæåíèå
ïðîãíîñòè÷åñêèõ ôóíêöèé, óãëóáèâøèåñÿ ïðèåìîì
àëêîãîëüíûõ íàïèòêîâ, îáóñëîâèëè åãî íåñïîñîáíîñòü
â ïîëíîé ìåðå ðóêîâîäèòü èìè (÷. 1 ñò. 22 ÓÊ ÐÔ).
Â ñâÿçè ñ ÷àñòûìè äåêîìïåíñàöèÿìè ïñèõè÷åñêîãî
ñîñòîÿíèÿ, òðåáóþùèìè ìåäèöèíñêîé êîððåêöèè,
ïîâòîðíîñòüþ ïðàâîíàðóøåíèé, íàðóøåíèåì âîç-
ìîæíîñòè â ïîëíîé ìåðå ðóêîâîäèòü ñâîèìè äåéñòâè-
ÿìè êîìèññèÿ ðåêîìåíäóåò ïðèìåíåíèå â îòíîøåíèè
Ñ. àìáóëàòîðíîãî ïðèíóäèòåëüíîãî íàáëþäåíèÿ è
ëå÷åíèÿ ó ïñèõèàòðà, ñîâìåùåííîãî ñ íàêàçàíèåì,
ñîãëàñíî ñò. ñò. 22, 97, 98, ï. à ÷. 1 ñò. 99 ÓÊ ÐÔ.

Àíàëèç äàííîãî ñëó÷àÿ ïîçâîëÿåò ãîâîðèòü î òîì,
÷òî ðàññòðîéñòâî ëè÷íîñòè íà÷àëî ðàçâèâàòüñÿ ñ
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æèòñÿ ñêîâàííî, íàïðÿæåííî. Ñèäèò ññóòóëèâøèñü,
îïóñòèâ ãîëîâó. Ãîâîðèò òèõèì ãîëîñîì, íà âîïðî-
ñû îòâå÷àåò áûñòðî, íî îäíîñëîæíî, íå âñåãäà îò-
êðîâåííî. Ñ ïîäîçðåíèåì îòíîñèòñÿ ê âîïðîñàì, êà-
ñàþùèìñÿ ñåìüè è åãî ëè÷íîñòíûõ îñîáåííîñòåé.
Ýìîöèîíàëüíûå ðåàêöèè îáåäíåíû, ìàëî ìîäóëèðî-
âàíû. Ìèìèêà áåäíàÿ, îäíîîáðàçíàÿ. Æàëîá íà çäî-
ðîâüå íå âûñêàçûâàåò. Ñåáÿ ñ÷èòàåò ïñèõè÷åñêè
çäîðîâûì ÷åëîâåêîì. Ïîìåùåíèå â ïñèõèàòðè÷åñ-
êèé ñòàöèîíàð â ïðîøëîì îáúÿñíèë ïðåäâçÿòûì îò-
íîøåíèåì ê íåìó ñîòðóäíèêîâ äåòñêîé êîìíàòû
ìèëèöèè. Âûðàæåíî îòñóòñòâèå îòêðîâåííîñòè,
ñòðåìëåíèå ñêðûòü äåôåêòû ñâîåãî õàðàêòåðà è
íàëè÷èå êîíôëèêòîâ ñ îêðóæàþùèìè. Â õîäå áåñå-
äû ñòàë áîëåå ðàçãîâîð÷èâûì. Ðàññêàçûâàÿ î òðóä-
íîñòÿõ â îáùåíèè ñ îêðóæàþùèìè, äóìàåò î ñâîåé
íåïîëíîöåííîñòè: «Äåâóøêè ñî ìíîé íå õîòÿò äðó-
æèòü, ïåðâûìè ìåíÿ áðîñàþò, çíàêîìûå ñìåþòñÿ
íàäî ìíîé». Ñåáÿ ñ÷èòàåò ëàñêîâûì è äîáðûì, ëåã-
êî ðàíèìûì è îáèä÷èâûì. Î ìàòåðè âñïîìèíàåò ñ
íåíàâèñòüþ, ñî ñëåçàìè íà ãëàçàõ, íå ìîæåò ïðî-
ñòèòü å¸, íî îäíîâðåìåííî îòìå÷àåò, ÷òî «æèòü
áåç íåå ñòàëî ëåã÷å». Ñâîå ïîâåäåíèå â ìîìåíò èíê-
ðèìèíèðóåìîãî åìó äåÿíèÿ òðàêòóåò êàê âûíóæ-
äåííîå äåéñòâèå â îòâåò íà íåäîáðîæåëàòåëüíîå
îòíîøåíèå ñî ñòîðîíû îáèä÷èêà: «îí íà÷àë ïðè-
ñòàâàòü ê ìîåé ïîäðóãå, ÿ åãî ïðåäóïðåæäàë, à îí
ñìåÿëñÿ». Óòâåðæäàåò, ÷òî èíîãî âûõîäà íå âèäåë,
òàê êàê «äâàæäû âûõîäèëè íà óëèöó íà ðàçáîðêè,
íî îí îêàçàëñÿ ñèëüíåå, ìíå ñ íèì áûëî íå ñïðà-
âèòüñÿ». Ñîáûòèÿ èçëàãàåò ïîñëåäîâàòåëüíî, íå îò-
ðèöàåò îïüÿíåíèå. Î ñëó÷èâøåìñÿ ðàññêàçûâàåò ðàâ-
íîäóøíî. Âèíó â ñîäåÿííîì ïðèçíàåò ïîëíîñòüþ,
ïîñòîÿííî ïîâòîðÿåò, ÷òî åãî äåéñòâèÿ ñëåäóåò
ðàñöåíèâàòü êàê íîðìàëüíóþ ðåàêöèþ íà îñêîðáëå-
íèå. Ñ÷èòàåò, ÷òî «ñåé÷àñ áû ïîñòóïèë òàêæå».
Õîðîøî îðèåíòèðóåòñÿ â ìàòåðèàëàõ óãîëîâíîãî
äåëà, ïîíèìàåò òÿæåñòü ñîäåÿííîãî è ñòðîãîñòü
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îæèäàþùåãî åãî íàêàçàíèÿ. Íàñòðîåíèå ñíèæåíî,
íî ïåðåæèâàíèé ïî ïîâîäó ïðîèçîøåäøåãî íå èñïû-
òûâàåò. Ñóæäåíèÿ íåçðåëû. Ìûøëåíèå ïîñëåäîâà-
òåëüíîå, ïàìÿòü íå íàðóøåíà. Ýìîöèîíàëüíî íåóñ-
òîé÷èâ, ëåãêî âîçáóäèì, íå òåðïèò çàìå÷àíèé ýêñ-
ïåðòîâ â ñâîé àäðåñ, íå âñåãäà ñïîñîáåí êîððèãèðî-
âàòü ïîâåäåíèå ñ ó÷åòîì ñèòóàöèè. Íåäîñòàòî÷íî
êðèòè÷åí ê ñâîåìó ïîâåäåíèþ.

Ïðè ýêñïåðèìåíòàëüíî ïñèõîëîãè÷åñêîì èññëå-
äîâàíèè îáíàðóæåíî ñëåäóþùåå. Ìíåñòè÷åñêèå è
êîãíèòèâíûå ïðîöåññû â íîðìå. Ìûøëåíèå àíàëè-
òè÷åñêè-ïîíÿòèéíîå, ðèãèäíîå. Èíòåëëåêò íåâû-
ñîêèé, â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîëó÷åííûì îáðàçîâàíè-
åì, âîñïèòàíèåì. Óìñòâåííàÿ ðàáîòîñïîñîáíîñòü
ñ íåçíà÷èòåëüíûìè êîëåáàíèÿìè. Ëîãè÷åñêàÿ è ìå-
õàíè÷åñêàÿ ïàìÿòü áåç ñóùåñòâåííûõ èçìåíåíèé.
Â ðèñóíî÷íîì ýêñïåðèìåíòå àññîöèàöèè àäåêâàò-
íû ñòèìóëüíîìó ìàòåðèàëó, ñòàíäàðòíû, ôîðìà-
ëèçîâàíû. Íà ýìîöèîíàëüíî-çíà÷èìûå ñòèìóëû
íàõîäèò îòäàëåííûå, ìàëî ýìîöèîíàëüíî-îêðàøåí-
íûå îáðàçû, ÷òî óêàçûâàåò íà íèçêóþ ýìïàòèé-
íîñòü, îòâëåêàåìîñòü. Èññëåäîâàíèå ëè÷íîñòíûõ
îñîáåííîñòåé âûÿâèëî äîñòàòî÷íîå ôîðìàëüíîå
çíàíèå îáùåïðèíÿòûõ íîðì è ïðàâèë, íî ñëàáóþ èõ
èíòåðèîðèçàöèþ è ïðèìåíåíèå â ïðàêòè÷åñêîé
æèçíè. Ñðåäè ëè÷íîñòíûõ îñîáåííîñòåé ïðåîáëàäà-
þò íåêîíôîðìíûå òåíäåíöèè, ñêëîííîñòü ê êîíô-
ëèêòíûì ïðîÿâëåíèÿì. Â ñòðóêòóðå õàðàêòåðà
èìååò ìåñòî êðèòè÷åñêîå âîñïðèÿòèå ìíåíèÿ îê-
ðóæàþùèõ, îáîñîáëåííîñòü, çàìêíóòîñòü, ñêðûò-
íîñòü, ïîâûøåííàÿ îáèä÷èâîñòü, ðèãèäíîñòü óñòà-
íîâîê. Îòìå÷åíà ñêëîííîñòü ê îáðàçîâàíèþ ðèãèä-
íûõ, ñâåðõöåííûõ óìîçàêëþ÷åíèé, ñâÿçàííûõ ñ óáåæ-
äåííîñòüþ â íåäîáðîæåëàòåëüíîñòè îêðóæàþùèõ
ëèö, ïîä÷àñ îïåðåæàþùàÿ àãðåññèâíîñòü â âûñêà-
çûâàíèÿõ è ïîâåäåíèè. Óðîâåíü ôðóñòðàöèîííîé
òîëåðàíòíîñòè íèçêèé ñ ëåãêî âîçíèêàþùèìè ðå-
àêöèÿìè ðàçäðàæèòåëüíîñòè, ãíåâà, àãðåññèâíîñòè.
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ðàííåãî âîçðàñòà. Â äîøêîëüíîì è ðàííåì øêîëü-
íîì âîçðàñòå ïîäýêñïåðòíîìó áûëè ñâîéñòâåííû çàì-
êíóòîñòü, ìàëîîáùèòåëüíîñòü, òðóäíîñòè àäàïòàöèè
â äåòñêîì êîëëåêòèâå, àôôåêòèâíûå íàðóøåíèÿ (ôî-
áèè). Â ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå íà ôîíå òÿæåëîé ïñè-
õîòðàâìèðóþùåé ñèòóàöèè ïðîèñõîäèò äåêîìïåíñà-
öèÿ ëè÷íîñòíîãî ðàññòðîéñòâà ñ îòâåðæåíèåì ñåìåé-
íûõ, ìîðàëüíî-íðàâñòâåííûõ öåííîñòåé, íàðóøåíè-
åì îáùåïðèíÿòûõ íîðì è ïðàâèë. Èìåëà ìåñòî âû-
ðàæåíà ðåàêöèÿ îïïîçèöèè ñ ïîâûøåííîé àãðåññèâ-
íîñòüþ, ïîä÷àñ ïåðåõîäÿùåé â àóòîàãðåññèþ, â ñî-
÷åòàíèè ñ äðóãèìè ôîðìàìè íàðóøåíèÿ ïîâåäåíèÿ,
â ÷àñòíîñòè, ðàííèì óïîòðåáëåíèåì àëêîãîëüíûõ
íàïèòêîâ. Îòìå÷àëîñü íàðóøåíèå â ñôåðå ïîòðåáíî-
ñòåé, èõ ñíèæåíèå. Ïîäýêñïåðòíûé ïîòåðÿë èíòå-
ðåñ ê ó÷åáå, ñíèçèëñÿ óðîâåíü äîñòèæåíèé è ñîöè-
àëüíîé îðèåíòàöèè, íàðóøèëñÿ ïðîãíîç ïîâåäåíèÿ.
Óæå â òîò ïåðèîä ðåàêöèÿ íà ëþáóþ ôðóñòðàöèþ
áûëà ñ ðàçäðàæèòåëüíîñòüþ, íåñäåðæàííîñòüþ è
ãíåâîì, óõîäàìè èç äîìà. Íàðóøåíèå â ñôåðå ïî-
òðåáíîñòåé ñ íåïîíèìàíèåì ëèáî íåäîîöåíêîé æèç-
íåííîé ñèòóàöèè ïðèâåëî ê ôîðìèðîâàíèþ îòêëî-
íÿþùåãîñÿ ïîâåäåíèÿ. Ýòîìó æå ñïîñîáñòâîâàëî çà-
îñòðåíèå ýïèëåïòîèäíûõ ÷åðò õàðàêòåðà, ýìîöèî-
íàëüíî-âîëåâàÿ íåóñòîé÷èâîñòü ñ ïîâûøåííîé âîç-
áóäèìîñòüþ. Ïîñëå ëå÷åíèÿ â ñòàöèîíàðå íàñòóïè-
ëà îòíîñèòåëüíàÿ êîìïåíñàöèÿ ëè÷íîñòíîãî ðàñ-
ñòðîéñòâà. Äàëüíåéøåå èññëåäîâàíèå ïîêàçûâàåò, ÷òî
íåêîòîðîå âðåìÿ èìåëà ìåñòî áîðüáà ìîòèâîâ. Ïî-
äýêñïåðòíûé ïðîäîëæèë ó÷åáó â øêîëå, íî áðîñèë
åå, ïðåäïî÷èòàÿ ñâîáîäíûé îáðàç æèçíè. Ìåíÿë
ìåñòà ðàáîòû. Âíîâü ñòàë óïîòðåáëÿòü àëêîãîëüíûå
íàïèòêè. Ñîâåðøàë ïðàâîíàðóøåíèÿ. Åãî çíàêîì-
ñòâà íîñÿò ñëó÷àéíûé õàðàêòåð, ÷àùå âîçíèêàþò ïðè
ñîâìåñòíîì óïîòðåáëåíèè ñïèðòíîãî. Ïîÿâëÿþòñÿ
âûðàæåííûå íàðóøåíèÿ ïîâåäåíèÿ, äåìîíñòðàòèâ-
íûå ïîïûòêè ñâåñòè ñ÷åòû ñ æèçíüþ. Ïîäýêñïåðò-
íûé ñîâåðøàåò îäíî çà äðóãèì îáùåñòâåííî îïàñ-
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ëèñü, íàâÿçûâàåìûå ëèäåðîì ìîòèâû è öåëè íå âû-
çûâàëè ó ñóáúåêòà âîçðàæåíèé, òàê êàê â öåëîì
ñîâïàäàëè ñ åãî ïîòðåáíîñòÿìè. Îí ëåãêî è îõîòíî
ïðèíèìàë îáúÿñíåíèÿ ëèäåðîâ, âñåöåëî ïîëàãàÿñü
íà ñïîñîáíîñòè è îïûò èíèöèàòîðà ïðåñòóïëåíèÿ.
Ïðè àíàëèçå ëè÷íîñòè ïðàâîíàðóøèòåëÿ îáðàùàëè
íà ñåáÿ âíèìàíèå åãî ïîâûøåííàÿ âíóøàåìîñòü,
ïîä÷èíÿåìîñòü, íåñïîñîáíîñòü ê ïðèíÿòèþ ñàìîñòî-
ÿòåëüíûõ ðåøåíèé, çàâèñèìîñòü îò ìíåíèÿ åãî ìèê-
ðîñîöèàëüíîãî îêðóæåíèÿ.

Àôôåêòîãåííàÿ ìîòèâàöèÿ ïðîÿâëÿëàñü â êîí-
ôëèêòíûõ ñèòóàöèÿõ, â óñëîâèÿõ êàæóùåéñÿ èëè
ðåàëüíîé óãðîçû æèçíè èëè áëàãîïîëó÷èþ, ò.å. àê-
òóàëèçèðîâàëàñü ïðè îáñòîÿòåëüñòâàõ, ñóáúåêòèâíî
íå îñòàâëÿþùèõ èíîãî âûáîðà èëè âûíóæäàþùèõ
ê äåéñòâèÿì ëèö ñ âûðàæåííûìè ýìîöèîíàëüíî-âî-
ëåâûìè ðàññòðîéñòâàìè. Ýòî áûëè îáùåñòâåííî îïàñ-
íûå äåéñòâèÿ, íàïðàâëåííûå ïðîòèâ æèçíè è çäî-
ðîâüÿ ëè÷íîñòè.

Ñðåäè ìîòèâàöèé ïðåñòóïíîãî ïîâåäåíèÿ çíà÷è-
òåëüíî ïðåîáëàäàëà «ïðÿìàÿ» ñèòóàöèîííàÿ ìîòè-
âàöèÿ (50,4%). Äëÿ ïîäýêñïåðòíûõ â 25,5% ñëó÷à-
åâ áûëè òàêæå õàðàêòåðíû àôôåêòîãåííûå ìîòèâû
ñîâåðøåíèÿ ïðàâîíàðóøåíèé, êîòîðûå îñóùåñòâëÿ-
ëèñü ñïîíòàííî, áåç ïðåäâàðèòåëüíîãî ïëàíèðîâà-
íèÿ, áåç ó÷åòà ðåàëüíîé ñèòóàöèè.

Àíàëèç îáñòîÿòåëüñòâ, ñïîñîáñòâîâàâøèõ èëè ïðå-
ïÿòñòâîâàâøèõ ñîâåðøåíèþ ïðåñòóïëåíèÿ, áûë òàê-
æå âàæåí äëÿ ðåêîìåíäàöèè ïðèìåíåíèÿ ïðèíóäè-
òåëüíûõ ìåð ìåäèöèíñêîãî õàðàêòåðà.

Âñå âèäû ñèòóàòèâíûõ îáñòîÿòåëüñòâ â çàâèñè-
ìîñòè îò èõ âëèÿíèÿ (ñäåðæèâàþùåãî, ñïîñîáñòâó-
þùåãî èëè ïðîâîöèðóþùåãî) íà ïîâåäåíèå ñóáúåê-
òîâ ïðè ñîâåðøåíèè ïðîòèâîïðàâíûõ äåéñòâèé ìîæ-
íî ðàçäåëèòü íà:

1) îáñòîÿòåëüñòâà, ñóáúåêòèâíî íå îñòàâëÿþ-
ùèå èíîãî âûáîðà — â ñóáúåêòèâíîì ïðåäñòàâëåíèè
èíîé îáðàç äåéñòâèé ïðèâåäåò ê íåïîïðàâèìûì æèç-
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íûå äåÿíèÿ, íàïðàâëåííûå ïðîòèâ çäîðîâüÿ è æèç-
íè äðóãèõ, ÷òî îáóñëîâëèâàåò âîçáóæäåíèå óãîëîâ-
íûõ äåë. Äåéñòâèÿ ïîäýêñïåðòíîãî íîñÿò õàðàêòåð
ñïîíòàííûõ, èìïóëüñèâíûõ, îí ñîâåðøàåò ïðàâîíà-
ðóøåíèÿ áåç ó÷åòà ñèòóàöèè è ïðîãíîçà ïîñëåäñòâèé.
Ïðàâîíàðóøåíèÿ íå ïëàíèðóþòñÿ, ïðîâîöèðóþòñÿ
çàìå÷àíèÿìè â àäðåñ ïîäýêñïåðòíîãî. Íàñòîÿùåå
ïðåñòóïëåíèå òàêæå íå ïëàíèðîâàëîñü è áûëî
ñïðîâîöèðîâàíî îñêîðáëåíèåì ñî ñòîðîíû ïîòåð-
ïåâøåãî, îäíàêî ðåàêöèÿ ïîäýêñïåðòíîãî íîñèëà
íåàäåêâàòíûé, ñïîíòàííûé õàðàêòåð, â íåé îòðà-
çèëèñü àêòóàëüíûå ïåðåæèâàíèÿ ñîáñòâåííîé íå-
ïîëíîöåííîñòè, îí äåéñòâîâàë óâåðåííî è ðàñ÷åò-
ëèâî è îäíîâðåìåííî ñ ÿâíûì íåäîó÷åòîì ïîñëåä-
ñòâèé.

Â ïîëüçó ïðèìåíåíèÿ ÷. 1 è ÷. 2 ñò. 22 ÓÊ ÐÔ â
äàííîì ñëó÷àå ãîâîðÿò âûðàæåííûå àôôåêòèâíûå,
âîëåâûå ðàññòðîéñòâà, ÷àñòûå äåêîìïåíñàöèè ðàñ-
ñòðîéñòâà ëè÷íîñòè, ïîâòîðíûå îäíîòèïíûå ïðàâî-
íàðóøåíèÿ, íåñîîòâåòñòâèå ñèëû ðåàêöèè âûçâàâ-
øåìó èõ ïîâîäó, ÿâíûé íåäîó÷åò ïîñëåäñòâèé ñâîå-
ãî ïîñòóïêà.

Ïðè ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷åñêîé îöåíêå ñîñòîÿíèÿ
ëèö ñ ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè, íå èñêëþ÷àþ-
ùèõ âìåíÿåìîñòè, âíèìàíèå óäåëÿëîñü àíàëèçó êðè-
ìèíîëîãè÷åñêèõ äàííûõ, êîòîðûé íåîáõîäèì äëÿ
âûÿâëåíèÿ ôàêòîðîâ, ñïîñîáñòâóþùèõ ñîâåðøåíèþ
ïðîòèâîïðàâíûõ äåÿíèé è îïðåäåëÿþùèõ îáùåñòâåí-
íóþ îïàñíîñòü.

Àíàëèç êðèìèíàëüíîãî àíàìíåçà ïîêàçàë ñëåäó-
þùåå. Ó ïîäýêñïåðòíûõ îòìå÷àåòñÿ ðàííåå ôîðìè-
ðîâàíèå äåëèíêâåíòíîãî ïîâåäåíèÿ. Ïðåîáëàäàþùè-
ìè áûëè èìóùåñòâåííûå ïðàâîíàðóøåíèÿ — ãðàáå-
æè, ðàçáîéíûå íàïàäåíèÿ.

Íà âòîðîì ìåñòå ïî õàðàêòåðó ïðîòèâîïðàâíûõ
äåÿíèé îêàçàëèñü ïðåñòóïëåíèÿ, íàïðàâëåííûå ïðî-
òèâ æèçíè è çäîðîâüÿ ëè÷íîñòè. Ïîòåðïåâøèìè â
òàêèõ ïðåñòóïëåíèÿõ, ñòàíîâèëèñü ðàíåå çíàêîìûå
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ëþäè èëè ðîäñòâåííèêè, ñ êîòîðûìè ó ïîäýêñïåðò-
íûõ ÷àñòî âîçíèêàëè êîíôëèêòû. Ñîâåðøåíèå äàí-
íûõ ïðåñòóïëåíèé îáúÿñíÿåòñÿ ñêëîííîñòüþ îáñëå-
äóåìûõ ëèö ê íàêîïëåíèþ îòðèöàòåëüíûõ ïåðåæè-
âàíèé, ïðèñòðàñòèåì íåêîíñòðóêòèâíî ðàçðåøàòü
êîíôëèêòíûå ñèòóàöèè.

Ïðè âûíåñåíèè ýêñïåðòíîãî ðåøåíèÿ ó÷èòûâà-
ëèñü îñîáåííîñòè ñèòóàöèè, ìîòèâàöèè ïðåñòóïëå-
íèÿ, ìåõàíèçìû èõ ñîâåðøåíèÿ.

Èñïîëüçîâàíà òèïîëîãèÿ ìîòèâàöèé ïðîòèâîïðàâ-
íûõ äåÿíèé, ìåõàíèçìîâ èõ ñîâåðøåíèÿ è ñèòóà-
òèâíûõ îáñòîÿòåëüñòâ, ïðåäëîæåííàÿ À. Â. Õðÿùå-
âûì (2004).

Ñòðóêòóðíî-äèíàìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè íàõîäÿò
ñâîå îòðàæåíèå â ìîòèâàöèè. Èìåííî ìîòèâû ÿâëÿ-
þòñÿ òåìè ïðèçíàêàìè, êîòîðûå õàðàêòåðèçóþò
ëè÷íîñòü. Ïðåäñòàâëåíèÿ î ìîòèâàöèè âêëþ÷àþò â
ñåáÿ íå òîëüêî âîçíèêíîâåíèå ìîòèâà íà îñíîâå àê-
òóàëüíîé ïîòðåáíîñòè, íî è âûáîð öåëè, ïóòåé è
ñðåäñòâ åå äîñòèæåíèÿ, ïðîãðàììèðîâàíèå ïðåäñòî-
ÿùèõ äåéñòâèé è èõ âîçìîæíûõ ïîñëåäñòâèé, ïðè-
íÿòèå ðåøåíèÿ, êîíòðîëü. Ìîòèâàöèþ äåÿíèé ñëå-
äóåò ó÷èòûâàòü êàê ïðè ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷åñêîé
îöåíêå, òàê è ïðè âûáîðå è îáîñíîâàíèè ìåð ìåäè-
öèíñêîãî õàðàêòåðà.

«Ïðÿìàÿ» ñèòóàöèîííàÿ ìîòèâàöèÿ ïðîÿâëÿ-
ëàñü â òåõ ñèòóàöèÿõ, ãäå «ïðîâîöèðóþùèìè» áûëè
ïðîñòîòà èñïîëíåíèÿ ïðåñòóïëåíèÿ, «áëèçîñòü»
îáúåêòà, ñïîñîáíîãî óäîâëåòâîðèòü «àêòóàëüíóþ
ïîòðåáíîñòü», âèäèìîñòü áåçîòâåòñòâåííîñòè. Ïðè
ýòîì îöåíêà ñèòóàöèè è ïðîãíîç ïîâåðõíîñòíû,
öåëü ïðåñòóïëåíèÿ â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ñëó-
÷àéíà.

Ïðè ñóããåñòèâíîé ìîòèâàöèè ôîðìèðîâàíèå ó
ñóáúåêòà êîíêðåòíûõ ìîòèâîâ ïðîèñõîäèëî ïðè îï-
ðåäåëÿþùåì âëèÿíèè ïîñòîðîííèõ ëèö, êîòîðûå
ñàìè îïðåäåëÿëè öåëè è ñðåäñòâà. Ìíåíèå, ïîòðåá-
íîñòè è æåëàíèÿ ïîäýêñïåðòíîãî èìè íå ó÷èòûâà-
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íåííî çíà÷èìûì íåãàòèâíûì ïîñëåäñòâèÿì. Ñèòóà-
öèÿ äåéñòâèÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ áûñòðûì ðàçâèòèåì,
òðåáóåò ïðèíÿòèÿ ðåøåíèÿ, êîððåêöèè ïîâåäåíèÿ.
Â òàêîé ñèòóàöèè ïñèõè÷åñêîå ðàññòðîéñòâî íå ïî-
çâîëÿåò ñóáúåêòó â ïîëíîé ìåðå ñïðîãíîçèðîâàòü ïî-
ñëåäñòâèÿ ñâîèõ äåéñòâèé, îöåíèòü èõ êàê ïðîòèâî-
ïðàâíûå, ïðèíÿòü ïðèåìëåìîå ðåøåíèå, êîòîðîå
ïîçâîëèëî áû èçáåæàòü êîíôëèêòíîé ñèòóàöèè, íå
ïðèáåãàÿ ê íàðóøåíèþ çàêîíà;

2) îáñòîÿòåëüñòâà, âûíóæäàþùèå ê äåéñòâèÿì
— â ñóáúåêòèâíîì ïðåäñòàâëåíèè èíîé îáðàç äåé-
ñòâèé ïðèâåäåò ê òàêèì íåïðèÿòíîñòÿì êàê ìåñòü,
ïðåñëåäîâàíèå ñî ñòîðîíû ó÷àñòíèêîâ. Äàííûå îá-
ñòîÿòåëüñòâà íå ÿâëÿþòñÿ äëÿ ëèöà áåçâûõîäíûìè,
íå òðåáóþò ñèþìèíóòíîãî ïðèíÿòèÿ ðåøåíèÿ, ó
ñóáúåêòà îñòàåòñÿ âîçìîæíîñòü îòêàçàòüñÿ îò ñîâåð-
øåíèÿ ÎÎÄ. Ñîîòâåòñòâåííî, äàííûå îáñòîÿòåëüñòâà
íåëüçÿ ðàññìàòðèâàòü êàê äîâîä â ïîëüçó îãðàíè-
÷åííîé âìåíÿåìîñòè. Â ñî÷åòàíèè ñ àôôåêòîãåííîé
çàùèòíî-ëè÷íîñòíîé ìîòèâàöèåé ó ëèö ñ âûðàæåí-
íûìè ýìîöèîíàëüíî-âîëåâûìè ðàññòðîéñòâàìè èëè
ñ ñîâïàäàþùåé ñóããåñòèâíîé ìîòèâàöèåé ó ëèö ñî
çíà÷èòåëüíûì èëè óìåðåííûì ñíèæåíèåì èíòåëëåê-
òà ðåêîìåíäàöèÿ ñò. 22 ÓÊ ÐÔ ñòàíîâèòñÿ âïîëíå
óìåñòíîé;

3) ñóáúåêòèâíî ïðîâîöèðóþùèå îáñòîÿòåëüñòâà
ïîçâîëÿþò ñóáúåêòó äîñòàòî÷íî ëåãêî óäîâëåòâîðèòü
âîçíèêàþùèå ïîòðåáíîñòè, â òî âðåìÿ êàê îòâåò-
ñòâåííîñòü çà ýòî íå ïðåäïîëàãàåòñÿ. Ïðè äàííûõ
îáñòîÿòåëüñòâàõ áûëî ñîâåðøåíî ïîäàâëÿþùåå
áîëüøèíñòâî ïðåñòóïëåíèé ïîäýêñïåðòíûìè, â îò-
íîøåíèè êîòîðûõ ðåêîìåíäîâàëîñü ïðèìåíåíèå
ñò. 22 ÓÊ ÐÔ.

Ïðè îáñòîÿòåëüñòâàõ, ñóáúåêòèâíî íå îñòàâëÿþ-
ùèõ èíîãî âûáîðà, ïðåñòóïëåíèÿ ñîâåðøèëè 17,0%
ëèö; ïðè îáñòîÿòåëüñòâàõ, âûíóæäàþùèõ ê äåéñòâè-
ÿì, — 24,1%; â ñóáúåêòèâíî ïðîâîöèðóþùåé ñèòó-
àöèè — 58,9%.
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4. Óãîëîâíî-ïðîöåññóàëüíàÿ
äååñïîñîáíîñòü ëèö
ñ ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè,
íå èñêëþ÷àþùèìè âìåíÿåìîñòè

Îïðåäåëåíèå ñïîñîáíîñòè îáâèíÿåìîãî ñàìîñòîÿ-
òåëüíî çàùèùàòü ñâîè ïðîöåññóàëüíûå ïðàâà è çà-
êîííûå èíòåðåñû â óãîëîâíîì ñóäîïðîèçâîäñòâå ÿâ-
ëÿåòñÿ îäíîé èç íàèìåíåå èçó÷åííûõ ïðîáëåì ñî-
âðåìåííîé ñóäåáíîé ïñèõèàòðèè. Â ðîññèéñêîì óãî-
ëîâíîì ïðàâå îòñóòñòâóåò ôîðìóëèðîâêà êðèòåðèåâ
ïðîöåññóàëüíîé íåäååñïîñîáíîñòè îáâèíÿåìûõ ïî
àíàëîãèè, íàïðèìåð, ñ êðèòåðèÿìè íåâìåíÿåìîñòè.
Â ñâÿçè ñ ýòèì â íàñòîÿùåå âðåìÿ íå ñôîðìóëèðîâà-
íû è êðèòåðèè ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷åñêèõ îöåíîê
ïðîöåññóàëüíîé íåäååñïîñîáíîñòè.

Åñëè îáðàòèòüñÿ ê çàðóáåæíîìó îïûòó, òî â ðÿäå
ñòðàí ñóùåñòâóåò ïîíÿòèå «ñïîñîáíîñòü ïðåäñòàòü
ïåðåä ñóäîì» (ïðîöåññóàëüíàÿ äååñïîñîáíîñòü).

Â Âåëèêîáðèòàíèè ñïîñîáíîñòü ïðåäñòàòü ïåðåä
ñóäîì ôîðìóëèðóåòñÿ êàê íåïîíèìàíèå ïîäñóäèìûì
ðîëè ó÷àñòíèêîâ ïðîöåññà, çíà÷åíèÿ ñóäåáíûõ ïðå-
íèé è ò. ä., ÷òî ñâÿçàíî, êàê ïðàâèëî, ñ åãî èíòåë-
ëåêòóàëüíîé íåñîñòîÿòåëüíîñòüþ (Bluglass R.,
Bowden P., 1990; Gunn J., Taylor P., 1995).

Â íåêîòîðûõ øòàòàõ ÑØÀ êðèòåðèÿìè ñïîñîáíîñ-
òè îáâèíÿåìîãî ïðåäñòàòü ïåðåä ñóäîì ÿâëÿþòñÿ íå
òîëüêî åãî ñïîñîáíîñòü îðèåíòèðîâàòüñÿ è ïîìíèòü î
ïðîèçîøåäøèõ ñîáûòèÿõ, íî è ñïîñîáíîñòü âîñïîëü-
çîâàòüñÿ ïðàâîì «êîíñóëüòèðîâàòüñÿ ñî ñâîèì àäâî-
êàòîì ñ ðàçóìíîé ñòåïåíüþ ðàöèîíàëüíîãî ïîíèìà-
íèÿ» è îáëàäàòü «êàê ðàçóìíûì, òàê è ôàêòè÷åñêèì
ïîíèìàíèåì ñóäåáíîãî ïðîöåññà» (Ìîòîâ Â. Â., 2004).
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Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëèë âû-
äåëèòü îñíîâíûå ìåõàíèçìû ñîâåðøåííûõ ïðåñòóï-
ëåíèé:

•  Ìåõàíèçì ëåãêîäîñòóïíîãî óäîâëåòâîðåíèÿ
ïîòðåáíîñòè. Ñîâåðøàþòñÿ íå òðåáóþùèå ïîäãîòîâ-
êè êðàæè íåîõðàíÿåìûõ îáúåêòîâ, ñëó÷àéíî ïðè-
âëåêøèõ âíèìàíèå ïîäýêñïåðòíûõ, èëè «íèêîìó íå
íóæíûõ» â èõ ïîíèìàíèè.

•  Ìåõàíèçì ñïðîâîöèðîâàííîé ñåêñóàëüíîé àã-
ðåññèè. Ñîâåðøàþòñÿ èçíàñèëîâàíèÿ èëè íàñèëü-
ñòâåííûå äåéñòâèÿ ñåêñóàëüíîãî õàðàêòåðà, ñïðîâî-
öèðîâàííûå ñàìèìè ïîòåðïåâøèìè.

•  Ìåõàíèçì çàùèòíî-ëè÷íîñòíûõ äåéñòâèé.
Ñîâåðøàþòñÿ ïðåñòóïëåíèÿ ïðîòèâ ëè÷íîñòè.

•  Ìåõàíèçì âûíóæäåííîãî ïîäòâåðæäåíèÿ àâ-
òîðèòåòà. Ïðåñòóïëåíèÿ ñîâåðøàþòñÿ èç îïàñåíèÿ
ñòàòü ïðåäìåòîì íàñìåøåê, îêàçàòüñÿ âíå ñâîåé ïðè-
âû÷íîé ãðóïïèðîâêè, áûòü èçãíàííûì. Ïîäýêñïåð-
òíûå ïðè ýòîì íèêîãäà íå ÿâëÿþòñÿ èíèöèàòîðàìè
è ðàçðàáîò÷èêàìè ïðåñòóïëåíèé, õîòÿ àêòèâíî äåé-
ñòâóþò ïðè èõ ñîâåðøåíèè.

•  Ìåõàíèçì âíóøåííîé äîñòóïíîñòè è áåçíà-
êàçàííîñòè. Ñîâåðøàþòñÿ êðàæè ïðåäìåòîâ, «íè-
êîìó íå íóæíûõ» â ïðåäñòàâëåíèè ïîäýêñïåðòíûõ,
èëè óêðàñòü êîòîðûå íå ïðåäñòàâëÿåò íèêàêîãî òðó-
äà, à îòâåòñòâåííîñòü çà ýòî íå ïðåäïîëàãàåòñÿ. Èíè-
öèàòîðàìè êðàæ âñåãäà ÿâëÿþòñÿ äðóãèå ëèöà, êî-
òîðûå óáåæäàþò ïîäýêñïåðòíûõ ïðèíÿòü ó÷àñòèå â
ïðåñòóïëåíèÿõ, îïèñûâàÿ èõ êàê áåçîïàñíûå è íå
ïðåäïîëàãàþùèå îòâåòñòâåííîñòè çà ñîäåÿííîå.

Äëÿ áîëüøèíñòâà ïðåñòóïëåíèé, ñîâåðøåííûõ ïî-
äýêñïåðòíûìè, õàðàêòåðåí ìåõàíèçì ëåãêîäîñòóï-
íîãî óäîâëåòâîðåíèÿ ïîòðåáíîñòè (50,4 %).

Ñðåäè ïîäýêñïåðòíûõ, â îòíîøåíèè êîòîðûõ ðå-
êîìåíäîâàëîñü ïðèìåíåíèå ïðèíóäèòåëüíûõ ìåð
ìåäèöèíñêîãî õàðàêòåðà, òàêæå îòìå÷åíà ÿâíî âû-
ñîêàÿ äîëÿ ëèö, ñîâåðøàâøèõ ïðîòèâîïðàâíûå äåé-
ñòâèÿ â ïðîøëîì, èìåþùèõ êðèìèíàëüíûé àíàìíåç.

Ó ïîäýêñïåðòíûõ êîíñòàòèðîâàëèñü ïîäâåðæåí-
íîñòü ýìîöèîíàëüíîé äåçîðãàíèçàöèè ïñèõè÷åñêîé
äåÿòåëüíîñòè, â «àôôåêòèâíûõ» ïðàâîíàðóøåíèÿõ
íåñîîòâåòñòâèå ñèëû ðåàêöèè âûçâàâøåìó èõ ïîâî-
äó, íåäîñòàòî÷íàÿ êðèòèêà ê ñâîåìó ñîñòîÿíèþ è
ñóáúåêòèâíî ñëîæíîé ñèòóàöèè, íåäîñòàòî÷íîñòü
âîëåâûõ çàäåðæåê. Êðîìå òîãî, ó íèõ íàáëþäàëèñü
òðóäíîñòè âûáîðà ôîðì ïîâåäåíèÿ, íåñïîñîáíîñòü
âûðàáîòêè ïðèåìëåìûõ ñïîñîáîâ ïðåîäîëåíèÿ ìåæ-
ëè÷íîñòíûõ êîíôëèêòîâ, íåäîñòàòî÷íîñòü óñâîåíèÿ
è ñîáëþäåíèÿ (èíòåðèîðèçàöèè) ñîöèàëüíûõ íîðì.
Äëÿ íèõ áûëè õàðàêòåðíû ÷àñòûå äåêîìïåíñàöèè
ïñèõè÷åñêîãî ðàññòðîéñòâà, äëèòåëüíîñòü è âûðà-
æåííîñòü ýìîöèîíàëüíî-âîëåâûõ ðàññòðîéñòâ, òðå-
áóþùèõ ìåäèêàìåíòîçíîé êîððåêöèè, ïîâòîðíûå
îäíîòèïíûå ïðàâîíàðóøåíèÿ, íåäîó÷åò ïîñëåäñòâèé
ïðîòèâîïðàâíîãî äåÿíèÿ.
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Â Êàíàäå íåñïîñîáíîñòü ïîäñóäèìîãî, ñòðàäàþ-
ùåãî ïñèõè÷åñêèì ðàññòðîéñòâîì, ó÷àñòâîâàòü â ñó-
äåáíîì ïðîöåññå ñôîðìóëèðîâàíà ñëåäóþùèì îáðà-
çîì. «Ëèöî íå ìîæåò îñóùåñòâëÿòü ñâîþ çàùèòó,
ïîíèìàòü ïðèðîäó è öåëü óãîëîâíîãî ïðåñëåäîâàíèÿ,
åãî âîçìîæíûå ïîñëåäñòâèÿ» (Felthaus A. R. et al.,
2001).

Èñòîðèÿ èçó÷åíèÿ âîïðîñà â íàøåé ñòðàíå íà÷à-
ëàñü ñ 70-õ ãîäîâ ïðîøëîãî âåêà. Â ýòî âðåìÿ þðèñ-
òàìè ïðåäïðèíèìàëèñü ïîïûòêè ðàçðàáîòàòü îáùèå
êðèòåðèè ïðîöåññóàëüíîé äååñïîñîáíîñòè îáâèíÿå-
ìûõ (Øïèëåâ Â. Í., 1970; Êîêîðåâ Ë. Ä., 1971; Çà-
õîæèé Ë., 1974; Ùåðáà Ñ. Ï., 1975; Àäàìåíêî Â. Ä.,
1978; Ðàäàåâ Â. Â., 1981).

Êàòåãîðèÿ «óãîëîâíî-ïðîöåññóàëüíàÿ äååñïîñîá-
íîñòü» áûëà ñôîðìóëèðîâàíà Ï. Â. Ïîëîñêîâûì
(1985). Îíà îïðåäåëÿëàñü êàê ñïîñîáíîñòü ëèöà ñ
ó÷åòîì åãî ôèçè÷åñêîãî, ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ è
âîçðàñòà ñàìîñòîÿòåëüíî ñîâåðøàòü ïðîöåññóàëüíûå
äåéñòâèÿ èëè ó÷àñòâîâàòü â íèõ, ñîçíàòåëüíî èñïîëü-
çóÿ ïðàâà è âûïîëíÿÿ îáÿçàííîñòè òîãî èëè èíîãî
ñóáúåêòà ïðîöåññà.

Ïðîáëåìîé îïðåäåëåíèÿ êðèòåðèåâ ïðîöåññóàëü-
íîé íåäååñïîñîáíîñòè îáâèíÿåìûõ çàíèìàëèñü ñó-
äåáíûå ïñèõèàòðû (Ìåòåëèöà Þ. Ë., Øèøêîâ Ñ. Í.,
1989; Ãîðèíîâ Â. Â., Êîðîëåâà Å. Â., 1996; Íîñà÷åâ
Ã. Í., Êóäðèí Å. À., 2001; Ãîðèíîâ Â. Â., 2004).

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ïîòðåáíîñòü â ðàçðàáîòêå êðè-
òåðèåâ óãîëîâíî-ïðîöåññóàëüíîé äååñïîñîáíîñòè ïðè-
îáðåòàåò âñå áîëüøåå çíà÷åíèå. Ýòî ñâÿçàíî ñ òåì,
÷òî ñóäåáíî-ñëåäñòâåííûå îðãàíû âñå ÷àùå ñòàâÿò
ïåðåä ïñèõèàòðàìè-ýêñïåðòàìè âîïðîñû, êàñàþùè-
åñÿ ñïîñîáíîñòè îáâèíÿåìîãî ñàìîñòîÿòåëüíî çàùè-
ùàòü ñâîè ïðîöåññóàëüíûå ïðàâà è çàêîííûå èíòå-
ðåñû. Âîò íåêîòîðûå ïðèìåðû òàêèõ âîïðîñîâ:

1. «Ìîæåò ëè îáâèíÿåìûé (ïîäîçðåâàåìûé) ïî
ñâîåìó ïñèõè÷åñêîìó ñîñòîÿíèþ ïðåäñòàòü ïåðåä
ñëåäñòâèåì è ñóäîì?»
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Winninger D. et al., 1995; Chen F. Y. et al., 1997;
Gutheil T. G., 1999; Maizel S. et al., 2001; Buchanan
A. et al., Nys H. et al., Sullivan K., 2004; Cairns R.
at al., Davis S., Hotopf M. at al., 2005; Murray B. J.,
Tan J.O., Hope T., 2006).

Ìíîãî âíèìàíèÿ óäåëÿåòñÿ êðèòåðèÿì îïðåäå-
ëåíèÿ äååñïîñîáíîñòè â çàâèñèìîñòè îò íîçîëîãèè.

Òàê, L. Borichansky (1989) ïðîâîäèë îöåíêó äå-
åñïîñîáíîñòè ëèö ñ òàê íàçûâàåìûì «íåêîíòðîëè-
ðóåìûì èìïóëüñîì» (irresistible impulse), G. D.
Glancy, C. Regehr  (1992) èññëåäîâàëè äååñïîñîáíîñòü
ïàöèåíòîâ ñ øèçîôðåíèåé, Thiel A., Hilken S. (1993)
— äååñïîñîáíîñòü ïàöèåíòîâ ñ öèêëîòèìèåé.

Earnst K. S., Marson D. C., Harrell L. E. (2000)
îïèñàëè äèàãíîñòè÷åñêèå êðèòåðèè íåäååñïîñîáíî-
ñòè ïàöèåíòîâ ñ áîëåçíüþ Àëüöãåéìåðà, Barolin G. S.,
Welte R. (2001) — ó ïàöèåíòîâ ñ îðãàíè÷åñêèìè
ðàññòðîéñòâàìè. Bartlett P. (2003) èññëåäîâàë äååñ-
ïîñîáíîñòü ëèö ñ êîìïóëüñèâíûìè ðàññòðîéñòâàìè,
Freckelton I. (2005) — c áèïîëÿðíûì ðàññòðîéñòâîì,
Bolechala F., Skupien E. (2006) èññëåäîâàëè âëèÿ-
íèå äåïðåññèè íà äååñïîñîáíîñòü ïàöèåíòîâ.

Â àíãëî-àìåðèêàíñêîì ïðàâå è ñóäåáíî-ïñèõèàò-
ðè÷åñêîé ïðàêòèêå äååñïîñîáíîñòü â óãîëîâíîì ïðî-
öåññå ïîíèìàåòñÿ êàê ñïîñîáíîñòü îáâèíÿåìîãî ïðåä-
ñòàòü ïåðåä ñóäîì (incompetence to stand trial).

Â àíãëèéñêîì ïðàâå îñíîâíûì ÿâëÿåòñÿ óñòàíîâ-
ëåíèå ñïîñîáíîñòè èëè íåñïîñîáíîñòè ñóáúåêòà ó÷à-
ñòâîâàòü â ñóäåáíîì ðàçáèðàòåëüñòâå.

Óïîìèíàíèå î ïîíèìàíèè îáâèíÿåìûì ïðîèñõî-
äÿùåãî â ñóäå è âîçìîæíûõ ïîñëåäñòâèé ñâîèõ çà-
ÿâëåíèé ñîäåðæàëîñü â àíãëèéñêîì îáùåì ïðàâå åùå
â ÕVII âåêå. Ïî îäíîé èç âåðñèé, òàêîå òðåáîâàíèå
âîçíèêëî êàê ðåàêöèÿ ñóäîâ íà ñèòóàöèþ, êîãäà
îáâèíÿåìûé ìîë÷àë, íå ðåàãèðóÿ íà îáðàùåííûå ê
íåìó âîïðîñû ñóäüè. Â ýòîì ñëó÷àå ñóä äîëæåí áûë
ðåøèòü, ìîë÷èò ëè îáâèíÿåìûé ïî ïðè÷èíå «çëîãî
óìûñëà» («malice») èëè «êàðû ãîñïîäíåé» («visita-
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2. «Ìîæåò ëè îáâèíÿåìûé (ïîäîçðåâàåìûé) àäåê-
âàòíî âîñïðèíèìàòü îáñòîÿòåëüñòâà, èìåþùèå çíà-
÷åíèÿ ïî äåëó, è äàâàòü î íèõ ïîêàçàíèÿ?»

3. «Ìîæåò ëè îáâèíÿåìûé (ïîäîçðåâàåìûé) ó÷à-
ñòâîâàòü â ñóäåáíîì çàñåäàíèè?»

4. «Íå îòíîñèòñÿ ëè äàííîå ïñèõè÷åñêîå ðàñ-
ñòðîéñòâî ê êàòåãîðèè ïñèõè÷åñêèõ íåäîñòàòêîâ, ïðå-
ïÿòñòâóþùèõ îñóùåñòâëåíèþ ïðàâà íà çàùèòó?»

5. «Ñïîñîáåí ëè îáâèíÿåìûé, ñîãëàñíî èìåþùå-
ìóñÿ ó íåãî óðîâíþ èíòåëëåêòóàëüíîãî ðàçâèòèÿ è
ïîëó÷åííîãî îáðàçîâàíèÿ, ïîíèìàòü çàäàííûå åìó
âîïðîñû ïðàâîâîãî õàðàêòåðà, äàâàòü íà íèõ îáî-
ñíîâàííûå îòâåòû, ïîíèìàòü ñìûñë è çíà÷åíèå
ðàçúÿñíåííûõ åìó ïðàâ ïîäîçðåâàåìîãî, îáâèíÿåìî-
ãî, â òîì ÷èñëå — ïðàâî èìåòü çàùèòíèêà è ôóíê-
öèè çàùèòíèêà, à òàê æå ïîíèìàòü ñìûñë è çíà÷å-
íèå äèñïîçèöèè ñò. 51 Êîíñòèòóöèè ÐÔ, äåêëàðè-
ðóþùèõ åãî ïðàâî íå äàâàòü ïîêàçàíèÿ ïðîòèâ ñà-
ìîãî ñåáÿ, ñóïðóãà è áëèçêèõ ðîäñòâåííèêîâ?»

6. «Ìîæåò ëè îáâèíÿåìûé â ñèëó ñâîåãî ïñèõè-
÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðåäñòàòü ïå-
ðåä ñëåäñòâèåì è ñóäîì, à òàêæå äàâàòü ïðàâèëüíûå
ïîêàçàíèÿ îá îáñòîÿòåëüñòâàõ ñîâåðøåíèÿ ïðåñòóï-
ëåíèé è íåñòè îòâåòñòâåííîñòü çà ñîâåðøåííûå èì
äåÿíèÿ?»

Ôîðìóëèðîâêà ïðèâåäåííûõ âûøå âîïðîñîâ ïî-
êàçûâàåò, ÷òî â íàñòîÿùèé ìîìåíò íå ñóùåñòâóåò
åäèíîãî ÷åòêîãî îïðåäåëåíèÿ ïðîöåññóàëüíîé íåäå-
åñïîñîáíîñòè îáâèíÿåìûõ (ïîäîçðåâàåìûõ). Â ï.3
ñò.196 Óãîëîâíî-ïðîöåññóàëüíîãî êîäåêñà (ÓÏÊ) ÐÔ
ðåãëàìåíòèðóåòñÿ îáÿçàòåëüíîå íàçíà÷åíèå ýêñïåð-
òèçû â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà âîçíèêàåò ñîìíåíèå â
ñïîñîáíîñòè îáâèíÿåìîãî ñàìîñòîÿòåëüíî çàùèùàòü
ñâîè ïðàâà è çàêîííûå èíòåðåñû â óãîëîâíîì ñóäî-
ïðîèçâîäñòâå.

×àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè ïîäîáíûõ âîïðîñîâ â ïî-
ñòàíîâëåíèÿõ èëè îïðåäåëåíèÿõ, íåðàçðàáîòàííîñòü
ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷åñêèõ ïîäõîäîâ ê êëèíè÷åñêî-
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ìó è ýêñïåðòíîìó ðåøåíèþ äàííîé ïðîáëåìû, ìà-
ëîå êîëè÷åñòâî èññëåäîâàíèé, ïîñâÿùåííûõ äàííîé
ïðîáëåìå, îïðåäåëÿþò àêòóàëüíîñòü îöåíêè ïðîöåñ-
ñóàëüíîé äååñïîñîáíîñòè îáâèíÿåìûõ â óãîëîâíîì
ïðîöåññå.

4.1. Îöåíêà ïðîöåññóàëüíîé
äååñïîñîáíîñòè ëèö ñ ïñèõè÷åñêèìè
ðàññòðîéñòâàìè çà ðóáåæîì

Ïðîöåññóàëüíîìó ïîëîæåíèþ îáâèíÿåìûõ ñ ïñè-
õè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè ïîñâÿùåíû ðàáîòû þðè-
ñòîâ è ïñèõèàòðîâ Àíãëèè (Doyal L., Sheather J.,
2005), Ãåðìàíèè (Sowada C., 1992; Barbey I., 1993;
Schreiber H. L., Kumper H. J., 1996; Muller-Isberner
R. et al., 2000; Arboleda-Florez J., 2001), ÑØÀ
(Pendleton L., 1980; Diamond B. L., 1985; Curran
W.  J. Et et al., 1986; Meyer R. G., 1992; Quen J. M.,
1994; Denwiddie S. H., 1996; Melton G., 1997;
Appelbaum P. S., 2001; Giorgi-Guarnieri D. et al.,
Vernick A. E., 2002; Petrila J., Douglas K. S., 2004;
Anfang S. A. et al., Ganzini L. et al., 2005), Êàíàäû
(Allodi F. A. et al., 1977; Kunjukrishnan R. et al.,
1989; Niveau G., McQuillan A., 2000; Zapf P. A. et al.,
2001), Èíäèè (Pilon S., 2005) è äðóãèõ ñòðàí (Jones
K., 1980; Kenny A., Dix G. E. et al., 1984; Callahan
V. A., 1991; Rotter M., Goodman W.,1993; Bartol
C. R., Bartol A. M., Miller R. D., 1994; Roesch
R. et al., Ciccone J. R. et al., 1995; Chaleby K. S.,
1996; Chen F. Y. et al., McSherry B., 1997; O’Grady
J. C., 2002; Chowaniec C. et al., 2003; Seto M. C.,
Harris G. T., Rice M. E. et al., 2004; McPhee J.,
Stewart C., 2005; Gierowski J. K., 2006).

Íàðÿäó ñ âîïðîñàìè î âìåíÿåìîñòè/íåâìåíÿåìî-
ñòè îáñóæäàþòñÿ âîïðîñû î ïðîöåññóàëüíîé äååñïî-
ñîáíîñòè (capacity) ëèö ñ ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîé-
ñòâàìè êàê â ãðàæäàíñêîì, òàê è â óãîëîâíîì ïðî-
öåññå (Bittman B. J. et al., 1993; McNulty C., 1995;
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tion of God»). Â ïåðâîì ñëó÷àå ñóäüÿ äëÿ òîãî, ÷òî-
áû îáâèíÿåìûé âûðàçèë ñâîå îòíîøåíèå ê âûäâèãà-
åìîìó ïðîòèâ íåãî îáâèíåíèþ, ðàñïîðÿæàëñÿ ïîä-
âåðãíóòü åãî èñïûòàíèþ. Èñïûòàíèå çàêëþ÷àëîñü â
òîì, ÷òî íà ãðóäü îáâèíÿåìîãî íàêëàäûâàëñÿ âñå
áîëåå òÿæåëûé ãðóç äî òåõ ïîð, ïîêà îáâèíÿåìûé
íå çàãîâîðèò. Âî âòîðîì ñëó÷àå îáâèíÿåìûé èçáåãàë
ïîäîáíîé ó÷àñòè. «Íåìîòà ïî ïðè÷èíå êàðû ãîñïîä-
íåé» («mute by visitation from God») îòíîñèëàñü ïåð-
âîíà÷àëüíî ê ñòðàäàâøèì ãëóõîíåìîòîé, â ïîñëåäó-
þùåì — ê ïñèõè÷åñêè áîëüíûì (Ìîòîâ Â. Â., 2004).

Ð. Êðàôò-Ýáèíã (1892) ïèñàë î ñïîñîáíîñòè äà-
âàòü ïîêàçàíèÿ ïî äåëó (Verhandlungsfahigkeit),
êîòîðàÿ «ìîæåò áûòü ïðèçíàíà òîëüêî ó òîãî, êòî
ìîæåò çàùèùàòüñÿ íà ñóäå». Îí îòìå÷àë, ÷òî ýòà
ñïîñîáíîñòü ïðåäïîëàãàåò ó ÷åëîâåêà îñîçíàíèå ñâî-
èõ ïîñòóïêîâ è íàêàçóåìîñòè èõ, çíàíèå èì «êàê
çàêîííûõ ñðåäñòâ äëÿ ñâîåãî äåéñòâèÿ, òàê è áëàãî-
äåÿíèé, äîñòàâëÿåìûõ çàêîíîì». Ïðè ýòîì åñëè âî
âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ ñóäåáíîé ýêñïåðòèçû âîïðîñ î
ñïîñîáíîñòè îáâèíÿåìîãî äàâàòü ïîêàçàíèÿ áóäåò
ðåøåí îòðèöàòåëüíî, òî ðåøåíèå ïî äåëó îòêëàäû-
âàåòñÿ, à ïîäñóäèìûé ïîìåùàåòñÿ â «çàâåäåíèå äëÿ
ïîìåøàííûõ» äî ñâîåãî âûçäîðîâëåíèÿ, åñëè îíî
âîçìîæíî.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðå÷ü èäåò î íåïîíèìàíèè ïîä-
ñóäèìûì ðîëè ó÷àñòíèêîâ ïðîöåññà, çíà÷åíèÿ ñó-
äåáíûõ ïðåíèé è ò. ä., ÷òî ñâÿçàíî, êàê ïðàâèëî, ñ
åãî èíòåëëåêòóàëüíîé íåñîñòîÿòåëüíîñòüþ. Â ãîä ýòà
íîðìà ïðèìåíÿåòñÿ, íàïðèìåð, â Àíãëèè è Óýëüñå
ïðèìåðíî â îòíîøåíèè 20 îáâèíÿåìûõ. Òàêèõ ëèö
ïîìåùàþò â ïñèõèàòðè÷åñêèå áîëüíèöû ñ ðàçëè÷-
íîé ñòðîãîñòüþ íàáëþäåíèÿ. Â îòíîøåíèè ïîëîâè-
íû èç íèõ ñòàíîâèòñÿ âîçìîæíûì âîçîáíîâëåíèå
ïðîöåññà, äðóãàÿ æå ÷àñòü ÷åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ
âûïèñûâàåòñÿ íà îñíîâàíèè ïîëîæåíèé «Àêòà î ïñè-
õè÷åñêîì çäîðîâüå» îò 1983 ã. (Bluglass R., Bowden
P., 1990; Gunn J., Taylor P., 1995).
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õè÷åñêîìó ñîñòîÿíèþ ïðåäñòàòü ïåðåä ñóäîì
(competency to stand trial), èìåþò â âèäó ñïîñîáíîñòü
ó÷àñòâîâàòü ëèøü â òîé ñòàäèè ñóäåáíîãî ïðîöåññà,
íà êîòîðîé ðåøàåòñÿ âîïðîñ î åãî âèíîâíîñòè (guilt
determination stage). Ñïîñîáíîñòü ó÷àñòâîâàòü â ñó-
äåáíîì ïðîöåññå (competency to proceed) — áîëåå øè-
ðîêîå ïîíÿòèå, îíî âêëþ÷àåò â ñåáÿ êàê ñïîñîáíîñòü
ïðåäñòàòü ïåðåä ñóäîì, òàê è ñïîñîáíîñòü ó÷àñòâî-
âàòü â ñëåäóþùåé ñòàäèè ñóäåáíîãî ïðîöåññà — ñòà-
äèè âûíåñåíèÿ ïðèãîâîðà (competency to participate
in the sentencing proceeding). Êðîìå òîãî, îòäåëüíî
îò ñïîñîáíîñòè ïðåäñòàòü ïåðåä ñóäîì è ñïîñîáíîñòè
ó÷àñòâîâàòü â ñóäåáíîì ïðîöåññå íà ñòàäèè âûíåñå-
íèÿ ïðèãîâîðà ðàññìàòðèâàåòñÿ ñïîñîáíîñòü îáâèíÿ-
åìîãî ïî ñâîåìó ïñèõè÷åñêîìó ñîñòîÿíèþ ïðèíèìàòü
ðåøåíèÿ â óãîëîâíîì ïðîöåññå (decisional
competency). Â íåå âêëþ÷àþòñÿ êàê ñïîñîáíîñòü ïðè-
çíàòü ñåáÿ âèíîâíûì (competency to plead guilty),
òàê è ñïîñîáíîñòü îòêàçàòüñÿ îò ïðàâà íà àäâîêàòà
(competency to wave an attorney), à òàêæå ñïîñîá-
íîñòü îòêàçàòüñÿ îò ïðàâà õðàíèòü ìîë÷àíèå
(competency to wave the right to remain silent) è ðÿä
äðóãèõ. Îòäåëüíî âûäåëÿåòñÿ ñïîñîáíîñòü äîñòîéíî
ïðèíÿòü ñìåðòíóþ êàçíü (dignitarian competency).

Íåêîòîðûå øòàòû ÑØÀ ïîïûòàëèñü ñäåëàòü áî-
ëåå ñîäåðæàòåëüíûìè êðèòåðèè ñïîñîáíîñòè ïðåä-
ñòàòü ïåðåä ñóäîì. Â Ïðàâèëàõ óãîëîâíîãî ñóäîïðî-
èçâîäñòâà øòàòà Ôëîðèäà óêàçàíî, ÷òî îáâèíÿåìûé
îòâå÷àåò òåñòó íà îïðåäåëåíèå ñïîñîáíîñòè ïðåäñòàòü
ïåðåä ñóäîì, åñëè îí:

• ïîíèìàåò çíà÷åíèå îáâèíåíèé è çàÿâëåíèé ïðî-
òèâ íåãî;

• îöåíèâàåò ïðåäåëû è õàðàêòåð âîçìîæíîãî íà-
êàçàíèÿ;

• ïîíèìàåò ñîñòÿçàòåëüíóþ ïðèðîäó ñóäåáíîãî
ïðîöåññà;

• ñîîáùàåò ñâîåìó àäâîêàòó ôàêòû, îòíîñÿùèå-
ñÿ ê èññëåäóåìîìó â ñóäå âîïðîñó;
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Ïî äàííûì R. A. Nicholson, K. E. Kugler (1991),
K. R. Cruise, R. Rogers (1998), óñòàíîâëåíèå ñïî-
ñîáíîñòè ïðåäñòàòü ïåðåä ñóäîì ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå
ðàñïðîñòðàíåííûì âèäîì ýêñïåðòèçû ïî óãîëîâíûì
äåëàì. Â ÑØÀ åæåãîäíî ðàññìàòðèâàåòñÿ îêîëî 25
òûñÿ÷ òàêèõ äåë. Âîïðîñ î ñïîñîáíîñòè ïðåäñòàòü
ïåðåä ñóäîì âîçíèêàåò âìîòíîøåíèè êàæäîãî 15-ãî
îáâèíÿåìîãî.

R. Bluglass (1983), M. Faulk (1988), D. Chiswick
(1990) óêàçûâàëè, ÷òî îöåíêà âëèÿíèÿ ïñèõè÷åñêèõ
ðàññòðîéñòâ íà ïðîöåññóàëüíóþ äååñïîñîáíîñòü ïðî-
èçâîäèòñÿ ÷àùå, ÷åì ðåøåíèå âîïðîñîâ î âìåíÿåìî-
ñòè. Ïðè ýòîì 4 èç 5 îáâèíÿåìûõ, ïðîõîäèâøèõ
ýêñïåðòèçó íà ïðåäìåò óñòàíîâëåíèÿ ñïîñîáíîñòè
ïðåäñòàòü ïåðåä ñóäîì, áûëè ïðèçíàíû ïðîöåññó-
àëüíî íåäååñïîñîáíûìè.

Íåñïîñîáíîñòü ïðåäñòàòü ïåðåä ñóäîì â ñòðàíàõ
àíãëî-àìåðèêàíñêîãî ïðàâà íå èìååò ïðÿìîãî îòíî-
øåíèÿ ê íåâìåíÿåìîñòè, ïîýòîìó ýòè äâà âîïðîñà
ðàññìàòðèâàþòñÿ îòäåëüíî. Ïðè îïðåäåëåíèè ñïî-
ñîáíîñòè «ïðåäñòàòü ïåðåä ñóäîì» íåîáõîäèìî óñòà-
íîâèòü, «êàêèì ÿâëÿåòñÿ ïñèõè÷åñêîå ñîñòîÿíèå
îòâåò÷èêà â íàñòîÿùåå âðåìÿ èëè êàêèì îíî áóäåò
íà ìîìåíò ñóäåáíîãî ðàçáèðàòåëüñòâà». Ïðîáëåìà îï-
ðåäåëåíèÿ ñïîñîáíîñòè ïðåäñòàòü ïåðåä ñóäîì ìî-
æåò áûòü ïîäíÿòà â ëþáîé ìîìåíò ñóäåáíîãî ðàçáè-
ðàòåëüñòâà.

Êðèòåðèÿìè ñïîñîáíîñòè ïðåäñòàòü ïåðåä ñóäîì,
ïî äàííûì H. I.Kaplan è B. J. Sadok (1996), ÿâëÿ-
þòñÿ, âî-ïåðâûõ, ïîíèìàíèå âûäâèíóòûõ ïðîòèâ
ëèöà îáâèíåíèé, à âî-âòîðûõ, îêàçàíèå ñîäåéñòâèÿ
â ñîáñòâåííîé çàùèòå. Êðîìå ýòèõ êðèòåðèåâ Âåðõîâ-
íûì ñóäîì ÑØÀ áûë óñòàíîâëåí ðÿä ïðàâîâûõ íîðì.

Ïðè ðàññìîòðåíèè äåëà «Äàñêè ïðîòèâ ÑØÀ»
(Dusky v. United States, 1960), áûëî óñòàíîâëåíî,
÷òî êðèòåðèÿìè ñïîñîáíîñòè îáâèíÿåìîãî ïðåäñòàòü
ïåðåä ñóäîì ÿâëÿþòñÿ íå òîëüêî åãî ñïîñîáíîñòü
îðèåíòèðîâàòüñÿ è ïîìíèòü î ïðîèçîøåäøèõ ñîáû-
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òèÿõ, íî è ñïîñîáíîñòü âîñïîëüçîâàòüñÿ ïðàâîì «êîí-
ñóëüòèðîâàòüñÿ ñî ñâîèì àäâîêàòîì ñ ðàçóìíîé ñòå-
ïåíüþ ðàöèîíàëüíîãî ïîíèìàíèÿ» è îáëàäàòü «êàê
ðàçóìíûì, òàê è ôàêòè÷åñêèì ïîíèìàíèåì ñóäåá-
íîãî ïðîöåññà».

Â ðåøåíèè ïî äåëó «Ïýéò ïðîòèâ Ðîáèíñîíà»
(Pate v. Robinson, 1966) óêàçûâàëîñü, ÷òî ïðàâî íà
ïðîâåäåíèå ïñèõèàòðè÷åñêîé ýêñïåðòèçû ÿâëÿåòñÿ
êîíñòèòóöèîííûì ïðàâîì.

Â äåëå «Äæåêñîí ïðîòèâ Èíäèàíû» (Jackson v.
Indiana, 1972) áûëî îòìå÷åíî, ÷òî îáâèíÿåìûé, ÿâ-
ëÿþùèéñÿ õðîíè÷åñêè íåäååñïîñîáíûì (â ðàññìàò-
ðèâàåìîì ñëó÷àå ëèöî, ñòðàäàþùåå óìñòâåííîé îò-
ñòàëîñòüþ, ãëóõîòîé èëè íåìîòîé), äîëæåí áûòü îñ-
âîáîæäåí îò óãîëîâíîé îòâåòñòâåííîñòè. Ïîõîæèå
ñëó÷àè ðàññìàòðèâàëèñü â ðÿäå äðóãèõ óãîëîâíûõ
ïðîöåññîâ (Wilson v. United States, 1968; Drope v.
Missouri, 1975; State v. Hayes, 1978; Morris v. Slappy,
1983; United States v. Charters, 1987; Washington
v. Harper, 1990; United States v. Sell, 2002).

J.G.Wong (2000) ñ÷èòàë äååñïîñîáíîñòü ôóíêöè-
îíàëüíûì ïîíÿòèåì, îïðåäåëÿþùèì ñïîñîáíîñòü
÷åëîâåêà îñîçíàâàòü, óäåðæèâàòü è îöåíèâàòü èí-
ôîðìàöèþ, íåîáõîäèìóþ äëÿ òîãî, ÷òîáû ïðèíÿòü
ðåøåíèå, à çàòåì ñîîáùèòü î íåì.

Ð. Êîìåð (2002) óêàçûâàë, ÷òî «ïñèõè÷åñêàÿ íå-
êîìïåòåíòíîñòü» (mental incompetence) — ýòî ñîñòî-
ÿíèå ïñèõè÷åñêîé íåñòàáèëüíîñòè, êîòîðîå íå ïî-
çâîëÿåò îáâèíÿåìîìó ïîíÿòü ïðåäúÿâëåííûå åìó
îáâèíåíèÿ è ó÷àñòâîâàòü â ñóäåáíîì ïðîöåññå. Â ýòîì
ñîñòîÿíèè ïîäñóäèìûé íå ìîæåò ïîäãîòîâèòü ñî ñâî-
èìè àäâîêàòàìè àäåêâàòíóþ çàùèòó. Êîìïåòåíò-
íîñòü ïîäðàçóìåâàåò, ÷òî ïîäñóäèìûå ïîíèìàþò, êà-
êèå îáâèíåíèÿ èì ïðåäúÿâëÿþòñÿ, îíè â ñîñòîÿíèè
âñòðå÷àòüñÿ ñî ñâîèìè àäâîêàòàìè, ïîäãîòîâèòü è
îòñòàèâàòü àäåêâàòíîå îïðàâäàíèå.

Ïî äàííûì Â. Â. Ìîòîâà (2004), â ÑØÀ, êîãäà
ãîâîðÿò î ñïîñîáíîñòè îáâèíÿåìîãî ïî ñâîåìó ïñè-
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• äåìîíñòðèðóåò àäåêâàòíîå ïîâåäåíèå â çàëå
ñóäà;

• äàåò îòíîñÿùèåñÿ ê äåëó ïîêàçàíèÿ.
Ïåðâûå òðè êðèòåðèÿ îòíîñÿòñÿ ê ñïîñîáíîñòè

îáâèíÿåìîãî ïîíèìàòü ñóòü ïðîèñõîäÿùåãî â ïåðè-
îä ñóäåáíîãî ïðîöåññà, à òàêæå ñóäåáíûé ïðîöåññ
êàê òàêîâîé. Îáâèíÿåìûå, íå ñïîñîáíûå ïîíÿòü ñóòü
îáâèíåíèÿ èëè âîçìîæíîãî íàêàçàíèÿ, íå ñìîãóò
ïðîòèâîñòîÿòü îáâèíåíèþ èëè çàùèùàòü ñåáÿ â ñóäå.
Ïîñëåäíèå òðè êðèòåðèÿ îñíîâûâàþòñÿ íà ñïîñîá-
íîñòè îáâèíÿåìîãî ôóíêöèîíèðîâàòü è äåéñòâîâàòü
â õîäå ñóäåáíîãî ðàçáèðàòåëüñòâà. Ïî ñóùåñòâó, ðå÷ü
èäåò îá èíòåëëåêòóàëüíîì è âîëåâîì êðèòåðèÿõ.

Íåêîòîðûå àìåðèêàíñêèå èññëåäîâàòåëè îïèñû-
âàþò ñïåöèàëüíî ðàçðàáîòàííûå òåñòû äëÿ îïðåäå-
ëåíèÿ ñïîñîáíîñòè ïðåäñòàòü ïåðåä ñóäîì. Íàïðè-
ìåð, Ð. À. Zapf, R. Roesch, J. L. Viljoen (2001) ïèñà-
ëè îá ýôôåêòèâíîñòè ïðèìåíåíèÿ FIT (Fitness
Intervew Test) äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñïîñîáíîñòè ïðåä-
ñòàòü ïåðåä ñóäîì â øòàòå Àëàáàìà.

R. Rogers, R. L. Jackson, K. W. Sewell et al. (2003)
îòìåòèëè, ÷òî ñôîðìèðîâàíà êîíöåïöèÿ îïðåäåëå-
íèÿ ñïîñîáíîñòè îáâèíÿåìîãî ïðåäñòàòü ïåðåä ñó-
äîì, íàçâàííàÿ ñòàíäàðòîì Äàñêè. Â ñâîåì èññëåäî-
âàíèè ó÷åíûå ñ ïîìîùüþ øêàëû ECST-R (Evaluation
of Competency to Stand Trial-Revised) ïîêàçàëè, ÷òî
òîëüêî ñâîáîäà äåéñòâèé îáâèíÿåìîãî ïîçâîëÿåò åìó
«ðàçóìíî ïîíèìàòü ïðîöåññ», ñîâåòîâàòüñÿ ñî ñâîèì
àäâîêàòîì.

Âîïðîñ î íåêîìïåòåíòíîñòè ÷àùå âñåãî ñòàâèò
àäâîêàò, íî è îáâèíèòåëü òàêæå ìîæåò èíèöèèðî-
âàòü íåîáõîäèìîñòü ðåøåíèÿ ýòîãî âîïðîñà (Meyer
R.G., 1992). Åñëè ñóä óñòàíîâèò, ÷òî ñóùåñòâóþò
îáîñíîâàííûå ñîìíåíèÿ â òàêîé ñïîñîáíîñòè îáâè-
íÿåìîãî, îí íàçíà÷àåò îäíîãî èëè íåñêîëüêèõ ñïå-
öèàëèñòîâ â îáëàñòè ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ äëÿ èñ-
ñëåäîâàíèÿ åãî ïñèõè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ. Îáû÷íî
îáñëåäîâàíèå ïðîèñõîäèò ñòàöèîíàðíî è äëèòñÿ íå-
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âàþò íèêàêèõ âðåìåííûõ ïðåäåëîâ, ëèáî ïîëàãàþò-
ñÿ íà ðåøåíèÿ ñóäîâ â êàæäîì èíäèâèäóàëüíîì ñëó-
÷àå (Ìîòîâ Â. Â., 2004).

Â Êàíàäå â 1992 ã. âñòóïèë â ñèëó îáùåôåäå-
ðàëüíûé ÓÊ. Â ñò. 2 ïðèâîäÿòñÿ êðèòåðèè, ïî êîòî-
ðûì îïðåäåëÿåòñÿ íåñïîñîáíîñòü ïîäñóäèìîãî ó÷à-
ñòâîâàòü â ïðîöåññå — íåñïîñîáíîñòü âåñòè ñâîþ çà-
ùèòó, «ïîíèìàòü ïðèðîäó è öåëü ïðåñëåäîâàíèÿ»,
åãî «âîçìîæíûå ïîñëåäñòâèÿ» è ò. ï. (Felthaus A. R.
àt al., 2001).

Ïðîáëåìå äååñïîñîáíîñòè îáâèíÿåìîãî óäåëÿëîñü
âíèìàíèå òàêæå â ñòðàíàõ Âîñòî÷íîé Åâðîïû.

Â ÓÏÊ ×ÑÑÐ (1980) óêàçûâàëîñü, ÷òî çàêîííûé
ïðåäñòàâèòåëü ïîëíîñòüþ èëè ÷àñòè÷íî íåäååñïîñîá-
íîãî îáâèíÿåìîãî èìååò ïðàâî ïðåäñòàâëÿòü îáâè-
íÿåìîãî, â ÷àñòíîñòè, âûáèðàòü åìó çàùèòíèêà, çà-
ÿâëÿòü îò åãî èìåíè õîäàòàéñòâà, ïîäàâàòü çàÿâëå-
íèÿ è æàëîáû, à òàêæå èìååò ïðàâî ó÷àñòâîâàòü âî
âñåõ ïðîöåññóàëüíûõ äåéñòâèÿõ, â êîòîðûõ ìîæåò
ïðèíèìàòü ó÷àñòèå îáâèíÿåìûé. Ýòè ïðàâà çàêîí-
íûé ïðåäñòàâèòåëü îáâèíÿåìîãî ìîã îñóùåñòâëÿòü
â èíòåðåñàõ îáâèíÿåìîãî è ïðîòèâ åãî âîëè (Ïîëîñ-
êîâ Ï. Â., 1985).

4.2. Óãîëîâíî-ïðîöåññóàëüíàÿ
äååñïîñîáíîñòü ëèö ñ ïñèõè÷åñêèìè
ðàññòðîéñòâàìè â îòå÷åñòâåííîì ïðàâå

Ïîïûòêè ðàçðàáîòàòü ìåäèöèíñêèé è þðèäè÷åñ-
êèé êðèòåðèé óãîëîâíî-ïðîöåññóàëüíîé íåäååñïîñîá-
íîñòè ïðåäïðèíèìàëèñü â îòå÷åñòâåííîì óãîëîâíîì
ïðàâå åùå â 70-80-å ãîäû ÕÕ âåêà ðÿäîì àâòîðîâ
(Çàõîæèé Ë., 1974; Êî÷åíîâ Ì. Ì., 1978; Áîáðîâà
È. È., Ìåòåëèöà Þ. Ë., Øèøêîâ Ñ. Í., 1983). Ïðåä-
ëîæåííûå êðèòåðèè íå ó÷èòûâàëè âñåõ îñîáåííîñ-
òåé ïñèõè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ, ñïîñîáíûõ íàðóøàòü
èëè îãðàíè÷èâàòü ïðîöåññóàëüíóþ äååñïîñîáíîñòü îá-
âèíÿåìûõ, ïîýòîìó ìîãëè áûòü èñïîëüçîâàíû ëèøü
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ñêîëüêî íåäåëü èëè äàæå ìåñÿöåâ (Ìîòîâ Â. Â.,
2004).

Åñëè áûëî âûÿâëåíî, ÷òî îáâèíÿåìûé íå ñïîñî-
áåí ïðåäñòàòü ïåðåä ñóäîì, äîëæíî áûòü âûíåñåíî
ñîîòâåòñòâóþùåå ðåøåíèå î ïåðåâîäå ñóáúåêòà â ïñè-
õèàòðè÷åñêîå ó÷ðåæäåíèå èëè â íåêîòîðûõ ñëó÷à-
ÿõ íà àìáóëàòîðíîå òåðàïåâòè÷åñêîå ëå÷åíèå äî âîñ-
ñòàíîâëåíèÿ ñïîñîáíîñòè ïðåäñòàòü ïåðåä ñóäîì. Â
òàêèõ ñëó÷àÿõ ñóäåáíûé ïðîöåññ ïðèîñòàíàâëèâà-
åòñÿ äî òåõ ïîð, ïîêà îáâèíÿåìûé íå áóäåò ïðèçíàí
ñïîñîáíûì ïðåäñòàòü ïåðåä ñóäîì èëè äåëî íå áóäåò
çàêðûòî.

Â íåêîòîðûõ èññëåäîâàíèÿõ óñòàíîâëåíî, ÷òî
ëèöà, íå ñïîñîáíûå ïðåäñòàòü ïåðåä ñóäîì, èìåþò
«ðÿä ñõîäíûõ ÷åðò».

H. J. Steadman (1979) îïðåäåëèë òàêèõ ëèö êàê
ìàðãèíàëüíûõ ëè÷íîñòåé ñ íèçêèì óðîâíåì îáðàçî-
âàíèÿ, íåäîñòàòî÷íûìè ïðîôåññèîíàëüíûìè íàâû-
êàìè, ñêëîííîñòüþ ê ïîâòîðíûì íàðóøåíèÿì çàêî-
íà, ÷àñòî ïåðåõîäÿùèõ èç îäíîé ïñèõèàòðè÷åñêîé
áîëüíèöû â äðóãóþ è íå èìåþùèõ óñòîé÷èâûõ ïðî-
ôåññèîíàëüíûõ è ñåìåéíûõ ñâÿçåé. Ïîêàçàòåëü ðå-
öèäèâíîé ïðåñòóïíîñòè ó íèõ çíà÷èòåëüíî áîëåå âû-
ñîêèé, ÷åì â êîíòðîëüíîé ãðóïïå (Steadman H. J.,
Monahan J., Robbins P. S. et al., 1993).

R. A. Nicholson è K. E. Kugler (1991) ïîêàçàëè,
÷òî «íåñïîñîáíûå ïðåäñòàòü ïåðåä ñóäîì» — ýòî ëþäè,
ó êîòîðûõ íàáëþäàëèñü ÿâíûå ïðèçíàêè äåçîðèåíòà-
öèè, íàðóøåíèÿ ïàìÿòè, êðèòè÷åñêèõ ñóæäåíèé,
ìûøëåíèÿ, îáùåíèÿ, à òàêæå ãàëëþöèíàöèè, èëëþ-
çèè è íåàäåêâàòíîå, íåóïðàâëÿåìîå ïîâåäåíèå.

B. Rosenfeld, K. Ritchie (1998), àíàëèçèðóÿ ìà-
òåðèàëû 188 óãîëîâíûõ ïðîöåññîâ, óñòàíîâèëè ñâÿçü
ñïîñîáíîñòè ïðåäñòàòü ïåðåä ñóäîì ñ òÿæåñòüþ ïðà-
âîíàðóøåíèÿ: ÷åì áîëåå æåñòîêèìè áûëè ïðàâîíà-
ðóøåíèÿ èëè ñåðèÿ ïðàâîíàðóøåíèé, òåì áîëüøå
áûë ïðîöåíò îáâèíÿåìûõ, íåñïîñîáíûõ ïðåäñòàòü
ïåðåä ñóäîì.
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Äî 1970-õ ãîäîâ â ÑØÀ, åñëè ñóä ïðèçíàâàë
ñóáúåêòà íåñïîñîáíûì ïðåäñòàòü ïåðåä ñóäîì, åãî
àâòîìàòè÷åñêè íàïðàâëÿëè äëÿ ëå÷åíèÿ â ïñèõèàò-
ðè÷åñêóþ áîëüíèöó íà íåîïðåäåëåííî äîëãèé ñðîê
— äî ïðèçíàíèÿ åãî äååñïîñîáíûì.

H. J. Steadman è Ñ. Cocozza (1979) ïðîàíàëèçè-
ðîâàëè ñîñòîÿíèå ëèö, êîòîðûå áûëè íåñïîñîáíû
ïðåäñòàòü ïåðåä ñóäîì è â ñâÿçè ñ ýòèì íàïðàâëÿ-
ëèñü íà ïðèíóäèòåëüíîå ëå÷åíèå. Òàêîãî ðîäà ëå÷å-
íèå çàíèìàëî áîëüøå âðåìåíè, ÷åì ìàêñèìàëüíî
âîçìîæíûå ñðîêè òþðåìíîãî çàêëþ÷åíèÿ çà èõ ïðåä-
ïîëàãàåìûå ïðåñòóïëåíèÿ. Ïðè ýòîì íåâîçìîæíî
áûëî ãàðàíòèðîâàòü, ÷òî îíè ïîëó÷àò ëå÷åíèå, êî-
òîðîå ïîçâîëèò èì â äàëüíåéøåì ïðåäñòàòü ïåðåä
ñóäîì — â äåéñòâèòåëüíîñòè íå áûëî íèêàêèõ ðåêî-
ìåíäàöèé è êðèòåðèåâ äëÿ îïðåäåëåíèÿ òàêîé ñïî-
ñîáíîñòè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðåáûâàíèå òàêèõ îá-
âèíÿåìûõ â ïñèõèàòðè÷åñêèõ áîëüíèöàõ ðåãëàìåí-
òèðóåòñÿ áîëåå æåñòêî, ïîñëå ÷åãî ñíîâà ñòàâèòñÿ
âîïðîñ îá èõ ñïîñîáíîñòè ïðåäñòàòü ïåðåä ñóäîì
(Wexler D. B., Winnick B. J., 1996). Íåêîòîðûå ëèöà,
ïðèçíàííûå íåñïîñîáíûìè ïðåäñòàòü ïåðåä ñóäîì,
äîáèâàëèñü â ñâÿçè ñî ñâîèì ñîñòîÿíèåì ñîáëþäå-
íèÿ ïðàâà íà «íàèìåíåå ðàäèêàëüíîå èëè ñòðîãîå»
ïðèíóäèòåëüíîå ëå÷åíèå.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ 18 øòàòîâ ÑØÀ îãðàíè÷èâà-
þò ïåðèîä ïðåáûâàíèÿ â ïñèõèàòðè÷åñêîì ñòàöèî-
íàðå äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ ñïîñîáíîñòè ïðåäñòàòü ïå-
ðåä ñóäîì ñðîêîì â 18 ìåñÿöåâ. Ïîñëå ýòîãî îáâèíÿ-
åìûé ëèáî îñâîáîæäàåòñÿ, ëèáî â îòíîøåíèè íåãî
íà÷èíàåòñÿ îáû÷íàÿ ïðîöåäóðà íåäîáðîâîëüíîé ãîñ-
ïèòàëèçàöèè â ïñèõèàòðè÷åñêèé ñòàöèîíàð. 15 øòà-
òîâ è Îêðóã Êîëóìáèÿ óñòàíîâèëè âðåìåííîé ïðå-
äåë, ñâÿçàííûé ñ ìàêñèìàëüíî âîçìîæíûì ñðîêîì
ëèøåíèÿ ñâîáîäû, ïðåäóñìîòðåííûì çàêîíîì. Â
áîëüøèíñòâå èç íèõ òàêîé ïðåäåë äîëæåí áûòü ìåíü-
øå âîçìîæíîãî ñðîêà íàêàçàíèÿ, è ñîñòàâëÿåò îò 15
ìåñÿöåâ äî 10 ëåò. Îñòàëüíûå øòàòû ëèáî íå óêàçû-
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â êà÷åñòâå äîïîëíèòåëüíûõ ïðè ïðîâåäåíèè ñóäåá-
íî-ïñèõèàòðè÷åñêèõ ýêñïåðòèç.

Â. Ä. Àäàìåíêî (1978) óêàçûâàë, ÷òî ê óãîëîâ-
íîé îòâåòñòâåííîñòè â êà÷åñòâå îáâèíÿåìîãî ìîãóò
áûòü ïðèâëå÷åíû ëèöà ñ øåñòíàäöàòèëåòíåãî âîç-
ðàñòà. Òàêèå ëèöà íàäåëÿþòñÿ ïðàâàìè îáâèíÿåìî-
ãî ñ îáÿçàòåëüíûì ïðèâëå÷åíèåì çàùèòíèêà (ñò. 49
ÓÏÊ ÐÑÔÑÐ) è çàêîííîãî ïðåäñòàâèòåëÿ (ñò. ñò. 398,
399 ÓÏÊ ÐÑÔÑÐ). Ìàëîëåòíèé ïîòåðïåâøèé èìååò
ïðàâî îñóùåñòâëÿòü ñâîè èíòåðåñû ñ ïîìîùüþ ïðåä-
ñòàâèòåëÿ (ñò.ñò. 53, 59, 75, 56 ÓÏÊ ÐÑÔÑÐ). Îáÿ-
çàííîñòü ëèöà íåñòè óãîëîâíóþ îòâåòñòâåííîñòü åùå
íå îçíà÷àåò íàëè÷èÿ ó íåãî äîñòàòî÷íûõ ñïîñîáíîñ-
òåé çàùèùàòüñÿ îò îáâèíåíèÿ è îòñòàèâàòü ñâîè
èíòåðåñû. Çàêîíîäàòåëüñòâî ïðÿìî íå îãðàíè÷èâàåò
ïðîöåññóàëüíóþ äååñïîñîáíîñòü íåñîâåðøåííîëåòíèõ
îáâèíÿåìûõ è ïîòåðïåâøèõ, íî è íå ïðåïÿòñòâóåò
çàùèòå èõ ïðàâ ñ ïîìîùüþ çàêîííûõ ïðåäñòàâèòå-
ëåé (ï. 8 ñò. 34, ñò. ñò. 53, 398, 399 ÓÏÊ ÐÑÔÑÐ). Â
òî æå âðåìÿ îáÿçàòåëüíî ó÷àñòèå çàùèòíèêà òàêîãî
îáâèíÿåìîãî (ñò. 49 ÓÏÊ ÐÑÔÑÐ). Ñëåäîâàòåëüíî,
âîçìîæíîñòü ëè÷íî îñóùåñòâëÿòü ïðàâà â óãîëîâ-
íîì ñóäîïðîèçâîäñòâå îïðåäåëÿåòñÿ ïðîöåññóàëüíîé
äååñïîñîáíîñòüþ, à íå óãîëîâíîé îòâåòñòâåííîñòüþ.
Â ïîäîáíûõ ñëó÷àÿõ âîçìîæíû âîçðàñòíûå íåñîîò-
âåòñòâèÿ. Àâòîð îòìå÷àë òàêæå, ÷òî â çàêîíîäàòåëü-
ñòâå íå ðåøåí âîïðîñ î äååñïîñîáíîñòè îáâèíÿåìûõ,
ñòðàäàþùèõ ôèçè÷åñêèìè èëè ïñèõè÷åñêèìè íåäî-
ñòàòêàìè; ãðàæäàí, ÿâëÿþùèõñÿ íåâìåíÿåìûìè èëè
çàáîëåâøèõ ïñèõè÷åñêèì ðàññòðîéñòâîì ïîñëå ñî-
âåðøåíèÿ ïðåñòóïëåíèÿ. Àíàëîãè÷íàÿ ñèòóàöèÿ
ìîæåò ñêëàäûâàòüñÿ ïðè ðåøåíèè âîïðîñîâ î íåîá-
õîäèìîñòè ïðèìåíåíèÿ ìåð ïðèíóäèòåëüíîãî ìåäè-
öèíñêîãî õàðàêòåðà èëè â îòíîøåíèè ëèö, çëîóïîò-
ðåáëÿþùèõ ñïèðòíûìè íàïèòêàìè èëè íàðêîòè÷åñ-
êèìè âåùåñòâàìè. Îíè áûëè ëèøåíû âîçìîæíîñòè
íàäëåæàùèì îáðàçîì ëè÷íî ðåàëèçîâàòü ïðàâà è
âûïîëíÿòü îáÿçàííîñòè ó÷àñòíèêà ïðîöåññà — äëÿ
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ïðîöåññå. Ïî åãî ìíåíèþ, ïîíÿòèå óãîëîâíî-ïðîöåñ-
ñóàëüíîé äååñïîñîáíîñòè â çàêîíîäàòåëüñòâå ìîæíî
áûëî áû ñôîðìóëèðîâàòü òàê: «Óãîëîâíî-ïðîöåññó-
àëüíîé äååñïîñîáíîñòüþ ñëåäóåò ñ÷èòàòü ñïîñîáíîñòü
ëè÷íî èëè ÷åðåç ïðåäñòàâèòåëåé îñóùåñòâëÿòü ïðà-
âà è èñïîëíÿòü îáÿçàííîñòè ïî óãîëîâíîìó äåëó èëè
äîâåðèòü ýòî ïðåäñòàâèòåëþ. Îíà ïðèíàäëåæèò ãðàæ-
äàíàì, äîñòèãøèì ñîâåðøåííîëåòèÿ, à òàêæå îðãà-
íàì è ëèöàì, îòâåòñòâåííûì çà ðàññëåäîâàíèå è
ðàçðåøåíèå äåëà». Ñóáúåêò óãîëîâíî-ïðîöåññóàëü-
íîãî ïðàâà, êîòîðûé íå ñïîñîáåí ñàì îñóùåñòâëÿòü
ñâîè ïðàâà è îáÿçàííîñòè, ôàêòè÷åñêè íå ó÷àñòâóåò
â ïðîöåññå (îí íóæäàåòñÿ â ïðåäñòàâèòåëå).

Â. Ï. Áîæüåâ (1962) îòìå÷àë, ÷òî íàëè÷èå ïðî-
öåññóàëüíîé äååñïîñîáíîñòè ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäè-
ìûì óñëîâèåì äîïóñêà ëèöà ê óãîëîâíîìó ïðî-
öåññó.

Ïî ìíåíèþ Â. Í. Øïèëåâà (1970), Ë. Ä. Êîêîðå-
âà (1971), Ñ. Ï. Ùåðáû (1975), Â. Â. Ðàäàåâà (1981),
Ï. Â. Ïîëîñêîâà (1985), åñëè äî ïðèâëå÷åíèÿ ëèöà
â êà÷åñòâå îáâèíÿåìîãî áóäåò óñòàíîâëåíî, ÷òî îíî
ñîâåðøèëî îáùåñòâåííî îïàñíîå äåÿíèå â ñîñòîÿíèè
íåâìåíÿåìîñòè, íî êî âðåìåíè ïðîèçâîäñòâà ïî äåëó
âûçäîðîâåëî, òî òàêîå ëèöî íå äîëæíî îáëàäàòü ñïå-
öèàëüíîé äååñïîñîáíîñòüþ îáâèíÿåìîãî. Ýòî îáúÿñ-
íÿåòñÿ òåì, ÷òî ýòè ëèöà, ñ òî÷êè çðåíèÿ çàêîíîäà-
òåëüñòâà, íå ñîâåðøàëè ïðåñòóïëåíèÿ, ïîýòîìó, åñëè
íå òðåáóåòñÿ ïðèíóäèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ, äåëî äîëæ-
íî áûòü ïðåêðàùåíî. Òàêèå ëèöà ó÷àñòâóþò â ïðî-
èçâîäñòâå ñëåäñòâåííûõ è ñóäåáíûõ äåéñòâèé, íî
òîëüêî â äðóãîì ïðîöåññóàëüíîì êà÷åñòâå.

Åñëè ëèöî ñîâåðøèëî ïðåñòóïëåíèå â ñîñòîÿíèè
âìåíÿåìîñòè, íî âïîñëåäñòâèè çàáîëåëî äóøåâíîé
áîëåçíüþ, ëèøàþùåé åãî âîçìîæíîñòè îòäàâàòü îò-
÷åò â ñâîèõ äåéñòâèÿõ è ðóêîâîäèòü èìè, òî âîïðîñ
î ïðàâîñïîñîáíîñòè òàêèõ ëèö ðåøàåòñÿ ñëåäóþùèì
îáðàçîì. Â ñëó÷àå, êîãäà çà âðåìÿ ïîñëå ñîâåðøå-
íèÿ ïðåñòóïëåíèÿ, íî äî çàáîëåâàíèÿ òàêîìó ëèöó
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íèõ íåîáõîäèìî ïðåäñòàâèòåëüñòâî. Â òî æå âðåìÿ
îáúåì ïðîöåññóàëüíîé äååñïîñîáíîñòè ëèöà, ó÷àñòâó-
þùåãî â óãîëîâíî-ïðîöåññóàëüíîé äåÿòåëüíîñòè,
äîëæåí ðåøàòüñÿ êîíêðåòíî ïî êàæäîìó äåëó.

Äëÿ ëèö, îáëàäàþùèõ ÷àñòè÷íîé äååñïîñîáíîñ-
òüþ, Â. Ï. Àäàìåíêî ðåêîìåíäîâàë ïðåäóñìîòðåòü â
çàêîíå ïðîöåññóàëüíûå ïðàâà, íàïðèìåð, ïðàâî íå-
ñîâåðøåííîëåòíåãî ó÷àñòíèêà ïðîöåññà îáðàùàòüñÿ
â êîìïåòåíòíûå îðãàíû ñ çàÿâëåíèåì î âîçáóæäå-
íèè óãîëîâíîãî äåëà, äàâàòü îáúÿñíåíèÿ è ïîêàçà-
íèÿ, èìåòü ïðåäñòàâèòåëÿ, ó÷àñòâîâàòü â ñóäîïðî-
èçâîäñòâå íàðÿäó ñî ñâîèì çàêîííûì ïðåäñòàâèòå-
ëåì è ò. ï. Â ýòîì ñëó÷àå íåëüçÿ ãîâîðèòü îá ó÷àñò-
íèêå ïðîöåññà êàê ïîëíîñòüþ íåäååñïîñîáíîì. Ïðè
ïðîèçâîäñòâå ïî ïðèìåíåíèþ ïðèíóäèòåëüíûõ ìåð
ìåäèöèíñêîãî õàðàêòåðà íåâìåíÿåìûå è ëèöà, çà-
áîëåâøèå äóøåâíîé áîëåçíüþ ïîñëå ñîâåðøåíèÿ
ïðåñòóïëåíèÿ, íàäåëåíû îïðåäåëåííûìè ïðîöåññó-
àëüíûìè ïðàâàìè äëÿ ó÷àñòèÿ â ñóäîïðîèçâîäñòâå
(ñò. ñò. 403, 405, 407, 408, 411 ÓÏÊ ÐÑÔÑÐ).

Áîëüøîå âíèìàíèå ïðîáëåìå óãîëîâíî-ïðîöåññó-
àëüíîé äååñïîñîáíîñòè îáâèíÿåìûõ óäåëÿë Ï. Â.
Ïîëîñêîâ (1985). Îí âûäåëèë ïîíÿòèÿ «óãîëîâíî-
ïðîöåññóàëüíàÿ ïðàâîñóáúåêòíîñòü», «óãîëîâíî-ïðî-
öåññóàëüíàÿ ïðàâîñïîñîáíîñòü» è «óãîëîâíî-ïðîöåñ-
ñóàëüíàÿ äååñïîñîáíîñòü». Óãîëîâíî-ïðîöåññóàëüíàÿ
ïðàâîñóáúåêòíîñòü — ýòî ñïîñîáíîñòü ëèöà áûòü
ó÷àñòíèêîì óãîëîâíîãî ïðîöåññà, ëè÷íî èëè ÷åðåç
ïðåäñòàâèòåëåé ðåàëèçîâûâàòü ñâîé ïðîöåññóàëüíûé
ñòàòóñ. Ïðàâîñóáúåêòíîñòü ïðåäñòàâëåíà äâóìÿ ýëå-
ìåíòàìè: ïðàâîñïîñîáíîñòüþ è äååñïîñîáíîñòüþ.
Óãîëîâíî-ïðîöåññóàëüíàÿ ïðàâîñïîñîáíîñòü — ýòî
ñïîñîáíîñòü ëèöà èìåòü ïðàâà è îáÿçàííîñòè â óãî-
ëîâíîì ïðîöåññå. Óãîëîâíî-ïðîöåññóàëüíàÿ äååñïî-
ñîáíîñòü — ýòî ñïîñîáíîñòü ëèöà ñ ó÷åòîì åãî ôèçè-
÷åñêîãî, ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ è âîçðàñòà ñàìîñòî-
ÿòåëüíî ñîâåðøàòü ïðîöåññóàëüíûå äåéñòâèÿ èëè
ó÷àñòâîâàòü â íèõ, ñîçíàòåëüíî èñïîëüçóÿ ïðàâà è
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âûïîëíÿÿ îáÿçàííîñòè òîãî èëè èíîãî ñóáúåêòà ïðî-
öåññà.

Ñ þðèäè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ, óñëîâèÿìè îñóùå-
ñòâëåíèÿ ïðàâ è îáÿçàííîñòåé ëè÷íî ñóáúåêòîì, çàê-
ðåïëåííûìè â íîðìàõ îáúåêòèâíîãî óãîëîâíî-ïðî-
öåññóàëüíîãî ïðàâà, ÿâëÿþòñÿ:

1) âîçðàñò ñóáúåêòà
2) íîðìàëüíîå ñîñòîÿíèå åãî ïñèõèêè
3) äîñòàòî÷íîå ôèçè÷åñêîå çäîðîâüå ñóáúåêòà.
Ïðèçíàíèå ëèöà äååñïîñîáíûì ïî âîçðàñòíîìó

êðèòåðèþ çàâèñèò îò òîé çàêðåïëåííîé â íîðìàõ
ïðàâà ðîëè, êîòîðóþ îíî âûïîëíÿåò â óãîëîâíîì
ïðîöåññå. Íåñîâåðøåííîëåòíèå â âîçðàñòå äî 18 ëåò,
à òàêæå ëèöà, èìåþùèå ôèçè÷åñêèå è ïñèõè÷åñêèå
íåäîñòàòêàìè, îñóùåñòâëÿþò ñâîè ïðàâà è âûïîë-
íÿþò îáÿçàííîñòè ïî óãîëîâíîìó äåëó ñ ó÷àñòèåì
çàùèòíèêîâ è çàêîííûõ ïðåäñòàâèòåëåé. Íåñîâåð-
øåííîëåòíèå â âîçðàñòå îò 16 äî 18 ëåò ïî ìîòèâè-
ðîâàííîìó ïîñòàíîâëåíèþ ëèö è îðãàíîâ, îòâåòñòâåí-
íûõ çà âåäåíèå óãîëîâíîãî äåëà, ìîãóò îñóùåñòâ-
ëÿòü ñâîè óãîëîâíî-ïðîöåññóàëüíûå ïðàâà ñàìîñòî-
ÿòåëüíî. Ëèöî ñ äåôåêòàìè ïñèõèêè, àíîìàëèÿìè
óìñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè íå ìîæåò íàäëåæàùèì
îáðàçîì âûïîëíÿòü âîçëîæåííûå íà íåãî ïðîöåññó-
àëüíûå çàäà÷è.

Â Ïîñòàíîâëåíèè Âåðõîâíîãî Ñóäà ÑÑÑÐ ¹5 îò
16 èþíÿ 1978 ã. «Î ïðàêòèêå ïðèìåíåíèÿ ñóäàìè
çàêîíîâ, îáåñïå÷èâàþùèõ îáâèíÿåìîìó ïðàâî íà
çàùèòó» óêàçàíî ñëåäóþùåå. Ïîä ëèöàìè, êîòîðûå
â ñèëó ñâîèõ ôèçè÷åñêèõ èëè ïñèõè÷åñêèõ íåäîñòàò-
êîâ íå ìîãóò ñàìè îñóùåñòâëÿòü ñâîå ïðàâî íà çà-
ùèòó, ñëåäóåò ïîíèìàòü ëèö, õîòÿ è ïðèçíàííûõ
âìåíÿåìûìè, íî ñòðàäàþùèõ ïîñòîÿííûì èëè âðå-
ìåííûì ðàññòðîéñòâîì äóøåâíîé äåÿòåëüíîñòè, ñó-
ùåñòâåííûìè äåôåêòàìè ðå÷è, çðåíèÿ, ñëóõà èëè
äðóãèì òÿæåëûì íåäóãîì. Ï. Â. Ïîëîñêîâ âûäåëÿåò
ôîðìàëüíî-ïðàâîâóþ äååñïîñîáíîñòü è ôàêòè÷åñêóþ
ñïîñîáíîñòü ê ðåàëèçàöèè ïðàâ è îáÿçàííîñòåé â
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áûëî ïðåäúÿâëåíî îáâèíåíèå, òî â ýòîò ïåðèîä îíî
áûëî ïðàâî- è äååñïîñîáíûì èìåííî êàê îáâèíÿå-
ìûé. Ïðè çàáîëåâàíèè ïðàâîñóáúåêòíîñòü ýòîãî ëèöà
ïðåðûâàåòñÿ è ìîæåò âîçíèêíóòü âíîâü ïîñëå âûç-
äîðîâëåíèÿ. Â ñëó÷àå, êîãäà ëèöó, çàáîëåâøåìó äó-
øåâíûì íåäóãîì, íå áûëî ïðåäúÿâëåíî îáâèíåíèå,
òî ïðàâîñóáúåêòíîñòü ýòîãî ëèöà êàê îáâèíÿåìîãî
íå âîçíèêàëà. Åñëè ýòî ëèöî â äàëüíåéøåì âûçäî-
ðîâåëî, òî åãî ïðàâîñóáúåêòíîñòü íàñòóïàåò â ñîîò-
âåòñòâèè ñ îáùèìè ïðàâèëàìè, òî åñòü ïîñëå âûíå-
ñåíèÿ ñëåäîâàòåëåì ïîñòàíîâëåíèÿ î ïðèâëå÷åíèè â
êà÷åñòâå îáâèíÿåìîãî. Åñëè òàêîå ïîñòàíîâëåíèå
áûëî âûíåñåíî ðàíåå, íî ïðåäúÿâëåíî íå áûëî â âèäó
çàáîëåâàíèÿ, òî åãî íåîáõîäèìî ïðåäúÿâèòü îáâèíÿ-
åìîìó ïîñëå âûçäîðîâëåíèÿ (íà âðåìÿ áîëåçíè äåëî
áóäåò ïðèîñòàíîâëåíî).

Ëèöà, ïðèçíàííûå ïñèõè÷åñêè áîëüíûìè, â îò-
äåëüíûõ ñëó÷àÿõ ìîãóò ïðèíèìàòü ó÷àñòèå â ñóäåá-
íîì ðàçáèðàòåëüñòâå, ãäå ðåøàåòñÿ âîïðîñ î ïðèìå-
íåíèè ê íèì ïðèíóäèòåëüíûõ ìåð ìåäèöèíñêîãî
õàðàêòåðà. Ñòåïåíü ýòîãî ó÷àñòèÿ äîëæíà áûòü îï-
ðåäåëåíà ñóäîì â çàâèñèìîñòè îò ôîðìû è òÿæåñòè
çàáîëåâàíèÿ (òàêîé âîïðîñ ñëåäóåò ñòàâèòü ïåðåä
ýêñïåðòàìè-ïñèõèàòðàìè). Èíîãäà òàêèå ëèöà ñïî-
ñîáíû äàâàòü ïîêàçàíèÿ, çàÿâëÿòü õîäàòàéñòâà, îò-
âîäû, ïðåäñòàâëÿòü äîêàçàòåëüñòâà, çàäàâàòü âîïðî-
ñû ñâèäåòåëÿì è ò. ä. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ ñóä äîëæåí
âûíåñòè îïðåäåëåíèå ñ óêàçàíèåì, êàêèå ïîëíîìî-
÷èÿ óêàçàííûå ëèöà ìîãóò ñàìîñòîÿòåëüíî îñóùå-
ñòâëÿòü â ñóäåáíîì ðàçáèðàòåëüñòâå (÷àñòè÷íàÿ ïðî-
öåññóàëüíàÿ äååñïîñîáíîñòü). Ïî äåëàì îãðàíè÷åí-
íî äååñïîñîáíûõ ó÷àñòèå çàùèòíèêà îáÿçàòåëüíî ñ
ìîìåíòà ïðåäúÿâëåíèÿ îáâèíåíèÿ. Îòêàç îò çàùèò-
íèêà ìîæåò áûòü íå ïðèíÿò ñëåäîâàòåëåì è ñóäîì
(ïðèíóäèòåëüíàÿ çàùèòà). Ó÷àñòèå çàùèòíèêà íå
ëèøàåò îáâèíÿåìîãî ïðàâà ïîëíîñòüþ âîñïîëüçîâàòü-
ñÿ ïðåäîñòàâëåííûìè åìó ïðîöåññóàëüíûìè âîçìîæ-
íîñòÿìè.
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ïðèíóäèòåëüíûõ ìåð ìåäèöèíñêîãî õàðàêòåðà, â
äîñòàòî÷íîé ñòåïåíè îñóùåñòâëÿòü óãîëîâíî-ïðîöåñ-
ñóàëüíóþ äåÿòåëüíîñòü ïî çàùèòå ñâîèõ èíòåðåñîâ.
Â òî æå âðåìÿ òàêîå ëèöî äîëæíî îáëàäàòü ñóáúåê-
òèâíûìè ïðàâàìè â ïîëíîì îáúåìå, ïîñêîëüêó ïðè
íåâîçìîæíîñòè ñàìîìó îñóùåñòâëÿòü çàùèòó èíòå-
ðåñîâ ýòèìè ïðàâàìè ìîãóò âîñïîëüçîâàòüñÿ åãî ïðåä-
ñòàâèòåëè.

Â ñîâðåìåííîì çàêîíîäàòåëüñòâå ñîäåðæèòñÿ ïî-
íÿòèå ãðàæäàíñêîé ïðîöåññóàëüíîé äååñïîñîáíîñòè.
Â ï.1 ñò.37 Ãðàæäàíñêîãî ïðîöåññóàëüíîãî êîäåêñà
îíà îïðåäåëÿåòñÿ êàê ñïîñîáíîñòü ñâîèìè äåéñòâèÿ-
ìè îñóùåñòâëÿòü ïðîöåññóàëüíûå ïðàâà, âûïîëíÿòü
ïðîöåññóàëüíûå îáÿçàííîñòè è ïîðó÷àòü âåäåíèå äåëà
â ñóäå ïðåäñòàâèòåëþ è ïðèíàäëåæèò â ïîëíîì îáúå-
ìå ãðàæäàíàì, äîñòèãøèì âîçðàñòà âîñåìíàäöàòè
ëåò, è îðãàíèçàöèÿì. Â ï.5 ýòîé ñòàòüè ñêàçàíî, ÷òî
ïðàâà, ñâîáîäû è çàêîííûå èíòåðåñû íåñîâåðøåí-
íîëåòíèõ, íå äîñòèãøèõ ÷åòûðíàäöàòè ëåò, à òàêæå
ãðàæäàí, ïðèçíàííûõ íåäååñïîñîáíûìè, çàùèùàþò
â ïðîöåññå èõ çàêîííûå ïðåäñòàâèòåëè — ðîäèòåëè,
óñûíîâèòåëè, îïåêóíû, ïîïå÷èòåëè èëè èíûå ëèöà,
êîòîðûì ýòî ïðàâî ïðåäîñòàâëåíî ôåäåðàëüíûì çà-
êîíîì.

Ïðàâîñóáúåêòíîñòü îáâèíÿåìûõ â óãîëîâíîì ïðî-
öåññå îáåñïå÷èâàåòñÿ ðÿäîì ñòàòåé ÓÏÊ ÐÔ. Ýòî â
ïåðâóþ î÷åðåäü ï. 4 ñò. 47, â êîòîðîì ïåðå÷èñëåíû
ïðàâà îáâèíÿåìîãî — ïðàâî çíàòü, â ÷åì îí îáâèíÿ-
åòñÿ; âîçðàæàòü ïðîòèâ îáâèíåíèÿ, äàâàòü ïîêàçà-
íèÿ èëè îòêàçûâàòüñÿ îò äà÷è ïîêàçàíèé; ïðåäñòàâ-
ëÿòü äîêàçàòåëüñòâà, ïîëüçîâàòüñÿ ïîìîùüþ çàùèò-
íèêà; ó÷àñòâîâàòü â ïðîâåäåíèè ñëåäñòâåííûõ äåé-
ñòâèé; çíàêîìèòüñÿ ñ ìàòåðèàëàìè óãîëîâíîãî äåëà
è äåëàòü êîïèè äîêóìåíòîâ; ïðèíîñèòü æàëîáû, çà-
ÿâëÿòü õîäàòàéñòâà è îòâîäû è äð. Â ï. 9 îôèöèàëü-
íîãî êîììåíòàðèÿ ê ñò. 47 ÓÏÊ óêàçàíî, ÷òî îáâè-
íÿåìûé âïðàâå ðåàëèçîâûâàòü ñâîè ïðàâà ëè÷íî, ñ
ïîìîùüþ çàùèòíèêà (à íåñîâåðøåííîëåòíèé îáâè-
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Ñ. Í. Øèøêîâ (1997), ðàññìàòðèâàÿ ïðîáëåìó
çàêîíîäàòåëüíîãî ðåãóëèðîâàíèÿ ïðàâîîòíîøåíèé,
ñâÿçàííûõ ñ ïñèõè÷åñêèì ðàññòðîéñòâîì, âîçíèê-
øèì ó ëèöà ïîñëå ñîâåðøåíèÿ èì ïðàâîíàðóøåíèÿ,
îòìå÷àë íåñîâåðøåíñòâî ñóùåñòâóþùåãî óãîëîâíî-
ãî è óãîëîâíî-ïðîöåññóàëüíîãî çàêîíîäàòåëüñòâ. Â
÷àñòíîñòè, àíàëèçèðóÿ ñò. 81 ÓÊ ÐÔ, àâòîð óêàçû-
âàåò íà ñîîòâåòñòâèå êðèòåðèåâ îñâîáîæäåíèÿ îò íà-
êàçàíèÿ òàêîé ãëóáèíå ïñèõè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ
ñóáúåêòà ïðåñòóïëåíèÿ, êîãäà èñêëþ÷àåòñÿ äîñòè-
æåíèå öåëåé íàêàçàíèÿ. Ïðè ýòîì Ñ. Í. Øèøêîâ
îòìå÷àåò, ÷òî â ñò. 81 ÓÊ ÐÔ íå ïðèíèìàåòñÿ â ðàñ-
÷åò ïðîöåññ ñóäîïðîèçâîäñòâà. Òî åñòü, ïñèõè÷åñêîå
ðàññòðîéñòâî, âîçíèêøåå äî âûíåñåíèÿ ïðèãîâîðà,
ïðåæäå âñåãî, ïðåïÿòñòâóåò ó÷àñòèþ ëèöà â óãîëîâ-
íîì äåëå — äåëàåò åãî ïðîöåññóàëüíî íåäååñïîñîá-
íûì. Ñëåäîâàòåëè, ñóäüè è ïñèõèàòðû-ýêñïåðòû äîë-
æíû îðèåíòèðîâàòüñÿ íà òî, ëèøàåò ëè âîçíèêøåå
ïñèõè÷åñêîå ðàññòðîéñòâî çàáîëåâøåãî ñïîñîáíîñòè
ñàìîñòîÿòåëüíî ó÷àñòâîâàòü â ñëåäñòâåííûõ (ñóäåá-
íûõ) äåéñòâèÿõ: íàïðèìåð, ñïîñîáåí ëè îí àäåêâàò-
íî âîñïðèíèìàòü îêðóæàþùåå, ïîíèìàòü ñîäåðæà-
íèå è ñóùíîñòü ñâîèõ ïðîöåññóàëüíûõ ïðàâ è îáÿ-
çàííîñòåé, ñàìîñòîÿòåëüíî ñîâåðøàòü äåéñòâèÿ ïî
çàùèòå ñâîèõ ïðàâ è çàêîííûõ èíòåðåñîâ (ïðåäñòàâ-
ëÿòü äîêàçàòåëüñòâà, çàÿâëÿòü õîäàòàéñòâà è îòâî-
äû, ïðèíîñèòü æàëîáû) è äð.

Ïî ìíåíèþ Ñ. Í. Øèøêîâà, ÷àñòü ñò. 81 ÓÊ ÐÔ,
ðàññìàòðèâàþùàÿ ïñèõè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà, âîç-
íèêøèå ó ëèöà ïîñëå ñîâåðøåíèÿ èì ïðåñòóïëåíèÿ,
ïîíÿòèåì «îñâîáîæäåíèå îò íàêàçàíèÿ» îõâàòûâàåò
äâà ñóùåñòâóþùèõ âàðèàíòà.

1. Âðåìåííîå íåïðèìåíåíèå íàêàçàíèÿ ñ âîçîá-
íîâëåíèåì ïðîèçâîäñòâà ïî äåëó ïîñëå âûõîäà ëèöà
èç áîëåçíåííîãî ñîñòîÿíèÿ (â ïðåäåëàõ ñðîêà äàâíî-
ñòè), ÷òî ñîîòâåòñòâîâàëî ïðèîñòàíîâëåíèþ äåëà ââè-
äó âðåìåííîãî õàðàêòåðà ïñèõè÷åñêîãî çàáîëåâàíèÿ,
ñîãëàñíî ï.4 ñò. 409 ÓÏÊ ÐÑÔÑÐ.
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2. «Áåçóñëîâíîå» îñâîáîæäåíèå áåç ïîñëåäóþùåãî
âîçîáíîâëåíèÿ ñóäîïðîèçâîäñòâà, ÷òî ñîîòâåòñòâîâàëî
îñâîáîæäåíèþ îò íàêàçàíèÿ ïðè õðîíè÷åñêîé äó-
øåâíîé áîëåçíè, ñîãëàñíî ÷.1 ñò. 410 ÓÏÊ ÐÑÔÑÐ.

Òàê êàê â ÓÏÊ ÐÑÔÑÐ ñîäåðæàëñÿ òîëüêî âòî-
ðîé âàðèàíò, ìåæäó íèì è ÓÊ ÐÔ ñóùåñòâîâàëî
ïðîòèâîðå÷èå. Â ñâÿçè ñ ýòèì Ñ. Í. Øèøêîâ ïðåä-
ëàãàë çàêîíîäàòåëüíî ðàçãðàíè÷èòü ïñèõè÷åñêèå
ðàññòðîéñòâà íà «âðåìåííûå» (ñ ïðèîñòàíîâëåíèåì
äåëà) è «õðîíè÷åñêèå» (ñ îñâîáîæäåíèåì îò íàêàçà-
íèÿ):

— «ôàêòè÷åñêè» (ïî õàðàêòåðó òå÷åíèÿ ïñèõè-
÷åñêîãî ðàññòðîéñòâà);

— â íîðìàòèâíî-ïðàâîâîì îòíîøåíèè (ðàçëè÷èå
ïðîÿâëÿåòñÿ â þðèäè÷åñêèõ ïðîöåäóðàõ è ïðèíè-
ìàåìûõ ðåøåíèÿõ);

— òåðìèíîëîãè÷åñêè (òàê êàê ðàçíûì ïðîöåäó-
ðàì íåöåëåñîîáðàçíî ïðèñâàèâàòü îáùåå íàèìåíî-
âàíèå — «îñâîáîæäåíèå îò íàêàçàíèÿ»).

Àíàëèçèðóÿ â ñâîèõ ïîñëåäóþùèõ ðàáîòàõ ïðî-
áëåìó íàëè÷èÿ ó ïîäýêñïåðòíîãî â ìîìåíò ïðîâåäå-
íèÿ ýêñïåðòèçû âðåìåííîãî ïñèõè÷åñêîãî ðàññòðîé-
ñòâà, Ñ. Í. Øèøêîâ (2005) óêàçûâàåò, ÷òî òàêîå
ðàññòðîéñòâî õàðàêòåðèçóåòñÿ äâóìÿ ÷åðòàìè:

1) ÿâëÿåòñÿ íàñòîëüêî ãëóáîêèì, ÷òî èñêëþ÷àåò
äëÿ çàáîëåâøåãî âîçìîæíîñòü ó÷àñòèÿ â ïðîèçâîä-
ñòâå ïî óãîëîâíîìó äåëó;

2) íå ïîçâîëÿåò ýêñïåðòàì îïðåäåëèòü ïñèõè÷åñ-
êîå ñîñòîÿíèå îáâèíÿåìîãî âî âðåìÿ ñîâåðøåíèÿ èí-
êðèìèíèðóåìîãî åìó äåÿíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, Ñ. Í. Øèøêîâ îïèñûâàåò ñèòóà-
öèþ, êîãäà óñòàíîâëåííîå ó îáâèíÿåìîãî âðåìåííîå
ïñèõè÷åñêîå ðàññòðîéñòâî âî âðåìÿ ïðîèçâîäñòâà ïî
óãîëîâíîìó äåëó èñêëþ÷àåò åãî ïðîöåññóàëüíóþ äå-
åñïîñîáíîñòü.

Ï. Ã. Ìàðôèöèí (2000) îòìå÷àåò, ÷òî ñîâðåìåí-
íîå ñîñòîÿíèå çàêîíîäàòåëüíîãî ðåãóëèðîâàíèÿ íå
ïîçâîëÿåò ëèöó, ê êîòîðîìó âîçìîæíî ïðèìåíåíèå
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íÿåìûé — åùå è çàêîííîãî ïðåäñòàâèòåëÿ), à òàê-
æå ñîâìåñòíî ñ óêàçàííûìè ó÷àñòíèêàìè. Ïðè ýòîì
òàêèå ïðàâà, êàê ïðàâî äàâàòü ïîêàçàíèÿ, âîçðàæàòü
ïðîòèâ ïðåäúÿâëåííîãî îáâèíåíèÿ, îáâèíÿåìûé ðå-
àëèçóåò ëè÷íî.

Â ï. 3 ÷. 1 ñò. 51 îáîçíà÷åíî, ÷òî â ñëó÷àå, åñëè
ïîäîçðåâàåìûé, îáâèíÿåìûé â ñèëó ôèçè÷åñêèõ èëè
ïñèõè÷åñêèõ íåäîñòàòêîâ íå ìîæåò ñàìîñòîÿòåëüíî
îñóùåñòâëÿòü ñâîå ïðàâî íà çàùèòó, ó÷àñòèå â ïðî-
öåññå çàùèòíèêà îáÿçàòåëüíî. Ñîãëàñíî êîììåíòà-
ðèþ ê ýòîé ñòàòüå, ê äàííîé êàòåãîðèè íåäîñòàòêîâ
îòíîñÿòñÿ, íàïðèìåð, âðåìåííûå ïñèõè÷åñêèå ðàñ-
ñòðîéñòâà, äåôåêòû ðå÷è, çðåíèÿ, ñëóõà.

Â ï. 3 ñò. 196 óêàçàíî, ÷òî íàçíà÷åíèå ñóäåáíîé
ýêñïåðòèçû îáÿçàòåëüíî, åñëè íåîáõîäèìî óñòàíî-
âèòü ïñèõè÷åñêîå èëè ôèçè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ïîäî-
çðåâàåìîãî, îáâèíÿåìîãî, êîãäà âîçíèêàåò ñîìíåíèå
â åãî âìåíÿåìîñòè èëè ñïîñîáíîñòè ñàìîñòîÿòåëüíî
çàùèùàòü ñâîè ïðàâà è çàêîííûå èíòåðåñû â óãî-
ëîâíîì ñóäîïðîèçâîäñòâå. Â äàííîì ñëó÷àå, ñîãëàñ-
íî êîììåíòàðèþ, íåîáõîäèìîñòü íàçíà÷åíèÿ ñóäåá-
íî-ïñèõèàòðè÷åñêîé ýêñïåðòèçû ìîæåò âîçíèêíóòü
åùå íà ýòàïå ïðåäâàðèòåëüíîãî ðàññëåäîâàíèÿ ïðå-
ñòóïëåíèÿ.

Ñîãëàñíî ïóíêòó 4 ÷.1 ñò. 208 ÓÏÊ ÐÔ, ïðåäâà-
ðèòåëüíîå ñëåäñòâèå ïî óãîëîâíîìó äåëó ïðèîñòà-
íàâëèâàåòñÿ ïðè íàëè÷èè âðåìåííîãî òÿæåëîãî çà-
áîëåâàíèÿ ïîäîçðåâàåìîãî èëè îáâèíÿåìîãî, óäîñ-
òîâåðåííîãî ìåäèöèíñêèì çàêëþ÷åíèåì, êîòîðîå
ïðåïÿòñòâóåò åãî ó÷àñòèþ â ñëåäñòâåííûõ è èíûõ
ïðîöåññóàëüíûõ äåéñòâèÿõ (â ðåä. Ôåäåðàëüíîãî
çàêîíà îò 29 ìàÿ 2002 ã. ¹58-ÔÇ).

Ñîãëàñíî ï. 1 ñò. 81 ÓÊ ÐÔ, ëèöî, ó êîòîðîãî
ïîñëå ñîâåðøåíèÿ ïðåñòóïëåíèÿ íàñòóïèëî ïñèõè-
÷åñêîå ðàññòðîéñòâî, ëèøàþùåå åãî âîçìîæíîñòè
îñîçíàâàòü ôàêòè÷åñêèé õàðàêòåð è îáùåñòâåííóþ
îïàñíîñòü ñâîèõ äåéñòâèé (áåçäåéñòâèÿ) ëèáî ðóêî-
âîäèòü èìè, îñâîáîæäàåòñÿ îò íàêàçàíèÿ. Ïî ìíå-
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è äèíàìèêè ïñèõè÷åñêîãî ðàññòðîéñòâà îáâèíÿåìîãî,
åãî ïîâåäåíèÿ íà ðàçíûõ ýòàïàõ ñóäîïðîèçâîäñòâà.

Àëãîðèòì ýêñïåðòíûõ äåéñòâèé ïðè îïðåäåëåíèè
ïñèõè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ îáâèíÿåìîãî, âëèÿþùåãî íà
åãî óãîëîâíî-ïðîöåññóàëüíóþ äååñïîñîáíîñòü, ìîæåò
áûòü ñëåäóþùèì.

1) Àíàëèç ñòðóêòóðíî-äèíàìè÷åñêèõ õàðàêòåðè-
ñòèê, ñòåïåíè âûðàæåííîñòè ñèìïòîìîâ âûÿâëåí-
íîãî ïñèõè÷åñêîãî ðàññòðîéñòâà, âëèÿþùåãî íà ñïî-
ñîáíîñòü îáâèíÿåìîãî çàùèùàòü ñâîè ïðîöåññóàëü-
íûå ïðàâà.

2) Àíàëèç ïîâåäåíèÿ îáâèíÿåìîãî â óñëîâèÿõ
ñóäåáíî-ñëåäñòâåííîé ñèòóàöèè. Íà ýòîì ýòàïå âàæ-
íî îöåíèòü ñïîñîáíîñòü îáâèíÿåìîãî îñóùåñòâëÿòü
àêòèâíóþ è öåëåíàïðàâëåííóþ äåÿòåëüíîñòü ïî çà-
ùèòå ñâîèõ ïðàâ è çàêîííûõ èíòåðåñîâ, ýôôåêòèâ-
íî ñîòðóäíè÷àòü ñ àäâîêàòîì.

3) Óñòàíîâëåíèå ñîõðàííîñòè èëè íàðóøåíèÿ èí-
òåëëåêòóàëüíîãî è âîëåâîãî êîìïîíåíòà þðèäè÷åñ-
êîãî êðèòåðèÿ ïðîöåññóàëüíîé äååñïîñîáíîñòè.

4) Âûíåñåíèå ýêñïåðòíîãî ðåøåíèÿ î âëèÿíèè
ïñèõè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ îáâèíÿåìîãî íà åãî óãîëîâ-
íî-ïðîöåññóàëüíóþ äååñïîñîáíîñòü ñ ó÷åòîì ðåòðîñ-
ïåêòèâíîé, íàñòîÿùåé è ïðîãíîñòè÷åñêîé îöåíêè.

4.4. Ïðîöåññóàëüíàÿ äååñïîñîáíîñòü
ïîäýêñïåðòíûõ ñ ðàññòðîéñòâàìè
ëè÷íîñòè

4.4.1. Îáùàÿ õàðàêòåðèñòèêà ìàòåðèàëà

Ãðóïïó èññëåäîâàíèÿ ñîñòàâèëè ïîäýêñïåðòíûå
ñ ðàññòðîéñòâàìè ëè÷íîñòè (73 ÷åëîâåêà). Âîçðàñò
îáñëåäóåìûõ âàðüèðîâàë îò 18 äî 50 ëåò, ñðåäíèé
âîçðàñò ñîñòàâèë 30,7 ëåò.

Ïîäýêñïåðòíûì óñòàíàâëèâàëñÿ äèàãíîç, ñîîòâåò-
ñòâóþùèé êðèòåðèÿì ðàçäåëà «Ðàññòðîéñòâà ëè÷íîñ-
òè è ïîâåäåíèÿ â çðåëîì âîçðàñòå» (F 60-69) ÌÊÁ-10.
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íèþ Á. Â. Øîñòàêîâè÷à (1998), ýòà ñòàòüÿ ïîçâîëÿ-
åò âûíåñòè ýêñïåðòíîå ðåøåíèå î íàëè÷èè ó îáâè-
íÿåìîãî ïñèõè÷åñêîãî ðàññòðîéñòâà íà ëþáîé ñòà-
äèè ñóäåáíî-ñëåäñòâåííûõ äåéñòâèé è íàïðàâèòü åãî
íà ïðèíóäèòåëüíîå ëå÷åíèå. Òàêèì îáðàçîì, óêà-
çàííîå ïñèõè÷åñêîå ðàññòðîéñòâî (âðåìåííîå èëè
õðîíè÷åñêîå) äîñòèãàåò òàêîé ãëóáèíû âûðàæåííî-
ñòè ñèìïòîìîâ, êîòîðàÿ ëèøàåò îáâèíÿåìîãî ñïî-
ñîáíîñòè ñàìîñòîÿòåëüíî çàùèùàòü ñâîè ïðîöåññó-
àëüíûå ïðàâà. Òàêîìó ëèöó ñóä ìîæåò íàçíà÷èòü
ïðèíóäèòåëüíûå ìåðû ìåäèöèíñêîãî õàðàêòåðà. Ïðè
ýòîì â ï. 4 äàííîé ñòàòüè îòìå÷åíî, ÷òî â ñëó÷àå
âûçäîðîâëåíèÿ äàííîå ëèöî ìîæåò ïîäëåæàòü óãî-
ëîâíîé îòâåòñòâåííîñòè, åñëè íå èñòåêëè ñðîêè äàâ-
íîñòè, ïðåäóñìîòðåííûå ñò.ñò. 78 è 83 ÓÊ ÐÔ.

Ïðîáëåìà ïðîöåññóàëüíîé äååñïîñîáíîñòè îáâè-
íÿåìûõ ñ ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè îñîáåííî
àêòóàëèçèðîâàëàñü ïîñëå âûõîäà â ñâåò Ïîñòàíîâ-
ëåíèÿ Êîíñòèòóöèîííîãî Ñóäà ÐÔ ¹ 13-Ï îò
20.11.07, â êîòîðîì Êîíñòèòóöèîííûé Ñóä ïðèçíàë
íåïðàâîìî÷íûì ëèøàòü íåâìåíÿåìûõ ëèö ïðîöåñ-
ñóàëüíîé äååñïîñîáíîñòè â êîíòåêñòå ðåøåíèÿ âîï-
ðîñà î ïðèìåíåíèè ê íèì ïðèíóäèòåëüíûõ ìåð ìå-
äèöèíñêîãî õàðàêòåðà. Óêàçûâàÿ íà ó÷àñòèå ãðàæ-
äàíèíà â ðàññìîòðåíèè äåëà î ïðèçíàíèè åãî íåäå-
åñïîñîáíûì è î íåäîáðîâîëüíîé ãîñïèòàëèçàöèè â
ïñèõèàòðè÷åñêèé ñòàöèîíàð (åñëè ïîçâîëÿåò ïñèõè-
÷åñêîå ñîñòîÿíèå) â ãðàæäàíñêîì ïðîöåññå (÷. 1 ñò.
284 ÃÏÊ ÐÔ), ñóä óêàçàë íà íåäîïóñòèìîñòü ðàç-
ëè÷íîé çàêîíîäàòåëüíîé ðåãëàìåíòàöèè îäíîðîäíûõ
ïî þðèäè÷åñêîé ïðèðîäå îòíîøåíèé, óêàçàâ íà íå-
îáõîäèìîñòü äèôôåðåíöèðîâàííîãî ðåãóëèðîâàíèÿ
ïðàâ «ñ ó÷åòîì ïñèõè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ è ñïîñîáíî-
ñòè ëè÷íî ó÷àñòâîâàòü â óãîëîâíîì ïðîèçâîäñòâå».
Òàêèì îáðàçîì ñóä ïðèçíàë íåêîíñòèòóöèîííûìè
ïîëîæåíèÿ ðÿäà ñòàòåé ãë. 51 ÓÏÊ ÐÔ (ñò. ñò. 402,
433, 437-441, 444, 445) «â òîé ìåðå, â êîòîðîé îíè
íå ïîçâîëÿþò ëèöàì, â îòíîøåíèè êîòîðûõ îñóùå-
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ñòâëÿåòñÿ ïðîèçâîäñòâî î ïðèìåíåíèè ïðèíóäèòåëü-
íûõ ìåð ìåäèöèíñêîãî õàðàêòåðà ... ó÷àñòâîâàòü â
ñóäåáíîì çàñåäàíèè ... è îñóùåñòâëÿòü ñâîè çàêîí-
íûå ïðàâà». Îäíàêî â ïåðå÷íå ïðàâ, ïåðå÷èñëåííûõ
â öèòèòóåìîì Ïîñòàíîâëåíèè, ïî÷åìó-òî îòñóòñòâó-
åò ïðàâî äàâàòü ïîêàçàíèÿ. Êðîìå òîãî, ñóä íå âûñ-
êàçàë ñâîåé ïîçèöèè ïî âîïðîñàì ó÷àñòèÿ íåâìåíÿ-
åìûõ ëèö â ïðîöåññóàëüíûõ äåéñòâèÿõ, îñóùåñòâ-
ëÿåìûõ íà ñòàäèè ïðåäâàðèòåëüíîãî ñëåäñòâèÿ.

4.3. Ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷åñêàÿ îöåíêà
ïñèõè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ,
âëèÿþùèõ íà ïðîöåññóàëüíóþ
äååñïîñîáíîñòü îáâèíÿåìûõ

Äëÿ ðåøåíèÿ ýêñïåðòíûõ âîïðîñîâ î âëèÿíèè
ïñèõè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ íà ñïîñîáíîñòü ïîäýêñïåð-
òíûõ ñàìîñòîÿòåëüíî ó÷àñòâîâàòü â óãîëîâíîì ïðî-
öåññå áûëî ñôîðìóëèðîâàíî îïðåäåëåíèå óãîëîâíî-
ïðîöåññóàëüíîé íåäååñïîñîáíîñòè (Öåõìèñòðî Î. Þ.,
2007).

Óãîëîâíî-ïðîöåññóàëüíàÿ íåäååñïîñîáíîñòü îáâè-
íÿåìîãî — ýòî íåñïîñîáíîñòü ëèöà ïî ïñèõè÷åñêî-
ìó ñîñòîÿíèþ ïîíèìàòü ñâîå ïðîöåññóàëüíîå ïîëî-
æåíèå, âîñïðèíèìàòü îáñòîÿòåëüñòâà, èìåþùèå çíà-
÷åíèÿ äëÿ äåëà, ñàìîñòîÿòåëüíî ïîëüçîâàòüñÿ ïðî-
öåññóàëüíûìè ïðàâàìè è ñîâåðøàòü ïðîöåññóàëüíûå
äåéñòâèÿ. Þðèäè÷åñêèé (ïñèõîëîãè÷åñêèé) êðèòå-
ðèé óãîëîâíî-ïðîöåññóàëüíîé íåäååñïîñîáíîñòè äàí-
íîãî îïðåäåëåíèÿ ñîäåðæèò äâà êîìïîíåíòà: èíòåë-
ëåêòóàëüíûé — íåñïîñîáíîñòü ïîíèìàòü ñâîå ïðî-
öåññóàëüíîå ïîëîæåíèå, âîñïðèíèìàòü îáñòîÿòåëü-
ñòâà, èìåþùèå çíà÷åíèÿ äëÿ äåëà, è âîëåâîé — íå-
ñïîñîáíîñòü ñàìîñòîÿòåëüíî ïîëüçîâàòüñÿ ïðîöåññó-
àëüíûìè ïðàâàìè è ñîâåðøàòü ïðîöåññóàëüíûå äåé-
ñòâèÿ.

Ïðè îïðåäåëåíèè óãîëîâíî-ïðîöåññóàëüíîé äååñ-
ïîñîáíîñòè íåîáõîäèì ó÷åò îñîáåííîñòåé ñòðóêòóðû
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Ïðåîáëàäàëè ýìîöèîíàëüíî-íåóñòîé÷èâîå (32,9%),
ñìåøàííîå (32,9%), èñòåðè÷åñêîå (13,7%), ïàðàíî-
èäíîå (10,9%) ðàññòðîéñòâà ëè÷íîñòè.

Àíàëèç áèîãðàôè÷åñêèõ äàííûõ ïîêàçàë, ÷òî ó
37% ïîäýêñïåðòíûõ ñ ðàññòðîéñòâàìè ëè÷íîñòè ðî-
äèòåëè çëîóïîòðåáëÿëè ñïèðòíûìè íàïèòêàìè. Â
15,1% ñëó÷àåâ íàñëåäñòâåííîñòü áûëà îòÿãîùåíà
ýíäîãåííûìè ïñèõîçàìè ñî ñòîðîíû áëèçêèõ ðîä-
ñòâåííèêîâ.

Â 17,8% ñëó÷àåâ ó ìàòåðåé îáñëåäîâàííûõ ñ ðàñ-
ñòðîéñòâàìè ëè÷íîñòè îòìå÷àëàñü ïàòîëîãèÿ áåðå-
ìåííîñòè (èíòîêñèêàöèîííûå âîçäåéñòâèÿ, ôåòîï-
ëàöåíòàðíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, àíåìèè), ÷òî ñîïðî-
âîæäàëîñü ïàòîëîãè÷åñêè ïðîòåêàþùèìè ðîäàìè.

Êàæäûé ïÿòûé â ãðóïïå ïîäýêñïåðòíûõ ñ ðàñ-
ñòðîéñòâàìè ëè÷íîñòè ê 18-20 ãîäàì ñîñòîÿë íà ó÷åòå
â îòäåëåíèÿõ ìèëèöèè è èìåë ñóäèìîñòü, ÷òî ìîãëî
áûòü ñëåäñòâèåì ðàííåãî ïðîÿâëåíèÿ ýìîöèîíàëü-
íî-âîëåâîé íåóñòîé÷èâîñòè, èìïóëüñèâíîñòè ïîñòóï-
êîâ, ïðåíåáðåæåíèÿ ñîöèàëüíûìè íîðìàìè è ñâè-
äåòåëüñòâîâàòü î äèñãàðìîíè÷íî ïðîòåêàâøåì ïóáåð-
òàòíîì ïåðèîäå (Ãèíäèêèí Â. ß., Ãóðüåâà Â. À., 1999;
Ìàêóøêèí Å. Â., 2001).

Ðàññòðîéñòâî ëè÷íîñòè ó êàæäîãî ÷åòâåðòîãî ïî-
äýêñïåðòíîãî áûëî âïåðâûå âûÿâëåíî ïðè ïðîõîæ-
äåíèè âîåííî-âðà÷åáíîé êîìèññèè äî è âî âðåìÿ
ñëóæáû â Âîîðóæåííûõ ñèëàõ.

Àíàëèç äàííûõ îá îáðàçîâàíèè è òðóäîâîé äåÿ-
òåëüíîñòè ïîêàçàë, ÷òî áîëüøèíñòâî ïîäýêñïåðòíûõ
ñ ðàññòðîéñòâàìè ëè÷íîñòè èìåëè ñðåäíåå è ñðåäíåå
ñïåöèàëüíîå îáðàçîâàíèå (23,3% è 55,6% ñîîòâåò-
ñòâåííî), 30,1% — íåîêîí÷åííîå âûñøåå è âûñøåå
îáðàçîâàíèå. Ïðè ýòîì 28,8% íå èìåëè ïðîôåññèè
è çàíèìàëèñü ìàëîêâàëèôèöèðîâàííûì ôèçè÷åñêèì
òðóäîì, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î íèçêîé ñîöèàëüíîé
àäàïòàöèè ïî÷òè òðåòè îáñëåäîâàííûõ ïîäýêñïåðòíûõ.

Ïðè àíàëèçå ñåìåéíîãî àíàìíåçà âûÿâëåíî, ÷òî
áîëüøàÿ ÷àñòü ïîäýêñïåðòíûõ (60,8%) íå ñîñòîÿëè
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êîé äîêóìåíòàöèè è êëèíè÷åñêîãî èíòåðâüþ ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ðåéòèíãîâîé øêàëû PSE.

Øêàëà îöåíêè ïñèõè÷åñêîãî ñòàòóñà PSE (Present
State Examination) áûëà ðàçðàáîòàíà ÂÎÇ â 1973 ã.
äëÿ îöåíêè òÿæåñòè ïñèõè÷åñêèõ íàðóøåíèé â ñòà-
òóñå ïñèõè÷åñêîãî áîëüíîãî íà îñíîâàíèè åãî ñòàí-
äàðòèçîâàííîãî îïðîñà. Ìîäèôèöèðîâàííàÿ â 1974
ã. øêàëà ñîäåðæèò 20 ðàçäåëîâ, êîòîðûå õàðàêòå-
ðèçóþò ïñèõîïàòîëîãè÷åñêèå íàðóøåíèÿ â ðàçëè÷-
íûõ ñôåðàõ ïñèõè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè:

• ïîâåäåíèå âî âðåìÿ áåñåäû (èìååòñÿ â âèäó äî-
ñòóïíîñòü êîíòàêòó);

• çäîðîâüå, áåñïîêîéñòâî è íàïðÿæåíèå;
• òðåâîãà ñ âåãåòàòèâíûìè êîìïîíåíòàìè;
• ìûøëåíèå;
• äåïðåññèâíîå íàñòðîåíèå;
• îòíîøåíèå ê ñàìîìó ñåáå;
• àïïåòèò, ñîí, ðåàêöèÿ, ëèáèäî;
• ðàçäðàæèòåëüíîñòü;
• íàâÿç÷èâîñòè;
• äåðåàëèçàöèÿ è äåïåðñîíàëèçàöèÿ;
• äðóãèå ðàññòðîéñòâà âîñïðèÿòèÿ;
• ÷òåíèå ìûñëåé, âëîæåííûå ìûñëè, ýõî, ïåðå-

äà÷à èõ ïî ðàäèî;
• ãàëëþöèíàöèè;
• áðåä;
• ñîçíàíèå è ôàêòîðû, âëèÿþùèå íà íåãî;
• íàðóøåíèÿ ïàìÿòè;
• êðèòèêà;
• ïîâåäåíèå âî âðåìÿ èíòåðâüþ;
• àôôåêò âî âðåìÿ áåñåäû;
• ðå÷ü âî âðåìÿ áåñåäû.
Îöåíêà ïðîâîäèëàñü â ñðåäíåì ïî 147 ñèìïòî-

ìàì (â ñëó÷àÿõ íàðóøåíèÿ ìûøëåíèÿ áûëè âêëþ-
÷åíû äîïîëíèòåëüíûå ñèìïòîìû). Êàæäûé ñèìïòîì
îöåíèâàëñÿ ïî 3 ãðàäàöèÿì òÿæåñòè: 0 — «îòñóò-
ñòâóåò», 1 — «èìååòñÿ â óìåðåííîé ñòåïåíè», 2 —
«ïðèñóòñòâóåò â âûðàæåííîé ñòåïåíè». Ïðè àíàëè-



158

â áðàêå íà ìîìåíò ïðîâåäåíèÿ ýêñïåðòèçû. Äåòåé
èìåëè òîëüêî 27,9% ïîäýêñïåðòíûõ. ×àñòè÷íî ýòî
îáúÿñíÿåòñÿ ìîëîäûì âîçðàñòîì îáñëåäîâàííûõ, à
òàêæå íåñïîñîáíîñòüþ áîëüøåé èõ ÷àñòè ê äëèòåëü-
íûì ñåìåéíûì îòíîøåíèÿì â ñâÿçè ñ îòñóòñòâèåì
÷óâñòâà îòâåòñòâåííîñòè, êîíôëèêòíîñòüþ è ýãîöåí-
òðèçìîì.

Ïðè àíàëèçå çëîóïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëüíûìè íà-
ïèòêàìè, íàðêîòè÷åñêèìè è òîêñè÷åñêèìè âåùåñòâà-
ìè ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå äàííûå. 17% ïîäýêñïåðò-
íûõ ñ ðàññòðîéñòâàìè ëè÷íîñòè çëîóïîòðåáëÿëè
ñïèðòíûìè íàïèòêàìè, 9,6% ýïèçîäè÷åñêè óïîòðåá-
ëÿëè ìàðèõóàíó, 4,1% — ãåðîèí, 12,3% ýïèçîäè-
÷åñêè óïîòðåáëÿëè äðóãèå íàðêîòè÷åñêèå è òîêñè-
÷åñêèå âåùåñòâà.

Ê ìîìåíòó ïðîâåäåíèÿ ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷åñêîé
ýêñïåðòèçû ïñèõèàòðàìè íàáëþäàëèñü òîëüêî 26%
ïîäýêñïåðòíûõ ñ ðàññòðîéñòâîì ëè÷íîñòè. Â 26%
ñëó÷àåâ ïîäýêñïåðòíûå ãîñïèòàëèçèðîâàëèñü â ïñè-
õèàòðè÷åñêèé ñòàöèîíàð â ñâÿçè ñ ðàññòðîéñòâîì
ïîâåäåíèÿ è ñóèöèäàëüíûìè ïîïûòêàìè, â òîì ÷èñ-
ëå è íà ïðèíóäèòåëüíîå ëå÷åíèå ïîñëå ñîâåðøåíèÿ
îáùåñòâåííî îïàñíûõ äåÿíèé. 36,8% ïîäýêñïåðòíûõ
áûëè ãîñïèòàëèçèðîâàíû â ïñèõèàòðè÷åñêèé ñòàöè-
îíàð íåîäíîêðàòíî.

Ñîãëàñíî äàííûì êðèìèíîëîãè÷åñêîãî àíàìíå-
çà, 52,1% ïîäýêñïåðòíûõ ñ ðàññòðîéñòâàìè ëè÷íîñ-
òè ðàíåå ïðèâëåêàëèñü ê óãîëîâíîé îòâåòñòâåííîñ-
òè: â 52,6% ñëó÷àåâ çà ïðåñòóïëåíèÿ ïðîòèâ æèçíè
è çäîðîâüÿ ëè÷íîñòè, â 47,4% — çà èìóùåñòâåííûå
ïðàâîíàðóøåíèÿ. Èç íèõ 57,9% ïîäýêñïåðòíûõ îò-
áûâàëè íàêàçàíèå â ìåñòàõ ëèøåíèÿ ñâîáîäû, 21%
áûëè îñóæäåíû óñëîâíî, â 5,3% ñëó÷àåâ èìåëà ìå-
ñòî îòñðî÷êà èñïîëíåíèÿ íàêàçàíèÿ, â 10,5% ñëó-
÷àåâ äåëî ïðåêðàùåíî. 5,3% ïî ïðåäûäóùèì äåëàì
áûëè ïðèçíàíû íåâìåíÿåìûìè è íàõîäèëèñü íà
ïðèíóäèòåëüíîì ëå÷åíèè â ïñèõèàòðè÷åñêèõ ñòàöè-
îíàðàõ îáùåãî è ñïåöèàëèçèðîâàííîãî òèïà.
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Íàñòîÿùàÿ ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷åñêàÿ ýêñïåðòè-
çà ïðîâîäèëàñü â ñâÿçè ñ ïðàâîíàðóøåíèÿìè, íà-
ïðàâëåííûìè ïðîòèâ æèçíè è çäîðîâüÿ ëè÷íîñòè, à
òàêæå ñ èìóùåñòâåííûìè ïðåñòóïëåíèÿìè, êîòîðûå
áûëè ñîïðÿæåíû ñ íàñèëèåì â îòíîøåíèè æåðòâû.

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîé â ÔÃÓ «ÃÍÖ ÑÑÏ
èì. Â. Ï. Ñåðáñêîãî» ñòàöèîíàðíîé ñóäåáíî-ïñèõè-
àòðè÷åñêîé ýêñïåðòèçû áûëè âûíåñåíû ñëåäóþùèå
çàêëþ÷åíèÿ.

• Ìîãëè îñîçíàâàòü ôàêòè÷åñêèé õàðàêòåð è îá-
ùåñòâåííóþ îïàñíîñòü ñâîèõ äåéñòâèé è ðóêîâîäèòü
èìè, ñàìîñòîÿòåëüíî çàùèùàòü ñâîè ïðàâà è çàêîí-
íûå èíòåðåñû 35 ïîäýêñïåðòíûõ (48%).

• Íå â ïîëíîé ìåðå ìîãëè îñîçíàâàòü ôàêòè÷åñ-
êèé õàðàêòåð è îáùåñòâåííóþ îïàñíîñòü ñâîèõ äåé-
ñòâèé è ðóêîâîäèòü èìè (ñò. 22 ÓÊ ÐÔ), íî áûëè
ñïîñîáíû çàùèùàòü ñâîè ïðàâà è çàêîííûå èíòåðå-
ñû 24 ïîäýêñïåðòíûõ (32,9%).

• Ìîãëè îñîçíàâàòü ôàêòè÷åñêèé õàðàêòåð è îá-
ùåñòâåííóþ îïàñíîñòü ñâîèõ äåéñòâèé è ðóêîâîäèòü
èìè, íî íà ìîìåíò ïðîâåäåíèÿ ýêñïåðòèçû íå ìîãëè
ñàìîñòîÿòåëüíî çàùèùàòü ñâîè ïðàâà è çàêîííûå
èíòåðåñû â ñâÿçè ñ íàëè÷èåì âðåìåííîãî ïñèõè÷åñ-
êîãî ðàññòðîéñòâà 2 ïîäýêñïåðòíûõ (2,7%).

• Íå ìîã îñîçíàâàòü ôàêòè÷åñêèé õàðàêòåð è îá-
ùåñòâåííóþ îïàñíîñòü ñâîèõ äåéñòâèé è ðóêîâîäèòü
èìè (äåïðåññèâíûé ýïèçîä ñðåäíåé òÿæåñòè íà ìî-
ìåíò ïðàâîíàðóøåíèÿ), íî ñïîñîáåí ñàìîñòîÿòåëüíî
çàùèùàòü ñâîè ïðàâà è çàêîííûå èíòåðåñû 1 ïîäýê-
ñïåðòíûé (1,4%).

• Íå ìîãëè îñîçíàâàòü ôàêòè÷åñêèé õàðàêòåð è
îáùåñòâåííóþ îïàñíîñòü ñâîèõ äåéñòâèé è ðóêîâî-
äèòü èìè è íå ìîãëè ñàìîñòîÿòåëüíî çàùèùàòü ñâîè
ïðàâà è çàêîííûå èíòåðåñû 11 ïîäýêñïåðòíûõ (15%)
(äåêîìïåíñàöèÿ ëè÷íîñòíîãî ðàññòðîéñòâà, ïàðàíîé-
ÿëüíîå ðàçâèòèå ëè÷íîñòè).

Èññëåäîâàíèå ïñèõè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ïîäýêñïåð-
òíûõ ïðîâîäèëîñü ñ ïîìîùüþ èçó÷åíèÿ ìåäèöèíñ-
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çå ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ ó÷èòûâàëèñü êàê êî-
ëè÷åñòâåííûå, òàê è êà÷åñòâåííûå äàííûå.

Â ðàáîòå áûë ïðîâåäåí äåòàëüíûé àíàëèç çàêëþ-
÷åíèé ýêñïåðèìåíòàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî èññëåäî-
âàíèÿ ïîäýêñïåðòíûõ.

4.4.2. Ïðîöåññóàëüíàÿ
íåäååñïîñîáíîñòü ïîäýêñïåðòíûõ
ñ ðàññòðîéñòâàìè ëè÷íîñòè

Àíàëèç êëèíè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê
ïî ðåçóëüòàòàì PSE

Ó ïðîöåññóàëüíî íåäååñïîñîáíûõ ïîäýêñïåðòíûõ
áûëè âûÿâëåíû ñíèæåíèå êîíöåíòðàöèè âíèìàíèÿ,
çàìêíóòîñòü, ïîãðóæåííîñòü â ñîáñòâåííûå ïåðåæè-
âàíèÿ. Óêàçàííûå ðàññòðîéñòâà íàðóøàëè ñïîñîá-
íîñòü ïðîäóêòèâíî îáùàòüñÿ íå òîëüêî ñ ïñèõèàò-
ðîì-ýêñïåðòîì, íî è ñ ó÷àñòíèêàìè óãîëîâíîãî ïðî-
öåññà: ñëåäîâàòåëåì, ñóäüåé, àäâîêàòîì.

Ïñèõîòðàâìèðóþùàÿ ñóäåáíî-ñëåäñòâåííàÿ ñèòó-
àöèÿ ñïðîâîöèðîâàëà âîçíèêíîâåíèå äåêîìïåíñàöèè
ëè÷íîñòíûõ ðàññòðîéñòâ, äîñòèãøóþ ó ïîäýêñïåðò-
íûõ ê ìîìåíòó ïðîâåäåíèÿ ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷åñ-
êîé ýêñïåðòèçû óðîâíÿ, ïðè êîòîðîì íàðóøàåòñÿ
àäåêâàòíîñòü îöåíêè ïðîèñõîäÿùåãî.

Ïðè ñóáúåêòèâíîé îöåíêå îáùåãî ñîñòîÿíèÿ çäî-
ðîâüÿ, áåñïîêîéñòâà è íàïðÿæåíèÿ ïîäýêñïåðòíûå
æàëîâàëèñü íà òðåâîãó, îùóùåíèå «íåðâíîãî íàïðÿ-
æåíèÿ», óñòàëîñòü, áûëè ïîä÷åðêíóòî îáåñïîêîåíû
ñîñòîÿíèåì ñâîåãî çäîðîâüÿ.

Ó ïîäýêñïåðòíûõ áûë îáúåêòèâíî âûñîêèé óðî-
âåíü òðåâîãè, êîòîðàÿ áûëà ñèòóàöèîííî îáóñëîâëå-
íà è ñîïðîâîæäàëàñü âåãåòàòèâíûìè íàðóøåíèÿìè.
Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ äåïðåññèÿ ñîïðîâîæäàëàñü
íàðóøåíèÿìè ìûøëåíèÿ, ñíèæåíèåì äâèãàòåëüíîé
àêòèâíîñòè, ñóèöèäàëüíûìè ïîïûòêàìè.
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ãàíèçàöèÿ. Íà ôîíå òðóäíîñòåé ñîñðåäîòî÷åíèÿ è
êîíöåíòðàöèè âíèìàíèÿ, çàìåäëåííîãî òåìïà ïðî-
òåêàíèÿ óìñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè îòìå÷åíî ñíèæå-
íèå ÷åòêîñòè è öåëåíàïðàâëåííîñòè ðÿäà ðåøåíèé,
â öåëîì íåäîñòàòî÷íàÿ ïðîäóêòèâíîñòü ìûøëåíèÿ,
ïîíèæåíèå åãî êîíòðîëèðóþùåé ôóíêöèè. Íàáëþ-
äàëèñü ïîâûøåííàÿ óòîìëÿåìîñòü, ïðèçíàêè âåãå-
òàòèâíîé íåóñòîé÷èâîñòè.

Â ëè÷íîñòíîé ñôåðå ó ïîäýêñïåðòíûõ èìåëàñü íà-
ñòîé÷èâîñòü â äîñòèæåíèè æåëàåìîãî, ïðåèìóùå-
ñòâåííàÿ îðèåíòàöèÿ íà ñîáñòâåííûå ïîòðåáíîñòè,
ýãîöåíòðè÷íîñòü, äåìîíñòðàòèâíîñòü è ïðåòåíöèîç-
íîñòü ïîâåäåí÷åñêèõ ðåàêöèé, êîòîðûå ñî÷åòàëèñü
ñ ñåíçèòèâíîñòüþ â îòíîøåíèè ñîáñòâåííîé ëè÷íîñ-
òè, ïîâûøåííûì ñàìîëþáèåì, îáèä÷èâîñòüþ. Îòìå-
÷åíû ýìîöèîíàëüíàÿ íåóñòîé÷èâîñòü, âñïûëü÷è-
âîñòü, ðàçäðàæèòåëüíîñòü, ñêëîííîñòü ê ñàìîâçâèí-
÷èâàíèþ è âíåøíåîáâèíÿþùèì ñïîñîáàì ðåàãèðî-
âàíèÿ â ïîâûøåííî ëè÷íîñòíî çíà÷èìûõ è ýìîöèî-
íàëüíî íàñûùåííûõ ñèòóàöèÿõ, òåíäåíöèÿ ê íåïîñ-
ðåäñòâåííîé ðåàëèçàöèè âîçíèêàþùèõ ïîáóæäåíèé,
ñ ïîñëåäóþùèì ïåðåêëàäûâàíèåì âèíû è îòâåòñòâåí-
íîñòè çà ñâîå ïîâåäåíèå íà îêðóæàþùèõ è âíåøíèå
îáñòîÿòåëüñòâà, ïðè äîñòóïíîñòè äèôôåðåíöèðîâàí-
íîãî ïîâåäåíèÿ â íåéòðàëüíûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ. Íå-
äîñòàòî÷íî âûðàæåííîå ÷óâñòâî ýìïàòèè, ýìîöèî-
íàëüíàÿ õîëîäíîñòü ñî÷åòàëèñü ñî ñêëîííîñòüþ ê
âûòåñíåíèþ çíà÷èìûõ ïåðåæèâàíèé, â òîì ÷èñëå è
â ñîìàòè÷åñêóþ ñôåðó.

Ïîâåäåíèå
â ñóäåáíî-ñëåäñòâåííîé ñèòóàöèè
Îöåíêà ïîâåäåíèÿ ïîäýêñïåðòíûõ â óñëîâèÿõ

ñóäåáíî-ñëåäñòâåííîé ñèòóàöèè ïðîâîäèëàñü ñ ìî-
ìåíòà ïðåäúÿâëåíèÿ ïîäýêñïåðòíîìó îáâèíåíèÿ.
Àíàëèçèðîâàëèñü ñïîñîáíîñòü ïðàâèëüíî ïîíèìàòü
õàðàêòåð è çíà÷åíèå ïðàâîíàðóøåíèÿ, ñâîåãî ïðî-
öåññóàëüíîãî ïîëîæåíèÿ, ñïîñîáíîñòü ê àêòèâíîé è
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Òðåâîãà è ñíèæåííûé ôîí íàñòðîåíèÿ, âîçíèê-
øèå êàê ðåàêöèÿ íà ïñèõîòðàâìèðóþùóþ ñóäåáíî-
ñëåäñòâåííóþ ñèòóàöèþ, âûçâàëè ðàññòðîéñòâà ñíà
è àïïåòèòà ó áîëüøèíñòâà ïîäýêñïåðòíûõ. Îòìå÷å-
íû òðóäíîñòè çàñûïàíèÿ, ðàííåå ïðîáóæäåíèå, òðå-
âîæíûé ñîí ñ êîøìàðíûìè ñíîâèäåíèÿìè, à òàêæå
ñíèæåíèå àïïåòèòà.

Ïðè îöåíêå íàðóøåíèé ìûøëåíèÿ ó ïîäýêñïåð-
òíûõ îò÷åòëèâî ïðîÿâëÿëèñü âûðàæåííàÿ ðèãèä-
íîñòü, â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ çàìåäëåííûé òåìï ìûø-
ëåíèÿ, ñâåðõöåííûå èäåè è ïàðàíîéÿëüíûé áðåä.
Î. Å. Ôðåéåðîâ (1969) îòìå÷àë, ÷òî ïðè ðàññòðîé-
ñòâå ëè÷íîñòè àñòåíè÷åñêîãî è ïàðàíîéÿëüíîãî òèïà
ïðåîáëàäàåò ñêëîííîñòü ê àáñòðàêòíûì óìîçàêëþ-
÷åíèÿì, ÷òî ïðèâîäèò ê ïðàêòè÷åñêîé áåñïîìîùíî-
ñòè, îòðûâó îò ðåàëüíîñòè.

Ïðè àíàëèçå ñàìîîöåíêè («îòíîøåíèå ê ñàìîìó
ñåáå» â PSE) èìåëè ìåñòî íàèáîëåå âûðàæåííûå
íàðóøåíèÿ êîòîðûå â âèäå èçáåãàíèÿ ñîöèàëüíûõ
êîíòàêòîâ, ïîãðóæåííîñòè â ñîáñòâåííûå ïåðåæè-
âàíèÿ, èëè íàîáîðîò, ãðóáîé ïåðåîöåíêè ñîáñòâåí-
íûõ ñïîñîáíîñòåé è íàëè÷èÿ ïàòîëîãè÷åñêèõ èäåé
îòíîøåíèÿ, ÷òî ÿâëÿëîñü ïðè÷èíîé ñóòÿæíîé äåÿ-
òåëüíîñòè.

Âûñîêèé óðîâåíü ðàçäðàæèòåëüíîñòè îòìå÷àëñÿ
ó ïîäýêñïåðòíûõ èññëåäóåìîé ãðóïïû.

Â ìîìåíò ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèÿ ó ïîäýêñïåð-
òíûõ áûë âûÿâëåí ñèìïòîì èç ðàçäåëà «ñîçíàíèå è
ôàêòîðû, âëèÿþùèå íà íåãî» — íàðóøåíèå êîîð-
äèíàöèè è ðå÷è ïî òèïó êîíâåðñèîííîãî ðàññòðîé-
ñòâà.

Ñíèæåíèå êðèòè÷åñêèõ è ïðîãíîñòè÷åñêèõ ñïî-
ñîáíîñòåé ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç îñíîâíûõ êðèòåðèåâ
äëÿ ýêñïåðòíîãî ðåøåíèÿ êàê íåâìåíÿåìîñòè, òàê è
óãîëîâíî-ïðîöåññóàëüíîé äååñïîñîáíîñòè. Ó ïîäýê-
ñïåðòíûõ ýòîé ãðóïïû èìåëîñü òàêæå íàèáîëüøåå
ñíèæåíèå êðèòè÷åñêèõ è ïðîãíîñòè÷åñêèõ ñïîñîá-
íîñòåé.
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Áîëüøóþ ðîëü â ñòàáèëüíîñòè ëè÷íîñòíîãî ðàñ-
ñòðîéñòâà, ïî ìíåíèþ Á. Â. Øîñòàêîâè÷à (1971),
èãðàåò ñîõðàííîñòü ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè ïåðåä
ñîâåðøåíèåì êðèìèíàëà. Ïîäýêñïåðòíûå çàíèìà-
ëèñü ìàëîêâàëèôèöèðîâàííûì òðóäîì, íå èìåëè
ñåìüè, ó íèõ ëåãêî âîçíèêàëà äåêîìïåíñàöèÿ ñîñòî-
ÿíèÿ â ñóáúåêòèâíî çíà÷èìûõ ïñèõîòðàâìèðóþùèõ
ñèòóàöèÿõ, â òîì ÷èñëå ïðè ïðèâëå÷åíèè ê óãîëîâ-
íîé îòâåòñòâåííîñòè.

Ïðè îöåíêå ïîâåäåíèÿ è àôôåêòà âî âðåìÿ èí-
òåðâüþ óäåëÿëîñü âíèìàíèå êàê êîëè÷åñòâåííûì,
òàê è êà÷åñòâåííûì ïîêàçàòåëÿì. Ñèìïòîìàòèêà
íàðóøåíèé áûëà ñâÿçàíà ëèáî ñ äåïðåññèâíûìè ðàñ-
ñòðîéñòâàìè: ðàâíîäóøèå ê ñâîåé âíåøíîñòè, çàìê-
íóòîñòü, ñîñðåäîòî÷åííîñòü íà ñâîèõ ïåðåæèâàíèÿõ,
ïîíèæåííàÿ àêòèâíîñòü; ëèáî ñ ïàðàíîéÿëüíûì ðàç-
âèòèåì ëè÷íîñòè èëè äåêîìïåíñàöèåé ëè÷íîñòíîãî
ðàññòðîéñòâà: íàñòîé÷èâîñòü, ðàçäðàæèòåëüíîñòü è
êîíôëèêòíîñòü, àãðåññèâíîå îòíîøåíèå ê îêðóæà-
þùèì, â òîì ÷èñëå ê ïñèõèàòðó-ýêñïåðòó, ñóòÿæ-
íàÿ äåÿòåëüíîñòü. Îòìå÷åíû àôôåêòèâíûå íàðóøå-
íèÿ â âèäå ýìîöèîíàëüíîé ëàáèëüíîñòè, íåñîîòâåò-
ñòâèÿ ñèëû ðåàêöèè ðàçäðàæèòåëþ, à òàêæå ïîíè-
æåííîãî ôîíà íàñòðîåíèÿ.

Ïðè îöåíêå çàùèòíî-óñòàíîâî÷íîãî ïîâåäåíèÿ
(îòâåòû, ââîäÿùèå â çàáëóæäåíèå) ïîäýêñïåðòíûå
ýòîé ãðóïïû íàáðàëè ìèíèìàëüíîå ÷èñëî áàëëîâ.

Äàííûå ýêñïåðèìåíòàëüíî-
ïñèõîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé
Ïðè ýêñïåðèìåíòàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîì èññëå-

äîâàíèè ó áîëüøèíñòâà ïîäýêñïåðòíûõ íà ïåðâûé
ïëàí âûñòóïàëî àêòóàëüíîå ñîñòîÿíèå â âèäå íåäî-
ñòàòî÷íîé ïðîäóêòèâíîñòè êîíòàêòà, ïîâûøåííûõ
ñèòóàöèîííî îáóñëîâëåííûõ íàïðÿæåííîñòè è òðå-
âîæíîñòè, êîëåáàíèé âíåøíèõ ïðîÿâëåíèé è ïîâå-
äåíèÿ. Ïðè èññëåäîâàíèè ìûñëèòåëüíîé äåÿòåëüíî-
ñòè âûÿâëåíà åå ñèòóàöèîííî îáóñëîâëåííàÿ äåçîð-
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öåëåíàïðàâëåííîé äåÿòåëüíîñòè ïî çàùèòå ñâîèõ
ïðîöåññóàëüíûõ ïðàâ è èíòåðåñîâ.

Áîëüøàÿ ÷àñòü ïîäýêñïåðòíûõ ñâîþ âèíó â ñî-
âåðøåíèè êðèìèíàëüíîãî àêòà ïðèçíàâàëè ÷àñòè÷-
íî, ïåðåíîñÿ ïðè ýòîì ÷àñòü îòâåòñòâåííîñòè íà æåð-
òâó, ñîó÷àñòíèêîâ èëè íåáëàãîïðèÿòíîå ñòå÷åíèå
îáñòîÿòåëüñòâ. Äðóãèå îòðèöàëè ñâîå ó÷àñòèå â ïðà-
âîíàðóøåíèè èëè êàòåãîðè÷åñêè èñêëþ÷àëè âîçìîæ-
íîñòü ñîâåðøåíèÿ èìè äàííîãî ïðåñòóïëåíèÿ. Â
23,1% ñëó÷àåâ ïîäýêñïåðòíûå ïðèçíàâàëè ñâîþ âèíó
ïîëíîñòüþ è ðàñêàèâàëèñü â ñîäåÿííîì.

Áîëåå ïîëîâèíû ïîäýêñïåðòíûõ â õîäå óãîëîâíî-
ãî ïðîöåññà äàâàëè ïîêàçàíèÿ, èçìåí÷èâûå â äåòà-
ëÿõ â çàâèñèìîñòè îò ïîñòàíîâêè âîïðîñîâ ñëåäîâà-
òåëÿìè. Îñòàëüíûå 46,1% äàâàëè ïîñëåäîâàòåëüíûå
ïîêàçàíèÿ.

30,8% ïîäýêñïåðòíûõ ýòîé ãðóïïû íå èíòåðåñî-
âàëèñü ñâîèìè ïðîöåññóàëüíûìè ïðàâàìè è îáÿçàí-
íîñòÿìè â ñâÿçè ñ äåêîìïåíñàöèåé ïñèõè÷åñêîãî
ñîñòîÿíèÿ: ñíèæåíèåì ïðîäóêòèâíîñòè ìûøëåíèÿ,
íàðóøåíèåì êðèòè÷åñêîé è ïðîãíîñòè÷åñêîé îöåí-
êè ñëîæèâøåéñÿ ñóäåáíî-ñëåäñòâåííîé ñèòóàöèè. Â
46,1% ñëó÷àåâ ïîäýêñïåðòíûå ôîðìàëüíî áûëè îç-
íàêîìëåíû ñî ñâîèìè ïðàâàìè, íî íå çíàëè, êàê èõ
ðåàëèçîâàòü. Òîëüêî 15,4% ïîäýêñïåðòíûõ îáíàðó-
æèâàëè çíàíèå óãîëîâíîãî è óãîëîâíî-ïðîöåññóàëü-
íîãî êîäåêñîâ ÐÔ, èçó÷àëè ëèòåðàòóðó, ñâîáîäíî
îïåðèðîâàëè þðèäè÷åñêîé òåðìèíîëîãèåé.

Àíàëèç õàðàêòåðà ñîòðóäíè÷åñòâà ñ àäâîêàòîì
èìååò áîëüøîå çíà÷åíèå, òàê êàê îò íåãî çàâèñèò
êà÷åñòâî è ïîëíîöåííîñòü çàùèòû ïðàâ è èíòåðåñîâ
îáâèíÿåìîãî â óãîëîâíîì ñóäîïðîèçâîäñòâå. 23%
ïîäýêñïåðíûõ íå èíòåðåñîâàëèñü äåéñòâèÿìè àäâî-
êàòà â ñâÿçè ñ íàðóøåíèåì ïñèõè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ
íà âñåõ ýòàïàõ ïðîâåäåíèÿ ñóäåáíî-ñëåäñòâåííûõ
äåéñòâèé. Íå èíòåðåñîâàëèñü äåéñòâèÿìè àäâîêàòà
â ñâÿçè ñ íåäîâåðèåì ê íåìó 30,8% ïîäýêñïåðòíûõ.
Â 30,8% ñëó÷àåâ ïîäýêñïåðòíûå ïàññèâíî ñëåäîâà-

168

è âûðàæåííîñòüþ íåêîòîðûõ ïñèõîïàòîëîãè÷åñêèõ
ñèìïòîìîâ.

Ìåæäó òàêèìè ñèìïòîìàìè, êàê ñíèæåíèå êîí-
öåíòðàöèè âíèìàíèÿ, çàìêíóòîñòü, ïîãðóæåííîñòü
â ñîáñòâåííûå ïåðåæèâàíèÿ è ïîâåäåíèåì ïîäýêñ-
ïåðòíûõ ñóùåñòâóåò îáðàòíàÿ çàâèñèìîñòü (r=-0,5)
— ÷åì áîëüøå âûðàæåííîñòü óêàçàííûõ ñèìïòîìîâ,
òåì ìåíåå àêòèâíî ó÷àñòâîâàëè ïîäýêñïåðíûå â ïðî-
öåññå çàùèòû ñâîèõ ïðàâ è çàêîííûõ èíòåðåñîâ.

Ñëàáî âûðàæåííàÿ â ñâÿçè ñ íåáîëüøèì êîëè÷å-
ñòâîì íàáëþäåíèé ïðÿìàÿ çàâèñèìîñòü îáíàðóæåíà
ìåæäó ïîâåäåíèåì â ñóäåáíî-ñëåäñòâåííîé ñèòóàöèè
è ïñèõîñîìàòè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè (r=0,4). Â ðÿäå
ñëó÷àåâ ïîäýêñïåðòíûå íå òîëüêî àêòèâíî âûðàæà-
ëè îçàáî÷åííîñòü ñâîèì çäîðîâüåì, âûñêàçûâàëè
æàëîáû è òðåáîâàëè ïðîâåäåíèÿ ìåäèöèíñêèõ îá-
ñëåäîâàíèé, íî òàêæå íàñòîé÷èâî äîáèâàëèñü ñîáëþ-
äåíèÿ ñâîèõ ïðàâ è çàêîííûõ èíòåðåñîâ â óãîëîâ-
íîì ñóäîïðîèçâîäñòâå.

Îáðàòíàÿ êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü âûÿâëåíà ìåæ-
äó êîíâåðñèîííûìè ðàññòðîéñòâàìè è àêòèâíûì
ó÷àñòèåì ïîäýêñïåðòíûõ â çàùèòå ñâîèõ ïðîöåññó-
àëüíûõ ïðàâ (êîýôôèöèåíò êîððåëÿöèè ðàâåí 0,6).

Íåîäíîçíà÷íûå õàðàêòåðîëîãè÷åñêèå ðåàêöèè (ïî
Á. Â. Øîñòàêîâè÷ó, 1971) ïî òèïó èñòåðè÷åñêèõ ó
ïîäýêñïåðòíûõ ñ ðàçëè÷íûìè ðàññòðîéñòâàìè ëè÷-
íîñòè ñâèäåòåëüñòâóþò î âûðàæåííîé äåêîìïåíñà-
öèè ïñèõè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ, ïðåïÿòñòâóþùåé ðåà-
ëèçàöèè ïðîöåññóàëüíûõ ïðàâ.

Ìåæäó àôôåêòèâíûìè íàðóøåíèÿìè è ïîâåäå-
íèåì â ñóäåáíî-ñëåäñòâåííîé ñèòóàöèè èìåëàñü ñëà-
áàÿ îáðàòíàÿ êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü (r=-0,3) — ÷åì
ìåíüøå áûëè âûðàæåíû ðàçäðàæèòåëüíîñòü, ïîäî-
çðèòåëüíîñòü, äåìîíñòðàòèâíîñòü è ýìîöèîíàëüíàÿ
ëàáèëüíîñòü, òåì àêòèâíåå ïîäýêñïåðòíûå ó÷àñòâî-
âàëè â çàùèòå ñâîèõ ïðîöåññóàëüíûõ ïðàâ.

Ïðÿìàÿ çàâèñèìîñòü èìåëà ìåñòî ìåæäó íàðó-
øåíèÿìè ðå÷è â âèäå çàìåäëåíèÿ òåìïà, íåìíîãîñ-
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ëè óêàçàíèÿì àäâîêàòà, íå ó÷àñòâóÿ ñàìîñòîÿòåëü-
íî â âûáîðå ëèíèè çàùèòû. Òîëüêî 15,4% ïîäýêñ-
ïåðòíûõ ñîîáùèëè î ñâîåì àêòèâíîì ó÷àñòèè â ðàç-
ðàáîòêå ëèíèè çàùèòû ñâîèõ ïðàâ âìåñòå ñ àäâîêà-
òîì, ïðè ýòîì ïîäýêñïåðòíûå ÷àñòî îòêàçûâàëèñü
îò óñëóã àäâîêàòîâ â ñâÿçè ñ «íåäîñòàòî÷íîé ýôôåê-
òèâíîñòüþ èõ ðàáîòû».

Îäíèì èç ïîêàçàòåëåé äååñïîñîáíîñòè ÿâëÿåòñÿ
ñïîñîáíîñòü ðåàëèçàöèè ïðàâ, ïåðå÷èñëåííûõ â ï. 4
ñò. 47 ÓÏÊ ÐÔ, ñðåäè êîòîðûõ: ïðàâî çíàòü, â ÷åì
ïîäýêñïåðòíûé îáâèíÿåòñÿ; âîçðàæàòü ïðîòèâ îáâè-
íåíèÿ, äàâàòü ïîêàçàíèÿ èëè îòêàçàòüñÿ îò èõ äà÷è;
ïðåäñòàâëÿòü äîêàçàòåëüñòâà; ïîëüçîâàòüñÿ ïîìîùüþ
çàùèòíèêà; ó÷àñòâîâàòü â ïðîâåäåíèè ñëåäñòâåííûõ
äåéñòâèé; çíàêîìèòüñÿ ñ ìàòåðèàëàìè óãîëîâíîãî
äåëà; ïðèíîñèòü æàëîáû, çàÿâëÿòü õîäàòàéñòâà è
îòâîäû è äð. Îò áîëüøåé ÷àñòè ïîäýêñïåðòíûõ
(76,9%) íèêàêèõ ïðîñüá, æàëîá è õîäàòàéñòâ â õîäå
óãîëîâíîãî äåëà íå ïîñòóïàëî. Â 15,4% ñëó÷àåâ ïî-
äýêñïåðòíûå ïèñàëè ìíîãî÷èñëåííûå æàëîáû (â òîì
÷èñëå íà äåéñòâèÿ ñóäåáíî-ñëåäñòâåííûõ îðãàíîâ) è
õîäàòàéñòâà âî âñåâîçìîæíûå èíñòàíöèè. Ïîäîáíûå
æàëîáû è õîäàòàéñòâà áûëè ñëåäñòâèåì íàëè÷èÿ ó
ïîäýêñïåðòíûõ ñóòÿæíî-ïàðàíîéÿëüíûõ èäåé èëè
áðåäà è, êàê ïðàâèëî, îòêëîíÿëèñü, à òàêàÿ äåÿòåëü-
íîñòü ïîäýêñïåðòíûõ ñëóæèëà ïîâîäîì äëÿ íàïðàâ-
ëåíèÿ èõ íà ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷åñêóþ ýêñïåðòèçó.

Àíàëèçèðóÿ ïîâåäåíèå ïîäýêñïåðòíîãî â ïðîöåñ-
ñå ïðîâåäåíèÿ ñóäåáíî-ñëåäñòâåííûõ äåéñòâèé, íå-
îáõîäèìî îöåíèâàòü, íàõîäèëñÿ ëè îí â ýòîò ïåðèîä
ïîä íàáëþäåíèåì ïñèõèàòðà è ïî êàêèì ïðè÷èíàì.
Èìåþò çíà÷åíèå ñëó÷àè íàïðàâëåíèÿ ïîäýêñïåðòíûõ
íà ëå÷åíèå â ñâÿçè ñ âîçíèêøèì âðåìåííûì ïñèõè-
÷åñêèì ðàññòðîéñòâîì, òàê êàê ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò
î äåêîìïåíñàöèè ïñèõè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ, íèçêîì
óðîâíå àäàïòàöèè ê ïñèõîòðàâìèðóþùåé ñèòóàöèè.

Ñðåäè ïîäýêñïåðòíûõ ýòîé ãðóïïû îò ìîìåíòà
ïðåäúÿâëåíèÿ èì îáâèíåíèÿ è äî ïðîâåäåíèÿ ñóäåá-
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íî-ïñèõèàòðè÷åñêîé ýêñïåðòèçû 69,2% çà ïñèõèàò-
ðè÷åñêîé ïîìîùüþ íå îáðàùàëèñü. 15,4% ñàìîñòî-
ÿòåëüíî îáðàùàëèñü çà ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùüþ,
èç íèõ ïîëîâèíà — íåîäíîêðàòíî.

Ïî äàííîìó äåëó ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷åñêàÿ ýêñ-
ïåðòèçà ðàíåå áûëà ïðîâåäåíà â 84,6% ñëó÷àåâ. Â
61,5% ñëó÷àåâ ðåøåíèÿ â îòíîøåíèè ïîäýêñïåðò-
íûõ âûíåñåíî íå áûëî.

Ñóòÿæíàÿ äåÿòåëüíîñòü ïîäýêñïåðòíûõ íå ïîä-
äàâàëàñü êîððåêöèè, íîñèëà çàòÿæíîé õàðàêòåð ñ
òåíäåíöèåé ê âîâëå÷åíèþ â íåå âñå áîëüøåãî êðóãà
ëèö, àêòèâíûå ïðîöåññóàëüíûå äåéñòâèÿ íå ñïîñîá-
ñòâîâàëè áîëåå êà÷åñòâåííîé çàùèòå îáâèíÿåìûì
ñâîèõ ïðàâ. Áîëüøèíñòâî ïîäýêñïåðòíûõ ãðóïïû íå
ïðèíèìàëè àêòèâíîãî ó÷àñòèÿ â ïðîöåññå çàùèòû
ñâîèõ ïðàâ â ñâÿçè ñ ïàññèâíîñòüþ, îáóñëîâëåííîé
äåêîìïåíñàöèåé ëè÷íîñòíîãî ðàññòðîéñòâà.

Ïðîâåäåííûé êîððåëÿöèîííûé àíàëèç ìåæäó
àíàìíåñòè÷åñêèìè äàííûìè è ïîâåäåíèåì ïîäýêñ-
ïåðòíûõ â óñëîâèÿõ ñóäåáíî-ñëåäñòâåííîé ñèòóàöèè
ïîêàçàë, ÷òî ìåæäó ïîñëåäñòâèÿìè ïåðåíåñåííûõ â
àíàìíåçå ÷åðåïíî-ìîçãîâûõ òðàâìàì è ó÷àñòèåì â
ïðîöåññå çàùèòû ñâîèõ ïðàâ è çàêîííûõ èíòåðåñîâ
ñóùåñòâóåò ñëàáî âûðàæåííàÿ â ñâÿçè ñ íåáîëüøèì
êîëè÷åñòâîì íàáëþäåíèé ïðÿìàÿ çàâèñèìîñòü
(r=0,33).

Òàêèå ïîñëåäñòâèÿ ïåðåíåñåííûõ ÷åðåïíî-ìîçãî-
âûõ òðàâì, êàê àñòåíè÷åñêèå íàðóøåíèÿ, ðèãèäíîñòü
ìûøëåíèÿ, ýìîöèîíàëüíàÿ ëàáèëüíîñòü óñóãóáëÿ-
ëè èìåþùèåñÿ ëè÷íîñòíûå ðàññòðîéñòâà è â áîëü-
øåé ìåðå ñíèæàëè àäàïòàöèîííûå ñïîñîáíîñòè ïðè
âîçíèêíîâåíèè ïñèõîòðàâìèðóþùèõ ñèòóàöèé. Ýòî
ïîäòâåðæäàåòñÿ è íàëè÷èåì ïðÿìîé êîððåëÿöèîí-
íîé ñâÿçè ìåæäó îðãàíè÷åñêèì ñíèæåíèåì ïàìÿòè
è ïàññèâíûì ïîâåäåíèåì ïîäýêñïåðíûõ â ñóäåáíî-
ñëåäñòâåííîé ñèòóàöèè (r=0,5).

Êîððåëÿöèîííûé àíàëèç òàêæå âûÿâèë ñâÿçü
ìåæäó ïîâåäåíèåì â ñóäåáíî-ñëåäñòâåííîé ñèòóàöèè
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ëîâíîñòè è ñïîñîáíîñòüþ çàùèùàòü ñâîè ïðàâà è
çàêîííûå èíòåðåñû ó ïîäýêñïåðòíûõ ãðóïïû (r=0,6).

Îáðàòíàÿ êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü áûëà îáíàðóæå-
íà ìåæäó çàùèòíî-óñòàíîâî÷íûì ïîâåäåíèåì è àê-
òèâíûì ó÷àñòèåì ïîäýêñïåðòíûõ â çàùèòå ñâîèõ
ïðîöåññóàëüíûõ ïðàâ (r=-0,6).

Òàêèì îáðàçîì, ó ïîäýêñïåðòíûõ ñ ðàññòðîéñòâà-
ìè ëè÷íîñòè áûëè âûÿâëåíû ñëåäóþùèå ïñèõîïà-
òîëîãè÷åñêèå ñèìïòîìû, ïðåïÿòñòâóþùèå ñïîñîáíî-
ñòè ñàìîñòîÿòåëüíî çàùèùàòü ñâîè ïðàâà è çàêîí-
íûå èíòåðåñû â óãîëîâíîì ñóäîïðîèçâîäñòâå: íàðó-
øåíèÿ ìûøëåíèÿ â âèäå íåïðîäóêòèâíîñòè, ðèãèä-
íîñòè, ôèêñàöèè íà ñëîæèâøåéñÿ ïñèõîòðàâìèðó-
þùåé ñèòóàöèè, çàìåäëåíèÿ òåìïà, ðàçâèòèå ñâåðõ-
öåííûõ ïàðàíîéÿëüíûõ èäåé èëè áðåäà. Õàðàêòåð-
íû àôôåêòèâíûå ðåàêöèè, ñîïðîâîæäàþùèåñÿ âå-
ãåòàòèâíûìè íàðóøåíèÿìè, âûñîêèì óðîâíåì òðå-
âîãè, ýìîöèîíàëüíîé ëàáèëüíîñòüþ; íàðóøåíèå âî-
ëåâîãî êîíòðîëÿ ïîâåäåíèÿ, íàëè÷èå èìïóëüñèâíûõ
ôîðì ðåàãèðîâàíèÿ íà ñëîæèâøóþñÿ ñèòóàöèþ;
âûðàæåííîå íàðóøåíèå êðèòè÷åñêîé îöåíêè ñâîåãî
ïîâåäåíèÿ, à òàêæå íåâîçìîæíîñòü ïðîãíîçèðîâàòü
åãî þðèäè÷åñêèå ïîñëåäñòâèÿ íà ïðîòÿæåíèè âñåãî
ïåðèîäà ñëîæèâøåéñÿ ñóäåáíî-ñëåäñòâåííîé ñèòóà-
öèè. Áîëüøèíñòâî ïîäýêñïåðòíûõ ýòîé ãðóïïû íå
ïðèíèìàëè ó÷àñòèÿ â ïðîöåññå çàùèòû ñâîèõ ïðàâ
â ñâÿçè ñ äåêîìïåíñàöèåé ëè÷íîñòíîãî ðàññòðîéñòâà.
Àêòèâíàÿ äåÿòåëüíîñòü â ïðîöåññå çàùèòû ñâîèõ
ïðàâ è çàêîííûõ èíòåðåñîâ 23,1% ïîäýêñïåðòíûõ
íîñèëà áîëåçíåííûé (ñóòÿæíî-ïàðàíîéÿëüíûé) õà-
ðàêòåð.

Ïîëó÷åííûå äàííûå ëåãëè â îñíîâó ýêñïåðòíîãî
ðåøåíèÿ î òàêîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè ëè÷íîñò-
íûõ ðàññòðîéñòâ ïîäýêñïåðòíûõ ýòîé ãðóïïû, êîòî-
ðàÿ èñêëþ÷àåò èõ ïðîöåññóàëüíóþ äååñïîñîáíîñòü.

Äëÿ âûíåñåíèÿ ýêñïåðòíîãî ðåøåíèÿ î íàëè÷èè
ïñèõè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ, èñêëþ÷àþùèõ ïðîöåññó-
àëüíóþ äååñïîñîáíîñòü ïîäýêñïåðòíûõ íåîáõîäèìî
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ÀÝÑ ïðîèçâîäÿòñÿ íåïðàâèëüíî, îáðàùàë âíèìàíèå
íà êîððóìïèðîâàííîñòü ÷èíîâíèêîâ. Â îêòÿáðå 2002
ã. îáðàòèëñÿ â ÏÍÄ ñ öåëüþ ïîëó÷åíèÿ ñïðàâêè äëÿ
âîæäåíèÿ àâòîòðàíñïîðòà, âåë ñåáÿ íåàäåêâàòíî,
îñêîðáëÿë âðà÷åé, óãðîæàë «âñåõ çàñóäèòü». Ñ äèàã-
íîçîì: «Ðàññòðîéñòâî ëè÷íîñòè íåóòî÷íåííîå, äå-
êîìïåñàöèÿ. Àôôåêòèâíî-áðåäîâûé ñèíäðîì» áûë â
íåäîáðîâîëüíîì ïîðÿäêå ãîñïèòàëèçèðîâàí â ïñèõè-
àòðè÷åñêóþ áîëüíèöó. Âî âðåìÿ ëå÷åíèÿ Í. âåë ñåáÿ
àãðåññèâíî, óãðîæàë âðà÷àì ñóäåáíûìè èñêàìè, ïè-
ñàë ìíîãî÷èñëåííûå æàëîáû. Áûë âûïèñàí ñ äèàã-
íîçîì: «Ïàðàíîèäíîå ðàññòðîéñòâî ëè÷íîñòè â ñòà-
äèè íåóñòîé÷èâîé êîìïåíñàöèè». Ïîñëå âûïèñêè Í.
ïîäàë æàëîáó â ñóä íà âðà÷åé ïñèõèàòðè÷åñêîé áîëü-
íèöû â ñâÿçè ñ íåçàêîííîé ãîñïèòàëèçàöèåé, èñê
áûë óäîâëåòâîðåí è ïî ðåøåíèþ ñóäà Í. áûë ñíÿò ñ
ïñèõèàòðè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ. Â äàëüíåéøåì íà
ïðîòÿæåíèè 2002-2004 ãã. Í. íåîäíîêðàòíî îáðà-
ùàëñÿ â ñóä ñ æàëîáàìè íà äåéñòâèÿ âðà÷åé, â ðàñ-
ñìîòðåíèè êîòîðûõ åìó áûëî îòêàçàíî.

Êàê èçâåñòíî èç ìàòåðèàëîâ óãîëîâíîãî äåëà,
Í. îáâèíÿëñÿ òîì, ÷òî â èþíå 2005 ã. âîðâàëñÿ â
çäàíèå Ìèíèñòåðñòâà òðóäà è ñîöèàëüíîãî ðàçâè-
òèÿ è íàíåñ íîæåâûå ðàíåíèÿ ãð. Ä., ãð. Ó. è ãð. Ì.
Âî âðåìÿ çàäåðæàíèÿ Í. âåë ñåáÿ àãðåññèâíî ïî îò-
íîøåíèþ ê ñîòðóäíèêàì ìèëèöèè. Â õîäå ñëåäñòâèÿ
Í. áûë íå ñîãëàñåí ñ ïðåäúÿâëåííûì îáâèíåíèåì,
îòêàçûâàëñÿ äàâàòü ïîêàçàíèÿ â ñâÿçè ñ ñîñòîÿ-
íèåì çäîðîâüÿ è ñò.51 Êîíñòèòóöèè ÐÔ, ïèñàë ìíî-
ãî÷èñëåííûå æàëîáû íà «íåïðàâîìî÷íûå äåéñòâèÿ»
ñóäåáíî-ñëåäñòâåííûõ îðãàíîâ. Â ðåçóëüòàòå ïðî-
âåäåííîé ðàíåå ïî äåëó ñòàöèîíàðíîé ñóäåáíî-ïñè-
õèàòðè÷åñêîé ýêñïåðòèçû ýêñïåðòíûå âîïðîñû ðå-
øåíû íå áûëè.

Ïðè îáñëåäîâàíèè â ÔÃÓ «ÃÍÖ ÑÑÏ èì. Â. Ï.
Ñåðáñêîãî» óñòàíîâëåíî ñëåäóþùåå. Ïðè èññëåäîâà-
íèè ñîìàòè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ áûëà âûÿâëåíà äâó-
ñòîðîííÿÿ ïàõîâàÿ ãðûæà, õðîíè÷åñêèé ïðîñòàòèò.
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êîíñòàòèðîâàòü íàëè÷èå ìåäèöèíñêîãî êðèòåðèÿ
(ðàññòðîéñòâî ëè÷íîñòè) è îáîèõ êîìïîíåíòîâ ïñè-
õîëîãè÷åñêîãî êðèòåðèÿ — èíòåëëåêòóàëüíîãî è
âîëåâîãî. Ïðè îïðåäåëåíèè ñòåïåíè âûðàæåííîñòè
ðàññòðîéñòâ ëè÷íîñòè, îáóñëîâëèâàþùèõ óãîëîâíî-
ïðîöåññóàëüíóþ íåäååñïîñîáíîñòü ïîäýêñïåðòíûõ,
îñíîâíóþ ðîëü èãðàþò äèíàìè÷åñêèå ñäâèãè (Äìèò-
ðèåâà Ò. Á., 1990; Øîñòàêîâè÷ Á. Â., 2006). Â ðå-
çóëüòàòå ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ âûäåëåíû ñëå-
äóþùèå ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷åñêèå êðèòåðèè ïðîöåñ-
ñóàëüíîé íåäååñïîñîáíîñòè îáâèíÿåìûõ ñ ðàññòðîé-
ñòâàìè ëè÷íîñòè.

Äèíàìè÷åñêèå ñäâèãè ðàññòðîéñòâà ëè÷íîñòè:
• Âûðàæåííàÿ äåêîìïåíñàöèÿ ëè÷íîñòíîãî ðàñ-

ñòðîéñòâà;
• Ïàòîëîãè÷åñêîå ðàçâèòèå ëè÷íîñòè.

Ïîäýêñïåðòíûé Í., 39 ëåò, îáâèíÿåòñÿ â ïîêó-
øåíèè íà óáèéñòâî. Íàðÿäó ñ âîïðîñàìè î ñïîñîáíî-
ñòè îáâèíÿåìîãî Í. îñîçíàâàòü ôàêòè÷åñêèé õà-
ðàêòåð è îáùåñòâåííóþ îïàñíîñòü ñâîèõ äåéñòâèé
è ðóêîâîäèòü èìè â ïåðèîä ïðàâîíàðóøåíèÿ, íà ðàñ-
ñìîòðåíèå ïñèõèàòðîâ-ýêñïåðòîâ ïîñòàâëåí âîï-
ðîñ î «ñïîñîáíîñòè ïðåäñòàòü ïåðåä ñëåäñòâèåì è
ñóäîì».

Íàñëåäñòâåííîñòü ïîäýêñïåðòíîãî ïñèõè÷åñêè-
ìè çàáîëåâàíèÿìè íå îòÿãîùåíà, ðàííåå ðàçâèòèå
Í. áåç îñîáåííîñòåé. Îáó÷åíèå â øêîëå íà÷àë ñ 7
ëåò, óñïåâàë óäîâëåòâîðèòåëüíî. Ïî õàðàêòåðó ôîð-
ìèðîâàëñÿ ñïðàâåäëèâûì, öåëåóñòðåìëåííûì, íà-
ñòîé÷èâûì. Îêîí÷èë 9 êëàññîâ, ÏÒÓ ïî ñïåöèàëü-
íîñòè àâòîñëåñàðÿ. Â 1984-86 ãã. ïðîõîäèë ñëóæáó
â Âîîðóæåííûõ ñèëàõ, âî âðåìÿ ñëóæáû ó÷àñòâî-
âàë â ëèêâèäàöèè ïîñëåäñòâèé àâàðèè íà ×åðíî-
áûëüñêîé ÀÝÑ, áûë óâîëåí â çàïàñ íà îáùèõ îñíîâà-
íèÿõ. Æåíàò, â áðàêå èìååò äî÷ü. Íåïðîäîëæèòåëü-
íîå âðåìÿ ðàáîòàë ñòîðîæåì íà çàâîäå, çàòåì çà-
íÿëñÿ ÷àñòíûì ïðåäïðèíèìàòåëüñòâîì. Â 1991 ã.
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â ñâÿçè ñ óõóäøåíèåì ñîìàòè÷åñêîãî çäîðîâüÿ ïðî-
õîäèë îáñëåäîâàíèå è ïîëó÷èë II ãðóïïó èíâàëèäíî-
ñòè. Â 1999-2000 ãã. áûëè óñòàíîâëåíû äèàãíîçû:
«Õðîíè÷åñêèé ãàñòðèò, õðîíè÷åñêèé ïàíêðåàòèò,
õðîíè÷åñêèé ãåïàòèò. Ñèíäðîì âåãåòî-ñîñóäèñòîé
äèñòîíèè. Äèñöèðêóëÿòîðíàÿ ýíöåôàëîïàòèÿ 1-II
ñòàäèè, öåðåáðàñòåíè÷åñêèé ñèíäðîì». Â 2001 ã.
âíîâü íàõîäèëñÿ íà îáñëåäîâàíèè, âî âðåìÿ êîòîðî-
ãî áûëà ïðîâåäåíà ãåïàòîñöèíòèãðàôèÿ — ðàäèî-
èçîòîïíîå èññëåäîâàíèå ïå÷åíè. Ïîñëå âûïèñêè èç
ñòàöèîíàðà æàëîâàëñÿ âðà÷ó íà ïîÿâèâøóþñÿ ïîñ-
ëå èññëåäîâàíèÿ ñûïü íà æèâîòå, óõóäøåíèå àïïå-
òèòà, òîøíîòó, áîëè â ïðàâîì ïîäðåáåðüå, íàðó-
øåíèå ýðåêöèè. Áûë óñòàíîâëåí äèàãíîç: «Õðîíè-
÷åñêèé ãåïàòèò íåóòî÷íåííîé ýòèîëîãèè. Ñèíäðîì
Æèëüáåðà. Ýçîôàãèò. Õðîíè÷åñêèé ãàñòðèò. Õðî-
íè÷åñêèé ïàíêðåàòèò, õðîíè÷åñêèé êàëüêóëåçíûé
ïðîñòàòèò. Ýðåêòèëüíàÿ äèñôóíêöèÿ». Ïîñëå îá-
ñëåäîâàíèÿ Í. íàïèñàë æàëîáó ìèíèñòðó çäðàâîîõ-
ðàíåíèÿ îáëàñòè, ãäå óêàçûâàë, ÷òî åãî ñîñòîÿíèå
óõóäøèëîñü ïîñëå ïðîâåäåííîãî îáñëåäîâàíèÿ, êîãäà
âíóòðèâåííî «ââåëè ðàäèàöèîííûå øàðèêè». Ñîîá-
ùàë òàêæå, ÷òî íàïèñàë æàëîáó â Ãåíåðàëüíóþ
ïðîêóðàòóðó ÐÔ, ãäå «÷èñòîñåðäå÷íî ïðèçíàâàëñÿ»,
÷òî ãîòîâ «ïîêàëå÷èòü âðà÷åé òîïîðîì». Â ýòîì
æå ãîäó Í. ñàìîñòîÿòåëüíî îáðàòèëñÿ â ÏÍÄ, ÷òî-
áû óçíàòü, «ñîñòîèò îí íà ó÷åòå èëè íåò». Íà
ïðèåìå áûë ìíîãîñëîâåí, ñòàðàëñÿ äîêàçàòü ñâîþ
ïðàâîòó, íå òåðïåë âîçðàæåíèé. Áûë óñòàíîâëåí
äèàãíîç: «Àêöåíòóàöèÿ ëè÷íîñòè». Â 2002 ã. Í.
îáðàòèëñÿ â ñóä ñ èñêîì î âçûñêàíèè ñ âðà÷åé 6
ìëí. ðóáëåé êîìïåíñàöèè çà ìîðàëüíûé óùåðá. Ðå-
øåíèåì ñóäà â èñêå áûëî îòêàçàíî. Í. îáðàùàëñÿ, â
Åâðîïåéñêèé ñóä ïî ïðàâàì ÷åëîâåêà, â Êîìèññèþ
ïî ïðàâàì ÷åëîâåêà ïðè Ïðåçèäåíòå ÐÔ, ê ãóáåðíà-
òîðó îáëàñòè, â Ìèíèñòåðñòâî òðóäà è ñîöèàëü-
íîãî ðàçâèòèÿ. Îí ñîîáùàë, ÷òî âûïëàòû ñóìì ïî
âîçìåùåíèþ âðåäà ëèêâèäàòîðàì ×åðíîáûëüñêîé



173

Çàêëþ÷åíèå íåâðîëîãà: «Äèñöèðêóëÿòîðíàÿ ýíöåôà-
ëîïàòèÿ II ñìåøàííîãî ãåíåçà (ðàäèàöèîííîå âîç-
äåéñòâèå, àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ). Êëèíè÷åñ-
êèå ïðèçíàêè ðàñïðîñòðàíåííîãî îñòåîõîíäðîçà ïî-
çâîíî÷íèêà».

Ïñèõè÷åñêîå ñîñòîÿíèå. Ïîäýêñïåðòíûé îðèåí-
òèðîâàí ïðàâèëüíî, öåëü ýêñïåðòèçû ïîíèìàåò. Íà-
ñòðîåíèå íåóñòîé÷èâîå, âðåìåíàìè ïðèïîäíÿòîå. Âî
âðåìÿ áåñåäû ñ âðà÷îì ðàçãîâîð ïûòàåòñÿ ñâåñòè ê
çíà÷èìûì äëÿ íåãî òåìàì. Ïðåäúÿâëÿåò ìíîæåñòâî
ñîìàòè÷åñêèõ æàëîá, ñ÷èòàåò, ÷òî çäîðîâüå óõóä-
øèëîñü ïîñëå «îáëó÷åíèÿ» âî âðåìÿ îáñëåäîâàíèÿ â
2001 ã. Àêöåíòèðóåò âíèìàíèå íà òîì, ÷òî ïîñëå
ââåäåíèÿ åìó ðàäèàöèîííîãî âåùåñòâà ïðîïàëà óò-
ðåííÿÿ ýðåêöèÿ, ïåðåñòàëà «ïîñòóïàòü â ãîëîâó ïðè-
ÿòíàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü». Íåäîâîëåí ðåçóëüòàòà-
ìè ïðîâåäåííîãî îáñëåäîâàíèÿ, ñ÷èòàåò, ÷òî åìó
«ñòàâÿò íîðìàëüíûå öèôðû» â àíàëèçàõ, âîçìóùåí
òåì, ÷òî íà ÓÇÈ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè íå áûëî
âûÿâëåíî ïàòîëîãèè. Çàÿâëÿåò, ÷òî «çäåñü òàêàÿ
ïîëèòèêà», æàëóåòñÿ, ÷òî ìåäèöèíñêèé ïåðñîíàë
õàëàòíî îòíîñèòñÿ ê ñâîèì îáÿçàííîñòÿì. Âî âðå-
ìÿ áåñåäû ìíîãîðå÷èâ, ðå÷ü óñêîðåíà ïî òåìïó, â
âèäå ìîíîëîãà, âûñêàçûâàíèÿ àôôåêòèâíî çàðÿæå-
íû. Í. íàïèñàë æàëîáó íà âðà÷à-òåðàïåâòà, êîòî-
ðàÿ, «çíàÿ, ÷òî ó íåãî õðîíè÷åñêèé ãåïàòèò», íå
íàçíà÷èëà åìó äîïîëíèòåëüíûå àíàëèçû, äèåòó.
Áðàâèðóåò òåì, ÷òî âûèãðàë ïðîöåññû â ñóäå. Ñ÷è-
òàåò ñåáÿ öåëåóñòðåìëåííûì, íàñòîé÷èâûì ÷åëî-
âåêîì, âñåãäà äîáèâàþùèìñÿ ïðàâäû. Â îòíîøåíèå
ñîäåÿííîãî çàÿâëÿåò, ÷òî ïëîõî ïîìíèò ñîáûòèÿ
ïðàâîíàðóøåíèÿ, áûë î÷åíü âîçìóùåí, óñëûøàâ, ÷òî
åãî íàçâàëè «÷åðíîáûëüñêîå áûäëî». Äàëåå óâèäåë,
÷òî ðóêè ó íåãî â êðîâè, ïîìíèò, êàê ïðèøåë â
çäàíèå ÔÑÁ, ÷òîáû «îíè ïðîâåðèëè, ÷òî ïðîèçîø-
ëî». Â îòíîøåíèè áóäóùåãî áûë «íàñòðîåí íà 10
ëåò ñòðîãîãî ðåæèìà». Çàÿâëÿåò, ÷òî àäâîêàò åìó
íå íóæåí, òàê êàê îí «ñàì âûèãðàë ìíîãî ñóäîâ» è
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4.4.3. Ïîäýêñïåðòíûå
ñ ëè÷íîñòíûìè ðàññòðîéñòâàìè,
â îòíîøåíèå êîòîðûõ ðåêîìåíäîâàëîñü
ïðèìåíåíèå ñò. 51 ÓÏÊ ÐÔ

Àíàëèç êëèíè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê
ïî ðåçóëüòàòàì PSE

Ñëàáîñòü ñèñòåìû ïñèõè÷åñêîé àäàïòàöèè (ïî
Þ. À. Àëåêñàíäðîâñêîìó, 1993) ó ïîäýêñïåðíûõ â
óñëîâèÿõ ñëîæèâøåéñÿ ñóäåáíî-ñëåäñòâåííîé ñèòó-
àöèè îáóñëîâèëà âîçíèêíîâåíèå ïñèõîãåííûõ ðåàê-
öèé íåâðîòè÷åñêîãî óðîâíÿ. Ó âñåõ èç íèõ áûëè
äèàãíîñòèðîâàíû òàê íàçûâàåìûå ãèïåðñòåíè÷åñêèå
ðàññòðîéñòâà ëè÷íîñòè (ýìîöèîíàëüíî-íåóñòîé÷èâîå,
èñòåðè÷åñêîå, ïàðàíîèäíîå, äèññîöèàëüíîå è ñìå-
øàííîå), ÷òî è îïðåäåëèëî òèï ðåàêöèè íà ïñèõî-
òðàâìèðóþùóþ ñèòóàöèþ.

Áîëüøèíñòâî ïîäýêñïåðòíûõ ñ ëè÷íîñòíûìè ðàñ-
ñòðîéñòâàìè, ñòåïåíü âûðàæåííîñòè êîòîðûõ íå
ïîçâîëÿåò èì ñàìîñòîÿòåëüíî ó÷àñòâîâàòü â óãîëîâ-
íîì ïðîöåññå (â ñîîòâåòñòâèè ñ ï. 3 ÷. 1 ñò. 51 ÓÏÊ
ÐÔ), âûñêàçûâàëè ìíîæåñòâî æàëîá íà ñîñòîÿíèå
ñâîåãî çäîðîâüÿ, àêòèâíî è íàñòîé÷èâî äîáèâàëèñü
êîíñóëüòàöèè ñïåöèàëèñòîâ, ïðîâåäåíèÿ àíàëèçîâ
è èíñòðóìåíòàëüíûõ ìåòîäîâ îáñëåäîâàíèÿ. Èìåëè
ìåñòî àããðàâàöèÿ ñâîåãî áîëåçíåííîãî ñîñòîÿíèÿ è
ïîïûòêà âûçâàòü ñî÷óâñòâèå îêðóæàþùèõ. Îòñóò-
ñòâèå ðåàêöèè íà òàêîå ïîâåäåíèå ó 68,7% âûçûâà-
ëî âñïûøêè ãíåâà è ðàçäðàæåíèÿ, à òàêæå ñóèöè-
äàëüíûå óãðîçû. Äîñòîâåðíî âûñîêèì ó ïîäýêñïåðò-
íûõ ýòîé ãðóïïû áûë óðîâåíü ñèòóàöèîííî îáóñëîâ-
ëåííîé òðåâîãè, ñîïðîâîæäàþùèéñÿ âåãåòàòèâíûìè
íàðóøåíèÿìè, íàðóøåíèÿìè ñíà è àïïåòèòà, à òàê-
æå ñíèæåííûì ôîíîì íàñòðîåíèÿ.

Ïðè èññëåäîâàíèè ìûøëåíèÿ ó ïîäýêñïåðòíûõ
íà ïåðâûé ïëàí âûõîäèëè òàêèå ñèìïòîìû, êàê
àôôåêòèâíàÿ ëîãèêà, íåçðåëîñòü ìûøëåíèÿ.
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â ñîñòîÿíèè ñàì ñåáÿ çàùèòèòü. Äåìîíñòðèðóåò
ïîâåðõíîñòíûå þðèäè÷åñêèå çíàíèÿ, íî ïðè ïîäðîá-
íûõ ðàññïðîñàõ âîçìóùàåòñÿ, ñòàðàåòñÿ ïåðåâåñ-
òè ðàçãîâîð íà íåïðàâîìåðíûå äåéñòâèÿ âðà÷åé è
ìíîãî÷èñëåííûå ñóäåáíûå ðàçáèðàòåëüñòâà. Â îò-
äåëåíèè ñîáëþäàåò ðåæèì, ñëåäèò çà äåéñòâèÿìè
ìåäïåðñîíàëà. Ìûøëåíèå îáñòîÿòåëüíîå, ðèãèäíîå,
ñóæäåíèÿ íå ïîääàþòñÿ êîððåêöèè. Ýìîöèîíàëüíûå
ðåàêöèè ëàáèëüíûå. Âî âðåìÿ áåñåäû ëåãêî ðàçäðà-
æàåòñÿ, ìîæåò âñòàòü è óéòè. Êðèòè÷åñêèå è
ïðîãíîñòè÷åñêèå ñïîñîáíîñòè íàðóøåíû. Ñóììà
áàëëîâ ïî ðåéòèíãîâîé øêàëå PSE ñîñòàâèëà 41.

Ïðè ýêñïåðèìåíòàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîì èññëå-
äîâàíèè âûÿâëåíû ýìîöèîíàëüíàÿ îõâà÷åííîñòü
ïîäýêñïåðòíîãî èäåàòîðíûìè ïîñòðîåíèÿìè, ñêëîí-
íîñòü ê îáðàçîâàíèþ òðóäíîêîððèãèðóåìûõ êîíöåï-
öèé ñ ñîîòâåòñòâóþùåé èíòåðïðåòàöèåé âíîâü ïî-
ñòóïàþùåé èíôîðìàöèè. Îòìå÷àþòñÿ ðèãèäíîñòü
óñòàíîâîê, íàñòîé÷èâîñòü â îòñòàèâàíèè ñîá-
ñòâåííîãî ìíåíèÿ, ïîâûøåííàÿ òðåáîâàòåëüíîñòü
ê îêðóæàþùèì, âíåøíåîáâèíÿþùèå ôîðìû ðåàãèðî-
âàíèÿ. Àññîöèàòèâíûå îáðàçû ñâîåîáðàçíû, ñóáúåê-
òèâíû, èìååòñÿ ñêëîííîñòü ê ðàññóæäàòåëüñòâó.

Êîìèññèÿ ïðèøëà ê çàêëþ÷åíèþ, ÷òî Í. îáíàðó-
æèâàåò ïðèçíàêè ïàðàíîèäíîãî ðàññòðîéñòâà ëè÷-
íîñòè. Çàäîëãî äî ñîâåðøåíèÿ èíêðèìèíèðóåìîãî
ïðàâîíàðóøåíèÿ, íà ôîíå óêàçàííîãî ëè÷íîñòíîãî
ðàññòðîéñòâà, ó íåãî ñôîðìèðîâàëîñü òàêæå õðî-
íè÷åñêîå áðåäîâîå ðàññòðîéñòâî (êâåðóëÿíòíàÿ
ôîðìà ïàðàíîéè èëè «ïàðàíîéÿ áîðüáû»). Óêàçàí-
íîå ðàññòðîéñòâî ëèøàëî åãî â ïåðèîä ïðàâîíàðó-
øåíèÿ âîçìîæíîñòè îñîçíàâàòü ôàêòè÷åñêèé õà-
ðàêòåð è îáùåñòâåííóþ îïàñíîñòü ñâîèõ äåéñòâèé
è ðóêîâîäèòü èìè. Ïî ñâîåìó ïñèõè÷åñêîìó ñîñòîÿ-
íèþ íà ìîìåíò îáñëåäîâàíèÿ Í. íå ìîæåò îñîçíà-
âàòü ôàêòè÷åñêèé õàðàêòåð ñâîèõ äåéñòâèé è ðó-
êîâîäèòü èìè, ïðåäñòàòü ïåðåä ñëåäñòâèåì è ñó-
äîì.
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Ïðè îáñóæäåíèè äàííîãî ñëó÷àÿ íåîáõîäèìî îò-
ìåòèòü, ÷òî õðîíè÷åñêîå áðåäîâîå ðàññòðîéñòâî ðàç-
âèëîñü ó ïîäýêñïåðòíîãî íà ôîíå ñâîéñòâåííûõ åìó
ñòðåìëåíèÿ ê ñïðàâåäëèâîñòè, ïîðÿäêó âî âñåì, öåëå-
óñòðåìëåííîñòè, íàñòîé÷èâîñòè â äîñòèæåíèè æåëàå-
ìîãî. Â óñëîâèÿõ ïñèõîòðàâìèðóþùåé ñèòóàöèè âîç-
íèêëè ñâåðõöåííûå èäåè èïîõîíäðè÷åñêîãî è ñóòÿæ-
íîãî õàðàêòåðà, òåíäåíöèè ê áîëåçíåííîé èíòåðïðå-
òàöèè íåéòðàëüíûõ ñîáûòèé ñ ïðèñîåäèíåíèåì àô-
ôåêòèâíûõ ðàññòðîéñòâ. Â äàëüíåéøåì ó ïîäýêñïåðò-
íîãî ñôîðìèðîâàëàñü ïåðåîöåíêà ñâîèõ ñïîñîáíîñòåé,
ïàòîëîãè÷åñêàÿ èíòåðïðåòàöèÿ äåéñòâèé îêðóæàþ-
ùèõ, íàðàñòàëà ñîöèàëüíàÿ äåçàäàïòàöèÿ. Â õîäå âîç-
íèêøåé ñóäåáíî-ñëåäñòâåííîé ñèòóàöèè ïîâåäåíèå Í.
îïðåäåëÿëîñü íàëè÷èåì óæå ñôîðìèðîâàâøèõñÿ ïà-
òîëîãè÷åñêèõ, àôôåêòèâíî îêðàøåííûõ èäåé ñóòÿæ-
íîãî õàðàêòåðà, ïðåïÿòñòâóþùèõ öåëîñòíîìó è àäåê-
âàòíîìó åå âîñïðèÿòèþ. Ñîãëàñíî ìàòåðèàëàì óãîëîâ-
íîãî äåëà è ìåäèöèíñêîé äîêóìåíòàöèè, óêàçàííûå
ïñèõîïàòîëîãè÷åñêèå íàðóøåíèÿ áûëè çíà÷èòåëüíî
âûðàæåíû óæå ñ ìîìåíòà ïðåäúÿâëåíèÿ Í. îáâèíå-
íèÿ, òî åñòü â ïåðèîä ïðîâåäåíèÿ ïðåäâàðèòåëüíîãî
ñëåäñòâèÿ, ÷òî ìåøàëî åìó äàâàòü ïîêàçàíèÿ ïî äåëó.
Íàðóøåíèå ñàìîîöåíêè, êðèòè÷åñêèõ è ïðîãíîñòè÷åñ-
êèõ ñïîñîáíîñòåé ïðåïÿòñòâîâàëè Í. ýôôåêòèâíî ñî-
òðóäíè÷àòü ñ àäâîêàòîì, ó÷àñòâîâàòü â ïðîöåññå çà-
ùèòû ñâîèõ ïðàâ è çàêîííûõ èíòåðåñîâ. Ïðîäóêòèâ-
íàÿ äåÿòåëüíîñòü ïîäýêñïåðòíîãî â ïðîöåññå çàùèòû
ñâîèõ ïðàâ äîëæíà õàðàêòåðèçîâàòüñÿ íå òîëüêî àê-
òèâíûì åãî ó÷àñòèåì â ýòîì ïðîöåññå, íî è äîñòèæå-
íèåì êîíêðåòíûõ öåëåé. Â òî âðåìÿ êàê öåëüþ àê-
òèâíîé è íàñòîé÷èâîé ñóòÿæíîé äåÿòåëüíîñòè Í. ÿâ-
ëÿëàñü íå çàùèòà ñîáñòâåííûõ èíòåðåñîâ, à íàêàçà-
íèå «îáèä÷èêîâ». Ó÷èòûâàÿ õðîíè÷åñêèé ïðîãðåäè-
åíòíûé õàðàêòåð òå÷åíèÿ ïñèõè÷åñêîãî ðàññòðîéñòâà,
áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî Í. â äàëüíåéøåì íå ñìîæåò
ñàìîñòîÿòåëüíî çàùèùàòü ñâîè ïðàâà è çàêîííûå èí-
òåðåñû â óãîëîâíîì ñóäîïðîèçâîäñòâå.
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Àíàëèç îòíîøåíèÿ ê ñàìîìó ñåáå âûÿâèë íàëè-
÷èå çàâûøåííîé ñàìîîöåíêè, à òàêæå â 19,4% ñëó-
÷àåâ — èäåé îòíîøåíèÿ. Óêàçàííûå íàðóøåíèÿ îáóñ-
ëîâëèâàëè ó ïîäýêñïåðòíûõ íåäîâåðèå ê äåéñòâèÿì
àäâîêàòîâ, îòêàç îò èõ óñëóã. Ïîêàçàòåëè âûðàæåí-
íîñòè íàðóøåíèé ñàìîîöåíêè äîñòîâåðíî íèæå, ÷åì
â ãðóïïå ïðîöåññóàëüíî íåäååñïîñîáíûõ ïîäýêñïåð-
òíûõ ñ ðàññòðîéñòâàìè ëè÷íîñòè (P<0,01).

Ó ïîäýêñïåðòíûõ ãðóïïû âûÿâëåíû íàèáîëåå
âûñîêèå ïîêàçàòåëè ðàçäðàæèòåëüíîñòè, ñíèæåíèå
êðèòè÷åñêèõ è ïðîãíîñòè÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé. Àô-
ôåêòèâíî îáóñëîâëåííîå âîñïðèÿòèå ñóäåáíî-ñëåä-
ñòâåííîé ñèòóàöèè (Êóäðÿâöåâ È. À., 1996), à òàê-
æå ñëàáîñòü ýìîöèîíàëüíî-âîëåâîãî ðåãóëèðîâàíèÿ
ïîâåäåíèÿ íå ïîçâîëÿëè ïîäýêñïåðòíûì â ïîëíîé
ìåðå àäåêâàòíî îöåíèâàòü ñëîæèâøóþñÿ ñèòóàöèþ.

Íàðóøåíèå ïîâåäåíèÿ ïîäýêñïåðòíûõ âî âðåìÿ
ïðîâåäåíèÿ ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷åñêîé ýêñïåðòèçû
âûðàæàëîñü â òðóäíî êîððèãèðóåìîé äåìîíñòðàòèâ-
íîñòè, ðàçäðàæèòåëüíîñòè è êîíôëèêòíîñòè. Àôôåê-
òèâíûå íàðóøåíèÿ ïîäýêñïåðòíûõ â âèäå ýìîöèî-
íàëüíîé ëàáèëüíîñòè, íåñîîòâåòñòâèè ñèëû ðåàêöèè
ðàçäðàæèòåëþ îòëè÷àëèñü îò ïîêàçàòåëåé íåäååñïî-
ñîáíûõ ïîäýêñïåðòíûõ ñ ðàññòðîéñòâàìè ëè÷íîñòè
ìåíüøåé âûðàæåííîñòüþ ñèìïòîìîâ.

Ó ïîäýêñïåðòíûõ ýòîé ãðóïïû áûëî âûÿâëåíî
íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî áàëëîâ ïî øêàëå «îòâåòû,
ââîäÿùèå â çàáëóæäåíèå» êàê ýëåìåíòà çàùèòíîãî
ïîâåäåíèÿ.

Àíàëèç äàííûõ ýêñïåðèìåíòàëüíî-
ïñèõîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé
Áîëüøèíñòâî ïîäýêñïåðòíûõ âûðàæàëè îïïîçè-

öèîííîå îòíîøåíèå ê ïðîâîäèìîìó èññëåäîâàíèþ è
áûëè ñêëîííû ê íàðî÷èòî ïðîòåñòíûì ðåàêöèÿì ñ
ïðîäóöèðîâàíèåì îòâåòîâ ïðåòåíöèîçíîãî è äåìîí-
ñòðàòèâíîãî õàðàêòåðà. Â ëè÷íîñòíîé ñôåðå áûëè
âûÿâëåíû äåìîíñòðàòèâíîñòü, çàâûøåííàÿ ñàìî-
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ýêñïåðòèçû, ññûëàÿñü íà íàëè÷èè ó ñåáÿ ïñèõè÷åñ-
êîãî ðàññòðîéñòâà. Â 13,8% ñëó÷àåâ ïîäýêñïåðòíûå
ïèñàëè ìíîãî÷èñëåííûå æàëîáû (â òîì ÷èñëå íà
äåéñòâèÿ ñóäåáíî-ñëåäñòâåííûõ îðãàíîâ) è õîäàòàé-
ñòâà âî âñåâîçìîæíûå èíñòàíöèè. Ïîäîáíûå æàëî-
áû è õîäàòàéñòâà, êàê ïðàâèëî, îòêëîíÿëèñü, à òà-
êàÿ äåÿòåëüíîñòü ñëóæèëà ïîâîäîì äëÿ íàïðàâëå-
íèÿ èõ íà ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷åñêóþ ýêñïåðòèçó.

Ñ ìîìåíòà ïðåäúÿâëåíèÿ èì îáâèíåíèÿ è äî ïðî-
âåäåíèÿ ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷åñêîé ýêñïåðòèçû 63,9%
ïîäýêñïåðòíûõ çà ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùüþ íå
îáðàùàëèñü, 33,3% ñàìîñòîÿòåëüíî îáðàùàëèñü çà
ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùüþ, 24,9% — íåîäíîêðàò-
íî. 19,4% ïîäýêñïåðòíûõ ñîâåðøàëè àóòîãðåññèâ-
íûå äåéñòâèÿ, à òàêæå àãðåññèâíûå äåéñòâèÿ ïî îò-
íîøåíèþ ê êîíòðîëåðàì è ñîêàìåðíèêàì.

Ïî äàííîìó äåëó ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷åñêàÿ ýêñ-
ïåðòèçà ðàíåå áûëà ïðîâåäåíà â 88,9% ñëó÷àåâ. Èç
íèõ 28,1% ïîäýêñïåðòíûõ áûëè íàïðàâëåíû íà ëå-
÷åíèå äî âûõîäà èç âðåìåííîãî áîëåçíåííîãî ñîñòî-
ÿíèÿ ñ äèàãíîçàìè: «Äåïðåññèâíûé ýïèçîä ñðåäíåé
ñòåïåíè òÿæåñòè» (12,5%), «Îñòðîå ïîëèìîðôíîå
ïñèõè÷åñêîå ðàññòðîéñòâî» (15,6%). Â 44,5% ñëó-
÷àåâ ðåøåíèÿ â îòíîøåíèè ïîäýêñïåðòíûõ âûíåñå-
íî íå áûëî.

Òàêèì îáðàçîì, â äàííîé ãðóïïå 12 ïîäýêñïåðò-
íûõ (33,3%) ñ ðàçíîé ñòåïåíüþ àêòèâíîñòè ó÷àñòâî-
âàëè â ïðîöåññå çàùèòû ñâîèõ ïðàâ è çàêîííûõ èí-
òåðåñîâ. Èç íèõ 4 ïîäýêñïåðòíûõ (11,1%) ñïåöèàëüíî
èçó÷àëè þðèäè÷åñêóþ ëèòåðàòóðó, ñàìîñòîÿòåëüíî,
èíîãäà âîïðåêè ðåêîìåíäàöèÿì àäâîêàòà, âûðàáà-
òûâàëè ëèíèþ çàùèòû ñâîèõ ïðàâ è èíòåðåñîâ, ïè-
ñàëè ìíîæåñòâî æàëîá è õîäàòàéñòâ â õîäå óãîëîâ-
íîãî ïðîöåññà. Èíòåðåñíî, ÷òî äâîå èìåëè âûñøåå
þðèäè÷åñêîå îáðàçîâàíèå, ïðîôåññèîíàëüíî îðèåí-
òèðîâàëèñü â óãîëîâíîì ïðàâå. Òåì íå ìåíåå ñíèæå-
íèå ýìîöèîíàëüíî-âîëåâîãî êîíòðîëÿ, íåäîñòàòî÷-
íîñòü êðèòè÷åñêîé è ïðîãíîñòè÷åñêîé îöåíêè ñíè-
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îöåíêà ñ îðèåíòàöèåé íà ñîáñòâåííûå ïîòðåáíîñòè
è æåëàíèÿ, èãíîðèðîâàíèå îáùåïðèíÿòûõ ìîðàëü-
íûõ è ýòè÷åñêèõ íîðì, ñêëîííîñòü ê êðàéíå ýãîöåí-
òðè÷íîé èíòåðïðåòàöèè ðàçëè÷íûõ ñîáûòèé ñ ïåðå-
êëàäûâàíèåì âèíû è îòâåòñòâåííîñòè çà âîçíèêàþ-
ùèå ïðîáëåìû íà âíåøíèå îáñòîÿòåëüñòâà. Îáðàùà-
ëà íà ñåáÿ âíèìàíèå ñëàáàÿ ñïîñîáíîñòü îáñëåäóå-
ìûõ ê ýìïàòèè, êîíôëèêòíîñòü è òðåáîâàòåëüíîñòü
ïî îòíîøåíèþ ê îêðóæàþùèì. Ýòè ÷åðòû ñî÷åòà-
ëèñü ñ îáèä÷èâîñòüþ è ñåíçèòèâíîñòüþ â îòíîøå-
íèè ñîáñòâåííîé ëè÷íîñòè, ñêëîííîñòüþ ê ôèêñà-
öèè íà íåãàòèâíûõ ïåðåæèâàíèÿõ, à òàê æå ñ íåóñ-
òîé÷èâîñòüþ ýìîöèîíàëüíûõ ïðîÿâëåíèé, íèçêèì
ïîðîãîì ôðóñòðàöèè. ×àñòî âûÿâëÿëàñü ðèãèäíîñòü
ìûøëåíèÿ.

Ïîâåäåíèå
â ñóäåáíî-ñëåäñòâåííîé ñèòóàöèè
Áîëüøàÿ ÷àñòü ïîäýêñïåðòíûõ ãðóïïû (69,5%)

ñâîþ âèíó ïðèçíàâàëè ÷àñòè÷íî è, òàê æå êàê íåäå-
åñïîñîáíûå ïîäýêñïåðíûå ñ ðàññòðîéñòâàìè ëè÷íîñ-
òè, ïåðåíîñèëè îòâåòñòâåííîñòü çà ñîäåÿííîå íà
æåðòâó, ñîó÷àñòíèêîâ ïðàâîíàðóøåíèÿ èëè íåáëà-
ãîïðèÿòíîå ñòå÷åíèå îáñòîÿòåëüñòâ. Ïî 11,1% ïî-
äýêñïåðòíûõ êàòåãîðè÷åñêè îòðèöàëè ñâîå ó÷àñòèå
â ïðàâîíàðóøåíèè èëè èñêëþ÷àëè âîçìîæíîñòü ñî-
âåðøåíèÿ èìè äàííîãî ïðåñòóïëåíèÿ, ïðè ýòîì ïðè-
âîäèëè äîêàçàòåëüñòâà ñâîåé íåâèíîâíîñòè. Òîëüêî
8,3% ïîäýêñïåðòíûõ ïðèçíàâàëè ñâîþ âèíó â ïðà-
âîíàðóøåíèè, ïîëíîñòüþ è ðàñêàèâàëèñü â ñîäåÿííîì.

Ïîëîâèíà ïîäýêñïåðòíûõ â õîäå óãîëîâíîãî ïðî-
öåññà äàâàëè ïðîòèâîðå÷èâûå ïîêàçàíèÿ, ïðè ýòîì
÷àñòî îòêàçûâàëèñü îò äàííûõ ðàíåå ïîêàçàíèé, ññû-
ëàëèñü íà çàïàìÿòîâàíèå äåòàëåé ïðàâîíàðóøåíèÿ,
8,3% èñïûòóåìûõ â õîäå ïðîâåäåíèÿ ñóäåáíî-ñëåä-
ñòâåííûõ äåéñòâèé íå äàâàëè ïîêàçàíèé, âîñïîëü-
çîâàâøèñü ñò. 51 Êîíñòèòóöèèè ÐÔ. 38,9% äàâàëè
ïîñëåäîâàòåëüíûå ïîêàçàíèÿ; ñòîëüêî æå ïîäýêñïåð-
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òíûõ ýòîé ãðóïïû íå èíòåðåñîâàëèñü ñâîèìè ïðî-
öåññóàëüíûìè ïðàâàìè è îáÿçàííîñòÿìè â ñâÿçè ñ
ðàñòåðÿííîñòüþ â óñëîâèÿõ ñóäåáíî-ñëåäñòâåííîé
ñèòóàöèè, ñíèæåíèåì êðèòè÷åñêèõ è ïðîãíîñòè÷åñ-
êèõ ñïîñîáíîñòåé. Â 38,9% ñëó÷àåâ ïîäýêñïåðòíûå
÷àñòè÷íî çíàëè ñâîè ïðîöåññóàëüíûå ïðàâà è îáÿ-
çàííîñòè â ñâÿçè ñ ïîâòîðíûì ïðèâëå÷åíèåì ê óãî-
ëîâíîé îòâåòñòâåííîñòè. Òàêèå ïîäýêñïåðòíûå ëó÷-
øå äðóãèõ àäàïòèðîâàëèñü ê ñëîæèâøåéñÿ ñèòóà-
öèè, íî ýòî êàñàëîñü â îñíîâíîì ïîâåäåíèÿ â êðè-
ìèíàëüíîé ñóáêóëüòóðå è íå ñïîñîáñòâîâàëî áîëåå
êà÷åñòâåííîé çàùèòå ñâîèõ ïðîöåññóàëüíûõ ïðàâ.
Â 33,3% ñëó÷àåâ ïîäýêñïåðòíûå ôîðìàëüíî áûëè
îçíàêîìëåíû ñî ñâîèìè ïðîöåññóàëüíûìè ïðàâàìè
è îáÿçàííîñòÿìè, íî èñïûòûâàëè òðóäíîñòè â èõ
ðåàëèçàöèè â ñâÿçè ñ íåâûñîêèì óðîâíåì ýìîöèî-
íàëüíî-âîëåâîãî êîíòðîëÿ ïîâåäåíèÿ. 19,5% ïîäýê-
ñïåðòíûõ â èññëåäóåìîé ãðóïïå çíàëè ïîëîæåíèÿ
Óãîëîâíîãî è Óãîëîâíî-ïðîöåññóàëüíîãî êîäåêñîâ
ÐÔ, ñâîáîäíî îïåðèðîâàëè þðèäè÷åñêîé òåðìèíî-
ëîãèåé.

44,4% ïîäýêñïåðíûõ íå èíòåðåñîâàëèñü äåéñòâè-
ÿìè àäâîêàòà â ñâÿçè ñ íåäîâåðèåì ê íåìó, à òàêæå
â ñâÿçè ñ ïåðåîöåíêîé ñâîèõ ñîáñòâåííûõ ñïîñîáíî-
ñòåé. Â 38,9% ñëó÷àåâ ïîäýêñïåðòíûå ïàññèâíî ñëå-
äîâàëè óêàçàíèÿì àäâîêàòà, íå ó÷àñòâóÿ ñàìîñòîÿ-
òåëüíî â âûáîðå ëèíèè çàùèòû. 16,7% ïîäýêñïåðò-
íûõ äàííîé ãðóïïû ñîîáùèëè î ñâîåì àêòèâíîì
ó÷àñòèè â ðàçðàáîòêå çàùèòû ñâîèõ ïðàâ âìåñòå ñ
àäâîêàòîì.

Îò ïîëîâèíû ïîäýêñïåðòíûõ (52,8%) ïðîñüá,
æàëîá è õîäàòàéñòâ â õîäå óãîëîâíîãî äåëà íå ïî-
ñòóïàëî. 16,7% ïîäýêñïåðòíûõ ïèñàëè ïðîñüáû è
õîäàòàéñòâà ïî ñóùåñòâó äåëà, òàêèå õîäàòàéñòâà
áûëè óäîâëåòâîðåíû. Â 16,7% ñëó÷àåâ ïîäýêñïåðò-
íûå îáðàùàëèñü â ñóäåáíî-ñëåäñòâåííûå îðãàíû ïî
ñîáñòâåííîé èíèöèàòèâå èëè ñîâìåñòíî ñ àäâîêàòîì
ñ ïðîñüáîé î ïðîâåäåíèè ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷åñêîé
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çèëè êà÷åñòâî ñàìîñòîÿòåëüíîé çàùèòû èìè ñâîèõ
ïðîöåññóàëüíûõ ïðàâ: ÷ðåçìåðíàÿ íàñòîé÷èâîñòü è
ñóòÿæíûé õàðàêòåð ïðîöåññóàëüíîé äåÿòåëüíîñòè
òàêèõ ïîäýêñïåðòíûõ çà÷àñòóþ ñëóæèëè ïîâîäîì äëÿ
íàçíà÷åíèÿ ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷åñêîé ýêñïåðòèçû.

8 ïîäýêñïåðòíûõ (22,2%) â ïðîöåññå çàùèòû ñâî-
èõ ïðîöåññóàëüíûõ ïðàâ àêòèâíî ñîòðóäíè÷àëè ñ
àäâîêàòîì, ïîäàâàëè õîäàòàéñòâà ïî ñóùåñòâó óãî-
ëîâíîãî äåëà. Â òî æå âðåìÿ ýìîöèîíàëüíî-âîëåâàÿ
íåóñòîé÷èâîñòü è êîíôëèêòíîñòü ýòèõ ïîäýêñïåðò-
íûõ íå ïîçâîëÿëè èì ñàìîñòîÿòåëüíî êà÷åñòâåííî è
ïîëíîöåííî çàùèùàòü ñâîè ïðàâà è çàêîííûå èíòå-
ðåñû â óãîëîâíîì ñóäîïðîèçâîäñòâå.

Àêòèâíàÿ äåÿòåëüíîñòü óêàçàííûõ ïîäýêñïåðò-
íûõ â áîëüøåé ñòåïåíè îáúÿñíÿåòñÿ èõ õàðàêòåðî-
ëîãè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè, ïîäòâåðæäåííûìè ðå-
çóëüòàòàìè ýêñïåðèìåíòàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ èñ-
ñëåäîâàíèé: èì ïðèñóùè òàêèå ëè÷íîñòíûå îñîáåí-
íîñòè, êàê ñòåíè÷íîñòü, íàñòîé÷èâîñòü â äîñòèæå-
íèè ñâîèõ öåëåé, ñêëîííîñòü ê ìàíèïóëèðîâàíèþ
îêðóæàþùèìè.

Ó îñòàëüíûõ ïîäýêñïåðòíûõ ãðóïïû, íå ïðîÿâèâ-
øèõ àêòèâíîñòè â ïðîöåññå çàùèòû ñâîèõ ïðàâ è
çàêîííûõ èíòåðåñîâ, òàêèõ õàðàêòåðîëîãè÷åñêèõ
îñîáåííîñòåé âûÿâëåíî íå áûëî, íî îòìå÷àëîñü îï-
ïîçèöèîííîå îòíîøåíèå ê óêàçàííîìó ïðîöåññó. Ó
54,2% ïîäýêñïåðòíûõ, íå ïðèíèìàâøèõ àêòèâíîå
ó÷àñòèå â ïðîöåññå çàùèòû ñâîèõ ïðàâ, èìåëè ìåñòî
àñòåíè÷åñêèå è èïîõîíäðè÷åñêèå íàðóøåíèÿ (âåãå-
òàòèâíàÿ äèñôóíêöèÿ, ðàçäðàæèòåëüíàÿ ñëàáîñòü,
÷ðåçìåðíàÿ îçàáî÷åííîñòü ñâîèì çäîðîâüåì, ìíîæå-
ñòâî ñîìàòè÷åñêèõ æàëîá, íåäîâîëüñòâî ñîáîé è îê-
ðóæàþùèì, ñíèæåíèå êîíöåíòðàöèè âíèìàíèÿ è
óñâîåíèÿ èíôîðìàöèè), îáóñëîâëèâàþùèå ñíèæåíèå
ðàáîòîñïîñîáíîñòè è, êàê ñëåäñòâèå, ïàññèâíóþ ïî-
çèöèþ â ïðîöåññóàëüíûõ äåéñòâèÿõ. Ïîëó÷åííûå
ðåçóëüòàòû ñîãëàñóþòñÿ ñ äàííûìè Â. ß. Ãèíäèêè-
íà, Â. À. Ãóðüåâîé (1999) î ñíèæåíèè ðàáîòîñïîñîá-
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øóþñÿ ñèòóàöèþ, àãðåññèâíî-íàñèëüñòâåííûé ñïî-
ñîá ðàçðåøåíèÿ êîíôëèêòîâ;

• âûðàæåííîå íàðóøåíèå êðèòè÷åñêîé îöåíêè
ñâîåãî ïîâåäåíèÿ, à òàêæå íåâîçìîæíîñòü ïðîãíî-
çèðîâàòü åãî þðèäè÷åñêèå ïîñëåäñòâèÿ íà ïðîòÿæå-
íèè âñåãî ïåðèîäà ñëîæèâøåéñÿ ñóäåáíî-ñëåäñòâåí-
íîé ñèòóàöèè;

• îïïîçèöèîííîå îòíîøåíèå ê ïðîöåññó çàùèòû
ñîáñòâåííûõ ïðàâ è èíòåðåñîâ â óãîëîâíîì ñóäîïðî-
èçâîäñòâå, ñóòÿæíî-ïàðàíîéÿëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü;

• ñîöèàëüíàÿ äåçàäàïòàöèÿ äî âîçíèêíîâåíèÿ
ñóäåáíî-ñëåäñòâåííîé ñèòóàöèè êàê ôàêòîð, ñâèäå-
òåëüñòâóþùèé î ãëóáèíå âûðàæåííîñòè ëè÷íîñòíî-
ãî ðàññòðîéñòâà è ñëàáîñòè êîìïåíñàòîðíûõ ìåõà-
íèçìîâ, îáóñëîâëèâàþùåé ðàçâèòèå òÿæåëûõ äåêîì-
ïåíñàöèé â ñóáúåêòèâíî çíà÷èìîé ñèòóàöèè.

Ñîãëàñíî ï. 3 ÷. 1 ñò. 51 ÓÏÊ ÐÔ, ó÷àñòèå çà-
ùèòíèêà â óãîëîâíîì ñóäîïðîèçâîäñòâå îáÿçàòåëü-
íî, åñëè ïîäîçðåâàåìûé, îáâèíÿåìûé â ñèëó ôèçè-
÷åñêèõ èëè ïñèõè÷åñêèõ íåäîñòàòêîâ íå ìîæåò ñà-
ìîñòîÿòåëüíî îñóùåñòâëÿòü ñâîå ïðàâî íà çàùèòó.
Â äàííîì ñëó÷àå ïñèõèàòðàì-ýêñïåðòàì íåîáõîäè-
ìî êîíñòàòèðîâàòü íàëè÷èå ñîáñòâåííî «ïñèõè÷åñ-
êîãî íåäîñòàòêà» è îáîñíîâàòü åãî âëèÿíèå íà ñïî-
ñîáíîñòü ïîäýêñïåðòíîãî îñóùåñòâëÿòü ñâîå ïðàâî íà
çàùèòó. Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ
áûëè ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå êëèíè÷åñêèå êðèòåðèè
«ïñèõè÷åñêèõ íåäîñòàòêîâ», ïðåïÿòñòâóþùèõ ïîäýê-
ñïåðòíûì ñ ðàññòðîéñòâàìè ëè÷íîñòè ñàìîñòîÿòåëü-
íî îñóùåñòâëÿòü ñâîå ïðàâî íà çàùèòó:

• àäåêâàòíîå âîñïðèÿòèå âîçíèêøåé ñóäåáíî-
ñëåäñòâåííîé ñèòóàöèè è ïîíèìàíèå ñâîåãî ïðîöåñ-
ñóàëüíîãî ïîëîæåíèÿ â ñî÷åòàíèè ñ òàêèìè ïñèõî-
ïàòîëîãè÷åñêèìè ñèìïòîìàìè, êàê:

• ïñèõîãåííî îáóñëîâëåííîå óñóãóáëåíèå ñèìï-
òîìàòèêè, ñâîéñòâåííîé äàííîìó òèïó ðàññòðîéñòâ
ëè÷íîñòè (îäíîçíà÷íûå ðåàêöèè);

• ðèãèäíîñòü ìûøëåíèÿ;
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íîñòè ïàöèåíòîâ ñ ðàññòðîéñòâàìè ëè÷íîñòè ïðè
àñòåíè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ â îòâåò íà ïñèõîãåíèè.

Êîððåëÿöèîííûé àíàëèç ìåæäó àíàìíåñòè÷åñêè-
ìè äàííûìè è ïîâåäåíèåì ïîäýêñïåðòíûõ ïîêàçàë,
÷òî ñóùåñòâóåò ñëàáî âûðàæåííàÿ èç-ç íåáîëüøîãî
êîëè÷åñòâà ìàòåðèàëà ïðÿìàÿ ñâÿçü ìåæäó îðãàíè-
÷åñêèì ñíèæåíèåì ïàìÿòè è ïàññèâíûì ïîâåäåíè-
åì ïîäýêñïåðíûõ â ñóäåáíî-ñëåäñòâåííîé ñèòóàöèè
(r=0,3).

Íåçíà÷èòåëüíî âûðàæåííàÿ îáðàòíàÿ çàâèñè-
ìîñòü îáíàðóæåíà ìåæäó òàêèìè ñèìïòîìàìè, êàê
ñíèæåíèå êîíöåíòðàöèè âíèìàíèÿ, çàìêíóòîñòü,
ïîãðóæåííîñòü â ñîáñòâåííûå ïåðåæèâàíèÿ è ïîâå-
äåíèåì ïîäýêñïåðòíûõ â ñóäåáíî-ñëåäñòâåííîé ñè-
òóàöèè (r=-0,3) — ÷åì áîëüøå âûðàæåííîñòü óêà-
çàííûõ ñèìïòîìîâ, òåì ìåíåå àêòèâíî ó÷àñòâîâàëè
ïîäýêñïåðíûå â ïðîöåññå çàùèòû ñâîèõ ïðàâ è çà-
êîííûõ èíòåðåñîâ.

Óñòàíîâëåíà îáðàòíàÿ çàâèñèìîñòü ìåæäó âûñî-
êèì óðîâíåì òðåâîãè, ñîïðîâîæäàþùåéñÿ âåãåòàòèâ-
íûìè íàðóøåíèÿìè, è ñòåïåíüþ àêòèâíîñòè ïîäýê-
ñïåðòíûõ â ïðîöåññå çàùèòû ñâîèõ ïðàâ (r=-0,3).

Îáðàòíàÿ êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü âûÿâëåíà ìåæ-
äó êîíâåðñèîííûìè ðàññòðîéñòâàìè è àêòèâíûì
ó÷àñòèåì ïîäýêñïåðòíûõ â çàùèòå ñâîèõ ïðîöåññó-
àëüíûõ ïðàâ (êîýôôèöèåíò êîððåëÿöèè ðàâåí -0,3).
Â òî æå âðåìÿ ìåíüøàÿ âûðàæåííîñòü ñèìïòîìîâ
îáóñëîâëèâàåò ìåíåå æåñòêóþ êîððåëÿöèîííóþ çà-
âèñèìîñòü è ñâèäåòåëüñòâóåò î áîëåå ñîõðàííûõ àäàï-
òàöèîííûõ ñïîñîáíîñòÿõ.

Òàêèì îáðàçîì, ó ïîäýêñïåðòíûõ âûÿâëåíî ïñè-
õîãåííî îáóñëîâëåííîå óñóãóáëåíèå ñèìïòîìàòèêè,
ñâîéñòâåííîé òèïó ðàññòðîéñòâ ëè÷íîñòè, à òàêæå
íåñòàáèëüíîñòü ïñèõè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ íà ïðîòÿ-
æåíèè ïðîâåäåíèÿ ñóäåáíî-ñëåäñòâåííûõ äåéñòâèé:
âîçíèêíîâåíèå ðåàêòèâíûõ ñîñòîÿíèé, äåêîìïåíñà-
öèé ëè÷íîñòíîãî ðàññòðîéñòâà. Íåçðåëîñòü ìûøëå-
íèÿ, âûñîêèé óðîâåíü òðåâîãè, ðàçäðàæèòåëüíîñòü,
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êîíôëèêòíîñòü, íèçêèé ïîðîã ôðóñòðàöèè, ñíèæå-
íèå ýìîöèîíàëüíî-âîëåâîãî êîíòðîëÿ ïîâåäåíèÿ,
íåäîñòàòî÷íîñòü êðèòè÷åñêèõ è ïðîãíîñòè÷åñêèõ
ñïîñîáíîñòåé, èãíîðèðîâàíèå ìîðàëüíûõ íîðì,
ñêëîííîñòü ê ýãîöåíòðè÷íîé èíòåðïðåòàöèè ïðîèñ-
õîäÿùåãî ñ ïåðåêëàäûâàíèåì âèíû è îòâåòñòâåííî-
ñòè çà âîçíèêàþùèå ïðîáëåìû íà âíåøíèå îáñòîÿ-
òåëüñòâà — îñíîâà äëÿ êâàëèôèêàöèè èõ â êà÷åñòâå
«ïñèõè÷åñêèõ íåäîñòàòêîâ», ïðåïÿòñòâóþùèõ ñàìî-
ñòîÿòåëüíîé çàùèòå ïðîöåññóàëüíûõ ïðàâ.

Áîëüøàÿ ÷àñòü ïîäýêñïåðòíûõ ýòîé ãðóïïû íå
ó÷àñòâîâàëè â ïðîöåññå çàùèòû ñâîèõ ïðàâ, ÷òî
îáúÿñíÿëîñü îïïîçèöèîííûì îòíîøåíèåì ê ñâîèì
ïðîöåññóàëüíûì îáÿçàííîñòÿì ëèáî àñòåíî-èïîõîí-
äðè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè, îáóñëîâëèâàþùèìè áåç-
äåÿòåëüíîñòü óêàçàííûõ ïîäýêñïåðòíûõ. Àêòèâíàÿ
è öåëåíàïðàâëåííàÿ äåÿòåëüíîñòü 22,2% ïîäýêñïåð-
òíûõ â ïðîöåññå çàùèòû ñâîèõ ïðàâ â áîëüøåé ñòå-
ïåíè îáúÿñíÿåòñÿ èõ õàðàêòåðîëîãè÷åñêèìè îñîáåí-
íîñòÿìè, òàêèìè êàê ñòåíè÷íîñòü, íàñòîé÷èâîñòü â
äîñòèæåíèè ñâîèõ öåëåé, ñêëîííîñòü ê ìàíèïóëè-
ðîâàíèþ îêðóæàþùèìè, ÷òî ïîäòâåðæäàåòñÿ ðåçóëü-
òàòàìè ýêñïåðèìåíòàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ èññëåäî-
âàíèé.

Ïñèõîïàòîëîãè÷åñêèå ñèìïòîìû, ïðåïÿòñòâóþ-
ùèå ñïîñîáíîñòè ñàìîñòîÿòåëüíî çàùèùàòü ñâîè
ïðàâà è çàêîííûå èíòåðåñû â óãîëîâíîì ñóäîïðîèç-
âîäñòâå:

• íàðóøåíèÿ ìûøëåíèÿ â âèäå íåïðîäóêòèâíî-
ñòè, ðèãèäíîñòè, ôèêñàöèè íà ñëîæèâøåéñÿ ïñèõî-
òðàâìèðóþùåé ñèòóàöèè, çàìåäëåíèÿ òåìïà, ðàçâè-
òèÿ ñâåðõöåííûõ ïàðàíîéÿëüíûõ èäåé èëè áðåäà;

• àôôåêòèâíûå íàðóøåíèÿ â âèäå âûðàæåííîãî
ñíèæåíèÿ ôîíà íàñòðîåíèÿ, ñîïðîâîæäàþùåãîñÿ
âåãåòàòèâíûìè íàðóøåíèÿìè, âûñîêîãî óðîâíÿ òðå-
âîãè, ýìîöèîíàëüíîé ëàáèëüíîñòè;

• íàðóøåíèå âîëåâîãî êîíòðîëÿ ïîâåäåíèÿ, íà-
ëè÷èå èìïóëüñèâíûõ ôîðì ðåàãèðîâàíèÿ íà ñëîæèâ-
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• àôôåêòèâíàÿ ëàáèëüíîñòü, äîñòàòî÷íî âûñîêèé
óðîâåíü òðåâîãè, ðàçäðàæèòåëüíîñòü, êîíôëèêò-
íîñòü, íèçêèé ïîðîã ôðóñòðàöèè;

• ñíèæåíèå ýìîöèîíàëüíî-âîëåâîãî êîíòðîëÿ ïî-
âåäåíèÿ â âîçíèêøåé ñóäåáíî-ñëåäñòâåííîé ñèòóà-
öèè â ñî÷åòàíèè ñ íåäîñòàòî÷íîé êðèòè÷åñêîé è
ïðîãíîñòè÷åñêîé îöåíêîé þðèäè÷åñêèõ ïîñëåäñòâèé
äàííîãî ïîâåäåíèÿ;

• íàëè÷èå òàêèõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé,
êàê: ïåðåîöåíêà ñîáñòâåííûõ ñïîñîáíîñòåé, ïîäîçðè-
òåëüíîñòü, îðèåíòàöèÿ íà ñîáñòâåííûå ïîòðåáíîñòè
è æåëàíèÿ â ñî÷åòàíèè ñ èãíîðèðîâàíèåì îáùåïðè-
íÿòûõ ìîðàëüíûõ è ýòè÷åñêèõ íîðì, ñêëîííîñòü ê
ýãîöåíòðè÷íîé èíòåðïðåòàöèè ïðîèñõîäÿùåãî ñ ïå-
ðåêëàäûâàíèåì âèíû è îòâåòñòâåííîñòè çà âîçíèêà-
þùèå ó íåãî ïðîáëåìû íà âíåøíèå îáñòîÿòåëüñòâà;

• íåñòàáèëüíîñòü ïñèõè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ íà ïðî-
òÿæåíèè ïðîâåäåíèÿ ñóäåáíî-ñëåäñòâåííûõ äåé-
ñòâèé: âîçíèêíîâåíèå ðåàêòèâíûõ ñîñòîÿíèé, äåêîì-
ïåíñàöèé ëè÷íîñòíîãî ðàññòðîéñòâà.

Òàêèì îáðàçîì, ó ïîäýêñïåðòíûõ ýòîé ãðóïïû îñ-
íîâíûìè ÿâëÿþòñÿ ïðèçíàêè íàðóøåíèÿ âîëåâîé
ðåãóëÿöèè ïîâåäåíèÿ â ñóäåáíî-ñëåäñòâåííîé ñèòó-
àöèè.

Ïîäýêñïåðòíûé Ê., 34 ãîäà, îáâèíÿåòñÿ â ñîâåð-
øåíèè ñåðèè ðàçáîéíûõ íàïàäåíèé íà íåñîâåðøåí-
íîëåòíèõ. Íà ðàçðåøåíèå ïñèõèàòðîâ-ýêñïåðòîâ
áûë ïîñòàâëåí âîïðîñ î òîì, åñëè Ê. ñòðàäàåò ïñè-
õè÷åñêèì ðàññòðîéñòâîì, ïðè êîòîðîì ñîõðàíÿåò-
ñÿ ñïîñîáíîñòü îñîçíàâàòü ôàêòè÷åñêèé õàðàêòåð
è îáùåñòâåííóþ îïàñíîñòü ñâîèõ äåéñòâèé è ðóêî-
âîäèòü èìè, òî íå îòíîñèòñÿ ëè äàííîå ïñèõè÷åñ-
êîå ðàññòðîéñòâî ê êàòåãîðèè ïñèõè÷åñêèõ íåäî-
ñòàòêîâ, ïðåïÿòñòâóþùèõ îñóùåñòâëåíèþ ïðàâà
íà çàùèòó.

Íàñëåäñòâåííîñòü Ê. ïñèõè÷åñêèìè çàáîëåâàíè-
ÿìè íå îòÿãîùåíà. Ðîäèëñÿ ìëàäøèì èç äâîèõ äå-
òåé îò íîðìàëüíî ïðîòåêàâøåé áåðåìåííîñòè. Ñî
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Ïñèõè÷åñêîå ñîñòîÿíèå. Ïîäýêñïåðòíûé îðèåí-
òèðîâàí âñåñòîðîííå ïðàâèëüíî. Â êàáèíåò âõîäèò
îñòîðîæíî, îñìàòðèâàÿñü. Çàÿâëÿåò, ÷òî áóäåò
ðàçãîâàðèâàòü ñòîÿ «â çíàê óâàæåíèÿ ê ïðîôåññî-
ðó». Ïîñëå óãîâîðîâ ñàäèòñÿ, âíèìàòåëüíî ñìîò-
ðèò íà ñîáåñåäíèêà, ñèäèò â ïîä÷åðêíóòî îäíîîá-
ðàçíîé ïîçå. Ïîâåäåíèå êîððåêòèðóåò â çàâèñèìîñ-
òè îò ðåàêöèè âðà÷åé. Íà âîïðîñû îòâå÷àåò ïîñëå
ïàóç, êðàòêî, îäíîñëîæíî, èíîãäà íå îòâå÷àåò ñî-
âñåì. Ïîä÷åðêíóòî îòêàçûâàåòñÿ ãîâîðèòü î ñâîåé
ñåìüå. Äåìîíñòðàòèâíî çàÿâëÿåò, ÷òî îí ïîëíîñ-
òüþ çäîðîâ, â òî æå âðåìÿ íàìåêàåò, ÷òî ïðîäîë-
æàåò ñëûøàòü «ãîëîñà», «÷óâñòâóåò ëó÷è». Íà
óòî÷íÿþùèå âîïðîñû îòâå÷àòü îòêàçûâàåòñÿ,
îõîòíî ñîãëàøàåòñÿ ñ ïîäñêàçêàìè. Çàÿâëÿåò, ÷òî
«ãîëîñà» ìîãóò áûòü è ó çäîðîâîãî ÷åëîâåêà. Ïðî-
ñèò íàïðàâèòü åãî â êîëîíèþ, íî ïðè ýòîì íåî-
äíîêðàòíî óïîìèíàåò, ÷òî áóäåò îáðàùàòüñÿ ê
ïñèõèàòðó â äàëüíåéøåì. Âî âðåìÿ áåñåäû ÷àñòî
çàìîëêàåò è ïðèñòàëüíî ñìîòðèò íà âðà÷åé. Ïî
ïîâîäó ïðàâîíàðóøåíèÿ ÷òî-ëèáî ãîâîðèòü îòêàçû-
âàåòñÿ. Õîðîøî çíàåò ìàòåðèàëû óãîëîâíîãî äåëà,
â ðàçãîâîðå óïîòðåáëÿåò þðèäè÷åñêèå òåðìèíû,
ïîìíèò ôàìèëèè âðà÷åé, ïðîâîäèâøèõ ýêñïåðòè-
çû ðàíåå. Ñîîáùàåò, ÷òî íå äîâåðÿåò ñâîåìó àäâî-
êàòó, òàê êàê «îíè âñå ïðîäàæíûå». Â îòäåëåíèè
ðåæèì íå íàðóøàåò, âûáîðî÷íî ñìîòðèò òåëåïå-
ðåäà÷è, ñ äðóãèìè ïîäýêñïåðòíûìè îáùàåòñÿ ïî
íåîáõîäèìîñòè, âíèìàòåëüíî ñëåäèò çà îêðóæàþ-
ùåé îáñòàíîâêîé. Îáíàðóæèâàåò ìûøëåíèå êîíê-
ðåòíîãî òèïà, ñâîåîáðàçíûå, íî â öåëîì ëîãè÷íûå
ñóæäåíèÿ. Èíòåëëåêò ñîîòâåòñòâóåò âîçðàñòó è
ïîëó÷åííîìó îáðàçîâàíèþ, ãðóáûõ íàðóøåíèé ïà-
ìÿòè íå âûÿâëåíî. Ýìîöèîíàëüíûå ðåàêöèè ëà-
áèëüíûå, ÷àñòî ïðîÿâëÿþòñÿ ðåàêöèè ðàçäðàæå-
íèÿ, ôîí íàñòðîåíèÿ ñèòóàöèîííî ñíèæåí. Êðè-
òèêà ê ñâîåìó ñîñòîÿíèþ è ñëîæèâøåéñÿ ñóäåá-
íî-ñëåäñòâåííîé ñèòóàöèè ñîõðàíåíà. Ñóììà áàë-
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ñëîâ ìàòåðè ïîäýêñïåðòíîãî, ðîñ íåóñèä÷èâûì ðå-
áåíêîì, îòñòàâàë â ðàçâèòèè, íàáëþäàëñÿ ó íåâðî-
ïàòîëîãà. Ñî ñëîâ Ê., ñ 5 äî 14 ëåò ñîñòîÿë íà ó÷å-
òå ó ïñèõèàòðà â ñâÿçè ñ íî÷íûìè ñòðàõàìè, «ãî-
ëîñàìè»; äî 7 ëåò ñòðàäàë ýíóðåçîì; çàíèìàëñÿ ñ
ëîãîïåäîì. Ïîñåùàë äåòñêèå äîøêîëüíûå ó÷ðåæäå-
íèÿ, ãäå áûë íåóñèä÷èâ, ðàçäðàæèòåëåí, îòìå÷àëàñü
ïîâûøåííàÿ âîçáóäèìîñòü, îáèä÷èâîñòü. Â øêîëå
íà÷àë ó÷èòüñÿ ñ 7 ëåò, óñïåâàë ïëîõî, ïîñòîÿííî
íàðóøàë äèñöèïëèíó, ãðóáèë ïåäàãîãàì, ïðîïóñêàë
çàíÿòèÿ, óõîäèë èç äîìà. Ñîñòîÿë íà ó÷åòå â ÈÄÍ
çà õóëèãàíñòâî. Îáó÷àÿñü â 8 êëàññå, â 1986 ã. áûë
îñóæäåí çà êðàæó íà 2 ãîäà óñëîâíî ñ îòñðî÷êîé
ïðèãîâîðà. Îêîí÷èë 8 êëàññîâ îáùåîáðàçîâàòåëüíîé
øêîëû, ïîñòóïèë â ÏÒÓ ïî ñïåöèàëüíîñòè ñëåñà-
ðÿ. ×åðåç 4 ìåñÿöà îñòàâèë ó÷åáó èç-çà êîíôëèêòîâ
ñ ó÷àùèìèñÿ. Ðàáîòàë íà ÒÝÖ ñëåñàðåì. Â 1989-
1990 ãã. ñëóæèë â Âîîðóæåííûõ ñèëàõ, áûë óâîëåí â
çàïàñ íà îáùèõ îñíîâàíèÿõ. Â ïîñëåäóþùåì áûë
íåîäíîêðàòíî ñóäèì çà êðàæè, ïî âñåì äåëàì áûë
îñóæäåí, îòáûâàë íàêàçàíèå. Íàõîäÿñü â ìåñòàõ
ëèøåíèÿ ñâîáîäû, ïîñòîÿííî íàðóøàë äèñöèïëèíó,
íåîäíîêðàòíî ïîìåùàëñÿ â ØÈÇÎ. Ïðåäúÿâëÿë
æàëîáû íà ãîëîâíûå áîëè, áåññîííèöó, êîøìàðíûå
ñíîâèäåíèè, «ãîëîñà», â ñâÿçè ñ ÷åì áûë íåîäíîê-
ðàòíî ãîñïèòàëèçèðîâàí ñ äèàãíîçàìè: «Ïñèõîïà-
òèÿ ìîçàè÷íîãî êðóãà â ñòàäèè íåóñòîé÷èâîé êîì-
ïåíñàöèè», «Óñòàíîâî÷íîå ïîâåäåíèå ó ëè÷íîñòè ñ
ïñèõîïàòè÷åñêèìè ÷åðòàìè ìîçàè÷íîãî êðóãà»,
«Ïñèõîïàòèÿ ìîçàè÷íîãî êðóãà â ñòàäèè êîìïåí-
ñàöèè, ñóòÿæíî-êâåðóëÿíòñêèå òåíäåíöèè». Æå-
íàò, â áðàêå èìååò äî÷ü. Ñ 2002 ã. Ê. ñîñòîÿë íà
ó÷åòå â ÏÍÄ â ñâÿçè ñ æàëîáàìè íà ïëîõîé ñîí,
ðàçäðàæèòåëüíîñòü ñ äèàãíîçîì: «Íåâðàñòåíèÿ».
Ñ 2002 ã. èç-çà ïðîáëåì â ñåìüå íà÷àë çëîóïîòðåá-
ëÿòü àëêîãîëåì, îòìå÷àëèñü çàïîè ïðåäïîëîæèòåëü-
íî ïî íåñêîëüêó íåäåëü, àìíåñòè÷åñêèå ôîðìû îïü-
ÿíåíèÿ.
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Ïðè çàäåðæàíèè Ê. äàâàë ïðîòèâîðå÷èâûå ïîêà-
çàíèÿ, âèíó â ïðàâîíàðóøåíèè êàòåãîðè÷åñêè îò-
ðèöàë. Â äàëüíåéøåì Ê. îò äà÷è ïîêàçàíèé, à òàê-
æå îò îçíàêîìëåíèÿ ñ ìàòåðèàëàìè óãîëîâíîãî äåëà
îòêàçûâàëñÿ. Â õîäå ñëåäñòâèÿ Ê. íàïèñàë çàÿâëå-
íèå íà èìÿ ïðîêóðîðà, â êîòîðîì ñîîáùèë, ÷òî ó
íåãî èìåþòñÿ æàëîáû íà ñîñòîÿíèå ïñèõè÷åñêîãî
çäîðîâüÿ è îí ïðîñèò îêàçàòü åìó ïñèõèàòðè÷åñ-
êóþ ïîìîùü. Âî âðåìÿ íàõîæäåíèÿ â ñëåäñòâåííîì
èçîëÿòîðå â 2003 ã. áûë íåîäíîêðàòíî êîíñóëüòè-
ðîâàí ïñèõèàòðîì â ñâÿçè ñ æàëîáàìè íà áåññîííèöó.

Ïî äàííîìó äåëó ðàíåå ïðîâîäèëàñü àìáóëàòîð-
íàÿ ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷åñêàÿ ýêñïåðòèçà, ãäå Ê. áûë
ïîñòàâëåí äèàãíîç: «Ïîñëåäñòâèÿ îðãàíè÷åñêîãî
ïîðàæåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà», ðåêîìåíäîâàëîñü ïðè-
çíàòü åãî âìåíÿåìûì. Ïðè ïðîâåäåííûõ â äàëüíåé-
øåì ñòàöèîíàðíûõ ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷åñêèõ ýêñ-
ïåðòèçàõ ýêñïåðòíûå âîïðîñû ðåøåíû íå áûëè. Â
2003 ã. Ê. íàõîäèëñÿ íà ñòàöèîíàðíîé ñóäåáíî-ïñè-
õèàòðè÷åñêîé ýêñïåðòèçå â ÃÍÖ ÑÑÏ èì. Â. Ï.
Ñåðáñêîãî, ãäå áûëî äèàãíîñòèðîâàíî âðåìåííîå ïñè-
õè÷åñêîå ðàññòðîéñòâî â ôîðìå îñòðîãî ïîëèìîðô-
íîãî ïñèõîòè÷åñêîãî ðàññòðîéñòâà ñ ñèìïòîìàìè
øèçîôðåíèè è ðåêîìåíäîâàëîñü íàïðàâèòü åãî íà
ïðèíóäèòåëüíîå ëå÷åíèå äî âûõîäà èç óêàçàííîãî
ñîñòîÿíèè ñ ïîñëåäóþùèì ðåøåíèåì ýêñïåðòíûõ
âîïðîñîâ. Â 2004 ã. ðåøåíèåì ñóäà ïðèìåíåíèå ïðè-
íóäèòåëüíûõ ìåð ìåäèöèíñêîãî õàðàêòåðà â îòíî-
øåíèå Ê. áûëî îòìåíåíî. Â 2005 ã. äëÿ ðåøåíèÿ ýê-
ñïåðòíûõ âîïðîñîâ Ê. ïîñòóïèë â ÔÃÓ «ÃÍÖ ÑÑÏ
èì. Â. Ï. Ñåðáñêîãî».

Ïî äàííûì íàñòîÿùåé ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷åñêîé
ýêñïåðòèçû óñòàíîâëåíî ñëåäóþùåå.

Ñîìàòè÷åñêîå ñîñòîÿíèå áåç îñîáåííîñòåé. Çàê-
ëþ÷åíèå íåâðîëîãà: «Ïîñëåäñòâèÿ îðãàíè÷åñêîãî
ïîðàæåíèÿ ÖÍÑ ñëîæíîãî ãåíåçà (òðàâìàòè÷åñêî-
ãî, èíòîêñèêàöèîííîãî) ñ óìåðåííî âûðàæåííîé
íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêîé».
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ëîâ ïî ðåéòèíãîâîé øêàëå ñîñòàâèëà 34 (ïîïà-
äàåò â èíòåðâàë ðåçóëüòàòîâ ïîäýêñïåðòíûõ,
êîòîðûì ìîæíî ðåêîìåíäîâàòü ïðèìåíåíèå ñò. 51
ÓÏÊ ÐÔ).

Ïðè ýêñïåðèìåíòàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîì èññëå-
äîâàíèè íà ôîíå äîñòàòî÷íî âûñîêîãî èíòåëëåê-
òóàëüíîãî óðîâíÿ ïîäýêñïåðòíîãî, ñîõðàííîñòè
ñïîñîáíîñòè ê âûäåëåíèþ ïðàêòè÷åñêè çíà÷èìûõ
ïðèçíàêîâ êàòåãîðèàëüíîãî è ôóíêöèîíàëüíîãî óðîâ-
íÿ ïðè ñóáúåêòèâíîì çàòðóäíåíèè àêòóàëèçèðî-
âàëèñü êîíêðåòíûå è êîíêðåòíî-ñèòóàöèîííûå îñ-
íîâàíèÿ, â åäèíè÷íûõ ñëó÷àÿõ èì äàâàëèñü ñâîåîá-
ðàçíûå ïðèçíàêè îáúåêòîâ, ýïèçîäè÷åñêè îáíàðóæè-
âàëèñü òðóäíîñòè ïîäáîðà îáîáùàþùèõ ïðèçíàêîâ.
Ïðè ïðåäúÿâëåíèè ñóáúåêòèâíî ñëîæíûõ ïîíÿòèé
è ýìîöèîíàëüíî çíà÷èìûõ ñòèìóëîâ îòìå÷åíî óâå-
ëè÷åíèå ëàòåíòíîãî âðåìåíè íàõîæäåíèÿ îòâåòà
è àêòóàëèçàöèÿ ñâîåîáðàçíûõ îáðàçîâ, ïîÿñíåíèÿ ê
êîòîðûì áûëè íåñêîëüêî ñóáúåêòèâíû. Íà ôîíå íà-
ïðÿæåííîñòè, áåñïîêîéñòâà âûÿâëåíî ñòðåìëåíèå
ê êîíòðîëþ íàä ñèòóàöèåé, ýãîöåíòðè÷íîñòü, ïî-
òðåáíîñòü â ïðèâëå÷åíèè âíèìàíèÿ ê ñåáå è ñâîèì
ïðîáëåìàì, çàñòðåâàíèå íà íåãàòèâíî îêðàøåííûõ
ñîáûòèÿõ è ïåðåæèâàíèÿõ, ñòðåìëåíèå âûçâàòü
ñî÷óâñòâèå ñî ñòîðîíû îêðóæàþùèõ, äåìîíñòðà-
òèâíîñòü, îæèäàíèå íåãàòèâíûõ ðåàêöèé ïðè âû-
ðàæåííîé ñàìîçàùèòíîé ïîçèöèè, ñäåðæàííîñòè â
ïðîÿâëåíèè ÷óâñòâ, íåäîâåð÷èâîñòè, òðóäíîñòÿõ
ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè è óñòàíîâëåíèÿ ìåæëè÷íî-
ñòíûõ êîíòàêòîâ. Â êîíôëèêòíûõ ñèòóàöèÿõ
íàèáîëåå ÿðêî ïðîÿâëÿëèñü òåíäåíöèè, íàïðàâëåí-
íûå íà íèâåëèðîâàíèå âîçíèêàþùèõ ïðîáëåì, äàæå
ñ óùåìëåíèåì ñîáñòâåííûõ èíòåðåñîâ.

Êîìèññèÿ ïðèøëà ê çàêëþ÷åíèþ, ÷òî Ê. èìåþò-
ñÿ ïðèçíàêè ñìåøàííîãî ðàññòðîéñòâà ëè÷íîñòè è
â ïåðèîä, îòíîñÿùèéñÿ ê ïðàâîíàðóøåíèÿì, îí ìîã
îñîçíàâàòü ôàêòè÷åñêèé õàðàêòåð è îáùåñòâåí-
íóþ îïàñíîñòü ñâîèõ äåéñòâèé è ðóêîâîäèòü èìè.
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õàðàêòåðèñòèê: êîìïåíñàöèÿ — äåêîìïåíñàöèÿ ëè÷-
íîñòíîãî ðàññòðîéñòâà.

Àêòèâíîñòü è öåëåíàïðàâëåííîñòü äåéñòâèé îá-
âèíÿåìîãî â ïðîöåññå çàùèòû ñâîèõ ïðîöåññóàëü-
íûõ ïðàâ è çàêîííûõ èíòåðåñîâ â óãîëîâíîì ñóäî-
ïðîèçâîäñòâå ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü â ñîâîêóïíîñòè
ñ êëèíè÷åñêèìè ôàêòîðàìè, ýòè ïîêàçàòåëè çàâè-
ñÿò îò èíäèâèäóàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñ-
òåé ëè÷íîñòè è îò ñòðóêòóðû è âûðàæåííîñòè ïñè-
õè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ.

Àêòèâíûå è öåëåíàïðàâëåííûå äåéñòâèÿ â ïðî-
öåññå çàùèòû ñâîèõ ïðàâ ïðåäïðèíèìàþò ïîäýêñ-
ïåðòíûå ñ òàêèìè õàðàêòåðîëîãè÷åñêèìè îñîáåííî-
ñòÿìè, êàê ñòåíè÷íîñòü, íàñòîé÷èâîñòü â äîñòèæå-
íèè ñâîèõ öåëåé, ñêëîííîñòü ê ìàíèïóëèðîâàíèþ
îêðóæàþùèìè. Íàëè÷èå ïàòîëîãè÷åñêèõ ñâåðõöåí-
íûõ èäåé èëè áðåäà ñóòÿæíî-ïàðàíîéÿëüíîãî õàðàê-
òåðà, íåöåëåíàïðàâëåííîñòü äåéñòâèé, áîëåçíåííàÿ
èõ ìîòèâàöèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò îá óãîëîâíî-ïðîöåñ-
ñóàëüíîé íåäååñïîñîáíîñòè.

Ïàññèâíóþ ïîçèöèþ â ïðîöåññå çàùèòû ñâîèõ
ïðàâ è çàêîííûõ èíòåðåñîâ çàíèìàþò îáâèíÿåìûå ñ
íàëè÷èåì â ñòðóêòóðå èõ ëè÷íîñòè íåóñòîé÷èâîé è
ñíèæåííîé ñàìîîöåíêè, ñî÷åòàíèÿ ìîòèâàöèè äîñ-
òèæåíèÿ ñ èçáåãàíèåì íåóñïåõà, ïðåîáëàäàíèåì
ìåõàíèçìîâ ïñèõîëîãè÷åñêîé çàùèòû â âèäå âûòåñ-
íåíèÿ è èíòåëëåêòóàëüíîé ïåðåðàáîòêè èìåþùèõ-
ñÿ ïðîáëåì.

Îöåíêà ïñèõè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ, èñêëþ÷àþùèõ
óãîëîâíî-ïðîöåññóàëüíóþ äååñïîñîáíîñòü îáâèíÿåìî-
ãî, è ïñèõè÷åñêèõ íåäîñòàòêîâ, ïðåïÿòñòâóþùèõ
îáâèíÿåìûì ñàìîñòîÿòåëüíî çàùèùàòü ñâîè ïðîöåñ-
ñóàëüíûå ïðàâà è îñóùåñòâëÿòü ïðîöåññóàëüíûå äåé-
ñòâèÿ, äîëæíà îñóùåñòâëÿòüñÿ ñ ó÷åòîì êëèíè÷åñ-
êîãî è ïñèõîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà, à òàêæå àíàëèçà
åãî ïîâåäåíèÿ â ñóäåáíî-ñëåäñòâåííîé ñèòóàöèè.

Êðèòåðèÿìè ýêñïåðòíîé îöåíêè ïñèõè÷åñêèõ íå-
äîñòàòêîâ, ïðåïÿòñòâóþùèõ ïîäýêñïåðòíûì ñ ðàñ-
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Â äàííîì ñëó÷àå ðàññòðîéñòâî ëè÷íîñòè áûëî äè-
àãíîñòèðîâàíî íà îñíîâàíèè òàêèõ ïðèñóùèõ Ê. ñ
äåòñòâà ïàòîõàðàêòåðîëîãè÷åñêèõ ÷åðò, êàê íåóñèä-
÷èâîñòü, îáèä÷èâîñòü, ýìîöèîíàëüíàÿ ëàáèëüíîñòü
ñ ôîðìèðîâàíèåì â äàëüíåéøåì äåìîíñòðàòèâíîñ-
òè, êîíôëèêòíîñòè, èñòåðîôîðìíûõ ðåàêöèé â îò-
âåò íà ñóáúåêòèâíî çíà÷èìûå ñèòóàöèè âïëîòü äî
äåêîìïåíñàöèé ëè÷íîñòíîãî ðàññòðîéñòâà. Äîñòàòî÷-
íî ÷àñòûå äåêîìïåíñàöèè ïðîÿâëÿëèñü â âèäå óõóä-
øåíèÿ ñíà, ìíîæåñòâà ñîìàòè÷åñêèõ æàëîá, ñîâåð-
øåíèÿ äåìîíñòðàòèâíûõ ñóèöèäàëüíûõ ïîïûòîê,
ñóòÿæíî-êâåðóëÿíòñêèõ òåíäåíöèé, ÷òî ñëóæèëî
ïîâîäîì äëÿ ãîñïèòàëèçàöèè Ê. â ïñèõèàòðè÷åñêèå
ñòàöèîíàðû ìåñò ëèøåíèÿ ñâîáîäû â ïåðèîä îòáû-
òèÿ èì íàêàçàíèÿ. Ïîñëå ïðèâëå÷åíèÿ ê óãîëîâíîé
îòâåòñòâåííîñòè â õîäå ïðîâåäåíèÿ ñóäåáíî-ñëåä-
ñòâåííûõ äåéñòâèé ó Ê. âíîâü íàñòóïèëà âûðàæåí-
íàÿ äåêîìïåíñàöèÿ ëè÷íîñòíîãî ðàññòðîéñòâà, ÷òî
ïîñëóæèëî ïîâîäîì äëÿ íàïðàâëåíèÿ åãî íà ïðèíó-
äèòåëüíîå ëå÷åíèå â ïñèõèàòðè÷åñêèé ñòàöèîíàð äî
âûõîäà èç óêàçàííîãî ñîñòîÿíèÿ. Ê ìîìåíòó ïðîâå-
äåíèÿ íàñòîÿùåé ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷åñêîé ýêñïåð-
òèçû Ê. èç óêàçàííîãî ñîñòîÿíèÿ âûøåë, ìîæåò îñîç-
íàâàòü ôàêòè÷åñêèé õàðàêòåð ñâîèõ äåéñòâèé è ðó-
êîâîäèòü èìè, à åãî ïîâåäåíèå è âûñêàçûâàíèÿ íî-
ñèëè õàðàêòåð çàùèòíî-óñòàíîâî÷íûõ ñ èñïîëüçî-
âàíèåì ýëåìåíòîâ ïåðåíåñåííîãî ðåàêòèâíîãî ñîñòî-
ÿíèÿ.

Íà ïðîòÿæåíèè ïðîâåäåíèÿ ñëåäñòâåííûõ äåé-
ñòâèé Ê. àêòèâíî ó÷àñòâîâàë â ïðîöåññå çàùèòû ñâî-
èõ ïðàâ è çàêîííûõ èíòåðåñîâ: âíèìàòåëüíî èçó÷àë
ìàòåðèàëû óãîëîâíîãî äåëà, îòêàçûâàëñÿ ñâèäåòåëü-
ñòâîâàòü ïðîòèâ ñåáÿ, ññûëàÿñü íà ñò. 51 Êîíñòèòó-
öèè ÐÔ, ïîäàâàë æàëîáû è õîäàòàéñòâà î íàçíà÷å-
íèè åìó ïñèõèàòðè÷åñêîãî îñâèäåòåëüñòâîâàíèÿ. Â
òî æå âðåìÿ ïñèõè÷åñêîå ñîñòîÿíèå Ê. íà ïðîòÿæå-
íèè ïðîâåäåíèÿ ñóäåáíî-ñëåäñòâåííûõ äåéñòâèé áûëî
íåñòàáèëüíûì, ÷òî ñ ó÷åòîì ÷àñòûõ äåêîìïåíñàöèé
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ëè÷íîñòíîãî ðàññòðîéñòâà â àíàìíåçå ñâèäåòåëüñòâóåò
î ñëàáîñòè àäàïòàöèîííûõ ìåõàíèçìîâ. Çàñòðåâàíèå
íà íåãàòèâíî îêðàøåííûõ ñîáûòèÿõ è ïåðåæèâàíè-
ÿõ, íåäîâåð÷èâîñòü, òðóäíîñòè ñîöèàëüíîé àäàïòà-
öèè, ïðåîáëàäàíèå çàùèòíîãî ïñèõîëîãè÷åñêîãî
ìåõàíèçìà ïî òèïó âûòåñíåíèÿ â ñóáúåêòèâíî çíà-
÷èìûõ ñèòóàöèÿõ, âûñîêèé óðîâåíü òðåâîãè ñ âåãå-
òàòèâíûìè êîìïîíåíòàìè, ïîäîçðèòåëüíîñòü, ýìî-
öèîíàëüíî-âîëåâàÿ íåóñòîé÷èâîñòü íå ïîçâîëÿëè Ê.
ñàìîñòîÿòåëüíî êà÷åñòâåííî è ïîëíîöåííî çàùèùàòü
ñâîè ïðîöåññóàëüíûå ïðàâà è çàêîííûå èíòåðåñû â
óãîëîâíîì ñóäîïðîèçâîäñòâå. Ó÷èòûâàÿ óêàçàííûå
ëè÷íîñòíûå îñîáåííîñòè Ê., ðåêîìåíäóåòñÿ îáÿçà-
òåëüíîå ó÷àñòèå çàùèòíèêà â äàííîì óãîëîâíîì ïðî-
öåññå ñîãëàñíî ï. 3 ÷. 1 ñò. 51 ÓÏÊ ÐÔ. Â äàííîì
ñëó÷àå çàùèòíèê íå çàìåíÿåò îáâèíÿåìîãî â õîäå
ñóäåáíî-ñëåäñòâåííûõ äåéñòâèé, îí ëèøü ïîìîãàåò
ïîëíîöåííî è êà÷åñòâåííî çàùèùàòü ïðàâà è çàêîí-
íûå èíòåðåñû ñâîåãî ïîäçàùèòíîãî.

Òàêèì îáðàçîì — óãîëîâíî-ïðîöåññóàëüíàÿ íå-
äååñïîñîáíîñòü îáâèíÿåìîãî — ýòî íåñïîñîáíîñòü
ëèöà ïî ïñèõè÷åñêîìó ñîñòîÿíèþ ïîíèìàòü ñâîå
ïðîöåññóàëüíîå ïîëîæåíèå, âîñïðèíèìàòü îáñòîÿ-
òåëüñòâà, èìåþùèå çíà÷åíèÿ äëÿ äåëà, ñàìîñòîÿòåëü-
íî çàùèùàòü ñâîè ïðîöåññóàëüíûå ïðàâà è îñóùå-
ñòâëÿòü ïðîöåññóàëüíûå äåéñòâèÿ. Þðèäè÷åñêèé
(ïñèõîëîãè÷åñêèé) êðèòåðèé óãîëîâíî-ïðîöåññóàëü-
íîé íåäååñïîñîáíîñòè äàííîãî îïðåäåëåíèÿ ñîäåðæèò
äâà êîìïîíåíòà: èíòåëëåêòóàëüíûé — íåñïîñîáíîñòü
ïîíèìàòü ñâîå ïðîöåññóàëüíîå ïîëîæåíèå, âîñïðè-
íèìàòü îáñòîÿòåëüñòâà, èìåþùèå çíà÷åíèÿ äëÿ äåëà,
è âîëåâîé — íåñïîñîáíîñòü ñàìîñòîÿòåëüíî çàùè-
ùàòü ñâîè ïðîöåññóàëüíûå ïðàâà è îñóùåñòâëÿòü
ïðîöåññóàëüíûå äåéñòâèÿ.

Ïðè ðåøåíèè âîïðîñîâ î ïñèõè÷åñêîì ñîñòîÿíèè,
íàðóøàþùåì ïðîöåññóàëüíóþ äååñïîñîáíîñòü îáâè-
íÿåìûõ ñ ðàññòðîéñòâîì ëè÷íîñòè, îñíîâíîå çíà÷å-
íèå èìååò èññëåäîâàíèå ñòðóêòóðíî-äèíàìè÷åñêèõ



193

ñòðîéñòâàìè ëè÷íîñòè ñàìîñòîÿòåëüíî çàùèùàòü
ñâîè ïðîöåññóàëüíûå ïðàâà è îñóùåñòâëÿòü ïðîöåñ-
ñóàëüíûå äåéñòâèÿ, ÿâëÿþòñÿ: íåñòàáèëüíîñòü ïñè-
õè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ñî ñíèæåíèåì ýìîöèîíàëüíî-
âîëåâîãî êîíòðîëÿ ïîâåäåíèÿ â âîçíèêøåé ñóäåáíî-
ñëåäñòâåííîé ñèòóàöèè â ñî÷åòàíèè ñ ýìîöèîíàëü-
íîé ëàáèëüíîñòüþ, ðàçäðàæèòåëüíîñòüþ, êîíôëèê-
òíîñòüþ, íèçêèì ïîðîãîì ôðóñòðàöèè è íåäîñòàòî÷-
íîé êðèòè÷åñêîé è ïðîãíîñòè÷åñêîé îöåíêîé ñâîåãî
ïîâåäåíèÿ.

Êðèòåðèÿìè ýêñïåðòíîé îöåíêè ïñèõè÷åñêèõ
ðàññòðîéñòâ, èñêëþ÷àþùèõ óãîëîâíî-ïðîöåññóàëü-
íóþ äååñïîñîáíîñòü ïîäýêñïåðòíûõ ñ ðàññòðîéñòâà-
ìè ëè÷íîñòè, ÿâëÿþòñÿ âûðàæåííàÿ äåêîìïåíñà-
öèÿ ëè÷íîñòíîãî ðàññòðîéñòâà è ïàòîëîãè÷åñêîå
ðàçâèòèå ëè÷íîñòè. Îñíîâíîå çíà÷åíèå èìåþò òà-
êèå ñèìïòîìû, êàê íåïðîäóêòèâíîñòü, ðèãèäíîñòü
ìûøëåíèÿ, ôèêñàöèÿ íà ñëîæèâøåéñÿ ïñèõîòðàâ-
ìèðóþùåé ñèòóàöèè, ðàçâèòèå ñâåðõöåííûõ ïà-
ðàíîéÿëüíûõ èäåé èëè áðåäà, âûðàæåííîå íàðó-
øåíèå êðèòè÷åñêîé è ïðîãíîñòè÷åñêîé îöåíêè
ñâîåãî ïîâåäåíèÿ â ñóäåáíî-ñëåäñòâåííîé ñèòóà-
öèè.

Àëãîðèòì ýêñïåðòíûõ äåéñòâèé ïðè îïðåäåëåíèè
ïñèõè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ îáâèíÿåìîãî, âëèÿþùåãî íà
åãî óãîëîâíî-ïðîöåññóàëüíóþ äååñïîñîáíîñòü, äîë-
æåí áûòü ñëåäóþùèì:

1) Àíàëèç ñòðóêòóðíî-äèíàìè÷åñêèõ õàðàêòåðè-
ñòèê, ñòåïåíè âûðàæåííîñòè ñèìïòîìîâ âûÿâëåí-
íîãî ïñèõè÷åñêîãî ðàññòðîéñòâà, âëèÿþùåãî íà ñïî-
ñîáíîñòü îáâèíÿåìîãî çàùèùàòü ñâîè ïðîöåññóàëü-
íûå ïðàâà.

2) Àíàëèç ïîâåäåíèÿ îáâèíÿåìîãî â óñëîâèÿõ
ñóäåáíî-ñëåäñòâåííîé ñèòóàöèè. Íà ýòîì ýòàïå âàæ-
íî îöåíèòü ñïîñîáíîñòü îáâèíÿåìîãî îñóùåñòâëÿòü
àêòèâíóþ è öåëåíàïðàâëåííóþ äåÿòåëüíîñòü ïî çà-
ùèòå ñâîèõ ïðàâ è çàêîííûõ èíòåðåñîâ, ýôôåêòèâ-
íî ñîòðóäíè÷àòü ñ àäâîêàòîì.
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ýìîöèîíàëüíûõ, âîëåâûõ è êîãíèòèâíûõ íàðóøå-
íèé. Ýòè ðàññòðîéñòâà îòëè÷àþòñÿ óñòîé÷èâîñòüþ è
èçâåñòíîé äèíàìè÷íîñòüþ. Îíè ìîãóò îïðåäåëÿòü îã-
ðàíè÷åííóþ ñïîñîáíîñòü ê ïðîèçâîëüíîé ðåãóëÿöèè
ïîâåäåíèÿ â ëþáîé êðèìèíàëüíîé ñèòóàöèè — ñïî-
ñîáíîñòü âîñïðèíèìàòü è îòðàæàòü íîðìàòèâíîñòü
äåéñòâèé ñ òî÷êè çðåíèÿ ïðàâà, îöåíèâàòü ïðîãíîç
íåãàòèâíûõ ïîñëåäñòâèé â ñèòóàöèè âûáîðà. Ó÷è-
òûâàÿ èõ ñòîéêîñòü, ìîæíî ñóäèòü î òîì, ÷òî ýòè
ðàññòðîéñòâà ìîãóò îãðàíè÷èâàòü âîçìîæíîñòü
ñóáúåêòà ïîëíîöåííî ïîëüçîâàòüñÿ ñâîèìè ïðîöåñ-
ñóàëüíûìè ïðàâàìè, ñîöèàëüíî ôóíêöèîíèðîâàòü
ïîñëå íàçíà÷åíèÿ íàêàçàíèÿ è äð.

Ïðè àíàëèçå ýêñïåðòíûõ êðèòåðèåâ âàæíî ó÷è-
òûâàòü ñëåäóþùåå ïîëîæåíèå. Âåðîÿòíîñòü ðåêîìåí-
äàöèè ïðèìåíåíèÿ ñò. 22 ÓÊ ÐÔ çíà÷èòåëüíî ñíè-
æàåòñÿ ïðè äèàãíîñòèêå ó ñóáúåêòà ñ ðàññòðîéñòâîì
ëè÷íîñòè èëè ñ óìñòâåííîé îòñòàëîñòüþ ôåíîìåíîâ,
êîòîðûå ñâèäåòåëüñòâóþò î íåáëàãîïðèÿòíîé äèíà-
ìèêå ñîñòîÿíèÿ — ïîÿâëåíèå ïàòîëîãè÷åñêèõ èäåé,
íàëè÷èå ðóäèìåíòàðíûõ ïñèõîïàòîëîãè÷åñêèõ îá-
ðàçîâàíèé èëè ÿâíûõ ïðèçíàêîâ ïàòîëîãè÷åñêîãî
ðàçâèòèÿ.

Â ÷èñëî êðèòåðèåâ «îãðàíè÷åííîé âìåíÿåìîñòè»
ïðè äèàãíîñòèêå ðàññòðîéñòâà ëè÷íîñòè ïðàâîìåð-
íî âêëþ÷èòü: àôôåêòèâíóþ íåóñòîé÷èâîñòü ñî ñêëîí-
íîñòüþ ê íåäîñòàòî÷íî êîíòðîëèðóåìîìó ðåàãèðî-
âàíèþ, ê ñàìîâçâèí÷èâàíèþ; òðóäíîñòè ðàöèîíàëü-
íîé îðãàíèçàöèè ïîâåäåíèÿ â êðèìèíàëüíîé ñèòóà-
öèè; àôôåêòèâíóþ ëîãèêó ñ îñîáîé çíà÷èìîñòüþ
ñîáñòâåííûõ óáåæäåíèé è òðåáîâàíèé; íåçðåëîñòü â
ñî÷åòàíèè ñ äèññîöèàëüíîñòüþ è íåäîñòàòî÷íîñòüþ
êðèòè÷íîñòè. Ïðèîðèòåòíûìè ÿâëÿþòñÿ òàêæå íå-
äîñòàòî÷íàÿ ñïîñîáíîñòü ïðîãíîçèðîâàíèÿ, îñîáàÿ
çíà÷èìîñòü ôðóñòðèðóþùèõ ïåðåæèâàíèé, îïðåäå-
ëÿþùèõ ñèñòåìó öåííîñòåé ìîòèâàöèþ, âîëåâûå
íàðóøåíèÿ, êîòîðûå ìîãóò îáóñëîâëèâàòü ïàòîëî-
ãè÷åñêè èçìåíåííóþ àêòèâíîñòü ïîäýêñïåðòíîãî.



3) Óñòàíîâëåíèå ñîõðàííîñòè èëè íàðóøåíèÿ èí-
òåëëåêòóàëüíîãî è âîëåâîãî êîìïîíåíòîâ þðèäè÷åñ-
êîãî êðèòåðèÿ ïðîöåññóàëüíîé äååñïîñîáíîñòè.

4) Âûíåñåíèå ýêñïåðòíîãî ðåøåíèÿ î âëèÿíèè
ïñèõè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ îáâèíÿåìîãî íà åãî óãîëîâ-
íî-ïðîöåññóàëüíóþ äååñïîñîáíîñòü ñ ó÷åòîì ðåòðîñ-
ïåêòèâíîé, íàñòîÿùåé è ïðîãíîñòè÷åñêîé îöåíêè.
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Çàêëþ÷åíèå

Äîñòèæåíèÿ ïî ïðàêòè÷åñêîìó îñâîåíèþ íîâûõ
ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷åñêèõ îöåíîê ïñèõè÷åñêèõ ðàñ-
ñòðîéñòâ, íå èñêëþ÷àþùèõ âìåíÿåìîñòè, î÷åâèäíû.
Ôîðìèðóåòñÿ ìåòîäè÷åñêàÿ îñíîâà ðåêîìåíäàöèé
ïðèìåíåíèÿ ñò. 22 ÓÊ ÐÔ, ïðîèñõîäèò âåðèôèêà-
öèÿ êëèíè÷åñêèõ êðèòåðèåâ îöåíêè îãðàíè÷åíèÿ
ñïîñîáíîñòè ïðîèçâîëüíî ðåãóëèðîâàòü ïîâåäåíèå
îáâèíÿåìûõ â þðèäè÷åñêè çíà÷èìûõ ñèòóàöèÿõ.
Ïðåæäå âñåãî ðå÷ü èäåò îá ó÷åòå êàê íîçîëîãè÷åñ-
êèõ, òàê è ñèíäðîìàëüíûõ ðàçëè÷èé è ñòðóêòóðíî-
äèíàìè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê.

Ñ ó÷åòîì ñîîòíîøåíèÿ êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìî-
êîìïëåêñîâ è ñèòóàòèâíûõ ôàêòîðîâ, âêëþ÷àÿ ðîëü
ïîäýêñïåðòíîãî â ïðàâîíàðóøåíèè, ìîòèâîâ èíêðè-
ìèíèðóåìîãî äåÿíèÿ, ìîæíî âûäåëèòü îïðåäåëåí-
íûå âàðèàíòû âûñîêîé âåðîÿòíîñòè îãðàíè÷åííîé
âìåíÿåìîñòè. Ýòî, òå ñèòóàöèè, êîãäà èãíîðèðóþò-
ñÿ ñäåðæèâàþùèå îáñòîÿòåëüñòâà (íåñïîñîáíîñòü
êîððèãèðîâàòü ñâîè äåéñòâèÿ); êîãäà «íàêëàäûâà-
þòñÿ» ïñèõè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà íà ïðîâîöèðóþùèå
èëè âûíóæäàþùèå ê äåéñòâèþ îáñòîÿòåëüñòâà ïðà-
âîíàðóøåíèÿ; êîãäà îáñòîÿòåëüñòâà ïðàâîíàðóøå-
íèÿ, ñóáúåêòèâíî íå îñòàâëÿþò èíîãî âûáîðà äëÿ
ñóáúåêòà ñ óìñòâåííîé îòñòàëîñòüþ èëè ðàññòðîé-
ñòâîì ëè÷íîñòè (Ãîðèíîâ Â. Â., Øîñòàêîâè÷ Á. Â.,
2008) .

Äëÿ ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷åñêèõ ýêñïåðòíûõ îöå-
íîê âàæíî, ÷òî ïñèõè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà, íå èñ-
êëþ÷àþùèå âìåíÿåìîñòè, ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ðàç-
íûå ýòèîïàòîãåíåòè÷åñêèå ïàòîëîãè÷åñêèå ñîñòîÿíèÿ
ñ âûñîêèì óäåëüíûì âåñîì â êëèíè÷åñêîé êàðòèíå
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Êðèòåðèè «îãðàíè÷åííîé âìåíÿåìîñòè» ïðè óì-
ñòâåííîé îòñòàëîñòè äîëæíû âêëþ÷àòü òàêèå ïàðà-
ìåòðû, êàê íåäîñòàòî÷íîñòü çàïàñà ïîíÿòèé, ñëàáîñòü
êîíöåíòðàöèè âíèìàíèÿ è àññîöèàòèâíîé ïàìÿòè,
îäíîñòîðîííåå ïîíèìàíèå ñëîæíûõ þðèäè÷åñêè çíà-
÷èìûõ ñèòóàöèé, âíóøàåìîñòü è ïîä÷èíÿåìîñòü,
ñëàáîñòü ìîòèâàöèè, íåóñòîé÷èâîñòü ïîâåäåí÷åñêèõ
ñòåðåîòèïîâ; êà÷åñòâåííîå èçìåíåíèå èíòåëëåêòóàëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè, îãðàíè÷èâàþùåå ñïîñîáíîñòü ëèöà
â ìîìåíò ïðàâîíàðóøåíèÿ ñîîòâåòñòâåííî ñèòóàöèè
îðãàíèçîâûâàòü ïîâåäåíèå.

Ê ôàêòîðàì ðèñêà ïîâòîðíûõ ïðàâîíàðóøåíèé,
êîòîðûå ìîãóò ñëóæèòü îñíîâàíèåì äëÿ íàçíà÷åíèÿ
ïðèíóäèòåëüíûõ ìåð ìåäèöèíñêîãî õàðàêòåðà, îò-
íîñÿòñÿ ïñèõè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà, íåïîñðåäñòâåí-
íî âëèÿþùèå íà ìîòèâàöèþ ïðåñòóïëåíèÿ è ñïî-
ñîáíîñòü ê èçáèðàòåëüíîìó ïîâåäåíèþ. Âûÿâëåíèå
êðèìèíîãåííûõ ïñèõîïàòîëîãè÷åñêèõ ôåíîìåíîâ
ïðåäïîëàãàåò ìåõàíèçìîâ ñîâåðøåíèÿ ïðåñòóïëåíèÿ,
ïðè êîòîðûõ çíà÷åíèå èìåþò ñòàáèëüíûå îñîáåííî-
ñòè ñîñòîÿíèÿ, îáóñëîâëåííûå ïñèõè÷åñêèì ðàñ-
ñòðîéñòâîì, à òàêæå óñòàíîâëåíèå âëèÿíèÿ ïñèõè-
÷åñêîãî ðàññòðîéñòâà, êîòîðîå îãðàíè÷èâàåò ñïîñîá-
íîñòü ëèöà ê ñâîáîäíîìó âûáîðó äåéñòâèÿ â êðèìè-
íàëüíîé ñèòóàöèè.

Íàçíà÷åíèå ïðèíóäèòåëüíûõ ìåð ìåäèöèíñêîãî
õàðàêòåðà ëèöàì ñ ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè,
íå èñêëþ÷àþùèìè âìåíÿåìîñòè, íåîáõîäèìî ïðè
êîíñòàòàöèè ñòîéêèõ ïðîÿâëåíèé ïñèõè÷åñêîé íå-
çðåëîñòè â ñî÷åòàíèè ñ êîãíèòèâíûìè è âîëåâûìè
íàðóøåíèÿìè, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ î÷åâèäíûìè ïðåä-
ïîñûëêàìè ïðîáëåì ðàöèîíàëüíîé îðãàíèçàöèè ïî-
âåäåíèÿ. Íåîáõîäèìîñòü òàêîãî íàçíà÷åíèÿ àêòóàëü-
íà è â ñëó÷àå ïðåîáëàäàíèÿ â êàðòèíå ïàòîëîãè÷åñ-
êîãî ñîñòîÿíèÿ ëè÷íîñòíûõ, îñîáåííî àôôåêòèâíûõ
íàðóøåíèé. Ïðèìåíåíèå ïðèíóäèòåëüíûõ ìåð ìå-
äèöèíñêîãî õàðàêòåðà ïîäýêñïåðòíûì ñ ýòîé êàòå-
ãîðèåé ðàññòðîéñòâ äîëæíî ïðåñëåäîâàòü öåëü ïðî-
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ôèëàêòèêè äèíàìè÷åñêèõ ñäâèãîâ (ðåàêöèè, äåêîì-
ïåíñàöèè, ôàçû).

Íåîáõîäèìîñòü îöåíêè àêòóàëüíîãî ïñèõè÷åñêî-
ãî ñîñòîÿíèÿ ÷àñòî âîçíèêàåò íàðÿäó ñ íåîáõîäèìî-
ñòüþ ðåøåíèÿ âîïðîñîâ î âìåíÿåìîñòè — íåâìåíÿå-
ìîñòè è ðåêîìåíäàöèåé íàçíà÷åíèÿ ïðèíóäèòåëü-
íûõ ìåð ìåäèöèíñêîãî õàðàêòåðà. Ó ëèö ñ ïñèõè-
÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè, íå èñêëþ÷àþùèìè âìåíÿ-
åìîñòè, îíà ìîæåò áûòü ðåàëèçîâàíà ïóòåì îöåíêè
ñïîñîáíîñòè òàêèõ ëèö ê ñàìîñòîÿòåëüíîìó ïîëüçî-
âàíèþ ñâîèìè ïðîöåññóàëüíûìè ïðàâàìè. Ðå÷ü èäåò
îá îáÿçàòåëüíîì ó÷àñòèè çàùèòíèêà â ïðîöåññå ðåà-
ëèçàöèè îáâèíÿåìûì ñâîèõ ïðîöåññóàëüíûõ ïðàâ è
çàêîííûõ èíòåðåñîâ.
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